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Duo in carne una :
le corps marié dans Ingénue Saxancour

Hélas ! c’est un maitre qu’on se donne,
et non seulement un maitre, mais une moitié de soi-méme.
Ingénue Saxancour'

Les essais sur le mariage dans les années 1780 et 90 invoquent fréquemment
la Geneése et particuliérement le verset et erunt duo in carne una’. Partisans ou
opposants de I’indissolubilité se réclament d’une définition de la conjugalité
comme assimilation heureuse de la pluralité dans I’unité, et en tant que telle,
production d’un étre nouveau, d’une réalité personnelle inédite : le couple marié,
meénage ou famille. Mais le duo in carne una nous rappelle aussi a la dimension
incarnée du mariage. C’est cet aspect que j’ai choisi d’envisager dans le drame
familial rétivien en m’attachant au corps marié. Le corps marié est 1’expression
d’une dépendance réciproque fondée sur un droit, du type servitude, le droit au
corps de I’autre. Evaluer, dans les textes de Rétif, les conditions d’exercice de ce
droit, entre normalité et abus, peut éclairer d’un jour nouveau la configuration
conjugale et familiale, dans ses enjeux tant philosophiques que littéraires. S’il
est entendu que La Femme de laboureur fournit la norme de 1’exercice du
droit au corps, d’autres récits, particulierement La Femme infidéle et Ingénue
Saxancour, présentent des cas de détérioration de ce droit, soit empéché, soit
abusif, et qui s’exerce alors au détriment d’une des parties. Ces récits signalent
aussi le scandale d’une contradiction entre la fin naturelle du mariage et son

! Ingénue Saxancour, in Restif de la Bretonne, Robert Laffont, coll. « Bouquins », 2002,
2 tomes, t. 2, p. 586. Les références a I’ceuvre de Rétif sont prises dans cette édition.
2 Ancien Testament, Genése, 2.
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actualisation sociale, mettant en cause une Iégislation aberrante et oppressive.
En cela ils s’inscrivent dans la mouvance révolutionnaire.

Corps mariés

Rétif nous livre-t-il a travers ses ceuvres une typologie du corps marié¢ ? On
serait tenté de le croire a considérer la série constituée par les trois récits, La
Femme de laboureur, La Femme infidéle et Ingénue Saxancour. Le corps heureux
n’a pas d’histoire, ou si peu. Le destin de Barbare Ferlet devenue femme Rameau
se dévide a I'imparfait d’habitude, dans 1’égalité des travaux et des jours. Une
journée en vaut mille. Hagiographique, cette vie se résume a quelques vignettes
édifiantes, qu’on pourrait placer en regard des moralia d’un livre ascétique, du
type Conseils a une mere de famille. De son union conjugale avec Rameau, on
sait seulement qu’elle sort métamorphosée. Elle change de nom, d’état, mais
aussi sans doute se sent-elle transformée dans son corps, devenue femme
désormais. L’union des corps dans le mariage se traduit donc par le miracle de
la transformation, ce qui n’est pas sans rappeler la métamorphose paulinienne,
le « tous nous serons transformés »°. La journée se conclut sur le Nunc dimittis,
baisser de rideau sur une vie réguliere, quasi monastique. Monastique ? Pas
tout a fait quand méme. La nuit qui suit la priére familiale est dédiée aux soins
que Barbare prend de ’état de la santé de son époux, « de ce qui pouvait le lui
conserver, prévenir les incommodités ou les adoucir »*. L’acte sexuel nocturne,
prolongement des soins du jour, est considéré sous 1’angle hygiénique, ce qui est
conforme a ce qu’on lit dans la littérature ecclésiastique du temps®.

Loin de ces tableaux de la vie patriarcale et rustique, la vie conjugale en
contexte urbain offre un caractére plus expressément dramatique. Les deux
romans, La Femme infidele et Ingénue Saxancour, présentent en diptyque
deux tableaux symétriquement opposés des vicissitudes de la vie conjugale.
La division est fidéle a une certaine rhétorique, et a une typologie répandue
dans les essais sur le mariage. Hennet distingue ainsi le mari malheureux en

3 Nouveau Testament, Epitres de Saint Paul, 1™ Epitre aux Corinthiens, 15,51.

4 La Femme de laboureur, éd. cit., t. 2, p. 165.

3 La sexualité conjugale a pour fonction, outre la procréation, la satisfaction du désir de
chair, quand celui-ci s’aveére impérieux. C’est le debitum conjugale. « 11 sagit, rappelle
Philippe Ari¢s, d’éteindre le désir et non pas de ’augmenter ou de le faire durer » in
« L’amour dans le mariage », Communications, n° 35, 1982, p. 116-122, p. 119. Voir
aussi Marcel Bernos, Le Fruit défendu. Les chrétiens et la sexualité de |’ Antiquité a nos
Jjours, Paris, Le Centurion, 1985, p. 160.
































