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Introduction 

S.Marechal
Note 
Page 18 inexistante, conforme à l'original




C o m m e  n o u s  l e  v e r r o n s  p l u s  l o i n  p o u r  l a  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e ,  l ' a é r o n a u t i q u e  e l l e - m ê m e  t r o u v e  s e s  o r i g i n e s  b i e n  

p l u s  l o i n  q u ' o n  n e  p o u r r a i t  l e  p e n s e r .  C a r  a v a n t  m ê m e  l e s  p r e m i e r s  

v o l s  o f f i c i e l s ,  d e  n o m b r e u x  p r é c u r s e u r s  e t  p i o n n i e r s  o n t  t e n t é  

d ' e x a u c e r  l e  r ê v e  d e  b e a u c o u p  d ' e n t r e  n o u s  à s a v o i r  v o l e r .  

E n  e f f e t ,  L é o n a r d  d e  V i n c i  l u i - m ê m e  n ' a - t - i l  p a s  d e s s i n é  l e s  

p l a n s  d e  m a c h i n e s  f a n t a s t i q u e s  a u x  a i l e s  d e  c h a u v e - s o u r i s  ? O n t -  

e l l e s  é t é  t e s t é e s  ? N o u s  n e  l e  s a u r o n s  c e r t a i n e m e n t  j a m a i s  a v e c  

c e r t i t u d e .  

C o m b i e n  d ' e x p é r i e n c e s  f a r f e l u e s  s o n t  m e n t i o n n é e s  d a n s  l e s  

t e x t e s  a n t i q u e s  o u  m o y e n â g e u x  e t  m ê m e  e n c o r e  e n  d e s  j o u r s  p l u s  



c o n t e m p o r a i n s  : c o n d a m n é s  à m o r t  p r é c i p i t é s  d u  h a u t  d e  f a l a i s e s  

a c c r o c h é s  à d e s  o i e s ,  d ' a u t r e s ,  d e s  a i l e s  d e  f o r t u n e  s u r  l e  d o s  

s ' é l a n ç a n t  d u  h a u t  d e  t o u r s ,  d e  c o l l i n e s  a v e c  l e  r é s u l t a t  q u e  l ' o n  

p e u t  m a l h e u r e u s e m e n t  i m a g i n e r .  

A u  s e i z i è m e  s i è c l e  e n  E u r o p e  d e s  t e n t a t i v e s  d e  v o l  à l ' a i d e  d e  

c e r f s - v o l a n t s  s o n t  r a p p o r t é e s ,  m a i s  n ' o n t  p a s  l e  s u c c è s  e s c o m p t é .  

C ' e s t  e n  1 7 8 3 ,  l e  4 j u i n ,  q u ' u n  p r e m i e r  v r a i  p a s  m a r q u a n t  e s t  

r é a l i s é .  A l o r s  q u e  d ' a u t r e s  p l a n c h e n t  t o u j o u r s  s u r  d e s  a p p a r e i l s  

i n s p i r é s  d e s  o i s e a u x ,  l e s  f r è r e s  M o n t g o l f i e r  p r o p r i é t a i r e s  d ' u n e  

p a p e t e r i e  à A n n o n a y  e n  A r d è c h e  r é u s s i s s e n t  à f a i r e  v o l e r  u n  e n g i n  

é t r a n g e  p o u r  l ' é p o q u e ,  c o n f e c t i o n n é  a v e c  d u  p a p i e r  e t  d e  l a  t o i l e  e t  

s u r t o u t  g o n f l é  a v e c  d e  l ' a i r  c h a u d  p r o d u i t  p a r  l a  c o m b u s t i o n  d ' u n  

m é l a n g e  d e  p a i l l e  e t  d e  l a i n e .  L e  r é s u l t a t  : u n  v o y a g e  d e  1 0  m i n u t e s  

s u r  2 k m  à p r è s  d i t - o n  d e  1 0 0 0  m è t r e s  d ' a l t i t u d e .  

C e  p r e m i e r  e x p l o i t  s u i v i  d e  n o m b r e u x  a u t r e s  o u v r e  l a  v o i e  a u x  

p r e m i e r s  v o l s  h a b i t é s  a p r è s  u n e  e x p é r i e n c e  q u i  f e r a i t  s o u r i r e  

m a i n t e n a n t  e t  d o n t  n o u s  p a r l e r o n s  p l u s  a v a n t .  



L e  2 1  n o v e m b r e  1 7 8 3 ,  l e  m e s s i n  P i l â t r e  D e  R o s i e r  a c c o m p a g n é  

d u  M a r q u i s  d ' A r l a n d e s  s ' e n v o l e  d u  c h â t e a u  d e  l a  M u e t t e  à P a r i s  e t  

a p r è s  2 0  m i n u t e s  s e  p o s e  à l a  B u t t e  a u x  c a i l l e s  p r è s  d e  l a  p l a c e  

d ' I t a l i e .  L e  p r e m i e r  v o l  h a b i t é  d a n s  u n  b a l l o n  d e  2 2 0 0  m3 ( c o n t r e  

l e s  4 0 0  m3 d u  b a l l o n  d e s  f r è r e s  M o n t g o l f i e r ) .  

D e u x  a n s  p l u s  t a r d ,  en  1 8 7 5 ,  l ' h o m m e  d é j à  t r a v e r s a i t  l a  

M a n c h e  d a n s  u n  b a l l o n  g o n f l é  c e t t e  f o i s  à l ' h y d r o g è n e ,  œ u v r e  d u  

f r a n ç a i s  J e a n  P i e r r e  B l a n c h a r d  e t  d u  p h y s i c i e n  a m é r i c a i n  J o h n  

J e f f r i e s ,  n o n  s a n s  m a l  t o u t e f o i s ,  l e s  d e u x  a v e n t u r i e r s  d e v a n t  l â c h e r  

d a n s  l e  v i d e  c o r d e s  e t  v ê t e m e n t s  p o u r  p o u v o i r  m a i n t e n i r  l e u r  

a l t i t u d e .  



L e s  p i o n n i e r s  e t  l e s  e x p é r i e n c e s  s e  i n u l t i p l i è r e n t ,  e n c o u r a g é s  

p a r  d e s  r é s u l t a t s  e t  a v a n c é e s  s p e c t a c u l a i r e s .  

E n  E u r o p e  l e s  d e u x  s œ u r s  e n n e i n i e s ,  l a  F r a n c e  e t  l ' A n g l e t e r r e  

p a r t i c i p a i e n t  c h a c u n e  d e  l e u r  c ô t é  à l a  g e s t a t i o n  d e  l ' a p p a r e i l  q u e  

l ' o n  n o i n i n e r a i t  p l u s  t a r d  a v i o n .  

E n  A n g l e t e r r e  t o u t  d ' a b o r d  G e o r g e  C a y l e y  e s t  l ' u n  d e s  p l u s  

~ r o l i f i q u e s  d a n s  c e  d o m a i n e .  A p r è s  a v o i r  c o n s t r u i t  u n e  é b a u c h e  

d ' h é l i c o p t è r e  e n  1 7 9 6 ,  e n  s e  b a s a n t  s u r  l e s  t r a v a u x  d e s  f r a n ç a i s  

L a u n o y  e t  B i e n v e n u ,  i l  s e m b l e  à l ' o r i g i n e  d ' u n e  g r a v u r e  d e  1 7 9 9  

r e p r é s e n t a n t  l e s  f o r c e s  a é r o d y n a i n i q u e s  s ' a p p l i q u a n t  s u r  u n  p r o f i l  

d ' a i l e .  E n  1 8 0 9 ,  i l  c o n s t r u i t  u n  p l a n e u r  s a n s  p a s s a g e r  e t  e n  1 8 4 9  i l  

a u r a i t  e x p é r i i n e n t é  u n  i n o d è l e  a v e c  p a s s a g e r  c e t t e  f o i s .  

N o u s  d e v o n s  à u n  a u t r e  a n g l a i s ,  W e n h a i n ,  l a  c o n s t r u c t i o n  d e  l a  

p r e m i è r e  « s o u f f l e r i e  )) p o u r  t e s t e r  l e s  i n a q u e t t e s .  O n  v o i t  a i n s i  

a p p a r a î t r e  l a  n o t i o n  d ' e s s a i  s y s t é i n a t i q u e  a u  l i e u  d e  l a  p r o g r e s s i o n  

p a r  t â t o n n e m e n t  e x i s t a n t  a l o r s .  

En  F r a n c e ,  e n  1 8 5 6 ,  J e a n  M a r i e  L e  B r i s  r é a l i s e  d e s  e s s a i s  d e  

p l a n e u r  a v e c  p a s s a g e r .  

E n  1 8 7 6 ,  P é n a u d  e t  G a u c h o t  p r o p o s e n t  u n  a é r o p l a n e  a v e c  t r a i n  

e s c a m o t a b l e ,  h é l i c e s  à p a s  v a r i a b l e ,  c o i n i n a n d e  u n i q u e  p o u r  l a  

p r o f o n d e u r  e t  l a  d i r e c t i o n .  

N o u s  a r r i v o n s  a l o r s  e n  1 8 9 0 ,  l e  9  o c t o b r e  p o u r  ê t r e  p r é c i s ,  à 

A r m a i n v i l l i e r s  e n  S e i n e  e t  M a r n e ,  u n  i n g é n i e u r  f r a n ç a i s  d u  noin  d e  

C l é m e n t  A d e r  p a r v i e n t  à v o l e r  u n e  q u a r a n t a i n e  d e  m è t r e s  à b o r d  d e  

l ' É o l e  : u n e  « c h a u v e  s o u r i s  )) d e  1 4  in d ' e n v e r g u r e  d o t é e  d ' u n  

m o t e u r  à v a p e u r .  



C ' e s t  d ' a i l l e u r s  à l a  t r o i s i è m e  g é n é r a t i o n  d e  c e  m o d è l e ,  E o l e  

3 ,  q u e  C l é m e n t  A d e r  a t t r i b u e r a  l e  noin d ' a v i o n .  

M a l h e u r e u s e ~ n e n t  t o u t  n e  f u t  p a s  a u s s i  s i i n p l e  c a r  d e  l ' a u t r e  

c ô t é  d e  l ' A t l a n t i q u e ,  l a  p a r e n t é  d u  p r e m i e r  v o l  e n  a v i o n  e s t  p l u t ô t  

a t t r i b u é e  a u x  f r è r e s  O r v i l l e  e t  W i l b u r  W r i g h t  q u i  à b o r d  d u  

« W r i g h t  f l y e r  )) l e  1 7  d é c e m b r e  1 9 0 3  v o l è r e n t  a u - d e s s u s  d e s  d u n e s  

d ' u n e  p l a g e  d e  C a r o l i n e  d u  N o r d  à l a  v i t e s s e  d e  4 8  k m l h .  

C l é i n e n t  A d e r  o u  l e s  f r è r e s  W r i g h t ,  t o u t  c o i n m e  i ious  l e  

v e r r o n s  p o u r  l a  r e c h e r c h e  m é d i c a l e  d a n s  l ' a é r o i l a u t i q u e ,  l a  p a r e n t é  

d e s  a v a n c é e s  e s t  p a r t a g é e ,  c h a c u n  p r o f i t a i l t  s a n s  d o u t e  d e s  

d é c o u v e r t e s  d e s  a u t r e s .  

L ' e s s o r  d u  p r e m i e r  c o n f l i t  m o n d i a l ,  l ' a i n é l i o r a t i o n  d e s  

t e c h n i q u e s  d e  c o n s t r u c t i o n ,  l e s  m o t e u r s  d e v e n a n t  p l u s  l é g e r s  e t  

p u i s s a ~ i t s ,  o n  a s s i s t e  à u n e  p r o g r e s s i o n  o u  p l u t ô t  u n e  e s c a l a d e  d e s  

p e r f o r i n a n c e s  : d i s t a n c e s  p a r c o u r u e s  e t  v i t e s s e s  d e  v o l  s o n t  a l o r s  

s a n s  c e s s e  r e p o u s s é e s  : 

A i n s i  d é j à  l e  2 5  j u i l l e t  1 9 0 9 ,  L o u i s  B l é r i o t  r é a l i s e  d e  j u s t e s s e  

l a  t r a v e r s é e  d e  l a  M a n c h e  e n  3 7  i n i n u t e s .  



L ' a n n é e  s u i v a n t e  l e s  a p p a r e i l s  p e r m e t t e n t  d e  f a i r e  l a  d o u b l e  

t r a v e r s é e .  E n  1 9 1 0 ,  o n  a t t e i n t  d é j à  l e s  3 0 0 0  m d ' a l t i t u d e ,  l e s  

1 0 0  k i n l h  d e  v i t e s s e  d e  v o l  a v e c  u n  r e c o r d  d e  d i s t a n c e  p a r c o u r u e  d e  

5 0 0  k m .  

A p a r t i r  d e  l à ,  l e s  m i l i t a i r e s  c o r n i n e n c e n t  à s ' i n t é r e s s e r  à 

l ' a v i a t i o n .  L e s  p r e i n i è r e s  i n a ~ î c e u v r e s  o n t  l i e u  e n  1 9 1  1  l o r s  d e  l a  

g u e r r e  i t a l o - t u r q u e ,  p a s  t o u j o u r s  a v e c  s u c c è s  d ' a i l l e u r s .  

L ' a n é m o m è t r e  d e  B a d i n ,  l ' i n d i c a t e u r  d e  v i t e s s e  d u  c a p i t a i n e  

E t e v e  f o n t  l e u r  a p p a r i t i o n  d a n s  l e s  a p p a r e i l s .  E n  1 9 1 2 ,  D e p e r d u s s i n  

c o n s t r u i t  l e  p r e m i e r  i ~ ~ o ~ ~ o c o q u e .  

T o u t  e s t  a l o r s  r é u n i t  p o u r  p e r i n e t t r e  a u x  a v i o n s  d e  j o u e r  l e  

r ô l e  q u ' o n  c o n n a î t  l o r s  d u  p r e m i e r  c o n f l i t  i n o n d i a l .  

R a p i d e m e n t  a u  c o u r s  d e s  1 0  a n n é e s  d ' é v o l u t i o n  d e s  p r e m i e r s  

v o l s  h a b i t é s ,  l ' é l é v a t i o n  d e s  a l t i t u d e s  a t t e i n t e s ,  l ' a u g m e n t a t i o n  d e s  

v i t e s s e s  e t  l a  p r é c a r i t é  d e s  é q u i p e m e n t s  d ' a l o r s  o n t  r a p i d e m e n t  m i s  

l e s  p i l o t e s  d e v a n t  u n  f a i t  c e r t a i n  : l e s  c o n s é q u e n c e s  p h y s i o l o g i q u e s  

d e s  v o l s  a l l a i e n t  d e v e n i r  u n  f a c t e u r  l i m i t a n t  d a n s  l a  p r o g r e s s i o n  d e  

l ' a v i a t i o n .  C a r  t o u t  n e  f u t  p a s  r o s e  d a n s  c e t t e  i n a g n i f i q u e  h i s t o i r e .  

L e s  h é r o s  o n t  s o u v e n t  p a y é  d e  l e u r  v i e  l e u r  a u d a c e .  

N o u s  a l l o n s  m a i n t e n a n t  d é c o u v r i r  c e u x  q u i  p a r  l e u r  

d é t e r m i n a t i o n ,  l e u r  b o n  s e n s  p a r f o i s  e t  l e u r  c o n n a i s s a i l c e  o n t  

p e r i n i s  d e  m e t t r e  e n  é v i d e n c e  c e s  m o d i f i c a t i o n s  p h y s i o l o g i q u e s  e t  

a i n s i  l e u r  a p p o r t e r  p a r f o i s  u n e  r é p o n s e  a d é q u a t e  p e r m e t t a n t  p a r  l à  à 

l ' a é r o n a u t i q u e  d e  d e v e n i r  c e  q u ' e l l e  e s t  a u j o u r d ' h u i .  L e s  

r e c h e r c h e s  f u r e n t  n o m b r e u s e s  e t  l e s  h o i n i n e s  i m p l i q u é s  t o u t  a u t a n t .  



P o u r  c h a q u e  p a r t i e  d e  n o t r e  t r a v a i l ,  n o u s  f e r o n s  u n e  

é v a l u a t i o n  g l o b a l e  d e  l ' h i s t o i r e  d e  l a  i l l é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  e n  

F r a n c e  e s s e n t i e l l e m e n t ,  p u i s  n o u s  r e c e n t r e r o n s  à c h a q u e  f o i s  l e  

d é b a t  s u r  l ' é c o l e  n a n c é i e n n e  e t  soi1 a p p o r t  c o n s i d é r a b l e  s u r  l a  

q u e s t i o n ,  p o u r  a b o u t i r  à l a  c r é a t i o n  d u  p r e m i e r  d i p l ô m e  

d ' e n s e i g t i e i ~ ~ e n t  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  s o u s  l ' é g i d e  d e  c e l u i  

q u i  s e r a  l e  M é d e c i n  G é n é r a l  R o b e r t  G r a n d p i e r r e .  



Chapitre 1 
Les débuts de  la médecine aéronautique : 

de  l'ère des  ballons au plus lourd que l'air 



1-Les  premières  o b s e r v a t i o n s  

L e s  d é b u t s  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  s o n t  b i e n  à r a p p r o c h e r  

d e s  p r e m i è r e s  o b s e r v a t i o n s  d e  c e  q u i  s e r a  d é n o i n i n é  p l u s  t a r d  « l e  

ina l  d e s  m o n t a g n e s  ».  

L ' i i n m e n s e  m a j o r i t é  d e s  ê t r e s  h u m a i n s  e s t  a c c o u t u i n é e  

p h y s i o l o g i q u e i n e n t  p a r l a n t  à d e s  a l t i t u d e s  s o u v e n t  i n f é r i e u r e s  à 

2 5 0 0  i n è t r e s .  

V e r s  1 5 9 0  d a n s  l e s  A n d e s  p é r u v i e n n e s ,  u n  j é s u i t e  e s p a g n o l  d u  

noin  d e  J o s é  d e  A c o s t a  l i v r a i t  d a n s  soi1 H i s t o r i a  y n t o r a l  d e  l o s  

i n d i o s  u n e  o b s e r v a t i o n  p e r t i n e n t e  b i e n  q u e  l i i n i t é e  p a r  l e s  

c o i l n a i s s a i ~ c e s  e t  c r o y a n c e  d e  l ' é p o q u e  : 

« J e  f u s  s u b i t e m e n t  a t t e i n t  d ' u n  ina l  s i  i n o r t e l  e t  e s t i - a n g e  q u e  

j e  f u s  p r e s q u e  s u r  l e  p o i n t  d e  111e l a i s s e r  c h o i r  d e  l a  i n o n t u r e  à t e r r e  

[ . . . ]  J e  f u s  é p r i s  d e  t e l l e s  d o u l e u r s ,  d e  s a n g l o t s  e t  d e  v o ~ n i s s e ~ n e n t s  

q u e  j e  p e n s a i  j e t e r  e t  r e n d r e  l ' â m e .  D ' a u t a n t  q u ' a p r è s  a v o i r  vo in i  l a  

v i a n d e ,  l e s  p l i l e g i n e s  e t  l a  c o l è r e ,  l ' u n e  j a u n e  e t  l ' a u t r e  v e r t e ,  j e  

v i n s  j u s q u ' à  j e t e r  l e  s a n g .  D e  l a  v i o l e n c e  q u e  j e  s e n t a i s  d a n s  

l ' e s t o i n a c h  j e  d i s  e n f i n  q u e  s i  c e l a  e u s t  d u r é ,  j ' e u s s e  p e n s é  

c e r t a i n e m e n t  ê t r e  a r r i v é  à l a  i n o r t .  C e l a  n e  d u r a  q u e  3 o u  4 h e u r e s  

j u s q u ' à  c e  q u e  n o u s  f u s s i o n s  d e s c e n d u  b i e n  b a s  ». 

I l  é c r i v a i t  e n c o r e  : « l ' a i r  e s t ,  e n  c e  l i e u  s i  s u b t i l  e t  s i  

d é l i c a t ,  q u ' i l  n e  s e  p r o p o r t i o n n e  p o i n t  à l a  s e s p i r a t i o i l  h u m a i n e  ». 



O n  n o t e  à c e t t e  é p o q u e  d e  i l o n ~ b r e u s e s  o b s e r v a t i o n s  d e  c e  

g e n r e ,  l e s  r é c i t s  v a r i a i e n t  é g a l e i n e n t  é i i o r i n é i n e n t  e t  l e s  s y m p t ô i n e s  

d é c r i t s  é t a i e n t  l é g i o n s .  M a l h e u r e u s e m e ~ i t  t r o p  s o u v e n t ,  l e s  

d é s o r d r e s  o b s e r v é s  f a i s a i e n t  a l o r s  l ' o b j e t  d ' e x p l i c a t i o n s  

e m p i r i q u e s ,  q u i  n o u s  f e r a i e n t  s o u r i r e  à l ' h e u r e  a c t u e l l e :  g a z  

i n é p l ~ i t i q u e s ,  e x h a l a i s o n s  d e  s o u f r e  o u  d ' a n t i i n o i i i e  ... inêiile G a l i l é e  

p u i s  s o n  é l è v e  T o r r i c e l l i  e t  l e u r  D é c o u v e r t e  d e  l a  y r e s s i o ~ z  

b a r o m é t r i q u e  n e  s u f f i r e n t  p a s  à é c l a i r e r  l e s  l a n t e r n e s  d e  l ' é p o q u e  ; 

p o u r  c e l a ,  i l  f a l l u t  a t t e n d r e  b i e n  p l u s  t a r d ,  p l u s i e u r s  s i è c l e s  e t  l e  

p r e i n i e r  v o l  d ' u n  b a l l o n  à A n n o n a y  e n  j u i n  1 7 8 3 .  

B i e n  q u e  c e t  é v é n e m e n t  a i t  a t t i s é  l e  d é s i r  d e  r é a l i s e r  e n f i n  l e  

p r e i n i e r  v o y a g e  a é r i e n ,  l e s  r é t i c e n c e s  d e  l ' é p o q u e  c o n d u i s i r e n t  à 

e f f e c t u e r  c e  q u i  p o u r r a i t  ê t r e  c o n s i d é r é  co in ine  l a  p r e m i è r e  

e x p é r i e n c e  d e  l ' h i s t o i r e  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  : l e  f a i n e u x  

v o l  d u  c o q ,  d u  c a n a r d  e t  d u  i n o u t o n  e n  s e p t e m b r e  1 7 8 3  à b o r d  d e  l a  

m o n t g o l f i è r e  l e  R é v e i l l o n .  

C e t t e  f a b u l e u s e  r é u s s i t e  r a s s u r a  l a  c o u r  d e  L o u i s  X V I  e t  l e s  

é r u d i t s  p r é s e n t s .  N é a n i n o i n s  l a  p r u d e n c e  d e  l ' é p o q u e  n é c e s s i t a i t  

q u e  l e  p r e m i e r  a é r o n a u t e  s o i t  u n  c o n d a i n n é  n ' a y a n t  r i e n  à p e r d r e .  

O n  l u i  p r o m i t  l a  l i b e r t é  s ' i l  r e v e n a i t  i n d e i n n e  d e  s o n  v o y a g e .  

L e s  c h o s e s  s e  p a s s è r e n t  p o u r t a n t  a u t r e m e n t  e n  r a i s o n  d e  

l ' i n t e r v e n t i o n  d ' u n  p h y s i c i e n  i n e s s i n  a n c i e n  é l è v e  a p o t h i c a i r e  d e  

l ' h ô p i t a l  m i l i t a i r e  d e  M e t z ,  s ' é t a n t  é g a l e i n e n t  i n t é r e s s é  à l a  

m é d e c i n e ,  l a  c h i i n i e  e t  l a  p h y s i q u e  : P i l â t r e  d e  R o z i e r .  

I l  s ' é l è v e  d ' a b o r d  s e u l  e n  b a l l o n  c a p t i f  l e  1 5  o c t o b r e  1 7 8 3  

s a n s  a u c u n  p r o b l è i n e  p u i s  e s t  a c c o m p a g n é  d u  M a r q u i s  d ' A r l a n d e s  l e  

2 1  n o v e i n b r e  1 7 8 3 .  I l s  f u r e n t  l e s  p r e i n i e r s  h o i n i n e s  à s ' é l e v e r  d a n s  

l e s  a i r s  e t  à r e v e n i r  a p r è s  a v o i r  a t t e i n t  u n e  a l t i t u d e  i m p e n s a b l e  

p o u r  l ' é p o q u e  d ' u n e  c e n t a i n e  d e  m è t r e s .  



La c o u r s e  é t a i t  o u v e r t e .  D ' a u t r e s  p i o i l i î i e r s  s ' e n g o u f f r e r a i e n t  

d a n s  c e t t e  v o i e  c h e r c h a n t  c o n s t a i n i n e n t  à a m é l i o r e r  l e s  

p e r f o r i n a n c e s  d e  l e u r s  p r é d é c e s s e u r s  m a i s  p a s  t o u j o u r s  a v e c  l e s  

inê ines  s u c c è s .  

E n  e f f e t ,  l ' a p p a r i t i o n  d e s  b a l l o n s  à h y d r o g è n e  p e r m i t  

r a p i d e i l l e n t  u n e  a u g m e n t a t i o n  q u a s i  e x p o n e n t i e l l e  d e s  a l t i t u d e s  e t  

s u r t o u t  l ' a p p a r i t i o n  d e s  p r e i n i e r s  i n c i d e n t s  e t  a c c i d e n t s .  

U n  p h y s i c i e n  d u  iioin d e  C h a r l e s  a t t e i g n i t  2 7 0 0  in d ' a l t i t u d e  e n  

d é c e m b r e  1 7 8 3  e t  d é c r i v i t  d e s  o t a l g i e s  q u ' i l  a t t r i b u a  a v e c  

p e r t i n e n c e  à l ' e x p a n s i o n  d e  l ' a i r  e n  a l t i t u d e .  P r e i n i è r e  o b s e r v a t i o n  

d ' u n e  o t i t e  b a r o t r a u i n a t i q u e  c l lez  u n  a é r o n a u t e .  

L e s  p r e i n i e r s  i n a l a i s e s  l i é s  à l ' h y p o x i e  n e  t a r d è r e n t  p a s  à 

a p p a r a î t r e ,  i n i m a n t  I ' e n s e i n b l e  d e  l a  s y i n p t o m a t o l o g i e  d é c r i t e  a l o r s  

p a r  l e s  a l p i n i s t e s  e t  l e s  p i o n n i e r s  d u  n o u v e a u  mor ide .  

E n  1 8 6 1 ,  u n  m é d e c i n  f r a n ç a i s  q u i  e x e r ç a i t  a l o r s  a u  M e x i q u e ,  

l e  D o c t e u r  J o u r d a i l e t ,  é c r i v a i t  d a n s  s o n  l i v r e  L e s  a l t i t u d e s  d e  

I 'Anzér ique  t r o p i c a l e  c o n t y a r é e s  a u x  r z i v e a u x  d e s  Itzers, d u  yo i r z t  d e  

v u e  d e  l a  corzs t i tu t iorz  r tzédicale : 

« [ . . . ] t o u j o u r s  e t  p a r t o u t ,  c ' e s t  l e  d é f a u t  d e  l a  q u a n t i t é  

n o r i n a l e  d ' o x y g è n e  d a n s  l a  c i r c u l a t i o n  q u i  e s t  c a u s e  d e  c e s  

t r o u b l e s  D. 

11 f u t  d ' a i l l e u r s  l e  p r e m i e r  à u t i l i s e r  l e  t e r m e  d ' a n o x é m i e  

( a n o x h e i n i e ) .  I l  n e  s ' a r r ê t a  p a s  l à  ; e n  c o n t a c t  a v e c  u n  p e r s o n n a g e  

p l u s  c o n n u  d u  g r a n d  p u b l i c  i l  r é d i g e a  L ' i r z f l u e n c e  d e  l a  y r e s s i o r z  

d e  l ' a i r  s u r  l a  v i e  d e  l'lzorttnze : i l  s ' a g i s s a i t  d e  P a u l  B e r t .  



2 -  L e s  t r a v a u x  de  P a u l  B e r t  

P a u l  B e r t  e s t  à n l e t t r e  à u n e  p l a c e  à p a r t  d a n s  c e  q u i  d e v i e n d r a  

l a  i l l é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  c a r  s e s  t r a v a u x  d e v i n r e n t  r a p i d e i l l e n t  u n e  

v é r i t a b l e  b i b l e  p o u r  s e s  c o n t e i n p o r a i i ~ s  e t  b i e n  p l u s  t a r d .  

E l è v e  d e  C l a u d e  B e r n a r d ,  q u i  é c r i v a i t  l u i  m ê m e  : 

L a  v i e  e s t  l e  r é s u l t a t  d ' u n  c o n f l i t  e n t r e  u n  o r g a n i s m e  e t  un  

m i l i e u  a p p r o p r i é  )) , 

P a u l  B e r t  e s t  c o n n u  p o u r  s e s  e x p é r i e n c e s  s u r  l a  r e s p i r a t i o n  q u i  

a n a l y s a i e n t  l e s  v a r i a t i o n s  d e s  é c h a n g e s  r e s p i r a t o i r e s  s e l o n  l e s  t y p e s  

d e  t i s s u s ,  l e s  e s p è c e s ,  l e s  c o n d i t i o n s  d e  v i e  o u  l ' â g e .  

P a r t a n t  d e  l à ,  i l  s ' i n t é r e s s e  à l ' i n f l u e n c e  q u ' e x e r c e n t  s u r  l e s  

ê t r e s  l e s  v a r i a t i o n s  d e  l a  p r e s s i o n  b a r o m é t r i q u e .  I l  i n v e n t e  p o u r  

c e l a  l e  p r e i n i e r  c a i s s o n ,  a p p a r e i l  f a b u l e u x  c a p a b l e  d e  d é p r e s s i o n  e t  

s u r p r e s s i o n ,  f a i t  d e  d e u x  c u v e s  c y l i n d r i q u e s  e n  t ô l e  b o u l o n n é e ,  

é q u i p é e s  d e  p o m p e s  m u e s  p a r  u n e  i n a c h i n e  à v a p e u r .  



L e  r é s u l t a t  d e  s e s  t r a v a u x  p a r a î t  e n  1 8 7 8  d a n s  s o n  o u v r a g e  

r é f é r e n c e  : 

L a  p r e s s i o i i  b a r o m é t r i q u e .  

I l  y  c o l i f i r m e  l e s  o b s e r v a t i o n s  e t  t r a v a u x  d e  J o u r d a i l e t ,  

i i ' l i é s i t a n t  p a s  u n e  s e c o i i d e  a u  g ra l id  da in  d e  s e s  é l è v e s  à 

e x p é r i m e n t e r  s u r  l u i - m ê i i i e  l e s  e f f e t s  d e  s o n  c a i s s o n .  

I l  m o n t r e  a i n s i  q u e  : 

L e  m a l  d e s  inon ' t agnes  e s t  d û  a u  m a n q u e  d ' o x y g è n e  e t  n o n  p a s  

à l a  p r e s s i o n  b a r o i n é t r i q u e .  

L e s  i n a l a i s e s  d u s  à c e  i n a n q u e  d ' o x y g è n e  s o n t  a u g i n e n t é s  e t  

l e u r  a p p a r i t i o n  e s t  f a v o r i s é e  p a r  l a  f a t i g u e  e t  l e  f r o i d .  

A u s s i  h a u t  q u e  P a u l  B e r t  p u t  l e  v é r i f i e r  d a n s  s e s  c a i s s o n s  

( 8 5 0 0  m c h e z  l ' h o i n i n e  e t  1 6 0 0 0  in c h e z  l e s  a n i m a u x )  : s i  v o u s  

d o n n e z  d e  l ' o x y g è n e  à r e s p i r e r  d e  t e l l e  f a ç o n  q u e  l a  p r e s s i o n  d e  

g a z  s o i t  a u x  e n v i r o n s  d e  1 5 0  inin d e  i n e r c u r e ,  q u e l l e  q u e  s o i t  l a  

d é p r e s s i o n  s u b i e  l e  ina l  d e s  a l t i t u d e s  s e r a  é v i t é .  I l  e n  d é d u i s a i t  

é g a l e m e n t  q u ' u n e  a l t i t u d e  t h é o r i q u e  d e  1 5 0 0 0  111 p o u v a i t  ê t r e  

a t t e i n t e  p a r  u n  ê t r e  h u m a i n  e n  s e  c o n t e n t a n t  d e  l ' i n h a l a t i o n  

d ' o x y g è n e  p o u r  é v i t e r  l ' a p p a r i t i o n  d e  t r o u b l e s .  E n  f a i t  c e t t e  l o i  e s t  

r i g o u r e u s e i n e n t  e x a c t e  p o u r  d e s  a l t i t u d e s  i n f é r i e u r e s  à 1 0 0 0 0 r n .  

I n d u b i t a b l e i n e n t  P a u l  B e r t  m é r i t e  d ' ê t r e  c o n s i d é r é  co in ine  l e  

p è r e  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e .  

B i e n  é v i d e m m e n t ,  s e s  t r a v a u x  t r o u v è r e n t  d e s  a p p l i c a t i o n s  

d i r e c t e s .  A i n s i  e n  1 8 7 4 ,  u n e  a s c e n s i o l i  à 7 3 0 0  m f u t  r é a l i s é e  s a n s  . 

q u e  n ' a p p a r a i s s e  u n  s e u l  t r o u b l e .  P a u l  B e r t  f i t  a l o r s  p r o f i t e r  l e s  

3 2 



d e u x  a é r o n a u t e s  C r o c e  S p i n e l l i  e t  S i v e l  d ' u n  m é l a n g e  a i r  o x y g è n e  

a d m i n i s t r é  a u  n l o y e n  d e  t u b e s .  

L e  s u c c è s  n e  f u t  p a s  t o u j o u r s  a u  r e n d e z  v o u s ,  c e s  d e u x  

l ioinines d e v a i e n t  d i s p a r a î t r e  e n  a v r i l  1 8 7 5  a p r è s  a v o i r  i n é s e s t i ~ n é  

l e s  c o n s e i l s  d e  P a u l  B e r t  l o r s  d ' u n e  a s c e n s i o n  à 8 6 0 0  in ; c e t  é c h e c  

n e  r e i n i t  p a s  e n  c a u s e  l ' e n s e m b l e  d e s  a v a n c é e s  d e  l ' é p o q u e .  

L ' i n h a l a t i o n  d ' o x y g è n e  f u t  u n  g r a n d  p a s  e n  a v a n t ,  

i n a l h e u r e u s e ~ n e ~ ~ t  i l  d e v i n t  é v i d e n t  à P a u l  B e r t  a u  c o u r s  d e  s e s  

e x p é r i e n c e s  q u e  l ' i n h a l a t i o n  d ' o x y g è n e  p u r  à c e r t a i n e s  a l t i t u d e s  

s ' a v è r e  d é l é t è r e  é g a l e m e n t .  

3-  Premier  t r a v a i l  n a n c é i e n  en  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  ? 

C ' e s t  à c e  t i t r e  q u e  l ' o n  v o i t  a l î p a r a î t r e  e n  1 8 8 1  l a  t h è s e  d ' u n  

n a n c é i e n ,  M a u r i c e  S e i l e r ,  i n t i t u l é e  : 

E s s a i  e x p é r i r ~ z e r z t a l  s u r  l e s  c o r z d i t i o r z . ~  d e  t o x i c i t é  d e  

l 'oxygèrze  p u r  

S o u s  l a  d i r e c t i o n  d e  F e l t z ,  l e s  c o n c l u s i o n s  d e  P a u l  B e r t  s u r  l a  

t o x i c i t é  d e  l ' o x y g è n e  s o u s  p r e s s i o n  y  s o n t  c o n f i r i n é e s  ( l ' a n i m a l  

r e s p i r a n t  c e t  o x y g è n e  p u r  p r é s e n t a n t  r a p i d e m e n t  d e s  c o n v u l s i o n s ) .  

F e l t z  ine t  d ' a i l l e u r s  e n  é v i d e n c e  u n  f a i t  n o u v e a u  : l a  t o x i c i t é  

p l u s  l e n t e  d e  l ' o x y g è n e  p u r  i n h a l é  s o u s  u n e  p r e s s i o n  p r o c h e  d e  l a  

p r e s s i o n  a t m o s p h é r i q u e  n o s r n a l e  ; d a n s  c e  c a s ,  l e s  t r o u b l e s  n e  



s u r v i e n n e n t  q u ' a p r è s  u n e  e x p o s i t i o n  l o n g u e ,  d e  p l u s i e u r s  d i z a i n e s  

d ' h e u r e s .  

C e  s o n t  d e s  t r o u b l e s  r e s p i i - a t o i r e s  d u s  à d e s  l é s i o n s  

p u l m o n a i r e s  d e  t y p e  c o n g e s t i f ,  a i n e n a n t  l a  m o r t  d e  l ' a i i a l  e n  

e x p é r i e n c e .  

C e t t e  t o x i c i t é  e s t  a c t u e l l e m e n t  c o n n u e  s o u s  l e  noin « d ' E f f e t  

L o r r a i n  S m i t h  », d u  no in  d e  l ' a u t e u r  a n g l a i s  q u i  l ' a  r e t r o u v é  e n  

1 8 9 9 ,  s a n s  c i t e r  ( e t  p r o b a b l e i n e i i t  s a n s  c o n n a î t r e )  l e s  t r a v a u x  

n a n c é i e n s .  

L a  c o i n p a r a i s o n  d e s  p u b l i c a t i o n s  r e n d  i n a n i f e s t e  l ' a n t é r i o r i t é  

d e  F e l t z .  

C e  p r e m i e r  t r a v a i l  n e  f u t  d o n c  p a s  h i s t o r i q u e i n e n t  r e c o n n u  e t  

p o u r  b e a u c o u p  f u t  o u b l i é  e t  p o u r t a n t  v o i l à  l a  p r e i n i è r e  d e s  

p a r t i c i p a t i o n s  d e  n o t r e  f a c u l t é  à l a  f u t u r e  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e .  

M a i s  l ' é v o l u t i o n  r a p i d e  d e  l ' a é r o n a u t i q u e  e t  l ' a p p a r i t i o n  d e s  

p r e i n i e r s  a v i o n s  d a n s  l a  l i g n é e  d u  v o l  d e s  f r è r e s  W r i g h t  r e t n i r e n t  d e  

n o u v e a u  b e a u c o u p  d e  c h o s e s  e n  q u e s t i o n .  T o u t e s  c e s  d é c e n n i e s  d e  

r e c h e r c h e s ,  a u s s i  f r u c t u e u s e s  s o i e n t - e l l e s ,  n e  p r e n a i e n t  e n  c o m p t e  

q u ' u n  s e u l  f a c t e u r ,  l ' a l t i t u d e ,  s u r  l a q u e l l e  v i n r e n t  s e  g r e f f e r  l e s  

i n o d i f i c a t i o n s  d e  t e m p é r a t u r e .  



A premièrevue, le Flyer des frères Wright ne parait guère différent 
des aéroplanes de la même époque. Mais sa réussite s'expliquait par 
la robustesse de son moteur ultra-léger d'une puissance de 12 CV, et l'ingéniosité, 
pourtant primitive, du dispositif de gauchissement des ailes. Pour virer vers la gauche 
ou la droite, le pilote, allongé sur le ventre, déplaçait le poids de son corps et actionnait 
le levier de la gouverne de profondeur pour monter ou descendre. 

U n  é l é m e n t  p o u r t a n t  d e v r a i t  ê t r e  d o r é n a v a n t  p r i s  e n  c o m p t e ,  

l e s  a v i o n s  i n t r o d u i s a i e n t  l a  n o t i o n  d e  v a r i a t i o n  : 

v a r i a t i o n  d ' a l t i t u d e s  p l u s  p r o n o n c é e s  m a i s  s u r t o u t  v a r i a t i o n  

d e  v i t e s s e .  

O n  a t t e i n t  d é j à  2 0 0  k m l h  e n  1 9 1 3  e t  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  

m o n d i a l e  n e  f i t  q u ' a c c e n t u e r  l a  c o u r s e  a u x  p e r f o r m a n c e s .  

V o l s  p l u s  l o n g s ,  v i t e s s e s  é l e v é e s ,  e x p o s i t i o n s  s u p é r i e u r e s  a u x  

i n t e m p é r i e s ,  m u t a t i o n  d e s  a n c i e n s  a é r o n a u t e s  e n  p i l o t e s  i n c l u a n t  

u n e  p a r t i c i p a t i o n  p l u s  a c t i v e  a u  v o l  e t  d o n c  u n e  a t t e n t i o n ,  u n e  

p r é c i s i o n ,  u n e  c o o r d i n a t i o n  a c c r u e s .  T o u t  u n  n o u v e a u  c h a m p  

d ' e x p l o r a t i o n  e t  d e  d é c o u v e r t e s  s ' o u v r a i t  a i n s i .  

O n  e n t r e  a l o r s  d a n s  l ' è r e  d u  p l u s  l o u r d  q u e  l ' a i r  e t  d e  l a  

m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  à p r o p r e m e n t  p a r l e r .  



Chapitre II 
Le premier confl i t  mondial  



1-La médec ine  aéronaut ique  balbut iante  

A  l ' o r é e  d u  p r e i n i e r  c o n f l i t  m o n d i a l ,  l ' a v i a t i o n  m i l i t a i r e  e s t  

q u a s i  i n e x i s t a n t e .  C o n s i d é r é e  p l u t ô t  c o m i n e  u n  l o i s i r  e t  l ' a p a n a g e  

d e  h é r o s  d é s i n v o l t e s ,  l ' e s s o r  d e  l ' a v i a t i o n  n e  p r é s e n t e  a l o r s  

d ' i n t é r ê t  q u e  d a n s  l a  c o u r s e  a u x  p e r f o r i n a i l c e s .  

N é a n m o i n s  q u e l q u e s  m é d e c i n s  e n  E u r o p e  s ' y  i n t é r e s s e n t  : 

En 1 9 0 7 ,  u n  t e x t e  d u  D o c t e u r  N a q u e t  s u r  l a  p h y s i o l o g i e  d e  

l ' a v i a t e u r  p a r a î t .  

E n  A l l e i n a g n e  e n  1 9 0 9 ,  l e  D o c t e u r  F l e i n i n i n g  s e  p e n c h e  s u r  l a  

p r é v e n t i o n  d e s  a c c i d e n t s  d ' a v i o n s .  

L e s  p r e m i è r e s  e s q u i s s e s  d e  s é l e c t i o n  m é d i c a l e  d u  p e r s o n n e l  

n a v i g a n t  d é b u t è r e n t  d è s  1 9 1 0  d a n s  c e  n lê ine  p a y s .  

L e s  p e r f o r i n a n c e s  d e s  a v i o n s  d ' a l o r s ,  v o l a n t  l e  p l u s  s o u v e n t  à 

l a  l i n ~ i t e  d e  l e u r  s t a b i l i t é ,  e x i g e a i e n t  s u r t o u t  d u  p i l o t e  u n  g r a n d  

c o u r a g e  e t  d ' e x c e l l e n t s  r é f l e x e s ,  l 'oei l  e t  l ' o r e i l l e  c o n s t i t u a i e n t  à 

l ' é p o q u e  l e s  s e u l s  i n s t r u m e n t s  d ' a p p r é c i a t i o n  d e  l a  d i r e c t i o n ,  d e  l a  

v i t e s s e ,  d e  l ' a l t i t u d e ,  d e  l ' i n c l i n a i s o n ,  d e  l a  p o s i t i o n  d e  l ' a v i o n  

d a n s  l ' e s p a c e  e t  d u  r é g i i n e  d u  m o t e u r .  

En  1 9 1 1 ,  l o r s  d u  c o n f l i t  i t a l o - t u r q u e  e n  T r i p o l i t a i n e ,  l e s  

m i l i t a i r e s  t e n t e n t  u n e  p r e i n i è r e  u t i l i s a t i o n  d e s  a v i o n s  p o u r  l e s  

inanoeuvres  d e  r e c o n n a i s s a n c e s  e t  p l u s  t a r d  d e s  e s q u i s s e s  d e  

b o i n b a r d e i n e n t .  L e  s u c c è s  e s t  m i t i g é ,  t o u t  co in ine  i l  l e  s e r a  a u  d é b u t  

d e  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  i n o n d i a l e .  



L ' a p p a r i t i o n  d e  v r a i s  f u s e l a g e s  ( i n o i l o c o q u e ) ,  d e  m o t e u r s  p l u s  

l é g e r s  c h a n g è r e n t  l a  d o n i l e .  N ' a t t e i g n a n t  p a s  à l ' é p o q u e  d e  v i t e s s e s  

e n c o r e  e x t r a o r d i n a i r e s  ( 2 0 0  km111 p o u r  l e s  p l u s  r a p i d e s ) ,  l e s  

a c c i d e n t s  s e i - i ~ b l a i e n t  p o u r t a n t  l é g i o n .  

O n  p a r l e  a l o r s  d ' u n  « m a l  d e s  a v i a t e u r s ) )  d ' o r i g i n e  

i n y s t é r i e u s e  d é c i m a n t  l e s  r a n g s  d e  l ' a v i a t i o n  b a l b u t i a n t e .  C e r t a i n s  

p i l o t e s  n le t t e i l t  d é j à  l e s  t r o u b l e s  r e s s e n t i s  s u r  d e  p o s s i b l e s  

d é s o r d r e s  d ' o r i g i n e  c a r d i a q u e  i n a i s  é g a l e l n e n t  l a  l i p o t h y i n i e ,  

l ' a i l x i é t é  v o i r e  l a  d é p r e s s i o n .  

D e  p l u s  n e  b é n é f i c i a n t  p a s  e n c o r e  d e  l ' a u r a  d e  l ' i n f a n t e r i e ,  

l ' a v i a t i o n  m i l i t a i r e  s e  v o y a i t  i m p o s é e  p a r  d e s  c o i n i n i s s i o i l s  so in ine  

t o u t e  i r r e s p o n s a b l e s ,  d e s  n i u t i l é s ,  s u j e t s  f a t i g u é s  o u  i n a p t e s  à 

l ' i n f a n t e r i e  r é a l i s a n t  l à  u n  r e c r u t e i n e n t  b i e n  p e u  c o h é r e n t .  P e u  d e  

c e s  p r e i n i e r s  p i l o t e s  r e v i n r e n t  et1 v i e .  

U n e  s t a t i s t i q u e  d e  l ' é p o q u e  v e n a n t  d e s  b r i t a n n i q u e s  m o n t r e  

q u e  s u r  1 0 0  a v i a t e u r s  t u é s  a u  f r o n t ,  3  s e u l e m e n t  l ' o n t  é t é  e n  

c o m b a t ,  3 0  p a r  e r r e u r  d e  p i l o t a g e  e t  6 0  p o u r  u n e  d é f i c i e n c e  

p h y s i o l o g i q u e  i n o i n e n t a n é e  s a n s  a u t r e  p r é c i s i o n .  C e s  c h i f f r e s  s o n t  

s a n s  d o u t e  à c o n s i d é r e r  a v e c  c i r c o n s p e c t i o n  i n a i s  o n t  e u  à l ' é p o q u e  

l ' e f f e t  e s c o m p t é .  

U n e  r é v i s i o n  s é r i e u s e  d e s  i n é t h o d e s  d e  r e c r u t e m e n t  s u r v i n t  e t  

c ' e s t  à c e  i n o i n e n t  q u e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  p r i t  l a  p l a c e  q u i  

l ' a t t e n d a i t .  

D é j à  e n  1 9 1 0 ,  C r u c h e t  e t  M o u l i n i e r ,  e x a i n i n a n t  d e s  p i l o t e s  

d ' a v i o n s  a y a n t  v o l é  q u e l q u e s  i n i n u t e s ,  c o n s t a t e n t  u n e  é l é v a t i o n  d e  

l e u r  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e  e t  c o m i n e ~ l c e n t  à p e r c e v o i r  l ' i i n p l i c a t i o n  d u  

f a c t e u r  v a r i a t i o n  d e  v i t e s s e  d a n s  l ' e s p a c e  s u r  l e s  i n o d i f i c a t i o n s  

p h y s i o l o g i q u e s .  



L e s  r e c o r d s  d ' a l t i t u d e s  b a t t u s  ( R o l l a n d  G a r r o s  e n  1 9 1 2  

a t t e i g n i t  p r è s  d e  5 0 0 0  m )  m i r e n t  d e  I l o u v e a u  s u r  l e  d e v a n t  d e  l a  

s c è n e  l a  l i é c e s s i t é  d e  l ' i n h a l a t i o n  d ' o x y g è n e  e t  l e s  p r o c é d é s  d e  

l u t t e  c o n t r e  l e  f r o i d .  

EII 1 9  1 2  e n c o r e ,  u n e  c i r c u l a i r e  m i i i i s t é r i e l l e  ( t r o p  s o u v e n t  

i g i i o r é e )  d é t e r m i n a i t  d e s  c o n d i t i o n s  d i t e s  i n d i s p e n s a b l e s  à l ' é p o q u e  

p o u r  l ' a d i i l i s s i o i l  d u  p e r s o n i i e l  n a v i g u a n t .  

O n  p e u t  l a  r é su i i i e r  a i n s i  : ê t r e  s a i n  e t  r o b u s t e  ! 

L e  p r e m i e r  s e r v i c e  i n é d i c a l  d ' e x a m e n  d e s  c a n d i d a t s  p i l o t e s  f u t  

m i s  e n  p l a c e  e n  1 9 1 5  a u  G r a n d  P a l a i s  à P a r i s .  

C ' e s t  l à  q u e  J .Ca i i ius  e t  H . N e p p e r  i n i r e n t  a u  p o i n t  l e s  p r e m i e r s  

t e s t s  d e s t i n é s  à m e s u r e r  l e  t e i n p s  d e s  r é a c t i o n s  p s y c l ~ o i n o t r i c e s  à 

d e s  e x c i t a t i o n s  v i s u e l l e s ,  a u d i t i v e s  e t  t a c t i l e s  a i n s i  q u e  d a n s  u n  

s e c o n d  t e i n p s  l e s  r é a c t i o n s  é m o t i v e s .  

D a n s  l e s  p a r t i e s  d e  n o t r e  t r a v a i l  c o i i s a c r é e s  à l ' é c o l e  

n a n c é i e n n e  n o u s  v e r r o n s  q u e  c ' e s t  é g a l e m e n t  à c e t t e  p é r i o d e  q u e  

s e  s o n t  i l l u s t r é s  l e s  g r a n d s  i lo ins  q u e  s o n t  : F e r r y  , J a c q u e s  , 

E t i e n n e  p u i s  P e r r i n  d e  B r i c l i a m b a u t  ; t o u s  p a r  l e u r s  t r a v a u x  e t  

p u b l i c a t i o n s  d a n s  l e s  b u l l e t i n s  d e  l a  S o c i é t é  d e  m é d e c i n e  d e  N a n c y  

e t  à l a  S o c i é t é  d e  b i o l o g i e  ; a p p o r t a n t  a i n s i  l e u r  i n d i s p e n s a b l e  

c o n t r i b u t i o i l  a u x  p r o g r è s  d e  l ' é p o q u e  e t  p o s a n t  l e s  b a s e s  e n  

c o l l a b o r a t i o n s  a v e c  d ' a u t r e s  c h e r c h e u r s  d e s  c r i t è r e s  d ' a p t i t u d e s  a u  

v o l  e n  a v i o n .  

A l ' é p o q u e ,  o n  e x i g e a i t  d o n c ,  e n  p l u s  d ' u n e  v i s i o n  n o r i n a l e  

é v a l u é e  p a r  l ' a c u i t é ,  l e  c h a m p  v i s u e l  e t  l a  v i s i o n  d e s  c o u l e u r s ,  u n e  

a u d i t i o n  p a r f a i t e ,  l ' é q u i l i b r a t i o n  e t  l ' i n t é g r i t é  a b s o l u e  d e s  o r g a n e s  

r e s l > i r a t o i r e s  e t  c i r c u l a t o i r e s .  



D e  s i i l ~ p l e  e x a m e n  p r a t i q u é  p a r  uii s e u l  i i l é d e c i n ,  l ' é v a l u a t i o n  

d e  l ' a p t i t u d e  d e s  p i l o t e s  d e v i n t  l ' a f f a i r e  d e  s p é c i a l i s t e s ,  i l  f u t  a i n s i  

c r é é  eii 1 9 1 7  u n  s e r v i c e  d ' E x a m e n s  e t  d e  Recl-iercl.ie d e  

1 ' A é r o i i a u t i q u e  d i r i g é  p a r  H .  N e p p e r .  

L a  c o u r s e  d e s  d e u x  b e l l i g é r a n t s  p o u r  s ' a s s u r e r  l e  c o n t r ô l e  d e  

l ' e s p a c e  a é r i e n  f u t  a u  i i ~ o i n s  b é n é f i q u e  à l ' e f f o r t  d e  r e c h e r c h e  e t  

p e r i n i t  a u  s e r v i c e  d e  s a n t é  d e s  a r i n é e s  d e  t i s s e r  d e s  l i e n s  é t r o i t s  e t  

e n c o r e  a u j o u r d ' h u i  i n d é f e c t i b l e s  a v e c  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  

d o n t  i l  f u t  l e  p l u s  g r a n d  p o u r v o y e u r  d e  p r o g r è s .  

L e s  i i l é d e c i n s  c i v i l s  n e  r e s t è r e n t  t o u t e f o i s  p a s  e n  r e s t e  e t  c ' e s t  

s u r t o u t  l e  D o c t e u r  P a u l  G a r s a u x  a n c i e n  i n t e r n e  d e s  h ô p i t a u x  d e  

P a r i s ,  m o b i l i s é  e n  1 9 1 7  e t  a p p e l é  à l a  s e c t i o n  t e c h n i q u e  d e  

l ' a é r o n a u t i q u e  m i l i t a i r e ,  q u i  s ' i l l u s t r a  d a n s  c e  d o n l a i n e .  I l  r e j o i n t  

a l o r s  l ' I n s t i t u t  A é r o t e c h n i q u e  d e  S t  C y r  o ù  e u r e n t  l i e u  s o u s  s a  

d i r e c t i o n  l e s  p r e m i è r e s  é t u d e s  e x p é r i i n e n t a l e s  d o c u i n e i i t é e s  d e s  

e f f e t s  p l i y s i o p a t l ~ o l o g i q u e s  d u  v o l  e n  a v i o n .  

O n  l u i  d o i t  u n  i ~ ~ a s q u e  i n h a l a t e u r  d é l i v r a n t  d e  l ' o x y g è i l e  d è s  

3 0 0 0  in q u i  s e r a  u t i l i s é  p e n d a n t  l e  c o n f l i t .  



I l  é t a b l i t  l ' i n f l u e n c e  d e  l a  d é p r e s s i o n  a t i n o s p h é r i q u e  e t  

l ' l l y p o x i e  s u r  l e s  r é f l e x e s  p s y c l ~ o ~ ~ ~ o t e u r s  v i s u e l s  e t  a u d i t i f s  g r â c e  à 

d e s  c a i s s o n s  à d é p r e s s i o n  r é f r i g é r é s  c o n ç u s  p a r  s e s  s o i n s ;  

c o n s t a t a n t  a i n s i  q u e  l e s  r é f l e x e s  r e s t e n t  l e s  mêi i les  g r â c e  à 

l ' u t i l i s a t i o n  d u  m a s q u e .  

I l  r é a l i s a  d e  n o m b r e u s e s  e x p é r i e n c e s  c o n c e r n a n t  l e s  e f f e t s  d e  

l ' a c c é l é r a t i o n  s u r  l e s  c h i e n s  p u i s  l e s  h o i n i n e s  g r â c e  a u  d é p a r t  à u n e  

e s s o r e u s e  i n d u s t r i e l l e  p u i s  à u n  m a n è g e  d e  f o i r e ,  i l  r é c u s a  l a  t r o p  

g r a n d e  i m p o r t a n c e  d o n n é e  a u x  é p r e u v e s  p s y c l ~ o m o t r i c e s  p a r  u n e  

e x p é r i i l ~ e n t a t i o n  d e s  p l u s  r i g o u r e u s e s .  S o n  oeuvre f u t  p r o l i f i q u e  e t  

m é r i t e r a i t  à e l l e  s e u l e  u n  o u v r a g e  c o i n p l e t .  

O n  n o t e r a  t o u t e f o i s  q u ' e n  1 9 1 8 ,  i l  e x i s t a i t  d o n c  l e s  f a i l l eux  

i n h a l a t e u r s  d ' o x y g è n e ,  d e s  c a s q u e s  a n t i c h o c ,  d e s  l u n e t t e s  d e  v o l ,  

d e s  h a r n a i s ,  d e s  v ê t e m e n t s  d e  p r o t e c t i o n  c o n t r e  l e  f r o i d  à c h a u f f a g e  

é l e c t r i q u e  e t  d e s  p a r a c l i u t e s  d e  s e c o u r s .  



2 -  l 'éco le  nancé ienne  lors  d e  la première  g u e r r e  

m o n d i a l e  

P o u r  b i e n  c o i n p r e n d r e  l a  p l a c e  q u e  v a  o c c u p e r  l ' é c o l e  

n a n c é i e i l n e  d a n s  l ' e s s o r  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  i l  s u f f i t  d e  s e  

s o u v e n i r  d e  l a  s i t u a t i o n  p a r t i c u l i è r e  d e  N a n c y  à c e t t e  p é r i o d e .  

L a  v i l l e  a  l a  c h a n c e  d e  p o s s é d e r  d e p u i s  1 8 4 2  u n e  s o c i é t é  

s a v a n t e  : l a  S o c i é t é  d e s  c o n f é r e n c e s  d e  N a n c y .  E l l e  a  a l o r s  p o u r  b u t  

l e  m a i n t i e n  d e  l ' h o n n e u r  d e  l a  p r o f e s s i o i ~  m é d i c a l e ,  l a  

c o i n i n u n i c a t i o n  r é c i p r o q u e  d e s  c o n n a i s s a n c e s  a c q u i s e s  i s o l é i n e n t  

p a r  s e s  m e m b r e s  d a n s  t o u t e s  l e s  p a r t i e s  d e  l ' a r t  d e  g u é r i r  e t  d a n s  

t o u t e s  l e s  s c i e n c e s  a c c e s s o i r e s  », s o i t  p a r  l a  p r a t i q u e ,  s o i t  p a r  

l ' é t u d e .  

L e s  i n e i n b r e s  a u  n o i n b r e  d e  2 5  s e  r é u n i s s e n t  a l o r s  2  f o i s  p a r  

s e i n a i n e  e t  é d i t e n t  p a r  l a  s u i t e  à l e u r s  f r a i s  u n  c o m p t e  r e n d u  a n n u e l  

d e  l e u r s  t r a v a u x ,  q u i  d e v i e n d r a  l a  R e v u e  M é d i c a l e  d e  l ' E s t  

p l u s i e u r s  a n n é e s  p l u s  t a r d .  

D e  p a r  s a  r i g u e u r ,  c e t t e  a s s o c i a t i o n  p e r m i t  a u x  t r a v a u x  d e  

l ' é p o q u e  d a n s  l e  d o i n a i n e  m é d i c a l  d ' ê t r e  p u b l i é s  e t  a r c h i v é s ,  e t  

c ' e s t  d a n s  c e s  p a g e s  q u e  l e s  p r e i n i e r s  t r a v a u x  n a n c é i e n s  s u r  l a  

m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  a p p a r u r e n t .  

D e  p l u s ,  d a n s  l e s  s u i t e s  i l n i n é d i a t e s  d e  l a  g u e r r e  d e  1 8 7 0 -  

1 8 7 1 ,  N a n c y  n e  t a r d a  p a s  à a c q u é r i r  b i e n  i n a l g r é  e l l e  l e  s t a t u t  d e  

v i l l e  f r o n t i è r e .  A l ' a u b e  d u  p r e m i e r  c o n f l i t  m o n d i a l ,  e l l e  p o s s è d e  l a  

s t r u c t u r e  h o s p i t a l i è r e  à l a  f o i s  c i v i l e  e t  m i l i t a i r e  l a  p l u s  i m p o r t a n t e  

d e  l ' E s t  d e  l a  F r a n c e .  



E l l e  e s t  inê ine  d é s i g n é e  p o u r  u n  t e i n p s  C e n t r e  p r i i i c i p a l  

d ' a c t i o n  d u  s e r v i c e  d e  s a n t é  d e  l ' a r m é e .  E l l e  e s t  l a  t r o i s i è m e  v i l l e  

d e  f a c u l t é  a p r è s  P a r i s  e t  M o n t p e l l i e r  e t  l a  q u a l i t é  d e  

l ' e n s e i g n e m e n t  m é d i c a l  q u e  l e s  é t u d i a n t s  y  r e ç o i v e n t  n ' e s t  p l u s  à 

p r o u v e r .  

L o r s q u e  l a  g r a n d e  g u e r r e  é c l a t e ,  l a  i n o b i l i s a t i o n  d u  c o r p s  

i n é d i c a l  e t  d e s  é t u d i a n t s  d e  l a  f a c u l t é  d a n s  l e s  d i f f é r e n t e s  a r i n e s  

p e r m i t  à c e  p o t e n t i e l  d e  s ' e x p r i i n e r .  A i n s i  p a r i n i  l e s  é t u d i a n t s  s e  

t r o u v e  u n  j e u n e  i n t e r n e ,  J o s e p h  G e o r g e s  F e r r y .  

b -  L a  t h è s e  d e  F e r r y  « L e  s y n d r o m e  nia1 d e s  a v i a t e u r s ,  d e  

l ' a p t i t u d e  à l ' a v i a t i o n  )) 

A f f e c t é  e n  1 9  1 3 -  1 9  1 4  a u  c e n t r e  d ' a v i a t i o n  m i l i t a i r e  d ' E p i n a l ,  

i l  e n t r e p r e n d  s e s  p r e m i è r e s  r e c h e r c h e s  s u r  l e s  v a r i a t i o n s  d u  p o u l s  

e t  d e  l a  t e n s i o n  a r t é r i e l l e  d e s  a v i a t e u r s  e n  c o u r s  d e  v o l .  

L e s  e x p é r i e n c e s  é t a n t  r é a l i s é e s  l e  p l u s  s o u v e n t  s u r  l u i - i n ê i n e  

co in ine  c e l a  é t a i t  s o u v e n t  l e  c a s  c h e z  l e s  c h e r c h e u r s  d e  l ' é p o q u e .  

I l  p o u r s u i t  p l u s  t a r d  s e s  o b s e r v a t i o n s  à l a  p r e i n i è r e  u n i t é  d e  

b o i n b a r d e i n e n t  f r a n ç a i s e ,  l ' e s c a d r i l l e  1 0 1  d u  p l a t e a u  d e  M a l z é v i l l e  

o ù  i l  n ' h é s i t e  p a s  à a c c o m p a g n e r  l e s  p i l o t e s  d a n s  l e u r s  v o l s  

d ' e n t r a î n e m e n t  e t  à e f f e c t u e r  d e s  s é a n c e s  e n  c a i s s o n  p n e u m a t i q u e  

s i m u l a n t  d e s  s é j o u r s  e n  h a u t e  a l t i t u d e .  

S e s  p r e m i è r e s  c o n c l u s i o n s  p a r a i s s e n t  e n  n o v e m b r e  1 9  1 5  e t  e n  

1 9 1 7  l a  s y n t h è s e  d e  s e s  t r a v a u x  d e v i n t  l a  t h è s e  r n é i n o r a b l e  : Le  

syrzdror~ze n t a l  d e s  a i ~ i a t e u r s  q u i ,  a  n ' e n  p a s  d o u t e r ,  e s t  e n  q u e l q u e  

s o r t e  l e  t e x t e  f o n d a t e u r  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  n a n c é i e n n e .  



D a n s  s o n  t r a v a i l ,  a p r è s  a v o i r  r a p p e l é  l e s  c o n i l a i s s a i l c e s  d e  

l ' é p o q u e  c o n c e r n a n t  l a  c o i n p o s i t i o n  d e  l ' a i r  e t  l a  p r e s s i o i l  

a t i n o s p l ~ é r i q u e  a u x  d i f f é r e n t e s  a l t i t u d e s ,  a i n s i  q u e  l a  p h y s i o l o g i e  

c a r d i o r e s p i r a t o i r e ,  i l  e n t r e p r e n d  u n  p a r a l l è l e  e n t r e  l e  m a l  d e s  

~ n o n t a g n e s  e t  l e s  s y i n p t ô i n e s  r e s s e n t i s  p a r  l e s  a é r o n a u t e s  d e  

l ' é p o q u e .  11 s o u l i g n e  a i n s i  q u e  l a  d i m i n u t i o i ~  d e  l a  p r e s s i o i l  

a t i n o s p h é r i q u e ,  d e  l ' o x y g è n e  e t  é g a l e n l e n t  d e  l ' a c i d e  c a r b o n i q u e  

a g i s s e n t  s u r  I ' o r g a n i s i n e  p a r  « d é n u t r i t i o n  » d e s  t i s s u s ,  p a r  l e u r s  

r é a c t i o n s  n e r v e u s e s  e t  v a s o i n o t r i c e s  p r o p r e s ,  p a r  l e s  a l t é r a t i o n s  d e s  

r e i n s ,  l e  r a l e n t i s s e i n e n t  d e  l e u r s  f o n c t i o n s  e t  l ' a u t o - i n t o x i c a t i o n  

q u i  e n  r é s u l t e .  

C e  p l i é n o i n è n e  o b s e r v é  l o r s  d e s  a s c e n s i o n s  e n  m o n t a g n e s  s e  

t r o u v e  m o d i f i é  c h e z  l ' a é r o n a u t e  t a n t  d a n s  l a  p r é c o c i t é  d e  

l ' a p p a r i t i o r i  q u e  d a n s  s o n  i n t e n s i t é  e t  c e  d u  f a i t  d u  f r o i d ,  d e  l a  

v i t e s s e  d e  l ' a p p a r e i l  e t  d e  l a  t e n s i o n  n e r v e u s e  r é s u l t a n t  d u  

p i l o t a g e .  

C o n s t a t a n t  q u e  j u s q u ' à  p r é s e n t  l ' e n s e i n b l e  d e s  o b s e r v a t i o n s  

c o ~ n i n u n i q u é e s  n e  c o n c e r n a i t  q u e  l e s  v o l s  eii b a l l o n ,  F e r r y  

e n t r e p r e n d  d o n c  u n e  s é r i e  d e  i n e s u r e s  o b j e c t i v e s  c o i l c e r n a n t  d ' u n e  

p a r t  l e  p o u l s  e n  v o l  e t  d ' a u t r e  p a r t  l a  t e n s i o n  a r t é r i e l l e .  

V a r i a t i o n s  d u  p o u l s  e n  v o l  

L e s  i n e s u r e s  d e  F e r r y  s o n t  p r i s e s  à t r o i s  t e i n p s  d u  v o l  : 

a s c e n s i o n ,  d e s c e n t e  e t  q u e l q u e s  i n i n u t e s  a p r è s  a t t e r r i s s a g e  s u r  d e u x  

i n o d è l e s  d ' a v i o n  d i f f é r e n t s  ( b i p l a n s  e t  m o n o p l a n s )  . E l l e s  l u i  

p e r m e t t e n t  d ' é t a b l i r  l e s  c o n c l u s i o n s  s u i v a n t e s  : 



L e  n o m b r e  d e  p u l s a t i o n s  a u g i n e n t e  a v e c  l ' a l t i t u d e  d e  m a n i è r e  

d ' a u t a n t  p l u s  i m p o r t a n t e  q u e  l a  m o n t é e  e s t  r a p i d e ,  c e  q u i  c o n d u i t  

F e r r y  à p o s e r  l a  q u e s t i o n  s u i v a n t e  : 

l e  c œ u r  é p r o u v e r a i t - i l  u n  c e r t a i n  r e t a r d  à s ' a c c o i n i n o d e r  à 

l ' a l t i t u d e  n o u v e l l e ,  a t t e i n t e  p l u s  r a p i d e i n e n t  ? 

P e n d a n t  l e  v o l  l u i  inê ine ,  l e  p o u l s  v a r i e  p e u ,  p a r  c o n t r e  s o n  

a i n p l i t u d e  d e v i e n t  p l u s  g r a n d e  e t  i l  e s t  m i e u x  f r a p p é ,  t r a d u i s a n t  u n  

p h é n o i n è n e  d ' a d a p t a t i o n  a u  n o u v e a u  m i l i e u  a i n b i a n t .  

L e  n o m b r e  d e  p u l s a t i o n s  d é c r o î t  a v e c  l a  d e s c e n t e  d e  l ' a p p a r e i l  

d e  m a n i è r e  d ' a u t a n t  m o i n s  i i n p o r t a n t e  q u e  l a  d e s c e n t e  e s t  r a p i d e .  

L ' o r g a n i s m e  q u i  r e v i e n t  a u  s o l  d i x  à q u i n z e  f o i s  p l u s  v i t e  q u ' i l  n e  

s ' e n  e s t  é l o i g n é ,  a p r è s  a v o i r  a t t e i n t  d e s  a l t i t u d e s  p l u s  o u  i n o i n s  

g r a n d e s  n ' a  p a s  l e  t e i n p s  d ' a d a p t e r  s o n  s y s t è m e  c i r c u l a t o i r e  a u x  

i n o d i f i c a t i o n s  d u  m i l i e u .  

A p r è s  a t t e r r i s s a g e ,  i l  e x i s t e  c o n s t a n z m e n t  u n e  a c c é l é r a t i o n  d u  

p o u l s  d e  c o u r t e  d u r é e .  C e t t e  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e  n o i n b r e  d e  

p u l s a t i o n s  a u  d é p a r t  e t  à l ' a t t e r r i s s a g e  e s t  d ' a u t a n t  p l u s  g r a n d e ,  

q u e  p o u r  u n e  i n ê m e  a l t i t u d e  a t t e i n t e  l a  ino i l t ée  e t  l a  d e s c e n t e  o n t  

é t é  p l u s  r a p i d e s  e t  i n o u v e m e n t é e s .  

V a r i a t i o n  d e  l a  t e n s i o i i  a r t é r i e l l e  e n  v o l  

L o r s  d e s  m ê i n e s  v o l s  q u e  c e u x  a y a n t  s e r v i  à m e s u r e r  l e  r y t h m e  

c a r d i a q u e ,  F e r r y  e t  s e s  c o l l a b o r a t e u r s  o n t  e f f e c t u é  é g a l e m e n t  d e s  

m e s u r e s  s u r  l a  t e n s i o n  a r t é r i e l l e  c e  q u i  p e r m e t  d e  g o i n m e r  l a  

p l u p a r t  d e s  c o n t r a d i c t i o n s  d a n s  l e s  o b s e r v a t i o n s  r a p p o r t é e s  

j u s q u ' a l o r s .  



E n  e f f e t ,  c e r t a i n s  o b s e r v a t e u r s  l o r s  d e  v o y a g e s  e n  b a l l o n  

a v a i e n t  n o t é  q u e  l a  p r e s s i o n  d a n s  l ' a r t è r e  f é m o r a l e  n ' é t a i t  

i n f l u e n c é e  n i  p a r  l e s  v a r i a t i o n s  d e  p r e s s i o n  a t i n o s p l i é r i q u e ,  n i  p a r  

l e s  p h é n o m è n e s  v a s o i n o t e u r s  q u e  c e l l e  c i  p e u t  d é t e r m i n e r ,  a l o r s  q u e  

d ' a u t r e s  i n o n t r a i e n t  u n e  v a r i a t i o n  d a n s  l e  s e n s  p o s i t i f  o u  n é g a t i f  d e  

c e t t e  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e .  

P o u r  e f f e c t u e r  s e s  m e s u r e s  n o u s  d i t  F e r r y  : 

« l ' o s c i l l o i n è t r e  r i v é  s u r  u n e  p l a n c h e  r e c t a n g u l a i r e  p e r c é e  d e  

t r o u s  à s e s  q u a t r e  a n g l e s ,  é t a i t  f i x é  s u r  n o s  g e n o u x  p a r  d e s  

c o u r r o i e s  e n t o u r a n t  n o s  c u i s s e s ,  a p r è s  q u e  n o u s - m ê m e s  n o u s  é t i o n s  

a t t a c h é s  p a r  l a  c e i n t u r e  a u  s i è g e  d u  p a s s a g e r .  L a  i n a n c h e t t e  

c a o u t c h o u t é e  e n t o u r a i t  l ' a v a n t  b r a s  g a u c h e .  E n  f a c e  d e  n o u s  s e  

t r o u v a i e n t  uli a l t i m è t r e ,  u n  t h e r m o n l è t r e  e t  u n e  i n o n t r e .  P o u r  f a i r e  

u n e  i i ~ e s u r e  n o u s  p r o c é d i o n s  d e  l a  f a ç o n  s u i v a n t e  : a p r è s  a v o i r  

g o n f l é  l a  m a n c h e t t e ,  n o t r e  a v a n t - b r a s  g a u c h e  é t a i t  p l a c é  r a p i d e m e n t  

s u r  u n e  p l a n c h e t t e  h o r i z o n t a l e  f i x é e  à l a  f a c e  l a t é r a l e  i n t e r n e  d e  l a  

n a c e l l e .  D e  l a  m a i n  d r o i t e  n o u s  m a n i p u l i o n s  a l t e r n a t i v e i n e n t  l e s  

d e u x  v i s  d e  d é c o m p r e s s i o ~ i  e t  d e  c o m m u n i c a t i o n  d e  l ' o s c i l l o i n è t r e .  

P e n d a n t  l e  t e m p s  p l u t ô t  c o u r t  d e  n o t r e  m e s u r e ,  l e  p i l o t e  p r é v e n u ,  

o u  b i e n  c o n t i n u a i t  i n a i s  p l u s  l e n t e l n e n t  s a  m o n t é e ,  o u  b i e n  e n f i n  

r é d u i s a i t  s e s  g a z  e t  s e  i n e t t a i t  l é g è r e m e n t  e n  d e s c e n t e .  D a n s  c e  c a s ,  

l e s  v i b r a t i o n s  d e  l ' a v i o n  é t a i e n t  i n o i n d r e s  e t  l a  l e c t u r e  d e s  

o s c i l l a t i o n s  r e n d u e  p l u s  f a c i l e .  Q u e l l e  q u e  s o i t  l a  t n é t h o d e  

e i n p l o y é e ,  l e s  r é s u l t a t s  n o u s  o n t  p a r u  s e i n b l a b l e s  ».  

D e  s e s  i n e s u s e s ,  F e r r y  t i r e  l e s  c o n c l u s i o n s  s u i v a n t e s  : 

L o r s  d e  l a  m o n t é e  o n  o b s e r v e  u n e  d i s c r è t e  b a i s s e  d e  l a  

p r e s s i o n  s y s t o l i q u e  p u i s  u n e  a u g i n e n t a t i o n  l e n t e  e t  c o n t i n u e  a v e c  

l ' a l t i t u d e ,  d ' a u t a n t  p l u s  i i n p o r t a n t e  q u e  l a  m o n t é e  e s t  r a p i d e .  Q u a n t  



à l a  p r e s s i o n  d i a s t o l i q u e  o n  c o i î s t a t e  u n e  b a i s s e  d ' a u t a n t  p l u s  

a c c u s é e  q u e  l ' a l t i t u d e  e s t  r a p i d e n î e n t  a t t e i n t e .  

L o r s  d e  l a  d e s c e n t e ,  l a  p r e s s i o n  s y s t o l i q u e  b a i s s e  d e  n l a n i è r e  

d ' a u t a n t  p l u s  i m l î o r t a n t e  q u e  l ' a l t i t u d e  a t t e i n t e  a  é t é  g r a n d e ,  q u e  l a  

d e s c e n t e  e s t  p l u s  r a p i d e  o u  p l u s  i1îouvenîei î tée o u ,  e n f i n  

a c c o n î p a g n é e  d e  t r o u b l e s  o r g a n i q u e s  d i v e r s .  L a  p r e s s i o n  d i a s t o l i q u e  

a u g m e n t e  t o u j o u r s  p e n d a n t  l a  d e s c e n t e  e t  d e  mêi l îe ,  l ' a u g i î î e i l t a t i o i l  

e s t  d ' a u t a n t  p l u s  g r a n d e  q u e  l ' a l t i t u d e  a t t e i n t e  e s t  é l e v é e  e t  q u e  l a  

d e s c e n t e  e s t  r a p i d e  e t  i n o u v e m e n t é e  o u  a c c o m p a g i l é e  d e  t r o u b l e s  

o r g a n i q u e s .  

P a r  t r o u b l e s  o r g a n i q u e s ,  F e r r y  e n t e n d a i t  a l o r s  l e s  v e r t i g e s  

s u c c e s s i f s  d o n t  i l  a  é t é  v i c t i m e  l o r s  d e  c e r t a i n s  v o l s ,  c e  q u i  l u i  f a i t  

d é j à  é v o q u e r  l a  n o t i o n  d ' i n t é g r i t é  d e s  d i f f é r e n t e s  v o i e s  s e n s i t i v e s ,  

s e n s o r i e l l e s ,  o c u l a i r e s ,  v e s t i b u l o - c é r é b e l l e u s e s  e t  d u  s y s t è m e  

c i r c u l a t o i r e .  

E n f i n ,  i l  c o n c l u t  q u ' i l  e x i s t e  a p r è s  t o u t e  a s c e n s i o n  u n e  

h y p o t e i l s i o n  a r t é r i e l l e  r é s i d u e l l e  p l u s  o u  m o i n s  a p p a r e n t e .  

P a r  a i l l e u r s ,  i l  s o u h a i t e  é l i m i n e r  d e  s e s  r é s u l t a t s  l e  f a c t e u r  

é n î o t i v i t é  p o u v a n t  ê t r e  r e s p o n s a b l e  s e l o n  l u i  d e  i n o d i f i c a t i o n s  d e  l a  

t e n s i o n  a r t é r i e l l e .  D e  c e  f a i t  a v e c  s o n  a m i  l e  D o c t e u r  P e r r i n  d e  

B r i c h a i n b a u t ,  i l s  e n v i s a g e n t  u n e  e x p é r i e n c e  m e n é e  s u r  d e s  l a p i n s  e t  

d o n t  l e  p r o t o c o l e  e x p é r i m e n t a l  s e r a  i n i s  a u  p o i n t  p a r  J .  P a r i s o t  

a l o r s  p r o f e s s e u r  a g r é g é  à l a  f a c u l t é  d e  N a n c y .  

M a l h e u r e u s e i n e n t ,  l ' e x p é r i e n c e  n e  f u t  p a s  p o u r s u i v i e  s u i t e  à l a  

l n o b i l i s a t i o n  g é n é r a l e  l o r s  d e  l a  g r a n d e  g u e r r e  e t  c ' e s t  q u e l q u e s  

a n n é e s  p l u s  t a r d  q u e  P e r r i n  d e  B r i c h a i n b a u t  e x p l o i t a  l e s  r é s u l t a t s ,  

d a n s  s a  p r o p r e  t h è s e  q u e  n o u s  é v o q u e r o n t  p l u s  l o i n  . 



D e  l ' a p t i t u d e  a u  v o l  

E n  d e r n i è r e  p a r t i e  d e  s a  t l i è s e ,  s u r  l a  b a s e  d e s  c o n s t a t i o n s  d e  

s e s  e x p é r i e n c e s  e t  e n  s ' a i d a n t  d e  d i v e r s  c a s  c l i n i q u e s ,  F e r r y  

p r o l î o s e  a l o r s  c o m i n e  u n  c e r t a i n  i io inbre  d ' a u t e u r s  d e  l ' é p o q u e  u n e  

é v a l u a t i o n  d e s  c r i t è r e s  d ' a p t i t u d e s  a u  v o l  e n  a v i o n  ; t r a v a i l  

d ' a i l l e u r s  a p p r o f o n d i  a p r è s  g u e r r e  éga le i i i e i i t  p a r  P e r r i n  d e  

B r i c h a n i b a u t .  

A i n s i ,  p a r t a n t  d u  p o s t u l a t  d e  b a s e  r e c o n n u  a v e c  d i f f i c u l t é  à 

l ' é p o q u e  c o n s i d é r a n t  q u ' u n  a v i a t e u r  d e v a i t  « ê t r e  j e u n e ,  r o b u s t e  e t  

d e  c o n s t i t u t i o n  p a r f a i t e l n e n t  s a i n e  » , i l  s e  r é f è r e  é g a l e l n e n t  à l a  

c i r c u l a i r e  i n i n i s t é r i e l l e  d u  3 1  i n a r s  1 9 1 6  a v e c  l a q u e l l e  i l  s e i n b l e  e n  

a c c o r d  s u r  d e  n o i n b r e u x  p o i n t s .  

N o u s  n o u s  p e r m e t t o n s  d ' a i l l e u r s  d e  r e p r e i i d r e  s a  c o n c l u s i o n  : 

« L e s  f a i t s  q u i  s e  d é g a g e n t  d e  c e s  d i f f é r e n t e s  c o n s i d é r a t i o n s  

s o n t  l e s  s u i v a n t s  : 

A )  L e s  t r o u b l e s  s u b j e c t i f s  e t  o b j e c t i f s  q u i  c a r a c t é r i s e n t  l e  m a l  

d e s  a v i a t e u r s ,  d o n t  n o u s  a v o n s  d o n n é  l a  d e s c r i p t i o n  e t  l ' e x p l i c a t i o n  

d a n s  l a  p r e m i è r e  p a r t i e  d e  n o t r e  t r a v a i l ,  s e  m a n i f e s t e n t  

g é n é r a l e i n e n t  a v e c  u n e  p r é c o c i t é ,  u n e  i n t e n s i t é ,  u n e  f r é q u e i l c e  e t  

u n e  d u r é e  p l u s  g r a n d e s  c h e z  l e s  s u j e t s  i i n p a r f a i t e i n e n t  s a i n s .  

B )  L a  i n o i n d r e  t a r e  p a t h o l o g i q u e  d e  l ' u i i  q u e l c o n q u e  d e  l e u r s  

o r g a n e s ,  f u t - e l l e  c o i n p a t i b l e  a v e c  u n e  s a n t é  d ' a p p a r e n c e  n o r i n a l e ,  

e x p l i q u e  c e s  p h é n o m è n e s .  

E l l e  p e u t  ê t r e ,  e n  e f f e t ,  l a  c a u s e  : 



1 -  d e  s e i l s a t i o n s  d i s c o r d a i l t e s ,  e s r o i l é e s ,  d é f i c i e n t e s  ; 

2 -  d e  r é a c t i o n s  p h y s i o l o g i q u e s  a n o r m a l e s  d o n t  l e s  n é f a s t e s  

e f f e t s  p e u v e n t  s e  t r a d u i r e  c h e z  l ' a v i a t e u r  : 

a -  p a r  d e s  t r o u b l e s  s u b j e c t i f s  s i i n p l e s ,  l i i n i t é s  à u n e  

s e u l e  f o n c t i o n  o r g a n i q u e  o u  é t e n d u s  à p l u s i e u r s  à l a  

f o i  S .  

b -  à u n  d e g r é  p l u s  é l e v é ,  p a r  d e s  t r o u b l e s  d e  

l ' é q u i l i b r a t i o n  q u i  m e t t r o n t  e n  d a n g e r  s a  v i e  e t  c e l l e  

d e  s o n  p a s s a g e r .  

c -  p l u s  - t a r d i v e i n e n t ,  e n f i n ,  p a r  u n e  r é p e r c u s s i o n  

f â c h e u s e  s u r  I ' é v o l u t i o n  e t  l e  p r o n o s t i c  d e  c e s  t a r e s .  

C )  I l  y  a u r a  l i e u  d e  d é c o n s e i l l e r  l ' a v i a t i o n ,  s i n o n  

f o r i n e l l e m e n t ,  à l ' é l è v e  c i v i l  q u i  v o u d r a i t ,  s e u l  à b o r d ,  n e  p a s  

a t t e i n d r e  l e s  a l t i t u d e s  s u p é r i e u r e s  à 1 0 0 0  i n è t r e s  s u r  u n  a p p a r e i l  d e  

t o u r i s r n e ,  b o n  p l a n e u i -  ; d u  i n o i n s  a v e c  p l u s  d e  r i g u e u r  à l ' é l è v e  

m i l i t a i r e  q u i  p o u r  l e s  c o i n b a t s  d e  l ' a i r ,  a c c o m p a g n é  d ' u n  p a s s a g e r  

l e  p l u s  s o u v e n t ,  d o i t  v o l e r  t r è s  h a u t  s u r  d e s  a p p a r e i l s  r a p i d e s  q u i  

l u i  p e r i n e t t e n t  d e  m o n t e r  e t  d e  d e s c e n d r e  t r è s  v i t e ,  d e  v i r e v o l t e r  e n  

t o u s  s e n s .  

D )  D a n s  l e  c h o i x  d e s  é l è v e s  p i l o t e s  m i l i t a i r e s  , i l  f a u d r a  s e  

c o n f o r m e r  t r è s  e x a c t e m e n t  à l a  n o t e  i n i n i s t é r i e l l e  d u  3 1  m a r s  1 9 1 6  

q u i  d é t e r m i n e ,  co in ine  s u i t ,  l e s  c o n d i t i o n s  d ' a d i n i s s i b i l i t é  d a n s  l e  

p e r s o n n e l  n a v i g a n t  d e  l ' a v i a t i o n  : 

« l ' a p t i t u d e  p h y s i q u e  d u  c a n d i d a t  o u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  d e  

l ' a v i a t i o n  cor i lpor t e  : 



1 .  u n e  a c u i t é  v i s u e l l e  i l o r i n a l e  d e s  d e u x  y e u x  e t  p o u r  c h a q u e  

œ i l  ( a u c u n e  c o r r e c t i o n  p a r  l e s  v e r r e s  n e  s e r a  a d m i s e )  

2 .  u n  c h a m p  b i n o c u l a i r e  i lo r ina l  ; l ' a p t i t u d e  à d i s t i n g u e r  

i l e t t e i l l en t  l e  v e r t  d u  r o u g e  e t  à r e c o n n a î t r e  l e s  c o u l e u r s  p r i n c i p a l e s  

3 .  u n e  a c u i t é  a u d i t i v e  i l o r i n a l e  a v e c  é t a t  d ' i n t é g r i t é  d e  

l ' o r e i l l e  m o y e n n e  e t  i n t e r n e ,  e t  e n  p a r t i c u l i e r  d e  l ' a p p a r e i l  

d ' é q u i l i b r a t i o n .  

4 .  u n  é t a t  d ' i n t é g r i t é  a b s o l u e  d e s  o r g a n e s  d e  l a  r e s p i r a t i o n  e t  

d e  l a  c i r c u l a t i o n .  

5 .  u n  p o i d s  i n a x i i n u m  d e  8 5  k i l o g r a i n ~ n e s  p o u r  l e s  é l è v e s  

p i l o t e s  e t  d e  7 5  k i l o g r a i n i n e s  ( t e n u e  d e  v i l l e )  p o u r  l e s  o b s e r v a t e u r s ,  

m i t r a i l l e u r s ,  b o i n b a r d i e r s ,  c a n o n n i e r s ,  e t c .  

C e s  c o n d i t i o n s  g é n é r a l e s  s o n t  i n d é p e n d a n t e s  d e s  c o n d i t i o n s  

g é n é r a l e s  d ' a p t i t u d e s  p h y s i q u e s  a u  s e r v i c e  n î i l i t a i r e .  

L e s  d i f f é r e n t s  r e n s e i g n e i n e n t s  q u i  p r é c è d e n t  d e v r o n t  ê t r e  

m e n t i o n n é s  t r è s  e x p l i c i t e i n e i i t  s u r  l e  c e r t i f i c a t  d e  v i s i t e  e t  d e  

c o n t r e  v i s i t e  q u i  d e v r a  i n d i q u e r  e n  o u t r e  : 

a ) l e s  a n t é c é d e n t s  ( t a r e s  h é r é d i t a i r e s ,  t a r e s  n e r v e u s e s ,  

p e r s o n n e l l e s ,  e t c .  ) 

b ) s i  l e  c a n d i d a t  e s t  a p t e  o u  i n a p t e  à l ' a r m e  à l a q u e l l e  i l  

a p p a r t i e n t ,  e t ,  d a n s  c e  d e r n i e r  c a s ,  l e  d é t a i l  d e s  m a l a d i e s ,  b l e s s u r e s  

o u  i n f i r m i t é s  l e  r e n d a n t  i n a p t e ,  a v e c  i n d i c a t i o n  p r o b a b l e  d u  t e m p s  

d e  l ' i n a p t i t u d e  ». 



E )  N o u s  a j o u t e r o n s  q u e  l e s  i n é d e c i n s ,  c h a r g é s  d e  v i s i t e r  e t  

c o n t r e  v i s i t e r  l e s  c a n d i d a t s  p i l o t e s ,  d e v r o n t  e x a m i n e r  a v e c  u n e  

a t t e i i t i o n  t o u t e  s p é c i a l e ,  c e u x  q u e  d e s  m a l a d i e s  o u  d e s  b l e s s u r e s  

a n c i e n n e s  g u é r i e s  a v e c  o u  s a n s  s é q u e l l e s ,  o n t  f a i t  d é c l a r e r  i n a p t e s  

a u x  a r m e s  d e  l i g n e  e t  q u i ,  p r é c i s é m e n t  à c a u s e  d e  c e t t e  i n a p t i t u d e ,  

p o u s s a i e n t  ê t r e  a d m i s  d a n s  l e  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  d e  l ' a v i a t i o n .  

F )  D e v r o n t  ê t r e  c o n s i d é r é s  c o m i n e  u n e  c o n t r e  i n d i c a t i o n  

a b s o l u e  à l ' a v i a t i o n  : 

1 .  t o u t e  a l t é r a t i o n  o r g a n i q u e  d u  s y s t è m e  n e r v e u x  c é r é b r o -  

s p i n a l ,  q u e l l e  q u e  s o i t  s o n  o r i g i n e  t r a u m a t i q u e ,  m é c a n i q u e ,  

v a s c u l a i r e  o u  i n f e c t i e u s e  ( s p é c i f i q u e  l e  p l u s  s o u v e n t ) ,  n l ê m e  s i  e l l e  

e s t  a n c i e n n e  e t  s i  s a  g u é r i s o n  s e i n b l e  a v o i r  é t é  a c c o m p a g n é e  d ' u n  

r e t o u r  f o n c t i o n n e l  e n  a p p a r e n c e  p a r f a i t .  

2 .  t o u t e  a l t é r a t i o n  d ' o r i g i n e  c e n t r a l e  d e s  f o n c t i o n s  

s e n s i t i v o ~ n o t r i c e s ,  r é f l e x e s ,  s e n s o r i e l l e s  ( t a c t i l e s ,  v i s u e l l e s ,  e t  

a u d i t i v e s  s u r t o u t ) .  L e s  a l t é r a t i o n s ,  d ' o r i g i n e  p é r i p h é r i q u e ,  d e  c e s  

inê ines  f o n c t i o n s  p o u r r o n t  n ' ê t r e  e n v i s a g é e s  q u e  co in ine  d e s  c o n t r e -  

i n d i c a t i o n s  r e l a t i v e s  ; l ' a p p l i c a t i o n  d e  l a  m é t h o d e  d e s  d o c t e u r s  

C a m u s  e t  N e p p e r ,  d o n t  l e  b u t  e s t  d e  d é t e r m i n e r  l e s  t e m p s  d e  

r é a c t i o n  p s y c h o i n o t r i c e  a u x  d i v e r s e s  i i n p r e s s i o n s ,  s e r v i r a  à l e s  

c l a s s e r  e n  inê ine  t e m p s  q u ' e l l e  p r é c i s e r a  l e  d i a g n o s t i c  é t a b l i  p a r  

l ' e x a i n e i l  c l i n i q u e  e t  l ' a n a m n è s e .  

3 .  t o u t e  a l t é r a t i o n  a n a t o i n i q u e  o u  f o n c t i o n n e l l e  s i  i n i n i l n e  

s o i t - e l l e  d e  l ' u n e  q u e l c o n q u e  d e s  d i f f é r e n t e s  f o n c t i o n s  d i t e s  

k i n e s t h é s i q u e s  d e  l ' é q u i l i b r a t i o n  : 

a ) l a  p a r f a i t e  i n t é g r i t é  d e  l ' a p p a r e i l  v i s u e l  d e v r a  

ê t r e  r e c o n n u e  a u t a n t  q u e  p o s s i b l e  p a r  u n  s p é c i a l i s t e .  



b ) n o u s  d i r o n s  l a  m ê ~ i l e  c h o s e  d e  l ' a p p a r e i l  a u d i t i f  

e n v i s a g é  a u x  p o i n t s  d e  v u e  a c o u s t i q u e  e t  s t a t i q u e .  

c )  l a  s e n s i b i l i t é  g é n é r a l e  s u p e r f i c i e l l e  d e v r a  ê t r e  

r e c o n n u e  s u f f i s a n t e  ; l a  s e n s i b i l i t é  p r o f o n d e ,  o u  s e n s  m u s c u l a i r e ,  

p a r f a i t e .  

d )  l a  c o n c o r d a n t e  p e r c e p t i o i l  c e n t r a l e ,  c é r é b e l l e u s e  

d e  c e s  i n 1 p r e s s i o n s  d ' o r i g i n e s  d i v e r s e s  d e v r a  ê t r e  é t a b l i e .  L a  

m é t h o d e  d u  d o c t e u r  C a i n u s  e t  l ' é p r e u v e  d u  v e r t i g e  v o l t a ï q u e ,  

s u c c e s s i v e i n e ~ l t  a p p l i q u é e  a u  d e u x  o r e i l l e s ,  s e r o n t  u t i l e m e n t  

e m p l o y é e s  à c e t  e f f e t .  

4 .  t o u t e  l é s i o n  a n a t o m i q u e  c a r d i a q u e .  U n e  s é l e c t i o n  

r i g o u r e u s e  d e v r a  ê t r e  é t a b l i e  p a r i n i  c e u x  q u ' u n e  t a r e  v i s c é r a l e  e t  

d i a t h é s i q u e  p r é d i s p o s e  à d e s  m o d i f i c a t i o n s  b r u s q u e s  d u  r é g i m e  

c i r c u l a t o i r e .  

I l  f a u d r a  d é c o n s e i l l e r  l ' a v i a t i o n  a u x  s u j e t s  d é p a s s a n t  3 5  a n s ,  

a u x  a r t h r i t i q u e s ,  a u x  a r t é r i o s c l é r e u x ,  c h e z  q u i  l e s  i i ~ o i n d r e s  

t r o u b l e s  d ' i n s u f f i s a n c e  r é n a l e  o u  h é p a t i q u e  a c c r o i s s e n t  n o t a b l e i n e n t  

l ' h y p e r t e n s i o n .  

5 .  t o u t e  l é s i o n  r é n a l e  s c l é r e u s e ,  t o u t e  n é p h r i t e  s e  t r a d u i s a n t  

p a r  u n e  a l b u i n i n u r i e  s u p é r i e u r e  à 1 gra in i l le  e t  s u r t o u t  p a r  d e  

l ' i n s u f f i s a n c e  r é n a l e .  

6 .  l e s  l é s i o n s  c h r o n i q u e s  p l e u r o - p u l i n o n a i r e s  : 

a )  p r i i n i t i v e s  t u b e r c u l e u s e s  s u r t o u t  q u e l l e  q u e  s o i t  l e u r  

f o r m e  a n a t o i n o - c l i n i q u e ,  c o n g e s t i v e  o u  s c l é r e u s e  ; 

b ) o u  c o n s é c u t i v e s  a u x  a f f e c t i o n s  a i g u ë s  : l ' e i i l p h y s è i n e  

p a r  e x e m p l e .  



L e s  a n c i e n s  b l e s s é s  d e  l a  p l è v r e  e t  s u r t o u t  d u  p o u i n o n  d e v r o n t  

ê t r e  r e f u s é s .  

8 .  l e s  l é s i o n s  c h r o n i q u e s  g a s t r o - i n t e s t i n a l e s  t r è s  d é v e l o p p é e s  

a c c o m p a g n é e s  d e  p t o s e  ; l e s  a u t r e s  l é s i o n s  d e v r o n t  ê t r e  e n v i s a g é e s  

p a r f o i s  co in ine  d e s  c o n t r e - i n d i c a t i o n s  r e l a t i v e s .  

G )  L ' a v i a t i o n  d o i t  d o n c  l e  p l u s  p o s s i b l e  d e m e u r e r  l ' a p a n a g e  

d e s  i n d i v i d u s  j e u n e s ,  a u x q u e l s  u n e  c o n s t i t u t i o n  e t  u n e  s a n t é  

p a r f a i t e  a s s u r e n t  d e s  r é a c t i o n s  r a p i d e s  h a r n l o n i e u s e s  e t  s o u p l e s .  

H )  P u i s q u e  a u s s i  b i e n  l e s  s u j e t s  l e s  p l u s  v i g o u r e u x  p e u v e n t  n e  

p a s  é c h a p p e r  t o u j o u r s  a u x  e f f e t s  d e  l ' a l t i t u d e  e t  d e s  d é n i v e l l a t i o n s  

e n  a é r o p l a n e  ; p u i s q u ' u n  v é r i t a b l e  é p u i s e m e n t  n e r v e u x ,  v a s c u l a i r e  

e t  p h y s i q u e ,  u n e  a s t h é n i e  v é r i t a b l e  q u i  f a i t  d i r e  d ' e u x  q u ' i l s  s o n t  

« v i d é s » ,  o n t  é t é  o b s e r v é s  p a r i n i  l e s  i n e i l l e u r s  e t  l e s  p l u s  

r é s i s t a n t s ,  n o u s  c o n s e i l l e r o n s  à t o u s  l e s  a v i a t e u r s  : 

1 .  d ' é v i t e r  l e s  c a u s e s  s u s c e p t i b l e s  d e  d i m i n u e r  l a  r é s i s t a n c e  

d e  l e u r  o r g a n i s m e  ( v e i l l e s  p r o l o n g é e s ,  f a t i g u e s  i n u t i l e s  d e s  i n i l i e u x  

a v i a t e u r s ) .  

2 .  d ' a u g m e n t e r  c e t t e  r é s i s t a n c e  p a r  l ' o b s e r v a t i o n  e t  

l ' a p p l i c a t i o n  r i g o u r e u s e  d e s  p r é c e p t e s  d ' u n e  p a r f a i t e  h y g i è n e  

d i é t é t i q u e ,  c o r p o r e l l e  e t  p h y s i q u e .  

3 .  d ' é v i t e r  p e n d a n t  l e  v o l ,  t o u t e s  l e s  f o i s  q u e  r i e n  ile l e s  

o b l i g e r a  à y r e c o u r i r ,  l e s  i n u t i l e s  p r o u e s s e s ,  l e s  d é n i v e l l a t i o n s  t r o p  

r a p i d e s  q u i  n e  p e r m e t t e n t  p a s  l ' a d a p t a t i o n  s u f f i s a m i n e n t  r a p i d e  d e  

l ' o r g a n i s i n e  a u x  i n i l i e u x  a i n b i a i l t s  t r a v e r s é s .  



4 .  d e  s e  c o n f i e r  à l e u r  i n é d e c i n  d è s  l ' a p p a r i t i o n  d e s  i n o i n d r e s  

m a l a i s e s  q u ' i l s  a u r o n t  é p r o u v é s ,  s o i t  p e n d a n t ,  s o i t  a p r è s  l e  v o l  

1 ) A  c e  s u j e t ,  n o u s  i n s i s t e r o n s  s u r  l ' u t i l i t é  q u ' i l  y a u r a i t  : 

1 .  à s o u i n e t t r e  t o u s  l e s  a v i a t e u r s  i n i l i t a i r e s ,  i n a i s  s u r t o u t  l e s  

p i l o t e s ,  à u n  r e p o s  r é g u l i e r  d e  t r o i s  s e m a i n e s  e n v i r o n  t o u s  l e s  

q u a t r e  t n o i s  p a r  e x e m p l e ,  q u ' i l s  p a r a i s s e n t  o u  n o n  d é p r i m é s  ; 

2 .  o u  b i e n  à u n  e x a m e n  m é d i c a l  a p p r o f o n d i  r é p é t é  t o u s  l e s  

1nois  O U  t o u s  l e s  d e u x  i n o i s  s e l o n  l e u r  a c t i v i t é ,  e t  à i m p o s e r  u n e  

c e r t a i n e  pé r i .ode  d e  r e p o s  à c e u x  q u i  n ' y  s a t i s f e r o n s  p a s  p l e i n e m e n t .  

S e l o n  q u ' i l s  r e c o u v r e r o n t  o u  n o n  l e u r s  m o y e n s  p e n d a n t  c e  

r e p o s ,  c e  q u e  t r a d u i r o n t  l e s  r é s u l t a t s  d e s  d i f f é r e n t s  e x a i n e n s  q u e  

n o u s  a v o n s  p r é c o n i s é s ,  i l  y a u r a  l i e u  : o u  d e  l e u r  f a i r e  r e p r e n d r e  

l e u r  s e r v i c e  d ' e s c a d r i l l e  a p r è s  u n e  n o u v e l l e  e t  c o u r t e  p é r i o d e  

d ' e i l t r a î n e m e n t  à l a  d u r é e  e t  à l a  h a u t e u r , o u  d e  l e s  f a i r e  c h a n g e r  

d ' a r m e  B. 

Q u e  p e n s e r  à n o t r e  é p o q u e  e t  a v e c  n o s  c o n n a i s s a n c e s  a c t u e l l e s  

d e s  c o n c l u s i o n s  d e  F e r r y  e t  d ' a i l l e u r s  d ' u n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  s e s  

c o n t e i n p o r a i n s  ? El1 e f f e t ,  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  e s t  à c e t t e  

é p o q u e  l ' o b j e t  d ' u n  e n g o u e i n e n t  f o r i n i d a b l e  e t  c e  s y n d r o i n e  ina l  d e s  

a v i a t e u r s  e n  e s t  l ' u n  d e s  c h e v a u x  d e  b a t a i l l e ,  s i n o n  l a  t h é o r i e  l a  

p l u s  d é b a t t u e  a l o r s .  I l  f i t  s o u v e n t  l ' o b j e t  d e  s p é c u l a t i o n s  

e m p i r i q u e s  d o n t  l e s  t h é o r i e s  n ' é t a i e n t  i n a l h e u r e u s e i n e n t  p a s  

t o u j o u r s  s u i v i e s  d ' é t u d e s  a p p r o f o n d i e s .  

C e s  i n a n i f e s t a t i o n s  c a r d i o v a s c u l a i r e s  o b s e r v é e s  p a r  F e r r y  

n ' a u r a i e n t - e l l e s  p a s  p l u t ô t  é t é  l ' a p a n a g e  d ' u n e  s i t u a t i o n  d e  s t r e s s  

l i é e  a u  b r u i t ,  v i b r a t i o n s ,  i n s t a b i l i t é  d e  l ' a p p a r e i l ,  v o i r  s i m p l e m e n t  

l e  p l a i s i r  d e  p a r t i r  e n  v o l  ? 



C e s  s i t u a t i o n s  s o n t  g é n é r a t r i c e s  d ' u n e  l i b é r a t i o n  e n t r e  a u t r e  

d e  c a t é c l ~ o l a i n i ~ i e s  p o u v a n t  eil p a r t i e  e x p l i q u e r  l e s  m o d i f i c a t i o n s  

p h y s i o l o g i q u e s  o b s e r v é e s  : c o i n i n e  u n  a t h l è t e  v o y a n t  s o n  ry t l l ine  

c a r d i a q u e  s ' a c c e n t u e r  l é g è r e i n e n t  a v a n t  l a  c o u r s e .  

I l  e s t  à n o t e r  q u e  F e r r y  e s q u i s s e  d a n s  s a  t h è s e  u n e  d e u x i è m e  

e n t i t é ,  f i l l e  d u  ina l  d e s  a v i a t e u r s  : « l ' a s t l î é n i e  d e s  a v i a t e u r s  )) 

s u r v e n a n t  c h e z  l e s  p i l o t e s  a p r è s  p l u s i e u r s  i n o i s  d ' a c t i v i t é  ; e l l e  

t r o u v e  s o n  o r i g i n e  s e l o n  l e s  a u t e u r s  d e  l ' é p o q u e  d a n s  u n e  

i n s u f f i s a n c e  s u r r é n a l i e n n e  s a n s  q u ' a u c u n e  v é r i f i c a t i o n  n e  s o i t  

p r o p o s é e .  

T o u t e f o i s ,  l a  n o t i o n  d e  v a r i a t i o n  p h y s i o l o g i q u e  l i é e  à 

l ' a c c é l é r a t i o n  ( d e s  a v i o n s  d i f f é r e n t s  f u r e n t  u t i l i s é s  p o u r  s e s  

o b s e r v a t i o n s )  e x i s t e  b e l  e t  b i e n ,  F e r r y  l a  c o n s t a t e  i n a i s  e n  f a i t  p e u  

d e  c a s .  N é a n m o i n s ,  i l  p a r t i c i p e r a  p l u s  t a r d  a p r è s  g u e r r e  a u x  t r a v a u x  

d e  P a u l  G a r s a u x  s u r  l e s  p r e i n i è r e s  c e n t r i f u g e u s e s  e t  n e  

c o i n m u i ~ i q u e r a  p l u s  à p a r t i r  d e  l à  s u r  l e  s y n d r o m e  ina l  d e s  

a v i a t e u r s .  

c -  l a  p o u r s u i t e  d e s  r e c h e r c h e s  

J o s e p h  G e o r g e s  F e r r y  e s t  à c e t t e  é p o q u e  e t  e n c o r e  a p r è s  

g u e r r e  l ' u n  d e s  a u t e u r s  l e s  p l u s  p r o l i f i q u e s  s u r  l e  ina l  d e s  a v i a t e u r s  

e t  c e  q u ' i l  d é n o i n i n e  « l ' a s t h é n i e  d e  l ' a v i a t e u r  », s e c o n d  t e m p s  

s e l o n  l u i  d e  c e  p h é n o m è n e ,  a i n s i  q u e  s u r  l e s  c r i t è r e s  d ' a p t i t u d e s  e t  

c o n d i t i o n s  « d ' h y g i è n e  » à  r e s p e c t e r  p o u r  l e s  p i l o t e s .  

EII p l u s  d e  s e s  p u b l i c a t i o n s  à l a  S o c i é t é  d e  M é d e c i n e  d e  N a n c y  

e n  n o v e m b r e  1 9 1 5 ,  s u i v i e s  l e s  a n n é e s  s u i v a n t e s  d ' a u t r e s  

p u b l i c a t i o i l s  q u i  s e r o n t  s y n t h é t i s é e s  d a n s  s a  t h è s e  d e  1 9 1 7 ,  i l  

p a r t i c i p e  l e s  5 e t  1 3  s e p t e n ~ b r e  1 9 1 7  a v e c  l e s  D o c t e u r s  G a r s a u x ,  



J o s u é ,  N e p p e r  e t  u n  c e r t a i n  no i i lb re  d e  p i l o t e s  c o n f i r i l ~ é s  à u n e  

r é u n i o n  a u  S o u s  S e c r é t a r i a t  d ' E t a t  d e  l ' A é r o n a u t i q u e  à l ' i n i t i a t i v e  

d u  G é n é r a l  D U V A L  q u i  v e n a i t  d e  p r e n d r e  l a  d i r e c t i o n  d u  S e r v i c e  

A é r o n a u t i q u e  d e  l ' é p o q u e .  

C e t t e  r é u n i o n  d e v a i t  p o s e r  l e s  p r e n l i è r e s  b a s e s  d ' u n  s e r v i c e  

m é d i c a l  v r a i i n e n t  o r g a n i s é ,  c e  q u i  f a i s a i t  d é f a u t  à l ' é p o q u e .  

L e  1 7  s e p t e m b r e  1 9 1 7 ,  F e r r y  f o u r n i t  u n  r a p p o r t  t r è s  

d o c u m e n t é  s u r  l ' o r g a n i s a t i o n  é v e n t u e l l e  d e  c e  f u t u r  s e r v i c e  m é d i c a l  

q u i  i n s p i r a  l a r g e m e n t  p l u s i e u r s  n o t e s  s u c c e s s i v e s  d e  l a  d i r e c t i o n  

a é r o n a u t i q u e  : 

L a  n o t e  2 1 6 3 2  d u  1 9  o c t o b r e  1 9 1 7  q u i  d é f i n i s s a i t  l a  

c o n s t i t u t i o n  d e  l a  C o m i l ~ i s s i o n  d ' A r m é e  c h a r g é e  d ' e x a m i n e r  b i -  

m e n s u e l l e i n e n t  l e s  c a n d i d a t s  p i l o t e s  e t  l e s  a t t r i b u t i o n s  r e s p e c t i v e s  

d e  c h a c u n  d e  s e s  m e m b r e s .  

L a  n o t e  2 4 4 8 5  d u  1 9  ina i  1 9 1  8  ( c o n l p l é t é e  d e s  a d d i t i f s  1 1 2 6 0  

d u  7  a o û t  1 9 1 8  ; 2 5 3 4 1  d u  1 6  a o û t  1 9 1 8 )  p l u s  c o i n p l è t e  q u e  l a  

p r é c é d e n t e  q u i  d é f i n i s s a i t  : 

l e  b u t ,  l ' o r g a n i s a t i o n ,  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d u  S e r v i c e  

M é d i c a l  d e  l ' A é r o n a u t i q u e  ; 

l a  n a t u r e  d e s  e x a m e n s  à f a i r e  s u b i r  p o u r  l a  d é t e r m i n a t i o n  

d e  l ' a p t i t u d e  a u  v o l  ; 

l e  m a t é r i e l  n é c e s s a i r e  à c e t  e f f e t  e t  l e s  d i f f é r e n t s  c e n t r e s  

c r é é s .  

E l l e  f i x a i t  l e s  a t t r i b u t i o n s  d u  p e r s o n n e l  d e s  d i f f é r e n t s  

g r o u p e i i l e n t s  i n é d i c a l e ~ n e n t  c o n s t i t u é s .  



E l l e  d o n i l a i t  u n  p r e i n i e r  m o d è l e  d e  f i c l l e  m é d i c a l e  d u  

p e r s o n n e l  n a v i g a n t  q u i  d e v a i t  s u i v r e  l ' a v i a t e u r  d a n s  s e s  

d é p l a c e i n e i l t s  e t  co i i t e i i i r  l e s  r é s u l t a t s  d e s  e x a i ~ ~ e n s  p é r i o d i q u e s  

s u b i s  o u  d e s  i n c i d e n t s  d i v e r s  s u r v e i i u s  da i i s  l a  c a r r i è r e  d e  

l ' i n t é r e s s é .  

C e t t e  c i r c u l a i r e  e u t  p o u r  c o ~ i s é q u e i i c e  d i r e c t e  d ' u i i e  p a r t ,  l a  

n o i ~ ~ i ~ l a t i o n  d e  c l i n i c i e n s  e t  p l i y s i o l o g i s t e s  a u  c o i n i i ~ a n d e i n e i i t  

d ' a r i n é e  d ' e s c a d r e ,  d e  b o i n b a r d e i n e n t  e t  d e  c h a s s e ,  d ' a u t r e  p a r t ,  l a  

c r é a t i o i l  à L o n g v i c - D i j o n  d ' u n  c e n t r e  d e  c o o r d i n a t i o n  m é d i c a l e  à l a  

t ê t e  d u q u e l  f u t  p l a c é  l e  P r o f e s s e u r  G u i l l a i n ,  d e  P a r i s ,  e n  a o û t  1 9 1 8 .  

I l  g r o u p a  a l o r s  d i f f é r e i i t s  s p é c i a l i s t e s  q u a l i f i é s  e t  p e r i n i t  a i n s i  

d a n s  c h a q u e  s p é c i a l i t é  d e  p r é c i s e r  l e s  e x a m e n s  à f a i r e  s u b i r  a u x  

a v i a t e u r s  c o n c e r i l a n t  l e u r  a p t i t u d e  e n  v o l .  

C e  c e n t r e  n e  s u r v é c u t  i n a l h e u r e u s e i n e n t  p a s  à I ' a r i n i s t i c e  d u  

I l  i i o v e i n b r e  1 9  1 8 .  

P a r  l a  s u i t e ,  F e r r y  a s s i s t e r a  l e  D o c t e u r  G a r s a u x  da i i s  s e s  

e x p é r i e n c e s  à S a i n t  C Y R  t o u t  eii o c c u p a n t  uil p o s t e  d ' a s s i s t a n t  à 

S t r a s b o u r g .  

J o s e p h  G e o r g e s  F e r r y  n e  f u t  p a s  l e  s e u l  n a n c é i e n  p e n d a n t  l a  

g r a n d e  g u e r r e  à s ' i l l u s t r e r  d a n s  c e  d o i n a i i i e ,  o n  r e t r o u v e  d ' a i l l e u r s  

d a n s  s a  t h è s e  l e s  n o i n s  d e  d e u x  p r o f e s s e u r s  d e  l a  f a c u l t é  d e  

i n é d e c i i l e ,  l e s  P r o f e s s e u r s  É t i e n n e  e t  J a c q u e s .  



d -  L e  p r o f e s s e u r  J a c q u e s  

A g r é g é  d ' O R L ,  c l i a r g é  d ' e n s e i g n e m e n t  à l a  f a c u l t é  d e  N a n c y ,  

P a u l  J a c q u e s  p u b l i e  e n  n o v e m b r e  1 9 1 5  d a n s  l e s  C o r ~ z p t e s  R e r ~ d z r s  d e  

l a  S o c i é t é  d e  M é d e c i n e  s o n  t r a v a i l  s u r  ( ( L ' o r e i l l e  c h e z  

l ' a v i a t e u r  ».  

I l  r e p r e n d  d e s  o b s e r v a t i o n s  r é a l i s é e s  s u r  l e s  t r o u b l e s  r e s s e n t i s  

e s s e n t i e l l e m e n t  p a r  l u i - n i ê i n e  l o r s  d e  v o l s  e f f e c t u é s  a u  p l a t e a u  d e  

M a l z é v i l l e .  

P o u r  l u i ,  l e s  c o n d i t i o n s  p h y s i o l o g i q u e s  a n o r i n a l e s  c r é e s  p a r  

l ' a l t i t u d e  j o u e n t  u n  r ô l e  a c c e s s o i r e ,  a u  m o i n s  p o u r  l a  g r a n d e  

i n a j o r i t é  d e s  p i l o t e s  d o n t  « l ' a p p a r e i l  c i r c u l a t o i r e  a  c o n s e r v é  t o u t e  

s a  s o u p l e s s e  )). 

(( L a  s e n s a t i o n  d e  c o n s t r i c t i o n  d e  l a  t ê t e  à l a  d e s c e n t e ,  d u e  à 

l a  c o m p r e s s i o n  d e s  t y i n p a n s  l o r s q u e  l a  t r o m p e  d ' E u s t a c h e  

f o n c t i o n n e  i i n p a r f a i t e n i e n t ,  e s t  l e  s e u l  pliéilomèl-ie q u i  t r a d u i t  p o u r  

e u x  l a  d é n i v e l l a t i o n  ». 

I l  r a p p o r t e  u n e  g r a n d e  p a r t i e  d e s  i n a l a i s e s  d e s  a v i a t e u r s  a u x  

e f f e t s  d u  t r a u i n a t i s i n e  a u r i c u l a i r e ,  d e  c e  q u ' i l  a p p e l l e  « l ' é b l o u i s -  

s e i n e n t  a c o u s t i q u e  )) p r o d u i t  p a r  l e  b r u i t  d u  r n o t e u r  e t  l e s  v i b r a t i o n s  

s o n o r e s  d e s  t e n d e u r s  d e  l ' a v i o n  s o u s  l ' i n f l u e n c e  d e  l a  v i t e s s e .  

E n f i n ,  p o u r  l e  P r o f e s s e u r  J a c q u e s ,  l e  t r a u i n a t i s i n e  a c o u s t i q u e  

p r o l o n g é  s e r a i t  r e s p o n s a b l e  d e  l a  p l u p a r t  d e s  t r o u b l e s  s u b j e c t i f s  

i i n i n é d i a t s  e t  é l o i g n é s  a c c u s é s  p a r  l e s  a v i a t e u r s  ; l e s  i n o d i f i c a t i o n s  

p l . i y s i o l o g i q u e s  c r é é e s  p a r  l ' a l t i t u d e  n ' i n t e r v i e n d r a i e n t  a l o r s  q u e  

c o i n m e  c o n d i t i o n s  p e r t u r b a t r i c e s  s e c o n d e s .  



tt P e u t  ê t r e ,  d i t - i l ,  o u b l i e - t - o n  t r o p  f a c i l e i n e n t  q u e  d a n s  l a  

c a p s u l e  l a b y r i n t h i q u e  s e  j u x t a p o s e n t ,  p l o n g é e s  d a n s  l e  inê ine  

l i q u i d e  e t  s o u i n i s e s  a u x  m ê m e s  v a r i a t i o n s  d e  p r e s s i o n  e t  d e  

c i r c u l a t i o n ,  l e s  d é l i c a t e s  a m p o u l e s  i n e i n b r a n e u s e s  o ù  s ' a r b o r i s e n t  

l e s  t e r i n i n a i s o n s  n e r v e u s e s  a c o u s t i q u e s  e t  s t a t i q u e s .  F o n t  p a r t i e  

i n t é g r a n t e  d e  l ' o r e i l l e  i n t e r n e  l e s  t r o i s  c a n a u x  s e i n i - c i r c u l a i r e s  q u i  

n o u s  a s s u r e n t  l ' e x e r c i c e  d u  s e n s  d e  l ' e s p a c e ,  d o n t  l a  v u e  e t  l e  s e n s  

i n u s c u l a i r e  n e  c o n s t i t u e n t  q u e  d e s  b é q u i l l e s .  O r ,  s u s p e n d u  d a n s  

l ' e s p a c e ,  s a n s  l i e n  a v e c  l a  t e r r e  e t  p a r f o i s  i s o l é  d ' e l l e  p a r  u n e  

n a p p e  d e  n u a g e s ,  a p p u y é  s u r  s a  s e l l e t t e  o s c i l l a n t e ,  l ' a v i a t e u r  n ' a  

p l u s ,  p o u r  a s s u r e r  s o n  é q u i l i b r e  e t  l e  r e n s e i g n e r  s u r  s a  s i t u a t i o n ,  

q u e  s o n  l a b y r i n t h e  p o s t é r i e u r  e t  s e s  i n s t r u i n e n t s .  L e  d é f a u t  d e  p o i n t  

d ' a p p u i  f i x e  e n l è v e  l a  p l u s  g r a n d e  v a l e u r  a u x  s e i i s a t i o i l s  

 nusc cul aires e t  l a  v u e  e l l e - i n ê i n e  p r o v o q u e r a i t  l e  v e r t i g e  p l u s  

s o u v e n t  q u ' e l l e  n e  l e  c o i n b a t t r a i t  [ . . . ]  O n  c o n ç o i t  a i s é m e n t  c o i n b i e n  

e s t  r e d o u t a b l e  p o u r  l e  p i l o t e - a v i a t e u r  l a  i n o i n d r e  a l t é r a t i o n  d u  s e n s  

d e  l ' e s p a c e .  U n  t r o u b l e ,  inê ine  p a s s a g e r  d e  l ' é q u i l i b r a t i o n ,  e s t  g r o s  

p o u r  l u i  d e  c o n s é q u e n c e s  i n o r t e l l e s  [ . . . ]  I l  f a u t  b i e n  r e c o n n a î t r e  q u e  

l a  n a v i g a t i o n  a é r i e n n e  p r é d i s p o s e  s i n g u l i è r e i n e n t  a u  v e r t i g e  

a u r i c u l a i r e .  L a  c o n g e s t i o n  r é f l e x e  e t  l ' é r é t l i i s i n e  n e r v e u x  c a u s é s  p a r  

l e  t r a u n î a t i s i n e  a c o u s t i q u e  p r o l o n g é ,  n e  l i i n i t e n t  é v i d e m i n e n t  p a s  

l e u r  a c t i o n  a u x  s e u l e s  p o r t i o n s  a u d i t i v e s  d e s  a m p o u l e s  

l a b y r i n t h i q u e s  : l ' a p p a r e i l  p é r i p h é r i q u e  d u  s e n s  s t a t i q u e  n e  s a u r a i t  

é c h a p p e r  a u x  i n f l u e n c e s  i r r i t a t i v e s ,  q u i  a g i s s e n t  s u r  l e s  p a r t i e s  

c o n t i g u ë s  d e  l ' o r e i l l e  i n t e r n e .  I l  e s t ,  d ' a u t r e  p a r t ,  a i s é  d e  

s ' i m a g i n e r  l a  f â c h e u s e  i n f l u e n c e  q u e  p e u t  e x e r c e r  s u r  l e s  

t e r i n i n a i s o n s  d u  n e r f  v e s t i b u l a i r e  u n e  t r o i n p e  i m p e r m é a b l e  c h e z  u n  

s u j e t  e x p o s é  à s u b i r ,  d a n s  l ' i n t e r v a l l e  d e  q u e l q u e s  i n i n u t e s ,  d e s  

v a r i a t i o n s  b a r o m é t r i q u e s  d e  2 0  à 3 0  c e n t i m è t r e s  d e  m e r c u r e .  )) 

I l  s ' o p p o s e  d ' a i l l e u r s  e n  p a r t i e  s u r  s e s  c o n c l u s i o n s  à s o n  

é l è v e  F e r r y  q u i  a c c o r d e  à c e  p h é n o i n è n e  u n e  p a r t  i n o i n d r e  i n a i s  



s ' a c c o r d e  à d i r e  q u ' u n e  o b t u r a t i o n  d e s  o r e i l l e s  e n  c o u r s  d e  v o l  t e n d  

à a t t é n u e r  l a  f a t i g u e  c o n s é c u t i v e .  

I l  r e c o i n m a n d e  p a r  l a  s u i t e  u n  e x a m e n  O R L  a s s u r é  p a r  u n  

s p é c i a l i s t e  a f i n  d e  p e r m e t t r e  l ' e x c l u s i o i ~  c e r t a i n e  d e  l a  p l u p a r t  d e s  

o t o p a t h e s  e t  n o t a m i ~ l e n t  « s u p p u r a n t s  c h r o n i q u e s  o u  r e c h u t a i l t s  ». 

C e  s e r a  s a  s e u l e  p a r t i c i p a t i o n  a u  p h é i i o i n è n e  a é r o n a u t i q u e ,  en 

t o u t  c a s  e n  t a n t  q u ' a u t e u r .  I l  s ' a v è r e  q u ' i l  s e  t r o u v a  s a p i d e l n e n t  

a t t i r é  p a r  u n  a u t r e  p l i é n o m è n e  d e  l ' é p o q u e  : l ' a u t o m o b i l e  e t  s e s  

n u i s a n c e s  s o n o r e s .  

A i n s i  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  i n o n d i a l e  f u t  u n  t r e m p l i n  f a b u l e u x  

p o u r  l e s  c o n n a i s s a n c e s  m é d i c a l e s  e t  s u r t o u t  p l ~ y s i o l o g i q u e s  d e  

l ' é p o q u e .  

L ' a v i a t i o n  f r a n ç a i s e  p a r t i e  d e  p r e s q u e  r i e n  e n  1 9 1 4  a v a i t  

c o n s t r u i t  à l a  f i n  d u  c o n f l i t  5 1 0 4 0  a v i o n s .  C e  f u t  l ' è r e  d e s  

p r e i n i è r e s  v r a i e s  e x p é r i e n c e s .  D e  l a  c o n f i r n l a t i o n  d e s  t r o u b l e s  l i é s  à 

l ' h y p o x i e  : 

D i m i n u t i o n  p r o g r e s s i v e  d e  l a  s a t u r a t i o n  d u  s a n g  e n  o x y g è n e  

p o u r  l a q u e l l e  l e s  p r e m i e r s  t r o u b l e s  a p p a r a i s s e n t  a u t o u r  d e  3 5 0 0  m 

( e n  f o n c t i o n  d e s  s e n s i b i l i t é s  i n d i v i d u e l l e s )  a v e c  u n  d é b u t  

d ' e u p h o r i e  e t  d e s  t r o u b l e s  d e  l ' a t t e n t i o n  m i n e u r e  a u  d é p a r t ,  

é v o l u a n t  a u - d e l à  d e  c e s  a l t i t u d e s  v e r s  u n e  d é p r e s s i o n  p r o g r e s s i v e  

d u  s y s t è i n e  n e r v e u x  : r a i s o n n e m e n t  a r d u ,  d é f a u t  d e  j u g e m e n t  

p o u v a n t  s ' a p p a r e n t e r  à u n  e x c è s  d e  c o n f i a n c e  d u  p i l o t e ,  l a  

c o o r d i n a t i o n  i n u s c u l a i r e  d e v i e n t  a l o r s  d e  p l u s  e n  p l u s  p e r t u r b é e ,  

c e r t a i n s  s u j e t s  p e u v e n t  r e s s e n t i s  d e s  c é p h a l é e s ,  v e r t i g e s ,  u n e  

c y a n o s e  d i s c r è t e ,  d e s  t r o u b l e s  d e  l a  v i s i o i l  e t  n o t a m i n e n t  u n e  

r é d u c t i o n  d u  c h a m p  v i s u e l .  



U n e  a u g i n e i i t a t i o n  d u  r y t h m e  c a r d i a q u e  a p p a r a î t  a l o r s  

p r o g r e s s i v e i i ~ e n t  a i n s i  q u e  l a  v e n t i l a t i o i i  p u l i n o n a i r e .  S e s  t r o u b l e s  

s ' a c c e n t u a n t  a l o r s  a u  d e l à  d e  6 0 0 0  in o ù  l a  s a t u r a t i o n  e n  o x y g è n e  

p a s s e  à 6 5  % v o i r e  e n - d e ç à  ( e n  d e h o r s  d e  t o u t e  i n h a l a t i o n  ) e t  o ù  l a  

m o r t  e s t  s o u v e n t  i n é v i t a b l e  s i  l e  p i l o t e  p e r s i s t e .  

L e s  p r e m i è r e s  m i s e s  e n  é v i d e n c e  d e s  a d a p t a t i o n s  

p h y s i o l o g i q u e s  d e  l ' o r g a i i i s i i i e  q u e  c e  s o i t  à l ' h y p o x i e  o u  à 

l ' a c c é l é r a t i o n  q u i  d e v i e i i d r a  u n e  c o n s t a n t e  d e  p l u s  e n  p l u s  

e x p l o r é e  : 

U n e  p r e s s i o n  p a r t i e l l e  eii o x y g è i i e  b a s s e  e s t  r e s p o i i s a b l e  d ' u n e  

a c c é l é r a t i o n  d u  r y t h m e  c a r d i a q u e  a i n s i  q u e  d ' u n e  v a s o c o n s t r i c t i o n  

g é n é r a l i s é e ,  e l l e  p r o v o q u e  l a  v i d a n g e  d e s  r é s e r v e s  v a s c u l a i r e s  e n  

a u g i n e n t a n t  l e  v o l u n i e  c i r c u l a n t ,  u n  a c c r o i s s e m e i i t  d e  l a  c i r c u l a t i o i i  

v e i n e u s e  p a r  l i y p e r  v e n t i l a t i o n  g r â c e  à l a  p r e s s i o n  i n t r a  t l i o r a c i q u e  

n é g a t i v e .  

C e t  a c c r o i s s e m e n t  d e  c i r c u l a t i o n  v e i n e u s e  é t a n t  l u i  iiiêine 

r e s p o n s a b l e  d ' u i i e  a u g i n e n t a t i o n  d u  d é b i t  c a r d i a q u e ,  l e s  r é s e r v e s  

d ' o x y g è n e  s o n t  a i n s i  r e d i s t r i b u é e s ,  l a  q u a n t i t é  t r a n s p o r t é e  p a r  l e  

s a n g  a c c r u e .  

C e c i  n ' e s t  q u ' u n e  i l i f i lne  p a r t i e  d e s  i n é c a n i s i n e s  e n  j e u .  

D e  inê ine ,  o n  e n t r e v o i t  à c e t t e  é p o q u e  s e u l e m e n t  l e s  é l é m e n t s  

q u i  i n t e r v i e n n e n t  d a n s  l e s  t r o u b l e s  c a u s é s  p a r  l ' a c c é l é r a t i o n  : s o n  

i n t e n s i t é  e t  s a  d u r é e .  A i n s i ,  s i  l a  f o r c e  a g i t  d a n s  l e  s e n s  t ê t e  s i è g e ,  

l e  s a n g  e s t  p o u s s é  v e r s  l e s  p i e d s ,  l e s  r é a c t i o n s  d e  l ' a p p a r e i l  

c i r c u l a t o i r e  s o n t  c o i n p e n s é e s  p a r  l a  i n i s e  e n  j e u  d e s  m é c a n i s m e s  

r é g u l a t e u r s  d e  l a  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e  p o u v a n t  p a l l i e r  j u s q u ' à  3 g .  



S i  a u  c o n t r a i r e ,  l a  f o r c e  a g i t  d a n s  l e  s e n s  s i è g e  t ê t e ,  l e  s a n g  

e s t  e n v o y é  v e r s  l a  t ê t e .  

D a n s  l e s  s e n s  d o s  v e n t r e  e t  v e n t r e  d o s  l e s  f o r c e s  a p p l i q u é e s  

s o n t  i i l o i n d r e s .  

C e s  s i n l p l i f i c a t i o n s  l î o u v a n t  p a r a î t r e  e x t r ê m e s  p e u v e n t  f a i r e  

s o u r i r e  e t  p o u r t a n t  c ' e s t  c e  q u ' e i l t r e v o y a i e n t  s u i t e  à l e u r s  t r a v a u x  

F e r r y  à N a n c y ,  G a r s a u x  d a n s  s e s  e x p é r i m e n t a t i o n s  p o u r  n e  c i t e r  q u e  

c e s  d e u x  c i .  C e s  b a s e s  f u r e n t  r e p r i s e s  e t  l e s  t r a v a u x  p o u r s u i v i s .  

L ' e n t r e - d e u x - g u e r r e s ,  p u i s  p l u s  l a b o r i e u s e n ~ e n t  l a  d e u x i è m e  

g u e r r e  m o n d i a l e  f u r e n t  d e s  p é r i o d e s  d e  s t a b i l i s a t i o n  e t  s u r t o u t  

d ' o r g a n i s a t i o n  d e  l a  n ~ é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  e t  d ' u n e  p a r t  

a b o u t i r e n t  à l a  i l l ise n e  p l a c e  d e  s o n  e n s e i g n e m e n t  e t  d ' a u t r e  p a r t  

p o s è r e n t  l e s  b a s e s  d e  c e  q u i  d e v i e n d r a i t  p l u s  t a r d  l a  i l l é d e c i n e  

a é r o s p a t i a l e .  



Chapitre III 

L'entre-deux-guerres : évolution des 

critères de sélection et  débuts de 

l 'organisation 



1-La  s o c i é t é  de  b io log ie  

T r i b u n e  f o r i n i d a b l e  d e s  a v a n c é e s  s c i e n t i f i q u e s  d e  l ' é p o q u e ,  

e l l e  s e  f i t  l ' é c h o  d e  c e t t e  d i s c i p l i n e  e n  d e v e n i r .  C ' e s t  l à  q u e  f u r e n t  

p u b l i é e s  e t  s y n t h é t i s é e s  l ' e s s e n t i e l  d e s  c o n n a i s s a n c e s  a c q u i s e s  e n  

F r a n c e  s u r  l e  s u j e t  l o r s  d e s  d e u x  s é a n c e s  d e  j u i n  1 9 1 9 .  

A u x  c ô t é s  d e s  g r a n d s  n o n l s  d e  l ' é p o q u e  q u e  s o n t  G u i l l a i n ,  

B i n e t ,  S t r u i n z a ,  C r u c h e t ,  M o u l i n i e r ,  G a r s a u x ,  V i l l e m i n ,  J o s u é ,  o n  

r e t r o u v e  d e u x  N a n c é e n s  q u e  s o n t  F e r r y  e t  E t i e n n e .  

O n  c o n s t a t e  a l o r s  q u e  l a  i n a j o r i t é  d e  c e s  p u b l i c a t i o n s  c o n c e r n e  

l a  d é t e r i n i n a t i o n  d e  l ' a p t i t u d e  a u  v o l  ; ~ i o t a i n i n e n t  l e  t e x t e  d u  

P r o f e s s e u r  G u i l l a i n  « L e s  e x a m e n s  n i é d i c a u x  e t  p h y s i o l o g i q u e s  

d u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  d e  l ' a v i a t i o n  )) r e p r e n a n t  l e s  c o n c l u s i o n s  

o b t e n u e s  s u i t e  a u x  t r a v a u x  r é a l i s é s  a u  c e n t r e  d e  D i j o n - L o n g v i c  

a v a n t  s a  f e r m e t u r e .  

C o n c l u s i o r i s  d o n t  s ' i n s p i r e r a  n o u s  l e  v e r r o n s  p l u s  l o i n ,  P e r r i n  

d e  B r i c h a m b a u t  p o u r  s a  t h è s e .  

Q u a n t  à F e r r y ,  a p r è s  u n e  c o i n i n u n i c a t i o n  p l u s  a n e c d o t i q u e  s u r  

d e s  c a s  d e  l u x a t i o n s  d e s  o s  s e i n i - l u n a i r e s  e t  g r a n d  o s  d u  p o i g n e t  

d r o i t  d u s  à l a  p o s i t i o n  d e s  m a i n s  t e n a n t  l e  m a n c h e  l o r s  d e  

« c a p o t a g e s  )) e t  u n e  r e p r i s e  d e  s e s  c o n c l u s i o n s  s u r  l e  i n a l  d e s  

a v i a t e u r  e t  s e s  c o n s é q u e n c e s ,  i l  c o i n i n u n i q u e  s u r  u n  a u t r e  p r o b l è m e  

r e n c o n t r é  p a r  l e s  p i l o t e s  a p p e l é  « l ' a s t h é n i e  d e s  a v i a t e u r s  >) 

a t t r i b u é e  à l ' é p o q u e  p a r  l u i - m ê m e  e t  d ' a u t r e s  a u t e u r s  d o n t  O .  J o s u é  

à u n e  i n s u f f i s a n c e  s u r r é n a l i e n n e  : 



(( C e t t e  m a l a d i e  a t t e i n t  l e s  a v i a t e u r s  q u i  s e  l i v r e n t  à d e s  v o l s  

r é p é t é s  e t  p r o l o n g é s .  L e s  é i i ~ o t i o n s  v i v e s  d e s  v o l s  d i f f i c i l e s ,  d e s  

c o i n b a t s  a é r i e n s  y  p r é d i s p o s e n t .  C e r t a i n s  p i l o t e s  p e r d e n t  l a  i n a î t r i s e  

d ' e u x - m ê i n e s ,  s e  s e n t e n t  i n c a p a b l e  d e  p i l o t e r .  E n  d e h o r s  d e s  v o l s ,  

o n  n o t e  u n e  p e r t e  d ' é n e r g i e  a v e c  a b a t t e m e n t  e t  f a t i g u e .  I l  n ' e s t  p a s  

r a r e  d ' o b s e r v e r  q u e l q u e s  t r o u b l e s  p s y c h i q u e s  : l e s  m a l a d e s  s o n t  

inor i l e s ,  d é c o u r a g é s ,  s e  s e n t e n t  d i i n i i ~ u é s ,  p r é s e n t e n t  p a r f o i s  u n  

v é r i t a b l e  é t a t  n e u r a s t h é n i q u e  ».  

O n  a t t r i b u a i t  a i n s i  à d e s  é t i o l o g i e s  o r g a n i q u e s  i n c e r t a i n e s  uii 

p h é i i o i n è n e  q u i  a u j o u r d ' h u i  p o u r r a i t  ê t r e  r a p p r o c h é  d e s  n é v r o s e s  

t r a u m a t i q u e s  o u  é t a t s  a n x i o n é v r o t i q u e s  g é n é r é s  p a r  l e s  d i f f é r e n t s  

f a c t e u r s  d e  s t r e s s  e n  v o l  : m a t é r i e l ,  a c c i d e i i t s  n o m b r e u x ,  d é c è s  . . .  
011 r e t r o u v e r a  p a r  l a  s u i t e  e n  1 9 2 0  da i l s  s o n  o u v r a g e  L ' i r z . f l u e ~ z c e  dtr 

v o l  elz aviolz  s u r  l a  sa lz tk  d e  l ' a v i a t e u r  l ' e i l s e i n b l e  d e s  t r a v a u x  d e  

F e r r y  s u r  l e  s u j e t .  

2- Ebauche  d 'organisa t ion  

L e  s o u c i  m a j e u r  d e  l ' e n t r e - d e u x - g u e r r e s  e s t  c e l u i  d e  

l ' o r g a n i s a t i o n  d e s  c o n n a i s s a n c e s  e t  p r a t i q u e s .  

C e t t e  é p o q u e  e s t  c e l l e  d e  l ' a p p a r i t i o i ~  d e s  p r e i n i è r e s  

c o i n p a g n i e s  a é r i e n n e s  d ' a b o r d  p o s t a l e s  p u i s  c o i n i n e r c i a l e s  a v e c  l e  

t r a n s p o r t  d e s  p r e i n i e r s  (( v r a i s  p a s s a g e r s  o .  

L e s  p r o g r è s  t e c h n i q u e s  c o n t i n u a n t  s u r  l a  l a n c é e  d e  l a  g r a n d e  

g u e r r e ,  u n e  t e l l e  p r o g r e s s i o n  n e  p o u v a i t  s ' e f f e c t u e r  s a n s  l a  

c o l l a b o r a t i o n  d e s  m é d e c i n s  e t  p h y s i o l o g i s t e s .  L e s  p r e i n i e r s  



l a b o r a t o i r e s  s t r u c t u r é s  a p p a r a i s s e n t  d o n c  a i n s i  q u e  l e s  p r e i n i è r e s  

é c o l e s .  

E n  a v r i l  1 9 2 0 ,  l e  S o u s  S e c r é t a i r e  d ' E t a t  à l ' A é r o n a u t i q u e  e t  

a u x  T r a n s p o r t s  A é r i e n s  c r é e  u n e  C o m m i s s i o n  C o n s u l t a t i v e  M é d i c a l e  

( d i r i g é e  p a r  l e  p r o f e s s e u r  G U I L L A I N )  ; é v o q u a n t  l e s  p r o g r è s  d e  

l ' a v i a t i o n  i l  d i t  a l o r s  : 

((11 n e  s u f f i t  p l u s  q u e  l e  n a v i g a t e u r  a é r i e n  s ' a d a p t e  à u n e  

a t m o s p h è r e  a p p a u v r i e  e n  o x y g è n e ,  i l  f a u t  q u ' i l  v i v e  s o u s  l e  m a s q u e  

r e s p i r a t o i r e  o u  e n  v a s e  c l o s ,  i l  f a u t  q u ' i l  s u b i s s e  l a  r u p t u r e  d e  

l ' é q u i l i b r e  d e s  p r e s s i o n s  a u q u e l  e s t  a c c o u t u i n é e  l a  t e n s i o n  

a r t é r i e l l e  [ . . . ]  L e  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  d o i t  d o n c  ê t r e  s o u r n i s  à d e s  

v i s i t e s  m i n u t i e u s e s  : d e s  m é t h o d e s  d e  p l u s  e n  p l u s  p r é c i s e s  d o i v e n t  

ê t r e  i n s t a u r é e s  p o u r  r é g l e i n e n t e r  l e s  c o n d i t i o n s  d ' a d i n i s s i o i l  d e s  

c a n d i d a t s  e t  d e  m a i n t i e n  d e  n o s  p i l o t e s  a u  n o m b r e  d e s  

a é r o n a v i g a t e u r s  [ . . . ]  P o u r  a s s u r e r  a l ' a é r o n a u t i q u e  l ' e s s o r  q u i  l u i  

r e v i e n t ,  i l  f a u t  d e s  p i l o t e s  s a n s  t a r e  p h y s i q u e ,  s a n s  a i l o i n a l i e  

c o n g é n i t a l e  o u  a c q u i s e ,  e x a c t e i n e n t  co in ine  i l  f a u t  d e s  a p p a r e i l s  

s a n s  d é f a u t  ». 

A p r è s  l a  r e c o n s t r u c t i o n  e n  1 9 1 9  d u  c e n t r e  d e  D i j o n  e n  r é g i o n  

p a r i s i e n n e ,  i l  f u t  c r é é  e n  1 9 2 0  a u  B o u r g e t  l e  S e r v i c e  M é d i c a l  

d ' E x a i n e n s  e t  d 7 E t u d e s  d e  l ' A é r o n a u t i q u e  C i v i l e  c o n f i é  à P a u l  

G a r s a u x ,  c é l è b r e  p o u r  s e s  é t u d e s  e x p é r i i n e n t a l e s  p a r i n i  l e s  p l u s  

d o c u ~ n e n t é e s  d e  l ' é p o q u e .  

11 s e r a  a s s i s t é  p a r  l e  n e u r o l o g u e  P i e r r e  B e h a g u e  e t  C h a r l e s  

R i c h e t  f i l s .  

D a n s  l a  inê ine  p é r i o d e  a p p a r a î t  l e  L a b o r a t o i r e  d ' E t u d e s  

~ é d i c o p h y s i o l o g i q u ' e  d e  l ' A é r o n a u t i q u e  M i l i t a i r e  d u  V a l  d e  G r â c e  

q u i  f u t  d i r i g é  p a r  l e  p h y s i o l o g i s t e  J . B E Y N E  e t  q u i  o r g a n i s a  à s o n  

t o u r  l e s  C e n t r e s  d ' E x a m e n s  d u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  m i l i t a i r e .  



C e s  o r g a n i s i n e s  o n t  j o u é  u n  r ô l e  i m p o r t a n t  a v a n t  l a  d e u x i è m e  

g u e r r e  i î i o n d i a l e ,  d ' u n e  p a r t  e n  a s s u r a n t  l e s  s é l e c t i o n s  e t  d ' a u t r e  

p a r t  e n  p o u r s u i v a n t  l e s  n o i n b r e u s e s  r e c l i e r c h e s  s u r  l e s  e f f e t s  

p h y s i o p a t l i o l o g i q u e s  d u  v o l  e n  a v i o n  e t  e n  c o n t r i b u a n t  à l a  m i s e  a u  

p o i n t  d e  c e r t a i i i s  a p p a r e i l s  d e  b o r d ,  particulièrement d e s  

i n h a l a t e u r s  d ' o x y g è n e .  

3-La  thèse  de  Perr in  d e  B r i c h a m b a u t  : Cri tè res  

de l 'ap t i tude  au  vol  en av ion  

U n  a u t r e  m é d e c i n  p i l o t e  d e v a i t  s ' i l l u s t r e r  d a n s  c e t t e  p é r i o d e  : 

P i e r r e  L u c i e n  P e r r i n  d e  B r i c h a i n b a u t .  

N o u s  l ' a v i o n s  d é j à  é v o q u é  c a r  i l  a v a i t  a c c o m p a g n é  F e r r y  l o r s  

d e  c e r t a i n s  v o l s  e t  p a r t i c i p é  a v e c  l u i  à q u e l q u e s  e x p é r i e n c e s ,  

n o t a i n i n e n t  l a  s é r i e  d e  v o l s  a v e c  d e s  l a p i n s  q u i  é t a i e n t  d e s t i n é s  à 



d é t e r i n i n e r  l a  p a r t  d e  l ' é m o t i v i t é  d a n s  l e s  t r o u b l e s  r e s s e n t i s  p a r  l e s  

a v i a t e u r s .  

I l  s ' a t t a c h e  p a r  l a  s u i t e  d a n s  s a  t h è s e  d e  1 9 2 1  C r i t è r e s  d e  

l ' a p t i t u d e  a u  v o l  e n  a v i o ~ z  à a p p r o f o n d i r  l e s  r é s u l t a t s  o b t e n u s ,  c e  

q u i ,  n o u s  l e  r a p p e l o n s ,  n ' a v a i t  p a s  é t é  p o s s i b l e  d u  f a i t  d c  l a  

m o b i l i s a t i o n  d e  l a  g r a n d e  g u e r r e  e n  1 9 1 4 .  

C o n s t a t a n t  l o r s  d e s  v o l s  d e s  m o d i f i c a t i o n s  c a r d i o c i r c u l a t o i r e s  

a n a l o g u e s  à c e l l e s  r a p p o r t é e s  p a r  F e r r y  d a n s  s e s  t r a v a u x  e t  

a d m e t t a n t  q u e  l e s  l a p i i l s  e m b a r q u é s  i lon s o u i l ~ i s  a u  s t r e s s  d u  

p i l o t a g e  n e  v o y a i e n t  e n  r i e n  l e u r  r é a c t i o n  p h y s i o l o g i q u e  m o d i f i é e  

p a r  « l ' é m o t i v i t é  », i l  c o n c l u t ,  n o n  s a n s  r e g r e t t e r  u n e  s é r i e  d e  v o l s  

p l u s  i m p o r t a n t e ,  q u e  l e s  r é a c t i o n s  l î h y s i o l o g i q u e s  p u i s  

p a t h o l o g i q u e s  e n  c o u r s  d e  v o l  s o n t  d o n c  s u r t o u t  d e  n a t u r e  c a r d i o -  

r é n o v a s c u l a i r e  : 

« i s c h é i n i e  c é r é b r a l e  p a s s a g è r e  e t  a u t o - i n t o x i c a t i o n  r é n a l e  

l é g è r e ,  a u t o - i n t o x i c a t i o n  p l u s  i n t e n s e  a v e c  i n s u f f i s a n c e  s u r r é n a l e  

p l u s  o u  m o i n s  a c c u s é e  e t  d u r a b l e ,  s e r a i e n t  l e s  é t a p e s  

c a r a c t é r i s t i q u e s  d u  M a l  d e s  A v i a t e u r s  a u  p r e i n i e r  e t  a u  s e c o n d  

t e m p s  d e  s o n  é v o l u t i o n  ». 

M a i s  l e  p o i n t  l e  p l u s  i m p o r t a n t  d a n s  l e  t r a v a i l  d e  P e r r i n  d e  

B r i c h a i n b a u t  c o n c e r n e  b i e n  s û r  l a  p r é o c c u p a t i o n  m a j e u r e  d e  

l ' é p o q u e  : 

Q u e l l e s  s o n t  l e s  m é t h o d e s  u t i l i s é e s  d a n s  l e  i n o n d e  p o u r  

s é l e c t i o n n e r  l e s  p i l o t e s ,  e t  co in ine  i l  l e  s u g g è r e r a ,  n e  p o u r r a i t - o n  

u n i f i e r  l e s  exa ine l i s  p r a t i q u é s  j u s q u ' a l o r s  ? 



N o u s  a v o n s  l à  u n e  s y n t h è s e  i i ~ t é r e s s a n t e  d e s  p r a t i q u e s  d e  c e t t e  

p é r i o d e  s u r  l e s q u e l l e s  s ' a p p u i e  P e r r i n  d e  B r i c h a m b a u t  p o u r  s e s  

p r o l ~ o s i t i o n s  e n  s ' i n s p i r a n t  l a r g e m e n t  d e s  r e c o i ~ ~ i n a n d a t i o i ~ s  d u  

p r o f e s s e u r  G u i l l a i n  : 

E x a n i e i i  d i t  d e  n i é d e c i n e  g é n é r a l e  : 

I l  a c c o r d e  b i e n  s û r  u n e  v a l e u r  i i n p o r t a n t e  a u x  a n t é c é d e n t s  d e s  

c a n d i d a t s .  I l  c o m p o s t e  a l o r s  u n  exa i i l en  d e s  a p p a r e i l s  ca i -d io -  

p u l i n o n a i r e s .  

A u  n i v e a u  c a r d i a q u e ,  u n e  i n e s u r e  d e s  t e i l s io i l s  a r t é r i e l l e s  e t  

f r é q u e n c e  c a r d i a q u e ,  d e  l a  r é g u l a r i t é  d u  c œ u r ,  a u  r e p o s  e t  a p r è s  u n  

e f f o r t .  

A u  n i v e a u  p u l m o n a i r e ,  u n e  i n e s u r e  d e  l ' a p n é e  v o l o n t a i r e  a v a n t  

e t  a p r è s  e f f o r t ,  d e  l a  c a p a c i t é  p u l m o n a i r e .  

E x a m e n  n e u r o l o g i q u e  : 

T o u t e  b l e s s u r e  a u  c r â n e  o u  a n t é c é d e n t s  d ' é p i l e p s i e  s o n t  

é l i i n i n a t o i r e s .  L ' e x a m e n  n e u r o l o g i q u e  d o i t  ê t r e  l e  p l u s  c o m p l e t  

p o s s i b l e .  O n  a c c o r d e  a l o r s  u n e  g r a n d e  i m p o r t a n c e  à l ' é t u d e  d e  l a  

s e n s i b i l i t é  : s t é r é o g n o s i e ,  b a r e s t h é s i e .  

U n  d e s  n l o t i f s  d e  d é s a c c o r d  e n t r e  l e s  a u t e u r s  d e  l ' é p o q u e  e s t  

l ' é v a l u a t i o n  d e s  r é a c t i o n s  p s y c h o i n o t r i c e s ,  m é t h o d e  i n t r o d u i t e  p a r  

C a i n u s  e t  N e p p e r ,  i l s  m e s u r a i e n t  l e s  t e i n p s  d e  r é a c t i o n  à d e s  s t i i n u l i  

v i s u e l s ,  a u d i t i f s  e t  t a c t i l e s .  P e r r i n  d e  B r i c h a m b a u t  e s t  p a r i n i  c e u x  

q u i ,  à l ' é p o q u e ,  p e n s e n t  q u e  l ' o n  a c c o r d e  t r o p  d ' i m p o r t a n c e  à c e s  



t e s t s  m a l l i e u r e u s e i n e i i t  s o u i n i s  à d e s  a l é a s  d e  m a t é r i e l s  e t  d e  

m é t h o d e .  

L e s  t e c h n i q u e s  f u r e n t  r e v u e s  p l u s i e u r s  f o i s  n o t a m m e n t  a u  

c e n t r e  d u  B o u r g e t  p a r  l e  D o c t e u r  B e h a g u e  a v a n t  d ' a r r i v e r  à d e s  

r é s u l t a t s  r e p r o d u c t i b l e s  e t  v r a i i n e i i t  i n t e r p r é t a b l e s .  E n c o r e  q u e ,  

c o m i n e  l e  d i t  P e r r i n  d e  B r i c h a i n b a u t  : 

( ( q u e l s  q u e  s o i e n t  l e s  p r o g r è s  r é a l i s é s  d a n s  l ' é t u d e  d e s  

r é a c t i o n s  p s y c h o m o t r i c e s ,  c e l l e - c i  n ' e s t  p a s  e n c o r e  s u f f i s a m m e n t  

a v a n c é e  p o u r  p e r i n e t t r e  d e  f i x e r  d e s  l i i n i t e s  p r é c i s e s  e n  d e ç à  o u  a u  

d e l à  d e s q u e l l e s  e l l e s  c o n s t i t u e r i t  u n e  i n d i c a t i o n  a b s o l u e  

d ' é l i i n i n a t i o i l  d u  c a n d i d a t .  N o u s  r a l ~ p e l o n s  q u ' e n  F r a n c e  o n  a t t a c h e  

u n e  i m p o r t a n c e  n o n  p a s  s e u l e l n e n t  à l a  v a l e u r  i n t r i n s è q u e  d e s  

r é a c t i o n s ,  i n a i s  e n c o r e  à l a  r é g u l a r i t é  d e  l a  l o n g u e u r  d e  c e s  

r é a c t i o n s .  )> 

E x a m e n  O R L  

L e s  é p r e u v e s  d e  R o t n b e r g ,  d e  i n a r c h e  a v e u g l e  ( B a b i n s k i  - W e i l  

) s o n t  d e  m i s e s  . 

O n  y  a j o u t e  d e s  é p r e u v e s  d e  d é s é q u i l i b r a t i o n s  : 

E p r e u v e  d e  G r i v o t  : s u j e t  d e b o u t ,  y e u x  b a n d é s  e x é c u t a n t  c i n q  

t o u r s  c o i n p l e t s  s u r  l u i - m ê m e  p u i s  i n v i t é  à m a r c h e r  d r o i t  d e v a n t  l u i .  

I l  d o i t  d é v i e r  v e r s  l a  d r o i t e  s i  l a  t ê t e  e s t  i n c l i n é e  e n  a v a n t  e t  v e r s  

l a  g a u c h e  s i  l a  t ê t e  e s t  i n c l i n é e  e n  a r r i è r e .  

E p r e u v e  d u  b â t o n  d e  M o u r e  : p a t i e n t  d e b o u t  a p p u y é  p a r  s e s  

d e u x  i n a i n s  s u r  u n e  c a n n e ,  l e  f r o n t  s u r  c e l l e s - c i  , i l  e f f e c t u e  c i n q  

t o u r s  c o i n p l e t s  a u t o u r  d e  l a  c a n n e  s e r v a n t  d e  p i v o t ,  l a  t ê t e  j o u a n t  l e  

r ô l e  d ' a x e  d e  r o t a t i o n .  O n  l ' i n v i t e  e n s u i t e  à i n a r c h e r  d r o i t  d e v a n t  



l u i .  S i  l e s  t o u r s  o n t  é t é  f a i t s  d a n s  l e  s e n s  d e s  a i g u i l l e s  d ' u n e  

i n o n t r e ,  l e  s u j e t  d é v i e  à d r o i t e  e t  i i l v e r s e i l ~ e n t .  

E p r e u v e s  g a l v a n i q u e s  ( o u  v e r t i g e  v o l t a ï q u e  d e  B a b i n s k i )  : 

l ' é p r e u v e  d e  b a s e  c o n s i s t e  à a p p l i q u e r  a u  n i v e a u  d e s  m a s t o ï d e s  o u  

e n  a v a n t  d e s  t r a g u s  u n  c o u r a n t  é l e c t r i q u e  ; l e s  c a s  p a t h o l o g i q u e s  

s é v è r e s  s ' i n c l i n a n t  a l o r s  t o u j o u r s  d a n s  l a  m ê m e  d i r e c t i o n  q u e l s  q u e  

s o i e n t  l e s  s e n s  d u  c o u r a n t ,  o n  o b s e r v e  é g a l e l n e n t  d e s  i n c l i n a i s o n s  

a n t é r i e u r e s  o u  p o s t é r i e u r e s  ( l é s i o n s  d u  c e r v e l e t )  a u  l i e u  d e  

l a t é r a l e s .  

P e r r i n  d e  B r i c h a m b a u t  e n  p r o p o s e  u n e  v a r i a n t e  : l ' é p r e u v e  d u  

« i n a r q u e r  l e  p a s  » , s u j e t  f a c e  à l ' e x a m i n a t e u r ,  y e u x  b a n d é s ,  i n a i n s  

d e r r i è r e  l e  d o s .  

« U n e  c r o i x  à l a  c r a i e  s u r  l e  p a r q u e t  i n d i q u e  l a  p o s i t i o n  d e  

d é p a r t  e t  p e r i n e t  d e  m e s u r e r  l e s  d é p l a c e m e n t s  d u  s u j e t .  L e s  d e u x  

t a l o n s  r é u n i s  d o i v e n t  s e  t r o u v e r  s u r  l e  p o i n t  d ' e n t r e c r o i s e i l î e n t  d e s  

d e u x  l i g n e s .  O n  o r d o n n e  a u  s u j e t  d e  « i n a r q u e r  l e  p a s  >) ( o u  ina rc l i e  

s u r  p l a c e )  e n  p l i a n t  n e t t e r n e n t  e t  r a p i d e m e n t  l e s  j a r r e t s .  A 2 M a  l e  

s u j e t  n o r i n a l  s ' i n c l i n e  v e r s  l e  p o l e  + e t  s e  t r o u v e  d é p o r t é  

l a t é r a l e r n e i l t  d e  c e  c ô t é ,  e n t r a î n é  i n a l g r é  l u i  l o r s q u ' u n  p i e d  q u i t t e  l e  

s o l .  D a n s  c e r t a i n s  c a s ,  l e  s u j e t  p i v o t e  s u r  p l a c e  ( g i r a t i o n )  s u r t o u t  

l o r s q u e  l a  r é a c t i o n  e s t  c h e r c h é e  à l ' é t a t  p e r m a n e n t  d u  c o u r a n t  e t  

d a n s  l e s  a f f e c t i o n s  r é t r o  l a b y r i n t l i i q u e s  ; c e t t e  é p r e u v e  o b j e c t i v e  d e  

f a ç o n  r e m a r q u a b l e  l e s  r é a c t i o n s .  )) 

E p r e u v e  t h e r i n i q u e  : l à  a u s s i  P e r r i n  d e  B r i c h a i n b a u t  p r o p o s e ,  

s u r  l e s  c o n s e i l s  d u  P r o f e s s e u r  G u i l l a i n ,  d e  s u b s t i t u e r  à l ' é p r e u v e  

l ' u t i l i s a t i o n  d ' a i r  f r o i d  p l u t ô t  q u e  d e  l ' e a u  c h a u d e  o u  f r o i d e  

d é s a g r é a b l e  a u x  p a t i e n t s .  



A l ' a i d e  d ' u n  p e t i t  p i s t o l e t  à a i r  c01npri1né i n t r o d u i t  d e  1 

c e n t i m è t r e  d a n s  l e  c o n d u i t  a u d i t i f  e x t e r n e  l é g è r e m e i l t  i n c l i i i é  e n  

h a u t  e t  e n  a r r i è r e .  I l  n o t e  a l o r s ,  c h e z  l e  s u j e t  s a i n ,  l ' a y p a r i t i o n  

d ' u n  n y s t a g m u s  d u  c ô t é  s t i m u l é  à u n e  f r é q u e n c e  q u a s i  c o n s t a n t e  d e  

9 0  b a t t e m e n t s  à l a  m i n u t e  e t  d u r a n t  e n  i n o y e n n e  1 6 0  s e c o n d e s ,  

p e r m e t t a n t  p a r  l à  d e  s e n s i b i l i s e r  l ' e x a i n e n  a v e c  d e s  é p r e u v e s  d e  

i n a r c h e  a v e u g l e  o u  R o m b e r g .  

E x a m e n  o p h t a l n i o l o g i q u e  

I l  d o i t .  b i e n  é v i d e m m e n t  ê t r e  l e  p l u s  c o i n p l e t  p o s s i b l e ,  

e x p l o r a n t  à l a  f o i s  l a  f a c e ,  l e s  p a u p i è r e s ,  l e s  v o i e s  l a c r y i n a l e s ,  l a  

m u s c u l a t u r e  i n t r i n s è q u e ,  l e  f o n d  d ' œ i l ,  l ' é t a t  d u  c r i s t a l l i n ,  d u  c o r p s  

v i t r é  e t  u n e  m e s u r e  d e  l a  t e n s i o n  o c u l a i r e .  L e s  m e s u r e s  d ' a c u i t é  

v i s u e l l e s  s o n t  i n d i s p e n s a b l e s ,  l e s  c o r r e c t i o n s  v i s u e l l e s  é t a n t  a l o r s  

i n t e r d i t e s  a u x  p i l o t e s .  I l  c o i n p o r t e  é g a l e i n e n t  l e  d é p i s t a g e  d e s  

d y s c h r o m a t o p s i e s  e t  a n o m a l i e s  d u  c h a m p  v i s u e l .  

V o i c i  co in ine  i n e i l t i o n n é  p a r  l ' a u t e u r  l ' o r d r e  d e s  é p r e u v e s  : 

a )  e x a i n e n  à l a  c h a m b r e  c l a i r e  : 

1 .  e x a i n e n  o b j e c t i f  d e  l ' a s p e c t  g é n é r a l  d u  c a n d i d a t ,  d e s  

p a u p i è r e s ,  d e s  v o i e s  l a c r y m a l e s  e t  d e  l a  c o n j o n c t i v e ,  d e  

l a  c o r n é e  e t  d e  l ' i r i s  

2 .  r e c h e r c h e  d e  l a  t e n s i o n  o c u l a i r e  

3 .  d é t e r m i n a t i o n  d e  l ' a c u i t é  n o r i n a l e  à l ' é c l a i r a g e  n o r i n a l  

4 .  d é t e r m i n a t i o n  d e  l a  v i t e s s e  d e  l ' a c u i t é  n o r i n a l e  

5 .  r e c h e r c h e  d e  l ' a c u i t é  h y p e r  n o r n î a l e  



6 .  d é t e r i i l i n a t i o n  d e  l a  v i s i o n  d e s  c o u l e u r s  p a r  l e  p r o c é d é  d e  

H o l g r e i l  ( d é t e r n ~ i n a t i o i l  d e  l a  c o u l e u r  d e  i n o r c e a u x  d e  

l a i n e s  p r é s e t i t é s  a u x  c a n d i d a t s )  o u ,  s i  b e s o i n ,  p a r  l e s  

p r o c é d é s  c o m p l é m e n t a i r e s  d u  d i s q u e  d e  N e w t o n  ( d i s q u e  

r o t a t i f  à s e c t e u r s  c o l o r é s ) ,  o u  d e s  t e x t e s  c o l o r é s  s u r  f o n d  

d e  c o n t r a s t e  

7 .  e x a m e n  d u  c l ia inp  v i s u e l  p o u r  l e  b l a n c  e t  l e s  c o u l e u r s  

8 .  e x a m e n  a u  d i p l o s c o p e  d e  l a  v i s i o n  b i i l o c u l a i r e  d a n s  l a  

p o s i t i o n  p r i i n a i r e ,  e t  d a n s  l e s  p o s i t i o i l s  s e c o n d a i r e s  d u  

r e g a r d  . 

b )  i n t r o d u c t i o n  d u  c a n d i d a t  u n e  d i z a i n e  d e  m i n u t e s  e n  c h a i n b r e  

d ' a d a p t a t i o n  

c )  p a s s a g e  e n  c h a m b r e  i l o i r e  

1 . e x a i n e n  d e  l a  v i s i o n  i i o c t u r n e  a v e c  l ' a p p a r e i l  

p l i o t o p t o m é t r i q u e  

2 .  e x a i n e n  o b j e c t i f  a u  p o s t e  d ' e x a m e n  n o r m a l  d ' u n e  

c h a i n b r e  n o i r e  ( é c l a i r a g e  o b l i q u e ,  é t a t  s t a t i q u e  e t  

d y n a m i q u e  d e s  p u p i l l e s ,  m i l i e u x  t r a n s p a r e n t s  e t  

i n e m b r a n e s  p r o f o n d e s  e t  r é f r a c t i o n )  

d )  r e t o u r  d a n s  l a  c h a i n b r e  c l a i r e  p o u r  é p r e u v e  d ' é b l o u i s s e m e n t  

o u  à c o n t r e  s o l e i l  



G r â c e  a u  t r a v a i l  e f f e c t u é  p o u r  s a  t h è s e  e t  a u  r e c u e i l  d e s  

d i f f é r e n t e s  m é t h o d e s  d e  s é l e c t i o i i  ( U S A ,  A n g l e t e r r e ,  I t a l i e ,  

A l l e m a g n e ) ,  o n  s ' a p e r ç o i t  q u e ,  i n a l g r é  c e r t a i n e s  o p i n i o n s  e n c o r e  

d i v e r g e n t e s  d e  l ' é p o q u e ,  l e s  r e c h e r c h e s  p r o f i t è r e n t  à l ' e i l s e m b l e  d e  

l ' a é r o n a u t i q u e  e t  q u e  l e s  c r i t è r e s  d e  s é l e c t i o n s  t e n d e n t  à 

s ' h a r m o n i s e r  a v e c  l e  t e m p s .  

H a r i n o n i s a t i o n  d ' a i l l e u r s  é b a u c h é e  à l a  C o n f é r e n c e  I n t e r a l l i é e  

d e  R o i n e  ( d u  1 5  a u  2 0  f é v r i e r  1 9 1 9 )  d a n s  l e  c o i n p t e  r e n d u  d e  

l a q u e l l e  o n  r e t r o u v e  l e s  n o t i o n s  d e  s t a n d a r d i s a t i o n  d e s  a p p a r e i l s  

u t i l i s é s  d a n s  l e s  d i f f é r e n t s  p a y s ,  d e  c r é a t i o n  d ' u n e  S o c i é t é  

S c i e n t i f i q u e  d ' E t u d e s  M é d i c a l e s  d e  l ' A é r o n a u t i q u e ,  d ' a i d e  e t  

s u b v e n t i o n s  p a r  l e s  g o u v e r n e m e n t s  d e  t o u t e s  l e s  r e c h e r c h e s  

s c i e n t i f i q u e s  i n t é r e s s a n t  l e s  q u e s t i o n s  i n é d i c a l e s  d e  l ' a v i a t i o n .  

P e r r i i l  d e  B r i c h a i n b a u t  é c r i t  l u i  m ê m e  à l a  f i n  d e  s a  t h è s e  : 

(( I l  i m p o r t e  e n  e f f e t  d ' o b t e n i r  l ' u n i f i c a t i o n  c o m p l è t e  d e  c e s  

m é t h o d e s  a u s s i  b i e n  q u e  c e l l e  d e  l ' a p p a r e i l l a g e .  L e s  e x a m e n s  

d e v e n a n t  a i n s i  l e s  m ê m e s  d a n s  l e s  d i f f é r e n t s  p a y s  e t  l e s  e x i g e n c e s  

é t a n t  s e m b l a b l e s ,  d e s  b r e v e t s  v r a i m e n t  i n t e r n a t i o n a u x  p o u r r o n t  ê t r e  

d é l i v r é s  p a r  c h a c u n e  d e s  n a t i o n s  d o n t  l a  c o i n i n i s s i o i l  i n é d i c a l e  a u r a  

a d h é r é  a u x  c o n c l u s i o n s  g é n é r a l e s  a d o p t é e s .  C e  n ' e s t  d ' a i l l e u r s  q u e  



d ' u n e  é t u d e  p o u r s u i v i e ,  q u e  d ' e x p é r i e n c e s  e t  d e  t r a v a u x  

a p p r o f o n d i s  e t  c o o r d o n i i é s  d e s  d i f f é r e n t s  c h e r c h e u r s  s u r  

l ' a d a p t a t i o n  d e  l ' o r g a n i s i n e  à l ' a v i a t i o n ,  q u e  s e  d é d u i r o n t  l e s  

i n é t h o d e s  p r é c i s e s  p e r i n e t t a n t  d e  d é t e r m i n e r  n e t t e i l î e n t  e t  

d é f i n i t i v e m e n t  l ' a p t i t u d e ,  r e c o n n u e  o u  p e r s i s t a n t e ,  a u  v o l  e n  

a v i o n .  » 
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4 -Les  professeurs  Et ienne  e t  Lamy 

P r o f e s s e u r  d e  p a t h o l o g i e  i n t e r n e  e n  1 9 1 3  e t  p r o f e s s e u r  d e  

c l i n i q u e  m é d i c a l e  e n  m a i  1 9  1 4 ,  E t i e n n e  e s t  m é d e c i n  m i l i t a i r e  

a u x i l i a i r e  p e n d a n t  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  i n o n d i a l e .  



I l  o c c u p e  p a r a l l è l e m e n t  l a  c h a i r e  d e  c l i n i q u e  m é d i c a l e  à l a  

f a c u l t é .  

S o n  œ u v r e  c o n s i d é r a b l e  c o m p r e n a n t  p r è s  d e  5 0 0  p u b l i c a t i o n s ,  

c o n ~ i i l u n i c a t i o n s  e t  i n é i n o i r e s  d a n s  d e  n o i n b r e u x  d o m a i n e s  co i l îme  l a  

p a t h o l o g i e  i n f e c t i e u s e ,  v a s c u l a i r e ,  n e r v e u s e ,  l ' e n d o c r i n o l o g i e  o u  

e n c o r e  l e s  p a t h o l o g i e s  d e  l a  n u t r i t i o i l  a  m a r q u é  n o t r e  f a c u l t é .  I l  

p r o f i t e  d e  l a  g u e r r e  p o u r  e f f e c t u e r  d e s  o b s e r v a t i o n s  s u r  d e  j e u n e s  

a v i a t e u r s .  

I l  p u b l i e  d e s  c o n c l u s i o n s  e n  a o û t  e t  s e p t e m b r e  1 9 1 8  s u r  s o n  

t r a v a i l  s u r  l e  c œ u r  d e s  a v i a t e u r s  d a n s  l a  R e v u e  M é d i c a l e  de  l ' E s t ,  

p u i s  e n  1 9 1 9  i l  p a r t i c i p e  à l a  g r a n d e  s y n t h è s e  d e  l a  S o c i é t é  d e  

B i o l o g i e .  

I l  e s t  a s s i s t é  d a n s  s o n  t r a v a i l  p a r  l e  D o c t e u r  G e o r g e s  L a i n y ,  

c h e f  d e s  t r a v a u x  d e  p h y s i q u e  à l a  f a c u l t é  d e  i n é d e c i n e  d e  N a n c y  o ù  

i l  d e v i e n d r a  a g r é g é  e t  c h a r g é  d ' e n s e i g n e m e n t  d è s  1 9 2 4 .  



L a  s p é c i a l i t é  d u  D r  L a m y  é t a n t  l a  r a d i o l o g i e ,  i l  p e r m e t  a u  

P r o f e s s e u r  E t i e n n e  d e  r é a l i s e r  u n  s u i v i  s u r  u n e  c o h o r t e  d e  j e u n e s  

a v i a t e u r s ,  é t u d e  q u i  m o n t r e  l ' e x i s t e n c e  d ' u n e  h y p e r t r o p h i e  m o d é r é e  

d u  m u s c l e  t n y o c a r d i q u e .  

C e t t e  i n o d i f i c a t i o n  a u r a i t  t r è s  b i e n  p u  p a s s e r  i n a p e r ç u e  c o i n m e  

l e  s o u l i g n e  E t i e n n e  : 

« L e s  d i a m è t r e s  d e s  c œ u r s  t r o u v é s  s u r  n o s  a v i a t e u r s  s e  p l a c e n t  

s o u v e n t  e n  d e ç à  d e s  c h i f f r e s  d o n n é s  cornine  d i a m è t r e  n i a x i n i a  c h e z  

l e s  s u j e t s  s a i n s  d e  t a i l l e  c o r r e s p o n d a n t e  ».  

N é a n m o i n s ,  e l l e  e x i s t e  e t  e s t  c o n s t a n t e  d a n s  t o u t e  l a  s é r i e  

é t u d i é e  q u e l s  q u e  s o i e n t  l ' â g e  e t  l e s  a n t é c é d e n t s  d ' a c t i v i t é  s p o r t i v e  

d u  p i l o t e .  E l l e  s e m b l e  a p p a r a î t r e  d è s  l e  c i n q u i è m e  i n o i s  d ' a c t i v i t é  

e t  p e r s i s t e  p l u s i e u r s  i n o i s  e n c o r e  a p r è s  l ' a r r ê t  d e s  a s c e n s i o n s .  

I l  v a  m ê m e  p l u s  l o i n ,  a f f i r m a n t  p o u v o i r ,  e n  f o n c t i o n  d e  

l ' i m p o r t a n c e  d e  l ' h y p e r t r o p l i i e ,  d é p a r t a g e r  l e s  p i l o t e s  e n  f o n c t i o n  

d e  l e u r s  a l t i t u d e s  d e  v o l  h a b i t u e l s  : l e s  c h a s s e u r s  e t  b o m b a r d i e r s  

p r é s e n t a n t  u n e  h y p e r t r o p h i e  d u  m y o c a r d e  s u p é r i e u r e  à c e l l e  d e  

s i m p l e s  o b s e r v a t e u r s  p a r  e x e m p l e  d e s t i n é s  à a t t e i n d r e  d e s  a l t i t u d e s  

m o i n d r e s .  

Q u a n t  a u x  e x p l i c a t i o n s ,  p o u r  l e  P r o f e s s e u r  E t i e n n e ,  

l ' a d a p t a t i o n  i n d i s p e n s a b l e  d u  m y o c a r d e  a u x  i n o d i f i c a t i o n s  p l u s  o u  

n l o i n s  b r u t a l e s  d ' a l t i t u d e  e t  l e s  i n o d i f i c a t i o n s  t e n s i o n n e l l e s  

o b s e r v é e s  d a n s  c e  c a s  s o n t  l e s  c a u s e s  p r i n c i p a l e s  d e  l ' h y p e r t r o p h i e  

m y o c a r d i q u e  d e  l ' a v i a t e u r .  



I l  n ' i r a  p a s  p l u s  l o i n  d a n s  c e  d o m a i n e ,  l a i s s a n t  l e  s o i n  à 

d ' a u t r e s  ( i lo ta iu i i ient  P a u l  G a r s a u x  à S a i n t - C y r )  d e  p o u r s u i v r e  

é v e i ~ t u e l l e i l î e n t  l e s  i n v e s t i g a t i o i i s .  

011 lie r e t r o u v e  r n a l l ~ e u r e u s e m e n t  p a s  d e  s u i t e  à c e  t r a v a i l  d a n s  

l e s  p u b l i c a t i o i l s  p o s t é r i e u r e s .  

5 - C a s  part i cu l i er  d e  l 'av ia t ion  s a n i t a i r e  e t  

Mar ie  M a r v i n g t  

R i c h e  e n  p r o g r è s ,  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  i n o n d i a l e  l e  f u t  s u r t o u t  

eii i i lor t s  e t  b l e s s é s ,  e t  l e  p r o b l è m e  d e s  s o i n s  à d o n n e r  e t  d e s  

c o n d i t i o n s  p o u r  l e  f a i r e  s ' e s t  i n é v i t a b l e m e n t  co in ine  d a n s  t o u t  

c o n f l i t  r a p i d e m e i i t  p o s é .  

D i s p o s a n t  d ' u n  n o u v e a u  m o y e n  d e  t r a n s p o r t  e n  c o n s t a n t e  

é v o l u t i o n  ( e n  1 9  1 1 ,  1 2  p a s s a g e r s  s ' e n v o l e n t  d a n s  l ' u n  d e s  p r e n î i e r s  

« a é r o b u s » )  o n  n e  t a r d a  p a s  à i i l o b i l i s e r  d e s  a p p a r e i l s  p o u r  

a c c o m p l i r  c e t t e  t â c h e .  

A u x  P a y s  B a s ,  l e  M é d e c i n  G é n é r a l  M o o y  e n v i s a g e a i t  d é j à  l e  

t r a n s p o r t  d e s  b l e s s é s  p a r  a v i o n ,  i d é e  r e p r i s e  e n  F r a n c e  e n  1 9 1 2 ,  p a r  

l a  m i s e  à d i s p o s i t i o n  d u  s e r v i c e  d e  s a n t é  d ' u n  a p p a r e i l .  

P e n d a n t  l a  p r e m i è r e  g u e r r e  m o n d i a l e ,  u n e  l o r r a i n e ,  v é r i t a b l e  

g a r ç o n  i n a n q u é  e t  a v e n t u r i è r e ,  i n f i r m i è r e  d e  p r o f e s s i o n  i n a i s  s u r t o u t  

t o u c h e  à t o u t ,  s ' e s t  i l l u s t r é e  d a n s  c e  d o i n a i n e  : M a r i e  M a r v i n g t .  

N é e  l e  2 0  f é v r i e r  1 8 7 5  à A u r i l l a c  d ' u n e  f a i n i l l e  m o s e l l a n e ,  

e l l e  r e v i e n t  s ' i n s t a l l e r  à N a n c y  e n  1 8 8 9  à l a  i n o r t  d e  s a  m è r e .  E l l e  

s ' i l l u s t r e  r a p i d e i n e i i t  d a n s  d e  n o m b r e u s e s  a c t i v i t é s  p r é s e n t a n t  u n  



i n t é r ê t  p o u r  l a  d é c o u v e r t e  p e r i n a n e n t e  e t  l e s  a c t i v i t é s  p a r f o i s  

e x t r ê m e s .  

E n  1 8 9 0 ,  e l l e  f a i t  l e  t r a j e t  N a n c y - C o b l e n c e  e n  c a n o ë ,  r é a l i s e  

s a  p s e i n i è r e  a s c e n s i o n  e n  b a l l o n  e n  1 9 0 1  e t  o b t i e n t  s o n  b r e v e t  d e  

p i l o t e  d e  b a l l o n  l i b r e .  

E n  1 9 0 3  , e l l e  a p p r e n d  à p i l o t e r  u n e  l o c o m o t i v e  e t  l e s  b a t e a u x  

à v a p e u r .  O n  l u i  d o n n e  d ' a i l l e u r s  u n  s u r n o m  q u i  l a  s u i v r a  t o u t e  s a  

v i e  : l a  f i a n c é e  d u  d a n g e r .  

F é r u e  d e  b i c y c l e t t e ,  a l p i n i s t e  é m é r i t e ,  e l l e  c r é e  l a  p r e m i è r e  

é c o l e  d e  s k i  c i v i l  f r a n ç a i s e  e n  1 9 0 6 .  

L a  inê ine  a n n é e ,  e l l e  r e i n p o r t e  l a  t r a v e r s é e  d e  P a r i s  à l a  n a g e  

e t  e s t ,  e n  1 9 0 7 ,  l a  p r e m i è r e  e t  s e u l e  fern ine  a y a n t  r e ç u  d u  i n i n i s t r e  

d e  l a  g u e r r e  l e s  p a l m e s  d e  p r e i n i e r  t i r e u r  à l a  c a r a b i n e .  P o u r s u i v a n t  

s a n s  c e s s e  s e s  n o i n b r e u s e s  a c t i v i t é s ,  e l l e  i n è n e  d e  f r o n t  u n  t r a v a i l  

d ' i n f i r m i è r e  d e  c h i r u r g i e ,  d e  j o u r n a l i s t e  m ê m e ,  c o n t i n u a n t  à 

s ' i l l u s t r e r  d a n s  d e s  a c t i v i t é s  s p o r t i v e s  d i v e r s e s  e t  v a r i é e s  a l l a n t  d u  

f l e u r e t  à l a  g r a p h o l o g i e ,  d e  I ' h y p n o t i s i n e  à l a  m é t é o r o l o g i e  e n  

p a s s a n t  p a r  l e  f o o t b a l l  ... 

E l l e  p a r l a i t  5  l a n g u e s .  M a i s  c e  q u i  n o u s  i n t é r e s s e  l e  p l u s  d a n s  

s o n  h i s t o i r e  e s t  s o n  i n t é r ê t  p o u r  l ' a v i a t i o n  s a n i t a i r e  d o n t  e l l e  f u t ,  

s i  c e  n ' e s t  I ' i n v e i i t e u r ,  d u  i n o i n s  c e l l e  q u i  l u i  d o n n a  s e s  l e t t r e s  d e  

n o b l e s s e  e n  F r a n c e  p u i s  d a n s  l e  i n o n d e .  

T r o i s i è m e  fe in ine  a u  m o n d e  à o b t e n i r  s o n  b r e v e t  d e  p i l o t e  e n  

1 9 1  0 ,  e l l e  c o i n i n a n d e  e n  1 9 1  1  à l ' i n g é n i e u r  R o c h e r e a u  l e  p r e i n i e r  

a v i o n  a m b u l a n c e  f r a n ç a i s  e t  n é g o c i e  e l l e - m ê m e  a v e c  u n  f a b r i c a n t  

d ' a é r o p l a n e  p o u r  l e  f a i r e  c o n s t r u i r e .  E l l e  m i l i t e r a  p e n d a n t  p r è s  d e  

5 6  a n s  p o u r  c e  i n o d e  d e  t r a n s p o r t  d e s  b l e s s é s .  



E l l e  s e r a  d ' a i l l e u r s  p ro i l îue  c h e v a l i e r  d a n s  l ' o r d r e  d e  l a  s a n t é  

p u b l i q u e  p o u r  s e s  c o i ~ t r i b u t i o n s  à l ' a v i a t i o n  s a n i t a i r e  l e  5  n o v e m b r e  

1 9 3 7 .  

E n  1 9 3 9 ,  e l l e  c r é e  un  c e n t r e  d e  c o n v a l e s c e n c e  p o u r  a v i a t e u r s  

b l e s s é s  l e  r e p o s  d e s  a i l e s  )) e t  i n v e n t e  u n  t y p e  d e  p o i n t  d e  s u t u r e  

c h i r u r g i c a l .  E l l e  r e ç o i t  d e  m ê i n e  l a  p r e n î i è r e  l i c e n c e  d e  s e c o u r i s t e  

d e  l ' a i r .  

C ' e s t  u n e  d e s  p l u s  g r a n d e s  p i o n n i è r e s  d e  l ' a v i a t i o n  s a n i t a i r e  

d o n t  e l l e  l a n c e  l e  p e n d a n t  i n o n d i a l  c e t t e  f o i s  e n  1 9 5 6 .  

Q u e  p o u r r i o n s - n o u s  a j o u t e r  a u  t a b l e a u  d e s  e x p l o i t s  d e  c e t t e  

l o r r a i n e  d é t e n t r i c e  d e  3 4  m é d a i l l e s  e t  d é c o r a t i o n s  d e  F r a n c e  e t  

d ' a i l l e u r s ,  c ô t o y a n t  l e s  p o i l u s  d a n s  l e s  t r a n c h é e s  d e  l a  g u e r r e  1 9 1 4 -  

1 8 ,  d a n s  l e s  r a n g s  d u  q u a r a n t e  d e u x i è i i l e  b a t a i l l o n  d e  c h a s s e u r s  à 

p i e d  ? 

L e  j o u r  d e  s e s  8 0  a n s ,  e l l e  s u r v o l a i t  e n c o r e  N a n c y  à 1 2 0 0  

k in lh  e n  f l O l  a c c o m p a g n é e  d ' u n  p i l o t e  a i n é r i c a i n  d e  l a  b a s e  d e  T o u l  

R o s i è r e s  o u  j o i g n a i t  P a r i s  en  v é l o  d e p u i s  N a n c y  à 8 6  a n s .  

I n c o n t e s t a b l e i n e n t  u n e  g r a n d e  f i g u r e  l o r r a i n e  q u e  n o u s  a v o n s  

l e  d e v o i r  d e  n e  p a s  o u b l i e r  e t  q u i  m é r i t e  u n e  p l a c e  d a n s  c e  t e x t e .  

C e t t e  é p o q u e  e s t  c e l l e  d e s  e x p é r i m e n t a t i o n s  a v e c  p r o t o c o l e s  

c l a i r e i n e n t  é t a b l i s ,  i n a l g r é  l a  p e r s i s t a n c e  d e  c e r t a i n s  a d e p t e s  d e  

l ' e i n p i r i s i n e  co in ine  c e t  « i n v e n t e u r  )) q u i ,  c o n t a c t a n t  P a u l  G a r s a u x  

à S t  C y r ,  d i s a i t  a v o i r  m i s  a u  p o i n t  u n e  t e c h n i q u e  d ' i n j e c t i o n  s o u s  

c u t a n é e  d ' o x y g è n e ,  s e  r e t r o u v a  a p r è s  i n j e c t i o n  d e  2 0 0  in1 s o u s  l a  

p e a u  d e  l a  c u i s s e  a v e c  u n  e m p h y s è m e  s o u s  c u t a n é  d e s  p l u s  

i n q u i é t a n t s .  



L ' e s s e n t i e l  d e s  p r o g r è s  v i e n n e n t  e n c o r e  d e  l ' a v i a t i o n  i n i l i t a i r e  

o ù  l e  i n é d e c i n  g é n é r a l  J .  B e y n e  f u t  l ' u n  d e  s e s  p l u s  g r a n d s  

p o u r v o y e u r s  e n  o r g a n i s a n t  d e  1 9 2 1  à 1 9 2 4  l e  C e n t r e  d ' E x a m e n  

M é d i c a l  d u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  e n  m é t r o p o l e  e t  e n  A f r i q u e  d u  n o r d ,  

e n  r é d i g e a n t  é g a l e n l e n t  l e s  n o r m e s  i n é d i c a l e s  d ' a p t i t u d e s  m i l i t a i r e s  

e t  e n  é t a n t  r e s p o n s a b l e  d e  l ' é b a u c h e  a u  V a l  d e  G r â c e  d e  l a  f u t u r e  

é c o l e  d ' a p p l i c a t i o n  d u  s e r v i c e  d e  s a n t é  d e s  a r m é e s  p o u r  l ' a r m é e  d e  

l ' a i r  ; o ù  d ' a i l l e u r s  i l  r e i l c o n t r e r a  l e  f u t u r  M é d e c i n  G é n é r a l  R o b e r t  

G r a n d p i e r r e  q u i  c o n t r i b u a ,  d a n s  l a  l i g n é e  d e  s e s  i l l u s t r e s  

p r é d é c e s s e u r s ,  à p o u r s u i v r e  l ' e s s o r  d e  l a  p h y s i o l o g i e  d a n s  

l ' a é r o i l a u t i q u e  e t  à d o n n e r  à l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i n e  , d e  N a n c y  l a  

p l a c e  d é f i n i t i v e  q u i  e s t  e i l c o r e  l a  s i e n n e .  

L ' o r g a n i s a t i o i l  s e  p o u r s u i v r a  t o u t  a u  l o n g  d e  c e t t e  p é r i o d e  d e  

t r a n s i t i o n  a v e c  p r o i n u l g a t i o n  d e  l a  C o n v e n t i o n  A é r i e n n e  

I n t e r n a t i o n a l e  q u i ,  l e  1 1  j u i l l e t  1 9 2 2 ,  d o n n e  n a i s s a n c e  à l a  

C o i n i n i s s i o i ~  I n t e r n a t i o n a l e  d e  l a  N a v i g a t i o n  A é r i e n n e  ( C I N A )  d o n t  

l e  s i è g e  e s t  f i x é  à P a r i s .  

L ' O r g a n i s a t i o n  d e  l ' A v i a t i o n  C i v i l e  I n t e r n a t i o n a l e  ( O A C I )  l u i  

s u c c é d e r a  e n  1 9 4 6 .  

D a n s  l e s  v i n g t  a n n é e s  d e  l ' e n t r e - d e u x - g u e r r e s ,  l a  t e c h n i q u e  

a é r o n a u t i q u e  a  c o n s i d é r a b l e i n e n t  p r o g r e s s é ,  l e s  b a s e s  

p h y s i o l o g i q u e s  e t  i n s t r u i n e n t a l e s  d u  p i l o t a g e  o n t  é t é  d é f i n i e s ,  o n  

v o i t  a i n s i  a p p a r a î t r e  : b i l l e s ,  a i g u i l l e s ,  h o r i z o n  a r t i f i c i e l ,  

c o n s e r v a t e u r  d e  c a p  ... 

L e s  n o r i n e s  i n é d i c a l e s  d ' a p t i t u d e s  d u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  o n t  

é t é  a f f i n é e s .  L a  i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  a  a i n s i  a p p o r t é  à 

l ' i n g é n i e r i e  d e s  é l é m e n t s  d é t e r i n i n a n t s  p o u r  l a  p r i s e  e n  c o i n p t e  d u  

f a c t e u r  h u m a i n  e t  l ' h a r i n o n i e  d u  c o u p l e  h o m i n e / i n a c h i i l e  da i l s  l e s  

o p é r a t i o n s  a é r i e n n e s .  



Chapitre IV 

La deuxième guerre mondiale  et  l 'œuvre de 

Grandpierre 



F o r c e  e s t  d e  c o n s t a t e r  q u e  inê ine  s i  l e s  t r a v a u x  e n  n ~ a t i è r e  d e  

i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  s e  p o u r s u i v e n t  d a n s  d e s  s t r u c t u r e s  p l u s  

a d a p t é e s ,  l a  p r o d u c t i o n  n a n c é i e n n e  e n  l a  m a t i è r e  e s t  à c e t t e  é p o q u e  

r é d u i t e  à u n e  p e a u  d e  c h a g r i n ,  l a  « m o d e  » n ' e s t  s e i n b l e - t - i l  p l u s  à 

l ' a v i a t i o n .  

E n  t o u t  c a s ,  l ' a t t r a i t  p o u r  c e  q u i  f u t  u n e  d e s  p l u s  g r a n d e s  

i n n o v a t i o n s  d u  v i n g t i è m e  s i è c l e  s e m b l e  s ' é p u i s e r .  

L a  i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  t o u t  co in ine  I ' a v i a t i o n  e l l e - i n ê m e ,  

p o u r s u i t  n é a n i n o i n s  s o n  é v o l u t i o n .  
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(JEURINES NIEUPQAT 
LEBLANC BL~RIQT 

L a  d e u x i è m e  g u e r r e  m o n d i a l e  v a  a v o i r  à s o n  t o u r  u n  r ô l e  

d é t e r m i n a n t .  N o u s  n e  n o u s  a t t a r d e r o n s  p a s  s u r  l ' é c r a s a n t e  

s u p é r i o r i t é  d e  l a  t r i s t e m e n t  c é l è b r e  L u f t w a f e  a u  d é b u t  d e  l a  g u e r r e .  

T o u t  a u  l o n g  d e  l a  g u e r r e ,  l a  m a î t r i s e  a é r i e n n e  f u t  d e  n o u v e a u  

u n  é l é i n e n t  d é t e r i l î i n a n t .  L ' é i n u l a t i o n  e n t r e  l e s  b e l l i g é r a n t s ,  d e  l a  

p u i s s a n c e  i n d u s t r i e l l e  d e s  a m é r i c a i n s  a u x  p r o j e t s  u n  p e u  f o u s  d e s  

c h e r c h e u r s  a l l e m a n d s ,  f i t  e n t r e r  l ' a v i a t i o n  d a n s  u n e  n o u v e l l e  è r e  : 

a i l e s  f i n e s  e n  f l è c h e s ,  t u r b i n e s ,  p r e s s u r i s a t i o n  d a n s  l e s  c a b i n e s  d e  

p i l o t a g e s ,  « a v i o n s - f u s é e s  » e t  f u s é e s  p r é f i g u r e n t  l ' è r e  

a é r o s p a t i a l e .  

E n  F r a n c e  d e s  t r a v a u x  s e r o n t  p o u r s u i v i s  d a n s  l a  c l a n d e s t i n i t é ,  

p e r i n e t t a n t  inê ine  l e  v o l  d u  p r e m i e r  a v i o n  à r é a c t i o n  f r a n ç a i s  d è s  

1 9 4 6 ,  l e  S O  6 0 0 0 .  

L a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  v i t  a l o r s  d e s  i n o n l e n t s  p é n i b l e s .  L a  

p l u p a r t  d e s  r e c h e r c h e s  f u r e n t  d ' a b o r d  i n t e r r o i n p u e s .  L e  L a b o r a t o i r e  

M é d i c o - P h y s i o l o g i q u e  d e  l ' A r m é e  d e  l ' a i r  s ' i n s t a l l e  e n  G i r o n d e ,  



s o u s  l a  d i r e c t i o n  d e  J .  B e y n e ,  p o u r s u i v a n t  l e s  r e c h e r c h e s  t a n t  b i e n  

q u e  i n a l .  L e  c e n t r e  i n é d i c a l  d u  B o u r g e t  e s t  d é t r u i t  l o r s  d ' u n  

b o m b a r d e i n e n t  e n  j u i n  1 9 4 0 .  

L o r s  d e  l ' o c c u p a t i o n ,  l a  d i s c r é t i o n  e s t  d e  m i s e  e t  d a n s  l e  

c a d r e  u n i v e r s i t a i r e  c e r t a i n s  p o u r s u i v e n t  l e u r  r e c h e r c h e ,  c e  q u i  e s t  

l e  c a s  à l a  f a c u l t é  d e  i n é d e c i n e  d e  N a n c y  o ù  d e s  t r a v a u x  d e  b i o l o g i e  

a p p l i q u é s  à l ' a v i a t i o n  s o n t  r é a l i s é s  p r i n c i p a l e i n e n t  s o u s  l a  d i r e c t i o n  

d e  R o b e r t  G r a n d p i e r r e  e t  C l a u d e  F r a n c k .  

1-L' in f luence  de  G r a n d p i e r r e  

« [ . . . ] P o u r  q u e  l a  i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  d o n n e  s o n  r e n d e m e n t ,  

i l  f a u t  q u ' i l  e x i s t e  d e s  l i a i s o n s  é t r o i t e s  e n t r e  l e s  u t i l i s a t e u r s  d e s  

a v i o n s ,  l e s  i n g é n i e u r s  e t  c o n s t r u c t e u r s  d ' a p p a r e i l  e t  l e s  m é d e c i n s  

s p é c i a l i s t e s  d e  l ' a i r .  C h a q u e  p r o b l è m e  d ' a v i a t i o n  p r é s e n t e  u n e  

i n c i d e n c e  m a t é r i e l l e ,  u n e  i n c i d e n c e  p h y s i o l o g i q u e  e t  u n e  i n c i d e n c e  

d ' u t i l i s a t i o n .  I l  y  a  u n e  c o r r é l a t i o n  s i  é t r o i t e  e n t r e  l e s  f a c t e u r s  

h u i n a i n s  e t  l e s  f a c t e u r s  m a t é r i e l s  e n  a v i a t i o n  q u ' i l  f a u t  c o n s i d é r e r  

l e s  p r o b l è i n e s  d ' a v i a t i o n  c o i n m e  u n  t o u t [  . . . ]  » .  

C ' e s t  c e  q u ' é c r i t  G r a n d p i e r r e  d a n s  s o n  o u v r a g e  Elénzerzts d e  

r~ tédec i r ze  a é r o r z a u t i q u e  e t  q u i  r é s u i n e  l e  b u t  q u ' i l  p o u r s u i v r a  t o u t  

a u  l o n g  d e  s e s  r e c h e r c h e s .  



N é  l ' a n n é e  d u  v o l  d e s  f r è r e s  W r i g h t ,  l e  3 1  o c t o b r e  1 9 0 3  à 

T o u l ,  R o b e r t  G r a n d p i e r r e  s o u t i e n t  s a  t h è s e  d e  d o c t e u r  e n  i n é d e c i n e  

à L y o n  e n  1 9 2 9 ,  s u i t e  a u x  t r a v a u x  q u ' i l  r é a l i s e  s o u s  l a  d i r e c t i o n  

d u  P r o f e s s e u r  P i e r y  et1 H y d r o l o g i e  e t  C l i m a t o l o g i e .  I l  o b t i e n t  l a  

inê ine  a n n é e  l e s  c e r t i f i c a t s  d ' H y g i è n e  e t  d e  M i c r o b i o l o g i e  i n o n t s a n t  

d é j à  c e  q u i  s e r a  u n e  d e  s e s  p r é o c c u p a t i o n s  m a j e u r e s  : l ' h o i n i n e ,  soi1 

e n v i r o i l n e i n e n t  e t  l e s  a d a p t a t i o n s  p o s s i b l e s .  

A p r è s  u n  s t a g e  d ' a p p l i c a t i o i l  a u  V a l  d e  G r â c e  d e  

n o v e m b r e  1 9 3 0  à j u i l l e t  1 9 3  1 ,  i l  s e  r e t r o u v e  a f f e c t é  a u  3 0 8 " " ~  

r é g i m e n t  d e  c h a r s  d e  L u n é v i l l e  p u i s  à l a  b a s e  a é r i e n n e  d e  N a n c y  eil 

f é v r i e r  1 9 3 4 .  

C ' e s t  à c e t t e  o c c a s i o n  q u ' i l  s e  r a p p r o c h e  d e  l a  f a c u l t é  d e  

i n é d e c i n e  d e  N a n c y ,  d e v e n a n t  i n e i n b r e  à p a r t  e n t i è r e  d e  l ' é q u i p e  d u  

p r o f e s s e u r  S a n t e i l o i s e  a l o r s  t i t u l a i r e  d e  l a  c h a i r e  d ' H y d r o l o g i e  e t  



c ' e s t  d e  n o u v e a u  d a n s  c e t t e  d i s c i p l i n e  q u ' i l  s ' i l l u s t r e r a  t o u t  

d ' a b o r d .  

C o n s c i e n t  d e s  c a p a c i t é s  d e  s o n  é l è v e ,  l e  P r o f e s s e u r  S a i i t e i l o i s e  

e n c o u r a g e  v i v e i n e n t  G r a n d p i e r r e  à o c c u p e r  l a  c h a i r e  d e  P h y s i o l o g i e  

e n  1 9 3 7 ,  c e  q u ' i l  f a i t  e t  c o n f o r t e  p a r  l a  s u i t e  e n  o b t e n a n t  a v e c  

s u c c è s  l ' a g r é g a t i o n  d e  P h y s i o l o g i e  e n  1 9 3 9 .  I l  d o n n e  a l o r s  d e  

n o u v e l l e s  l e t t r e s  d e  n o b l e s s e  à c e  l a b o r a t o i r e  a v e c  l ' a s s i s t a n c e  d e  

b r i l l a n t s  c o l l a b o r a t e u r s  p a r m i  l e s q u e l s  o n  r e t r o u v e  C l a u d e  F r a n c k ,  

é g a l e i n e n t  a g r é g é  d e  P h y s i o l o g i e  l a  111êi11e a n n é e .  A f f e c t é  à 

B o r d e a u x  p a r  l a  s u i t e ,  c e l u i - c i  d e v i e n d r a ,  e n  p l u s  d ' u n  e x c e l l e n t  

a in i  d e  G r a n d p i e r r e ,  l e  c o s i g n a t a i r e  d e  n o i n b r e u s e s  d e  s e s  

p u b l i c a t i o n s  ; o n  r e t r o u v e  é g a l e i n e n t  d a n s  c e t t e  é q u i p e  l e  f u t u r  

d o y e n  d e  l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i n e  d e  N a n c y ,  L o u i s  M e r k l e n .  

P o u r s u i v a i l t  d ' a b o r d  l e s  t r a v a u x  d u  p r o f e s s e u r  S a n t e n o i s e ,  

n o t a i n i n e i ~ t  e n  e n d o c r i n o l o g i e  ( i n i s e  e n  é v i d e n c e  d e  l a  v a g o t o n i n e ) ,  

i l  s ' o r i e n t e r a  r a p i d e m e n t  v e r s  l a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  a t t i r é  p a r  

l e s  p o s s i b i l i t é s  i l o i n b r e u s e s  d ' é t u d e s  à r é a l i s e r  a f i n  d e  p e r m e t t r e  

a u x  p i l o t e s  d e  s ' a d a p t e r  e t  a u x  a v i o n s  d ' ê t r e  a d a p t é s .  

D è s  1 9 3 7 ,  i l  p u b l i e  l e s  p r e m i e r s  a r t i c l e s  d e  i n é d e c i i l e  

a é r o n a u t i q u e  : 

I l  é t u d i e  l ' é t a t  n e u r o v é g é t a t i f  d u  p e r s o n n e l  n a v i g a n t  e n  

p é r i o d e  d e  r e p o s  c e  q u i  p e r m e t  d e  m e t t r e  e n  é v i d e n c e  

l ' a u g m e n t a t i o n  d e  l a  r é f l e c t i v i t é  e t  d u  t o n u s  s y m p a t h i q u e  s e  

t r a d u i s a n t  p a r  u n e  a c c é l é r a t i o n  d e  l a  f r é q u e n c e  c a r d i a q u e  e t  u n e  

é l é v a t i o n  d e  l a  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e .  

I l  p r a t i q u e  d e s  e x p é r i e n c e s  s u r  l e s  a n i m a u x ,  s ' i n t é r e s s a n t  

p a r t i c u l i è r e i n e n t  à l ' a c t i o n  d e  l a  d é p r e s s i o n  a t i n o s p h é r i q u e  e t  à l a  

t h e r i n o r é g u l a t i o n .  



A l o r s  q u e  l a  d e u x i è i n e  g u e r r e  m o n d i a l e  é c l a t e ,  n o u s  a v o n s  v u  

q u e  l e s  é q u i p e s  d e  r e c h e r c h e s  s e  r e t r o u v e n t  « e x i l é e s  » a u  s u d  d e  l a  

F r a n c e ,  n é a r i i n o i n s ,  d e s  a n t e n n e s  m é d i c a l e s  i n o b i l e s  s o n t  c r é é e s  

d o n t  u n  « l a b o r a t o i r e  f i x e  d e  l ' a v a n t  » o u  L a b o r a t o i r e  M é d i c o -  

p l ~ y s i o l o g i q u e  d e  l ' a r m é e  d e  l ' a i r  d i r i g é  p a r  G r a n d p i e r r e ,  a l o r s  

m é d e c i n  c a p i t a i n e .  

M a l h e u r e u s e ~ n e n t ,  l ' o c c u p a t i o n  c o n t r a i n t  à s t o p p e r  l ' a c t i v i t é  

d e  c e  c e n t r e  e t  G r a n d p i e r r e  s e  r e t r o u v e  l u i - i n ê i n e  e n  G i r o n d e  o u  i l  

r e j o i n t  d ' a i l l e u r s  C l a u d e  F r a n c k  l u i  a u s s i  e x i l é .  

M i s  p l u s  t a r d  à d i s p o s i t i o n  d u  s . e c r é t a r i a t  d ' é t a t  à 

l ' a é r o i l a u t i q u e ,  i l  e s t  a f f e c t é  à T o u l o u s e  d a n s  l e  l a b o r a t o i r e  d u  

P r o f e s s e u r  C a u j o l l e ,  c e  q u i  n e  l ' e i n p ê c h e  a u c u n e n l e n t  d e  r e v e n i r  e n  

L o r r a i n e  a s s u r e r  d e s  c o u r s  d e  p h y s i o l o g i e  d a n s  l e  s e r v i c e  d u  

p r o f e s s e u r  P a u l  C h a i l l e t - B e r t ,  p e t i t  f i l s  d e  P a u l  B e r t .  I l  n ' h é s i t e r a  

p a s  d ' a i l l e u r s  à p a r t i c i p e r ,  d a n s  l a  m e s u r e  d e  s e s  p o s s i b i l i t é s ,  a u  

r é s e a u  d e  r é s i s t a n c e .  011 r a p p e l l e r a  q u e  P a u l  C h a i l l e t - B e r t  d i r i g e  à 

c e t t e  é p o q u e  l e  s e r v i c e  i l l éd ica l  d u  i n a q u i s  d e s  V o s g e s .  

P e n d a n t  c e t t e  p é r i o d e  d i f f i c i l e  o ù  i l  inèi ie  d e  f r o n t  a c t i v i t é  

d ' e n s e i g n e i n e n t  e t  d e  r e c h e r c h e  a v e c  u n  e n t h o u s i a s i n e  j a m a i s  f e i n t ,  

i l  t r o u v e  l e  t e i n p s  d e  p u b l i e r  e n  1 9 4 1  l e s  c o u r s  d e  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  e t  d ' h y g i è n e  g é n é r a l e  e t  i n d u s t r i e l l e  q u ' i l  e n s e i g n e  à 

1 ' E c o l e  N a t i o n a l e  S u p é r i e u r e  A é r o n a u t i q u e .  

E n  1 9 4 2 ,  i l  p a r t i c i p e  à l a  r é a l i s a t i o n  d ' u n  p r é c i s  d e  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  a v e c  l e  m é d e c i n  g é n é r a l  P .  B e r g e r e t .  

M a l g r é  u n  r a l e n t i s s e m e n t  c e r t a i n  d a n s  l e s  r e c h e r c h e s  à 

l ' é p o q u e ,  l e s  t r a v a u x  r é a l i s é s  p a r  G r a n d p i e r r e  e t  s e s  c o l l a b o r a t e u r s  

s u r  l e s  e f f e t s  d e  l ' h y p o x i e  e t  d e  l ' a n o x i e  r e v ê t e n t  u n e  i i n p o r t a n c e  

c a p i t a l e .  I l s  s e r o n t  p o u r s u i v i s  a p r è s  g u e r r e  d a n s  l e  c e n t r e  d ' é t u d e s  

e t  d e  b i o l o g i e  a é r o n a u t i q u e  ( C E B A ) ,  c r é é  e n  j a n v i e r  1 9 4 5  s u r  l e s  



« r e s t e s  )) d e  l ' a n c i e n  L a b o r a t o i r e  d ' E t u d e s  M é d i c o  P h y s i o l o g i q u e s  

d e  l ' A r m é e  d e  l ' a i r  d i r i g é  p a r  l e  m é d e c i n  g é n é r a l  B e y n e  e t  q u i  

d e v i e n d r a  p a r  l a  s u i t e  l e  C E R M A .  

I l  p e r m i t  a i n s i  : 

U n e  i n e i l l e u r e  c o i n p r é h e n s i o n  d e s  r é a c t i o n s  

c a r d i o v a s c u l a i r e s  e t  d e s  m é c a n i s m e s  d e  r é g u l a t i o i l  i n i s  e n  j e u  c h e z  

l e  s u j e t  s o u m i s  à u n e  h y p o x i e  d ' a l t i t u d e .  

- L a  i n i s e  e n  é v i d e n c e  d ' u n e  i n s u f f i s a n c e  v e n t i l a t o i r e  l i é e  

à l ' a l t é r a t i o n  d e  l a  co in ina i lde  r é f l e x e  d a n s  l e s  c h é i n o r é c e p t e u r s  

a r t é r i e l s .  

- U n e  i n e i l l e u r e  a p p r o c h e  d e  « l ' a c t i o n  p a r a d o x a l e  d e  

l ' o x y g è n e  )) à s a v o i r  l ' a c t i o n  d é l é t è r e  q u e  p e u t  g é n é r e r  l ' i n h a l a t i o n  

d ' o x y g è n e  p u r  c h e z  l e s  s u j e t s  s o u i n i s  à l ' h y p o x i e ,  e n  c o n c l u a n t  à 

l ' é p o q u e  à l a  s o i n i n a t i o n  d e  t r o i s  p h é n o m è n e s  : l ' h y p o c a p n i e ,  l a  



d i s p a r i t i o i i  d e  l ' e x c i t a n t  h y p o x i q u e  a u  n i v e a u  d e s  c h é i i l o r é c e p t e u r s  

e t  l ' e f f e t  c e n t r a l  d é p r e s s e u r  d e  l ' o x y g è n e .  

I l  f u t  p a r m i  l e s  p r e m i e r s  à s o u t e n i r  l a  n é c e s s i t é  f u t u r e  d e  

m e t t r e  a u  po i i l t  d e s  c a b i n e s  p r e s s u r i s é e s  e t  (( c l i m a t i s é e s  )) à l a  

f o i s  p o u r  l e s  p i l o t e s  i n a i s  é g a l e m e i i t  p o u r  l e s  p a s s a g e r s .  

A p r è s  l a  d e u x i è m e  g u e r r e  m o n d i a l e ,  G r a n d p i e r r e  p u t  r e p r e n d r e  

p l u s  r é g u l i è r e i i i e n t  s e s  a c t i v i t é s  à l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i i l e  d e  N a n c y  

( i l  y  e n s e i g n e r a  j u s q u ' e n  1 9 6 1 )  t o u j o u r s  e f f i c a c e i i l e n t  é p a u l é  p a r  l e  

p r o f e s s e u r  F r a n c k .  

C e l u i  c i ,  p r e m i e r  p r i x  d e  t h è s e  e n  1 9 3 5 ,  p a r t a g é  e n t r e  d e s  

f o n c t i o n s  h o s p i t a l i è r e s  l ' a y a n t  c o i i d u i t  a u  c l i n i c a t  e n  p n e u i n o -  

p h t i s i o l o g i e  e t  u n  a s s i s t a n a t  eii h y d r o l o g i e  c h e z  l e  p r o f e s s e u r  

S a i l t e n o i s e .  

A g r é g é  e n  1 9 3 9 ,  coin ine  G r a n d p i e r r e ,  i l  f u t  m i s  à d i s p o s i t i o n  

d e s  f a c u l t é s  d ' A i x  p u i s  d e  B o r d e a u x  p e n d a n t  l a  s e c o n d e  g u e r r e  

i n o n d i a l e .  

I l  r e v i e n t  d è s  l a  l i b é r a t i o n  e t  a t t e n d  j u s q u ' e n  1 9 5 2  p o u r  

p o u v o i r  p r é t e n d r e  à l a  c h a i r e  d e  p h y s i o l o g i e .  R e c o n i l u  p o u r  s e s  . 



q u a l i t é s  d e  p é d a g o g u e ,  c l î e r c l i e u r  e t  g e s t i o n n a i r e ,  i l  e s t  u n  

c o i n p l é i n e n t  p a r f a i t  à G r a n d p i e r r e  d o n t  i l  c o s i g n e ,  f a u t - i l  l e  

r a ~ ~ e l e r ,  n o m b r e  d e s  t r a v a u x  r é a l i s é s  a u  s e i n  d e  l a  f a c u l t é  s a c h a i l t  

t o u s  d e u x  o p é r e r  l a  sy i l t l l è se  e n t r e  l e  C E B A  e t  l a  f a c u l t é  p e r i n e t t a n t  

a i n s i  u n e  d y n a m i q u e  e x c e p t i o n n e l l e .  

U n  d e s  p l u s  g r a n d s  i n é r i t e s  d e  G r a n d p i e r r e  f u t  d e  s a v o i r  

o r g a n i s e r  l e s  c o m p é t e n c e s ,  d e  c r é e r  d e s  s e c t i o n s  d e  r e c h e r c l i e s  

s p é c i a l i s é e s  d a n s  d i f f é r e n t s  c h a m p s  d ' a p p l i c a t i o n ,  d e  c a n a l i s e r  l e s  

e s p r i t s  a v e c  t o u j o u r s  l a  i n ê m e  d é t e r m i n a t i o n ,  l a  i n ê m e  p a s s i o n .  

P a r m i  s e s  é l è v e s  à l a  f a c u l t é  o n  r e t r o u v e  P i e r r e  A r n o u l t ,  

M a u r i c e  L a i n a r c h e ,  A n d r é  S i i n o n ,  P i e r r e  L a i n y ,  p l u s  t a r d  J a c q u e s  

P e t i t  e t  M i c h e l  B o u l a n g é  q u i  p a r t i c i p e n t  o u  s o n t  a s s o c i é s  a u x  

d é i n a r c h e s  e x p é r i m e i l t a l e s  : n o u v e l l e s  t e c h n i q u e s  d e  i n e s u r e  d u  

d é b i t  c a r d i a q u e  e t  d e  l ' o c c l u s i o n  d e s  v a i s s e a u x  p u l i n o n a i r e s ,  

e x p l o r a t i o n  d e s  r ô l e s  d u  n e r f  p h r é n i q u e ,  a p p r é c i a t i o n  d e  l a  i n a s s e  

s a n g u i n e  c i r c u l a n t e  ... 

E n  1 9 4 8 ,  i l  p u b l i e  l e  p r e i n i e r  l i v r e  f r a n ç a i s  d e  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  s o u s  l e  t i t r e  E1t;melzts  d e  l ~ z é d e c i r z e  a é ~ . o r t a u t i y u e .  

En 1 9 5 2 ,  i l  s u c c è d e  a u  G é n é r a l  J .  B e y n e  a u  p o s t e  d e  d i r e c t e u r  

d u  L a b o r a t o i r e  d e  B i o l o g i e  A é r o i l a u t i q u e  à l ' é c o l e  p r a t i q u e  d e s  

h a u t e s  é t u d e s .  

I l  r e ç o i t  l e  1  s e p t e m b r e  1 9 5 6  l e  c o i n i n a n d e i n e n t  d e  l ' a n c i e n  

C E B A  d e v e n u  l e  C e n t r e  d ' E n s e i g n e m e n t  e t  d e  R e c h e r c h e  d e  

M é d e c i n e  A é r o n a u t i q u e  ( C E R M A )  q u ' i l  d i r i g e r a  j u s q u ' e n  1 9 6 3 .  

T o u t e s  s e s  o b l i g a t i o n s  n e  l ' e i n p ê c h e r o n t  p a s  d e  p o u r s u i v r e  s a  

c a r r i è r e  u n i v e r s i t a i r e  e n  p a r a l l è l e .  



I l  f o n d e  d e  p l u s  l a  S o c i é t é  d e  P h y s i o l o g i e  e t  d e  M é d e c i n e  

A é r o n a u t i q u e  e t  C o s i n o i i a u t i q u e  d o n t  i l  f u t  l e  p r e m i e r  p r é s i d e n t  e n  

1 9 6 0 .  

M e m b r e  f o n d a t e u r  d e  l ' A c a d é m i e  I n t e r n a t i o i l a l e  d e  M é d e c i n e  

A é r o n a u t i q u e  q u ' i l  p r é s i d e  d e  1 9 6 1  à 1 9 6 4 ,  i l  n ' a  d e  c e s s e  d e  m e n e r  

d e  f r o n t  s e s  d e u x  p a s s i o n s ,  l a  d e u x i è m e  é t a n t  l ' h y d r o l o g i e .  

2 - L e  premier  d i p l ô m e  d ' e n s e i g n e m e n t  c iv i l  en  

médec ine  aéronaut ique  

I l  p e r s i s t e  n é a n m o i n s  u n e  c a r e n c e  e s s e n t i e l l e  à l a q u e l l e  

G r a n d p i e r r e  v a  s ' a t t a q u e r  : 

E n  F r a n c e  i l  n ' e x i s t e ,  à c e t t e  é p o q u e  e t  c e  d e p u i s  1 9 3 4 ,  q u ' u n  

e n s e i g n e i n e i î t  m i l i t a i r e  e n  i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e .  

T r è s  a t t a c h é  à c e  p r o b l è m e ,  i l  é l a b o r e  d o n c  u n  p r o j e t  

d ' e n s e i g n e m e n t  d e s t i n é  a u x  c i v i l s .  

L o r s  d u  C o n g r è s  N a t i o n a l  d e  l ' A v i a t i o n  F r a n ç a i s e  e n  1 9 4 5 ,  à 

l a  f i n  d e  s a  p r é s e n t a t i o n  s u r  « l ' e n s e i g n e m e n t  d e  l a  i n é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  », i l  d i t  : 

« L a  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  d e r n i è r e  v e n u e  p a r m i  l e s  

b r a n c h e s  d e  l a  i n é d e c i n e  p r o f e s s i o n n e l l e ,  p r e n d  d e  j o u r  e n  j o u r  p l u s  

d ' i i n p o r t a n c e ,  c a r  l e s  p r o g r è s  r é a l i s é s  p a r  l e s  a p p a r e i l s  p l a c e n t  l e s  

t e c h n i c i e n s  d e  l ' a v i a t i o n  d e v a n t  l a  n é c e s s i t é  d e  c o n n a î t r e  l e  

f o n c t i o n n e i n e n t  d e  l ' o r g a n i s m e  h u m a i n ,  l o r s q u ' i l  e s t  s o u m i s  a u x  

c o n d i t i o n s  s o u v e n t  p é n i b l e s  d u  v o l  e n  a v i o n .  C ' e s t  p o u r q u o i  l a  



i n é d e c i i i e  a é r o n a u t i q u e  m é r i t e  d ' ê t r e  c o n n u e  d e  t o u s ,  e t  

l ' o r g a n i s a t i o n  d e  s o n  e i i s e i g i i e i n e n t  p e r m e t t r a  l ' e s s o r  t o u j o u r s  p l u s  

g r a n d  d e  l ' a v i a t i o n  >>. 

D a n s  s o n  a m b i t i e u s e  e n t r e p r i s e  i l  e s t  a s s i s t é  p a r  so l i  a in i  

L o u i s  M e r k l e n  t i t u l a i r e  d e  l a  c h a i r e  d ' H y d r o l o g i e  e t  d e  

C l i m a t o l o g i e ,  a l o r s  a s s e s s e u r  f a i s a n t  f o n c t i o n  d e  d o y e n  e n  

l ' a b s e n c e  d u  D o y e n  L u c i e n  e n c o r e  e n  e x i l .  

C e l u i - c i  s ' a p p l i q u a  à s e s  d é b u t s  à l ' é t u d e  d u  r e t e n t i s s e i n e n t  

d e s  e x e r c i c e s  s p o r t i f s  s u r  l a  r é g u l a t i o n  v a s c u l a i r e .  I l  r é d i g e a  u n e  

t h è s e  i n a u g u r a l e  e n  1 9 2 6  c o n s a c r é e  à l ' é t u d e  d u  r y t h i n e  c a r d i a q u e  

a u  c o u r s  d e  l ' a c t i v i t é  m u s c u l a i r e .  T o u t  co in ine  G r a n d p i e r r e ,  i l  e s t  

a t t a c h é  a u  P r o f e s s e u r  S a n t e n o i s e  d o n t  i l  f u t  n o m i n é  p re i i i i e r  

c o l l a b o r a t e u r  e n  n o v e i n b r e  1 9 2 9 .  

I l  l u i  s u c c è d e  d ' a i l l e u r s  c o i n m e  p r o f e s s e u r  d ' h y d r o l o g i e  e t  d e  

c l i i n a t o l o g i e  l e  1 9  a v r i l  1 9 3 8 .  

L e  P r o f e s s e u r  C h a i l l e t - B e r t ,  a l o r s  C o i n i n i s s a i r e  d e  l a  

R é p u b l i q u e ,  l e s  s o u t i e n d r a  d a n s  c e t t e  e n t r e p r i s e .  



C e l u i - c i  e s t  s u r t o u t  r e c o n n u  p o u r  s o n  i n t é r ê t  s a n s  f a i l l e  à l a  

b i o l o g i e  e t  l a  m é d e c i n e  d u  s l î o r t ,  i n t é r ê t  q u i  l e  r a p p r o c h e  d ' a i l l e u r s  

d e  M e r k l e n .  

L e  1 4  a v r i l  1 9 4 5  a  l i e u  u n  c o n s e i l  d e  f a c u l t é  d é t e r i n i n a n t ,  

p u i s q u e  l e  p r o j e t  d e  G r a n d p i e r r e  e s t  a d o p t é  p a r  l ' a s s e i n b l é e  

p r é s e n t e .  

« L e  d o y e n  d o n n e  l e c t u r e  d u  r a p p o r t  t r è s  c o m p l e t  d e  M .  l e  

P r o f e s s e u r  a g r é g é  G r a n d p i e r r e ,  m é d e c i n  c o m m a n d a n t  d e  l ' a r i n é e  d e  

l ' a i r ,  e x p o s a n t  l e s  r a i s o n s  q u i  m i l i t e n t  e n  f a v e u r  d e  l ' i n s t i t u t i o n  d u  

d i p l ô i n e  e t  d é t a i l l a n t  l e s  m o d a l i t é s  a d m i n i s t r a t i v e s  d ' o r g a n i s a t i o n ,  

( e n  l i a i s o n  e n t r e  l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i n e  e t  l ' I n s t i t u t  R é g i o n a l  

d ' E d u c a t i o n  P h y s i q u e  d e  l ' U n i v e r s i t é )  d e s  i n s c r i p t i o n s ,  d u  

f i n a n c e m e n t ,  d e s  e n s e i g n e m e n t s  t h é o r i q u e s  e t  p r a t i q u e s  e t  d e s  

é p r e u v e s  e n  v u e  d e  l a  d é l i v r a n c e  d u  d i p l ô i n e  d e  m é d e c i n e  

a é r o n a u t i q u e  d e  l ' u n i v e r s i t é  d e  N a n c y .  

L e  c o n s e i l  a d o p t e  l e  p r o j e t  p r é s e n t é  p a r  M .  G r a n d p i e r r e  q u ' i l  

f é l i c i t e  e t  r e m e r c i e  d e  s o n  t r a v a i l  e t  p r e n d  u n e  d é l i b é r a t i o n  

c o n f o r m e .  )) 

A p r è s  a p p r o b a t i o n  p a r  l e  c o n s e i l  d ' u n i v e r s i t é  l e  1 8  ina i  1 9 4 5 ,  

l e  p r o j e t  e s t  s o u m i s  a u  M i n i s t r e  d e  1 ' E d u c a t i o n  N a t i o n a l e .  R e n é  

C a p i t a n t  s i g n e  l e  1 8  a o û t  1 9 4 5  l ' a r r ê t é  r e n d a n t  o f f i c i e l  l a  c r é a t i o n  

d e  c e  d i p l ô i n e .  

L o r s  d e  l ' a s s e i n b l é e  d u  1 6  f é v r i e r  1 9 4 6 ,  o n  r e t r o u v e  l e  

p r o g r a i n i n e  é t a b l i  p o u r  c e t t e  « s é a n c e  i n a u g u r a l e  d e s  e n s e i g n e m e n t s  

p r é p a r a t o i r e s  a u  d i p l ô i n e  d e  m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  ». 



« L e  p r é s i d e n t  r a p p e l l e  l e s  c o n d i t i o n s  d a n s  l e s q u e l l e s  

l ' i n s t i t u t  r é g i o n a l  d ' é d u c a t i o n  p h y s i q u e  e s t  a s s o c i é  à l a  f a c u l t é  d e  

m é d e c i n e  p o u r  l ' o r g a n i s a t i o n  e t  l e  f i n a n c e i n e n t  d u  d i p l ô m e  d e  

i î l é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e .  

L ' a s s e n ~ b l é e  a p p r o u v e  d é f i n i t i v e m e n t  l e  programme d e  l a  

j o u r n é e  d u  2 6  f é v r i e r  p r o c h a i n  q u i  e s t  f i x é  c o m m e  s u i t  : 

1 5  h e u r e s  - r é c e p t i o n  a u  c a b i n e t  d u  d o y e n  3 0  r u e  L i o n n o i s  d e  

M .  l e  G é n é r a l  V a l i n  e t  d e s  a u t o r i t é s  c i v i l e s  e t  m i l i t a i r e s  p a r  M .  l e  

D o y e n  e t  M M .  l e s  m e i n b r e s  d u  c o r p s  e n s e i g n a n t  d e  l a  f a c u l t é  d e  

i n é d e c i n e  ( t e n u e  : r o b e ,  r a b a t ,  d é c o r a t i o n s ) .  

L e s  a u t o r i t é s  s e  r e n d r o n t  e n s u i t e  e n  c o r t è g e  a u  g r a n d  

a n î p h i t h é â t r e  d e  l ' i n s t i t u t  a n a t o m i q u e  3 1  r u e  L i o n n o i s  ( l e s  h o n n e u r s  

s e r o n t  r e n d u s  p a r  u n  d é t a c h e m e n t  d e  l ' a r m é e  d e  l ' a i r ) .  

L a  s é a n c e  i n a u g u r a l e  d e s  e n s e i g n e i n e n t s  p r é p a r a t o i r e s  a u  

d i p l ô m e  d e  i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  c o i n p r e n d r a  : 

a )  u n e  a l l o c u t i o n  d e  M .  l e  D o y e n  

b )  u n e  c o n f é r e n c e  d e  M .  l e  G é n é r a l  V a l i n  s u r  l e s  é c o l e s  d e  

i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e  d e s  d i v e r s  p a y s  é t r a n g e r s  

c ) u n e  c o n f é r e n c e  d e  M .  l e  P r o f e s s e u r  C h a i l l e t - B e r t ,  

C o i n i n i s s a i r e  d e  l a  R é p u b l i q u e  p o u r  l a  r é g i o n  d e  N a n c y  s u r  l a  

m é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e ,  s o n  d o m a i n e ,  s e s  b u t s .  

C e t t e  p r e m i è r e  c é r é i n o n i e  p r e n d r a  f i n  v e r s  1 6  11 3 0 .  

1 7  h e u r e s  - s a l l e  d e s  f ê t e s  d e  l ' u n i v e r s i t é  9 p l a c e  C a r n o t ,  

i n a u g u r a t i o n  d e  l ' e x p o s i t i o n  d e s  s p o r t s  a é r i e n s  p a r  M .  l e  G é n é r a l  

V a l i n .  ( l e s  h o n n e u r s  s e r o n t  r e n d u s  p a r  l a  c o m p a g n i e  r é p u b l i c a i n e  

d e  s é c u r i t é )  



171130 - r é c e p t i o n  d a n s  l e s  s a l o n s  d u  p a l a i s  d e  l ' u n i v e r s i t é  1 3  

p l a c e  C a r n o t  , p a r  M .  l e  R e c t e u r  Se r in .  

1 9 h 3 0  - r e p a s  et1 l a  s a l l e  d u  c o i l s e i l  d e  l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i n e  

3 0  r u e  L i o i l n o i s  , e n  l ' h o n n e u r  d e  M .  l e  G é n é r a l  V a l i i i  e t  d e s  

a u t o r i t é s  c i v i l e s  e t  m i l i t a i r e s  ( t e n u e  d e  v i l l e )  )) 

Cornine  o n  p e u t  l e  c o n s t a t e r ,  l ' i i n p o r t a i i c e  d o n n é e  à c e t  

é v é n e m e n t  e s t  d e  t a i l l e  e t  l a  p r é s e n c e  d u  c o i n i n a n d a n t  d e s  f o r c e s  

a é r i e n n e s  f r a n ç a i s e s  l i b r e s  l e  G é n é r a l  d e  c o r p s  a é r i e n  M a r t i a l  V a l i n  

n e  f a i t  q u e  l e  c o n f i r i n e r .  

C e  m o m e n t  h i s t o r i q u e  f u t  d ' a i l l e u r s  i n t é g r a l e i n e n t  r e p r i s  d a n s  

d e  n o m b r e u s e s  p u b l i c a t i o n s  d e  l ' é p o q u e  c i v i l e s  o u  m i l i t a i r e s  d o n t  

l a  r e v u e  m é d i c a l e  d e  N a n c y  d e s  l e "  e t  1 5  j u i l l e t  1 9 4 6 .  

L e  p r o g r a i n m e  d e  l a  p r e i n i è r e  a n n é e  d ' e n s e i g n e i n e n t  ( a n n e x e  I I )  

e s t  a s s u r é  p a r  d e s  i n t e r v e n a n t s  à l a  f o i s  c i v i l s  e t  m i l i t a i r e s  

c o i n p r e n a n t  : 

- l e  p r o f e s s e u r  R o b e r t  G r a n d p i e r r e  a l o r s  m é d e c i n  L i e u t e n a n t -  

C o l o n e l  d u  s e r v i c e  d e  s a n t é  d e  l ' a i r e  e t  d i r e c t e u r  d u  C . E . B . A  

- l e  p r o f e s s e u r  P a u l  C h a i l l e t - B e r t  

- l e  p r o f e s s e u r  C l a u d e  F r a n c k  

- M . M a u r i c e  i n g é n i e u r  e n  c h e f  d e  l a  d i r e c t i o n  t e c h n i q u e  e t  

i n d u s t r i e l  d u  i n i n i s t è r e  d e  l ' a i r  

- l e  M é d e c i n - c o m m a n d a n t  D u g u e t  , m é d e c i n - c h e f  d u  p e r s o n n e l  

n a v i g a n t  d e  P a r i s  

- l e  M é d e c i n - C o m m a n d a n t  G r o g n o t  d u  C . E . B . A  



- l e  M é d e c i n - C o i n i n a n d a n t  S i a u  i n é d e c i i i - c h e f  d e  l a  b a s e  

a é r i e n n e  d e  N a n c y  

- l e  M é d e c i n - C a p i t a i n e  L e i n a i r e  , d u  C . E . B . A  

- l e  ~ r o f e s s e u r  M a l i n e j a c ,  p r o f e s s e u r  d e  p h y s i o l o g i e  à l a  

f a c u l t é  d e  m é d e c i n  D ' A l g e r ,  m é d e c i n - c h e f  d u  l a b o r a t o i r e  i n é d i c o -  

p l - i y s i o l o g i q u e  d u  S e r v i c e  d e  S a n t é  A i r  e t  d u  C e n t r e  d e  

p s y c h o t e c h n i e  D ' A l g e r  

- l e  p r o f e s s e u r  C a u j o l l e ,  p r o f e s s e u r  d e  p h a r m a c i e  à l a  f a c u l t é  

d e  m é d e c i n e  d e  t o u l o u s e  , c h i i n i s t e  e t  c o n s u l t a n t  d u  S e r v i c e  d e  

S a n t é  A i r  

- l e  D o c t e u r  B a l d y  i n é d e c i n - c h e f  d e s  s p o r t s  a é r i e n s  

L ' o r g a n i s a t i o n  d e s  e n s e i g n e i n e n t s  d e  c e  d i p l ô m e  c o n s i s t e  a l o r s  

e n  : 

U n e  s é a n c e  t h é o r i q u e  p a r  s e i n a i n e  d i v i s é e  e n  d e u x  c o u r s  d ' u n e  

h e u r e  c h a c u n  p o u r  4 4  à 4 5  c o u r s  t h é o r i q u e  p a r  a n  

1 0  à 1 2  s é a n c e s  d e  t r a v a u x  p r a t i q u e s  d e  d e u x  h e u r e s  c h a c u n e  

e s s e n t i e l l e i n e i l t  c o n s a c r é e s  à l ' e n t r a î n e m e n t  a u x  i n é t h o d e s  d ' e x a i î l e n  

d e s  p i l o t e s  d e  p l a n e u r s  e t  d ' a v i o n  d e  t o u r i s n l e  . 

D e  p l u s  l e  d o y e n  M e r k l e n  a v e c  l ' a c c o r d  d e  G r a n d p i e r r e  

d e i n a i i d e  a u x  c a n d i d a t s  u n e  i n s c r i p t i o n  c o n j o i n t e  i n d i s p e n s a b l e  a u  

D i p l ô i n e  d e  b i o l o g i e  a p p l i q u é e  à l ' é d u c a t i o n  p h y s i q u e  . 

L ' e n s e i g n e m e n t  n e  s e r a  p a s  d ' a i l l e u r s  s a n s  c r é e r  u n e  p e t i t e  

p o l é i n i q u e  à l ' é p o q u e  s u r  l a  r e d o n d a n c e  e n t r e  l e s  d i p l ô m e s  

m i l i t a i r e s  e t  c i v i l s  p o u r  l e s q u e l s  i l  f u t  e n v i s a g é  u n  t e m p s  u n e  

« f u s i o n  )) p a r  l e s  a u t o r i t é s  f r a n ç a i s e s  . A  c e  p r o b l è m e  l e  d o y e n  

M e r k l e n  r é p o n d r a  s i i n p l e i n e n t  q u e  l e  d i p l ô i n e  e s t  e s s e n t i e l l e m e n t  

d e s t i n é  à c o n s a c r e r  l a  f o r m a t i o n  c o i n p l é i n e n t a i r e  s p é c i a l e  d e s  

m é d e c i n s  c i v i l s  a p p e l é s  p a r  l e s  a é r o c l u b s  c i v i l s  à d é l i v r e r  l e s  



c e r t i f i c a t s  d ' a p t i t u d e s  e x i g é s  p a r  l e  S e r v i c e  d e  l ' a v i a t i o n  l é g è r e  e t  

s p o r t i v e  p o u r  l e s  p i l o t e s  d e  p l a n e u r  e t  d ' a v i o n  d e  t o u r i s m e  . I l  e s t  

d ' a i l l e u r s  c o n s i d é r é  à l ' é p o q u e  p a r  l e s  a u t o r i t é s  m i l i t a i r e s  c o i n m e  

u n  p r é l u d e  i n d i s p e n s a b l e  à l ' a c c è s  à l e u r  p r o p r e  e n s e i g n e i n e n t  . 

E n  p l u s  d e s  e n s e i g n e m e n t s  t h é o r i q u e s  e t  p r a t i q u e s  , a p r è s  

l ' e x a i n e n  f i n a l  e t  l ' o b t e n t i o n  d u  d i p l ô n i e  , c e l u i  c i  n ' e s t  

e f f e c t i v e m e n t  r e m i s  q u e  s i  l e  c a n d i d a t  a  a c c o i n p l i  : u n  v o l  s u r  

p l a n e u r  e f f e c t u é  l e  p l u s  s o u v e n t  a u  C e n t r e  n a t i o n a l  d ' e n t r a î n e i n e n t  

d e  P o n t  S a i n t  V i n c e n t  a i n s i  q u ' u n  v o l  s u r  a v i o n  à m o t e u r  s u r  l e  

t r a j e t  N a n c y  ( d e  l a  b a s e  a é r i e n n e  1 2 1  d ' E s s e y )  - P a r i s  ( b a s e  

a é r i e n n e  1 0 7  d e  V i l l a c o u b l e y )  . C e  d e r n i e r  v o l  s ' a c c o i n p a g n e  d e  

p l u s  d ' u n e  v i s i t e  d u  C . E . V  ( c e n t r e  d ' e s s a i  e n  v o l  ) d e  B r é t i g n y  s u r  

O r g e  e t  d u  C . E . B . A  ( f u t u r  C . E . R . M . A )  a v e c  p r é s e n t a t i o n  d e s  

m é t h o d e s  d ' e x a m e n  e t  d ' é v a l u a t i o n  d e  l ' a p t i t u d e  d e s  p i l o t e s  d e  

c h a s s e  e t  d ' e s s a i s  

C e t t e  T r a d i t i o n  s e  p o u r s u i v r a  d ' a i l l e u r s  a u  c o u r s  d e  a n n é e s  

N o t r e  f a c u l t é  s e  t r o u v e  a l o r s  d o t é e  d ' u n  o u t i l  f o r i n i d a b l e  d e  

f o r i n a t i o n  à l a  f o i s  p o u r  l e s  c i v i l s  i n a i s  é g a l e m e n t  u n  p r é a l a b l e  o u  

u n  c o i n p l é i n e n t  à I ' e n s e i g n e i n e n t  m i l i t a i r e  . L e s  f a c u l t é s  d e  

m é d e c i n e  d e  P a r i s  e t  B o r d e a u x  s u i v r o n t  d ' a i l l e u r s  r a p i d e m e n t  l a  

r o u t e  t r a c é e  p a r  G r a n d p i e r r e  e t  t o u s  c e s  c o l l a b o r a t e u r s  , c o n f i r m a n t  

a i n s i  l e  s u c c è s  d e  c e t t e  d é i n a r c h e  e t  s u r t o u t  d e  l ' e n s e i g n e i n e n t  d e  l a  

d i s c i p l i n e  . 



Conclusion 

Vers la médecine aérospatiale  



C o m m e  n o u s  v e n o n s  d e  l e  m o n t r e r ,  l a  p l a c e  d e  l a  f a c u l t i :  d e  

i n é d e c i n e  d e  N a n c y  a  é t é  p r é p o n d é r a n t e  d u r a n t  l a  l o n g u e  g e s t a t i o n  

q u i  a  i n e n é  à l ' a p p a r i t i o n  d e  c e t t e  d i s c i p l i n e  u n i q u e  q u ' e s t  l a  

i n é d e c i n e  a é r o n a u t i q u e .  

D e  s i i n p l e  phé t io inè i l e  d e  m o d e  a u  d é b u t  d u  s i è c l e ,  e l l e  e s t  

d e v e n u e  u n e  d i s c i p l i n e  s c i e n t i f i q u e  e t  s u r t o u t  m é d i c a l e  à p a r t  

e n t i è r e ,  d y n a m i q u e ,  o r g a n i s é e ,  e n s e i g n é e  s a p i d e l r i e n t  a v e c  

e f f i c a c i t é  d a n s  l e  i n o n d e  e n t i e r .  

C e s  c h e r c h e u r s  é m é r i t e s  n e  s e  s a t i s f e r o n t  q u e  p e u  d e  t e i n p s  d e  

s e  v o i r  l i m i t e r  à l ' a é r o n a u t i q u e  s e u l e .  E n  e f f e t ,  d e s  c e n d r e s  d e  l a  

s e c o n d e  g u e r r e  i n o n d i a l e ,  u n e  i d é e  s o m m e  t o u t e  p r é s e n t e  c h e z  t o u s  

l e s  ho in ines  f i n i t  p a r  e n f i n  g e r m e r  : l a  c o n q u ê t e  d e  l ' e s p a c e  a i d é e  

e n  c e l a  p a r  l ' a p p a r i t i o n  d e s  i n o t e u r s  à r é a c t i o n .  

C e l l e - c i  v a  p o s e r  d e  n o u v e a u x  d é f i s  e t  r e p o u s s e r  d e  n o u v e l l e s  

l i m i t e s .  

O n  r a p p e l l e r a  q u e  R o b e r t  G r a n d p i e r r e  f u t  no in iné  r e s p o n s a b l e  

d e s  r e c h e r c h e s  e n  b i o l o g i e  s p a t i a l e  e t  f u t  m e i n b r e  d u  c o i n i t é  

s c i e n t i f i q u e  d u  C N E S  d e  1 9 6 3  à 1 9 7 0  e t  i n e i n b r e  d e  l a  C o i n i n i s s i o n  

d e  C o o p é r a t i o n  F r a n c o - S o v i é t i q u e  p o u r  l a  b i o l o g i e  s p a t i a l e .  

L e s  a n n é e s  c i n q u a n t e ,  e x t r ê i n e m e n t  ricl-tes e n  p r o j e t s  

a é r o n a u t i q u e s  c o n c e r n a n t  l ' a v i a t i o n  c o m m e r c i a l e  e t  I ' a r i n é e  d e  

l ' a i r  p e r m i r e n t  d e  s ' a p e r c e v o i r  q u e  l a  t r è s  h a u t e  a l t i t u d e ,  l e s  

g r a n d e s  v i t e s s e  e t  l e s  a c c é l é r a t i o i l s  i i n p o r t a n t e s  p e r m i s e s  p a r  l e s  

n o u v e a u x  m o t e u r s  p o s a i e n t  d e s  p r o b l è i n e s  d ' a d a p t a t i o n  d u  p i l o t e .  



S o u s  l ' é g i d e  d e  G r a n p i e r r e  e t  d e  s e s  c o l l a b o r a t e u r s ,  d e s  u n i t é s  

d e  r e c h e r c h e  i n u l t i d i s c i p l i n a i r e s  a s s o c i a n t  m é d e c i n s ,  b i o l o g i s t e s ,  

i n g é n i e u r s  e t  p i l o t e s  f u r e n t  i l l i ses  e n  p l a c e .  

D e  c e t t e  c o l l a b o r a t i o n  é t r o i t e  n a q u i t  e n t r e  a u t r e  e n  1 9 5 5  u n e  

c o m b i n a i s o n  p r e s s u r i s é e  , a p p e l é e  C e b a  t y p e  1 0  p o u r  l a q u e l l e  C o l i n  

à l ' é p o q u e  m é d e c i n  c a p i t a i n e  f u t  c h a r g é  d e s  e s s a i s .  

« [ . .  . ]  c e  v ê t e l n e n t  é t a i t  co i l çu  a i n s i  : u n e  c a g o u l e  i ~ i t é r i e u r e  

t e r m i n é e  a u  n i v e a u  d u  c o u  p a r  u n  b o u r r e l e t  é t a n c h e ,  s u r  c e t t e  
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d o t é  d e  inoye i l s  d ' e s s a i s  t o u t  n o u v e a u x  : 

c e n t r i f u g e u s e ,  c a i s s o n  d ' a l t i t u d e ,  c u v e  h y p e r b a r e ,  c h a i n b r e s  

c l i m a t i q u e s  ... 

I m p l a n t é  a u  c e n t r e  d ' e s s a i s  e n  v o l  d e  B r é t i g n y - s u r - O r g e  a u  

c o n t a c t  d e s  i n d u s t r i e l s ,  d e s  i n g é n i e u r s  e t  d e s  p i l o t e s  d ' e s s a i s .  

C ' e s t  l à  q u ' u n e  é v o l u t i o n  d e  l a  c o m b i n a i s o n  C e b a  t y p e  1 0  v o i t  

l e  j o u r  : L ' E F A - A R Z  t y p e  3 0  r é a l i s é e  p o u r  l ' a v i o n  M i r a g e  I I I  e t  

c o n s i d é r é e  l o n g t e m p s  coinrne  l ' u n  d e s  m e i l l e u r s  v ê t e m e n t s  d e  

p r o t e c t i o n  c o n t r e  l e s  r i s q u e s  d u  v o l  e n  h a u t e  a l t i t u d e .  
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d ' i n v e s t i g a t i o n s  d e  c e t t e  é q u i p e .  
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u t i l i s a t i o n  d e  m a t é r i a u x  m i s  a u  p o i n t  p o u r  l e s  r e c h e r c h e s  à 

d e s  f i n s  i n o i n s  s c i e n t i f i q u e s  i n a i s  t o u t  a u s s i  p r a t i q u e  ( T é f a l )  
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c o n s e r v e  c e t t e  p l a c e  q u i  e s t  l a  s i e n n e  à j u s t e  t i t r e  d a n s  

l ' e n s e i g n e m e n t  d e  l a  m é d e c i n e  a é r o s p a t i a l e .  
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RESUME DE LA THESE 

La faculté de médecine de Nancy est depuis longtemps une référence en matière 
d'enseignement de la médecine aéronautique . Dans son travail , l'auteur s 'attache après un 
bref rappel sur les origines de l'aviation à montrer la place unique qu'occupe notre faculté et 
son influence majeure dans cette discipline et ce depuis sa naissance au début du vingtième 
siècle avec les premiers travaux de Paul Bert sur la pression barométrique .II s'agit alors de 
montrer l'impact des recherches réalisées à la faculté que ce soit sur les modifications 
physiologiques observées au cours du vol ainsi que sur les critères d'aptitudes au pilotage et 
ce jusqu'à l'organisation de la médecine aéronautique en discipline à part entière et la mise 
en place de son premier enseignement civil, sous l'égide de Robert Grandpierre en 1946 
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