G2b Bb+?20KB2b /B;Bi H2b B;m2b, M Hvb
LB+QH b ai bx2rbFB

hQ +Bi2 i?Bb p2 ' bBQM,

LB+QH b ai bx2rbFBX G2b Bb+?0KB2b /B;Bi H2b B;m2b, M Hvb2 /21
kyyjX ? H@yRdjjRky

> G A/, ? H@yRdjjRky
21iTbh,ff? HXmMBp@HQ  BM2X7 f? H@yRdjjR
am#KBii2/ QM R9J " kyR3

> G Bb KmHiB@/Bb+BTHBM v GOT24WB p2 Dmbp2 "i2 THm B/BbBIBTHBN
"+?Bp2 7Q i?72 /2TQbBi M/ /Bbb2KIBEBMBR MNQ@T™+B2® " H /BzmbBQM /2 /
2MiB}+ "2b2 "+?2 /Q+mK2Mib- r?2i?@+B2MMiB}2mM2b#/@ MBp2 m "2+?22 +?22- T
HBb?2/ Q° MQiX h?2 /IQ+mK2Mib MK VW+RK2Z2EF IQKHBbb2K2Mib /62Mb2B;M
i2 +?BM; M/ "2b2 "+? BMbiBimiBQWER BM?8 7M#M2I @b Qm (i~ M;2 b- /2b H
#Q /-Q 7 QK Tm#HB+ Q T ' Bp i2T2HRAB+B @2MT2BIpXib X


https://hal.univ-lorraine.fr/hal-01733120
https://hal.archives-ouvertes.fr

UNIVERSITE
DE LORRAINE

AVERTISSEMENT

Ce document est le fruit d'un long travail approuvZ par le jury de
soutenance et mis ~ disposition de ['ensemble de Ila
communautZ universitaire Zlargie.

Il est soumis ~ la propriZtZ intellectuelle de lauteur. Ceci
implique une obligation de citation et de rZfZrencement lors de
|Outilisation de ce document.

D'autre part, toute contrefason, plagiat, reproduction illicite
encourt une poursuite pZnale.

Contact : ddoc-theses-contact@univ-lorraine.fr

LIENS

Code de la PropriZtZ Intellectuelle. articles L 122. 4

Code de la PropriZtZ Intellectuelle. articles L 335.2- L 335.10
http://www.cfcopies.com/V2/leg/leg droi.php
http://www.culture.gouv.fr/culture/infos-pratiques/droits/protection.htm




Do ol AU

UNIVERSITE HENRI POINCARE, NANCY 1 FACULTE DE MEDECINE DE NANCY

2003 Ne &

THESE

pour obtenir le grade de
DOCTEUR EN MEDECINE

Présentée et soutenue publiquement
dans le cadre du troisiéme cycle de Médecine Générale
par
Nicolas STASZEWSKI
le

29 janvier 2003

LES ISCHEMIES DIGITALES AIGUES
ANALYSE RETROSPECTIVE DE 92 CAS

Examinateurs de la thése :
M le Professeur J.D DE KORWIN  Président de thése

M le Professeur J.L SCHMUTZ Juge
M le Professeur F DAP Juge
M le Docteur C SCHMIDT Directeur de thése

BIBLIOTHEQUE MEDECINE NANCY 1

U0

007 220308 9






UNIVERSITE HENRI POINCARE, NANCY 1 FACULTE DE MEDECINE DE NANCY

2003 Ne

THESE

pour obtenir le grade de

DOCTEUR EN MEDECINE

Présentée et soutenue publiquement
dans le cadre du troisiéme cycle de Médecine Générale
par
Nicolas STASZEWSKI
le

29 janvier 2003

LES ISCHEMIES DIGITALES AIGUES
ANALYSE RETROSPECTIVE DE 92 CAS

Examinateurs de la thése :

M le Professeur J.D DE KORWIN  Président de thése

M le Professeur J.L. SCHMUTZ Juge
M le Professeur F DAP Juge
M le Docteur C SCHMIDT Directeur de thése



UNIVERSITE HENRI POINCARE, NANCY 1

FACULTE DE MEDECINE DE NANCY

Président de 1'Université : Professeur Claude BURLET

Doyen de la Faculté de Médecine : Professeur Jacques ROLAND
Vice-Doyen de la Faculté de Médecine : Professeur Hervé VESPIGNANI

Assesseurs

du 1* Cycle : Mime le Docteur Chantal KOHLER

du 2% Cycle : Mr le Professeur Jean-Pierre BRONOWICKI
du 3% Cycle : Mr le Professeur Henry COUDANE

de la Vie Facultaire : Mr le Professeur Bruno LEHEUP

, DOYENS HONORAIRES
Professeur Adrien DUPREZ — Professeur Jean-Bernard DUREUX
Professeur Georges GRIGNON

PROFESSEURS HONORAIRES
Louis PIERQUIN — Etienne LEGAIT - Jean LOCHARD — René HERBEUVAL — Gabriel FAIVRE — Jean-Marie FOLIGUET
Guy RAUBER - Paul SADOUL —Raoul SENAULT — Roger BENICHOUX — Marcel RIBON
Jacques LACOSTE — Jean BEUREY — Jean SOMMELET — Pierre HARTEMANN - Emile de LAVERGNE
Augusta TREHEUX — Michel MANCIAUX ~ Paul GUILLEMIN — Pierre PAYSANT
Jean-Claude BURDIN — Claude CHARDOT — Jean-Bernard DUREUX - Jean DUHEILLE — Jean-Pierre GRILLIAT
Pierre LAMY — Jean-Marie GILGENKRANTZ — Simone GILGENKRANTZ
Pierre ALEXANDRE — Robert FRISCH — Miehel PIERSON — Jacques ROBERT . '
Gérard DEBRY — Georges GRIGNON — Pierre TRIDON — Michel WAYOFF — Frangois CHERRIER — Oliéro GUERCI
Gilbert PERCEBOIS - Claude PERRIN - Jean PREVOT - Pierre BERNADAC — Jean FLOQUET
Alain GAUCHER - Michel LAXENAIRE — Michel BOULANGE - Michel DUC — Claude HURIET - Pierre LANDES
Alain LARCAN — Gérard VAILLANT ~ Daniel ANTHOINE - Pierre GAUCHER — René-Jean ROYER
Hubert UFFHOLTZ — Jacques LECLERE - Francine NABET — Jacques BORRELLY
Michel RENARD - Jean-Pierre DESCHAMPS — Pierre NABET — Marie-Claire LAXENAIRE — Adrien DUPREZ — Paul VERT

PROFESSEURS DES UNIVERSITES -
PRATICIENS HOSPITALIERS

(Disciplines du Conseil National des Universités)

42¥ Section : MORPHOLOGIE ET MORPHOGENESE
1ére sous-section : (Anatomie)
Professeur Jacques ROLAND — Professeur Gilles GROSDIDIER
Professeur Pierre LASCOMBES - Professeur Marc BRAUN
27 sous-section : (Cyfologie et histologie)
Professeur Bernard FOLIGUET
3™ sous-section : (Anatomie et cytologie pathologigues)
Professeur Francois PLENAT - Professeur Jean-Michel VIGNAUD — Professeur Eric LABOUYRIE

43%me Section : BIOPHYSIQUE ET IMAGERIE MEDICALE
1** sous-section : (Biophysique et médecine nucléaire)
Professeur Alain BERTRAND — Professeur Gilles KARCHER — Professeur Pierre-Yves MARIE
2™ sous-section : (Radiologie et imagerie médicale)
Professeur Jean-Claude HOEFFEL — Professeur Luc PICARD - Professeur Denis REGENT
Professeur Michel CLAUDON — Professeur Serge BRACARD — Professeur Alain BLUM
Professeur Jacques FELBLINGER



44*™ Section : BIOCHIMIE, BIOLOGIE CELLULAIRE ET MOLECULAIRE, PHYSIOLOGIE ET NUTRITION
1% sous-section : (Biochimie et biologie moléculaire)
Professeur Jean-Pierre NICOLAS
. Professeur Jean-Louis GUEANT - Professeur Jean-Luc OLIVIER
2¥™ sous-section : (Physiologie)

Professeur Jean-Pierre CRANCE - Professeur Jean-Pierre MALLIE
Professeur Frangois MARCHAL — Professeur Philippe HAOUZI
3" sous-section : (Biologie cellulaire)

Professeur Claude BURLET
4*™ sous-section : (Nutrition)

Professeur Olivier ZIRGLER

45" Section : MICROBIOLOGIE, MALADIES TRANSMISSIBLES ET HYGIENE
1* sous-section : (Bactériologie - virologie ; hygiéne hospitaliére)
Professeur Alain LE FAOU
2" sous-section : (Parasitologie et mycologie)
Professeur Bernard FORTIER
3'™ sous-section : (Maladies infecticuses ; maladies tropicales)

Professeur Philippe CANTON - Professeur Thierry MAY — Professeur Christian RABAUD

46" Section : SANTE ?UBLIQUE, ENVIRONNEMENT ET SOCIETE
1% sous-section : (Epidémiologie, économie de la santé et prévention)
Professeur Philippe HARTEMANN - Professeur Serge BRIANCON
Professeur Francis GUILLEMIN - Professeur Denis ZMIROU
2% sous-section : (Médecine et santé au travail)

Professeur Guy PETIET
3™ sous-section : (Médecine légale et droit de la santé)
Professeur Henry COUDANE
4" sous-section : (Biostatistiques, informatique médicale et technologies de communication)

Professeur Bernard LEGRAS - Professeur Fran¢ois KOHLER

47 Section : CANCEROLOGIE, GENETIQUE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE
1** sous-section : (Hématologie ; transfusion)
Professeur Christian JANOT — Professeur Thomas LECOMPTE — Professeur Pierre BORDIGONI
Professeur Pierre LEDERLIN — Professeur Jean-Frangois STOLTZ
2™ sous-section : (Cancérologie ; radiothérapie)
Professeur Frangois GUILLEMIN — Professeur Thierry CONROY
Professeur Pierre BEY — Professeur Didier PEIFFERT
3™ sous-section : (Immunologie)
Professeur Gilbert FAURE - Professeur Marie-Christine BENE
4™ sous-section : (Génétique)

Professeur Philippe JONVEAUX — Professeur Bruno LEHEUP

48*™ Section : ANESTHESIOLOGIE, REANIMATION, MEDECINE D’URGENCE,

~ PHARMACOLOGIE ET THERAPEUTIQUE

1% sous-section : (Anesthésiologie et réanimation chirurgicale)

Professeur Claude MEISTELMAN - Professeur Dan LONGROIS - Professeur Hervé BOUAZIZ
_ Professeur Paul-Michel MERTES
2™ sous-section : (Réanimation médicale)
Professeur Henri LAMBERT — Professeur Alain GERARD
Professeur Pierre-Edouard BOLLAERT — Professeur Bruno LEVY
3*™ sous-section : (Pharmacologie fondamentale ; pharmacologie clinique)
Professeur Patrick NETTER - Professeur Pierre GILLET
4*™ sous-section : (Thérapeutique)

Professeur Frangois PAILLE — Professeur Gérard GAY — Professeur Faiez ZANNAD



49*™ Section : PATHOLOGIE NERVEUSE ET MUSCULAIRE, PATHOLOGIE MENTALE, -
HANDICAP et REEDUCATION
- 1" sous-section : (Neurologie)
Professeur Michel WEBER — Professeur Gérard BARROCHE - Professeur Hervé VESPIGNANI
Professeur Xavier DUCROCQ
2" sous-section : (Neurochirurgie)
Professeur Henri HEPNER — Professeur Jean-Claude MARCHAL — Professeur Jean AUQUE .
~ Professeur Thierry CIVIT
3" sous-section : (Psychiatrie d'adultes)
Professeur Jean-Pierre KAHN
4™ sous-section : (Pédopsychiatrie)
Professeur Colette VIDAILHET - Professeur Daniel SIBERTIN-BLANC
5™ sous-section : (Médecine physique et de réadaptation)

Professeur Jean-Marie ANDRE

50°™ Section : PATHOLOGIE OSTEO-ARTICULAIRE, DERMATOLOGIE et CHIRURGIE PLASTIQUE
1" sous-section ; (Rhumatologie)
Professeur Jacques POUREL ~ Professeur Isabelle VALCKENAERE
2™ sous-section : (Chirurgie orthopédique et traumatologique)
Professeur Daniel SCHMITT ~ Professeur Jean-Pierre DELAGOUTTE — Professeur Daniel MOLE
~ Professeur Didier MAINARD
3"™ sous-section : (Dermato-vénéréologie)
Professeur Jean-Luc SCHMUTZ — Professeur Annick BARBAUD
4*™ sous-section : (Chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique)
Professeur Frangois DAP

571%™ Section : PATHOLOGIE CARDIORESPIRATOIRE et VASCULAIRE

17" sous-section : (Pneumologie)

Professeur Jean-Marie POLU - Professeur Yves MARTINET

Professeur Jean-Frangois CHABOT
2" sous-section : (Cardiologie)
Professeur Etienne ALIOT — Professeur Yves JUILLIERE — Professeur Nicolas SADOUL —
_ Professeur Christian de CHILLOU de CHURET
3" sous-section : (Chirurgie thoracique et cardiovasculaire)
Professeur Pierre MATHIEU ~ Professeur Jean-Pierre VILLEMOT
Professeur Jean-Pierre CARTEAUX — Professeur Loic MACE
4™ sous-section : (Chirurgie vasculaire ; médecine vasculaire)

Professeur Gérard FIEVE

. 52" Section : MALADIES DES APPAREILS DIGESTIF et URINAIRE
1% sous-section : (Gastroentérologie ; hépatologie)
Professeur Marc-André BIGARD
Professeur Jean-Pierre BRONOWICKI
2"™ sous-section : (Chirurgie digestive)
3% sous-section : (Néphrologie)
Professeur Michele KESSLER ~ Professéur Dominique HESTIN (Mme)
4™ sous-section ; (Urologie)

Professeur Philippe MANGIN — Professeur Jacques HUBERT

53" Section : MEDECINE INTERNE, GERIATRIE et CHIRURGIE GENERALE
1% sous-section : (Médecine interne)
Professeur Gilbert THIBAUT - Professeur Francis PENIN
Professeur Denise MONERET-VAUTRIN - Professeur Denis WAHL
Professeur Jean DE KORWIN KROKOWSKI — Professeur Pierre KAMINSKY
Professeur Athanase BENETOS - Professeur Gistle KANNY
2°™ sous-section : (Chirurgie générale)

Professeur Patrick BOISSEL — Professeur Laurent BRESLER



54 Section : DEVELOPPEMENT ET PATHOLOGIE DE L'ENFANT, GYNECOLOGIE-OBSTETRIQUE,
ENDOCRINOLOGIE ET REPRODUCTION
- 1% sous-section : (Pédiatrie)
Professeur Daniele SOMMELET - Professeur Michel VIDAILHET
Professeur Pierre MONIN - Professeur Jean-Michel HASCOET — Professeur Pascal CHASTAGNER
2"™ sous-section : (Chirurgie infantile)
Professeur Michel SCHMITT - Professeur Gilles DAUTEL
3" sous-section : (Gynécologie-obstétrique ; gynécologie médicale)
Professeur Michel SCHWEITZER - Professeur Jean-Louis BOUTROY
Professeur Philippe JUDLIN — Professeur Patricia BARBARINO

4™ sous-section : (Endocrinologie et maladies métaboliques)

) Professeur Georges WERYHA ~ Professeur Marc KLEIN

5°™ sous-section : (Biologie et médecine du développement et de la reproduction)

Professeur Hubert GERARD

55t Section : PATHOLOGIE DE LA TETE ET DU COU
17 sous-section : (Oto-rhino-laryngologie)
Professeur Claude SIMON - Professeur Roger JANKOWSKI
2™ sous-section : (Ophtalmologie)
Professeur Antoine RASPILLER — Professeur Jean-Luc GEORGE — Professeur Jean-Paul BERROD
3" spus-section : (Chirurgie maxillo-faciale et stomatologie)

Professeur Michel STRICKER - Professeur Jean-Francois CHASSAGNE

274 section : INFORMATIQUE
Professeur Jean-Pierre MUSSE

64" Section : BIOCHIMIE ET BIOLOGIE MOLECULAIRE
Professeur Danie] BURNEL

PROFESSEUR ASSOCIE

Epidémiologie, économie de la santé et prévention
Professeur Tan XIAODONG

MAITRES DE CONFERENCES DES UNIVERSITES - PRATICIENS HOSPITALIERS .

42%"™ Section : MORPHOLOGIE ET MORPHOGENESE
1ére sous-section : (Anatomie)
Docteur Bruno GRIGNON — Docteur Jean-Pascal FYAD
2™ sous-section : (Cyfologie et histologie)

Docteur Edouard BARRAT — Docteur Jean-Claude GUEDENET
Docteur Frangoise TOUATI — Docteur Chantal KOHLER
3*™ sous-section : (Anatomie et cytologie pathologiques)
Docteur Yves GRIGNON - Docteur Béatrice MARIE
Docteur Laurent ANTUNES



43tme Segtion : BIOPHYSIQUE ET IMAGERIE MEDICALE
17 sous-section : (Biophysique et médecine nucléaire)
Docteur Marie-Hélene LAURENS — Docteur Jean-Claude MAYER
Docteur Pierre THOUVENOT — Docteur Jean-Marie ESCANYE — Docteur Amar NAOUN

44™ Section : BIOCHIMIE, BIOLOGIE CELLULAIRE ET MOLECULAIRE, PHYSIOLOGIE ET NUTRITION
1% sous-section : (Biochimie et biologie moléculaire)
Docteur Xavier HERBEUVAL - Docteur Jean STRACZEK :
Docteur Sophie FREMONT - Docteur Isabelle GASTIN — Dr Bernard NAMOUR
2™ sous-section : (Physiologie)
Docteur Gérard ETHEVENOT — Docteur Nicole LEMAU de TALANCE ~ Christian BEYAERT

45%" Section : MICROBIOLOGIE, MALADIES TRANSMISSIBLES ET HYGIENE
17" sous-section : (Bactériologie — Virologie ; hygiéne hospitaliére)
Docteur Francine MORY - Docteur Michele WEBER — Docteur Christine LION
Doctem Michéle DAILLOUX ~ Docteur Alain LOZNIEWSKI — Docteur Véronique VENARD
2'™ sous-section : (Parasitologie et mycologie)

Docteur Marie-France BIAVA — Docteur Nelly CONTET-AUDONNEAU

46*™ Section : SANTE PUBLIQUE, ENVIRONNEMENT ET SOCIETE
1* sous-section : (Epidémiologie, économie de la santé et prévention)
Docteur Micka&l KRAMER - Docteur Frangois ALLA
4" sous-section : (Biostatistiques, informatique médicale et technologies de communication (type biologique)

Docteur Pierre GILLOIS

47%" Section : CANCEROLOGIE, GENETIQUE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE
1% sous-section : (Hématologie ; transfusion)
Docteur Jean-Claude HUMBERT - Docteur Frangois SCHOONEMAN
3™ sous-section : (Iimmunologie)
Docteur Marie-Nathalie SARDA
4*™ sous-section : (Génétique)

Docteur Christophe PHILIPPE

48" Section : ANESTHESIOLOGIE, REANIMATION, MEDECINE D’URGENCE,
PHARMACOLOGIE ET THERAPEUTIQUE
1% sous-section : (Anesthésiologie et réanimation chirurgicale)
Docteur Jacqueline HELMER - Docteur Gérard AUDIBERT
3™ sous-section : (Pharmacologie fondamentale ; pharmacologie clinique)
Docteur Frangoise LAPICQUE - Docteur Marie-José ROYER-MORROT
Docteur Damien LOEUILLE

54'™ Section : DEVELOPPEMENT ET PATHOLOGIE DE L’ENFANT, GYNECOLOGIE-OBSTETRIQUE,
ENDOCRINOLOGIE ET REPRODUCTION
5™ sous-section : (Biologie et médecine du développement et de la reproduction)

Docteur Jean-Louis CORDONNIER

19™ section : SOCIOLOGIE, DEMOGRAPHIE
Madame Michele BAUMANN

32'™ section : CHIMIE ORGANIQUE, MINERALE, INDUSTRIELLE
Monsieur Jean-Claude RAFT



40*™ section : SCIENCES DU MEDICAMENT
Monsieur Jean-Yves JOUZEAU

60°™ section : MECANIQUE, GENIE MECANIQUE ET GENIE CIVILE
Monsieur Alain DURAND

64 section : BIOCHIMIE ET BIOLOGIE MOLECULAIRE
Madame Marie-Odile PERRIN — Mademoiselle Marie-Claire LANHERS

65™ section : BIOLOGIE CELLULAIRE
Mademoiselle Frangoise DREYFUSS — Monsieur Jean-Louis GELLY — Madame Anne GERARD
Madame Ketsia HESS — Monsieur Pierre TANKOSIC — Monsieur Hervé MEMBRE

67" section : BIOLOGIE DES POPULATIONS ET ECOLOGIE
Madame Nadine MUSSE

68°™ section : BIOLOGIE DES ORGANISMES
Madame Tao XU-JIANG

MAITRES DE CONFERENCES ASSOCIES
Meédecine Générale
Docteur Alain AUBREGE
Docteur Louis FRANCO

PROFESSEURS EMERITES

Professeur Georges GRIGNON - Professeur Michel PIERSON
Professeur Michel BOULANGE — Professeur Alain LARCAN ~ Professeur Michel DUC
Professeur Michel WAYQOFF — Professeur Daniel ANTHOINE - Professeur Claude HURIET
Professeur Hubert UFFHOLTZ — Professeur René-Jean ROYER '
Professeur Pierre GAUCHER - Professeur Claude CHARDOT - Professeur Adrien DUPREZ

DOCTEURS HONORIS CAUSA

Professeur Norman SHUMWAY (1972) Professeur Mashaki KASHIWARA (1996)

Université de Stanford, Californie (U.S.A) Research Institute for Mathematical Sciences de Kyoto (JAPON)
Professeur Paul MICHIELSEN (1979) Professeur Ralph GRASBECK (1996) )
Université Catholique, Louvain (Belgique) Université d'Helsinki (FINLANDE)

Professeur Charles A. BERRY (1982) Professeur James STEICHEN (1997)

Centre de Médecine Préventive, Houston (U.S.A) Université d'Indianapolis (U.S.A)

Professeur Pierre-Marie GALETTI (1982) Professeur Duong Quang TRUNG (1997)

Brown University, Providence (U.S.A) ~ Centre Universitaire de Formation et de Perfectionnement des
Professeur Mamish Nisbet MUNRO (1982) Professionnels de Santé d'H6é Chi Minh-Ville (VIETNAM)

- Massachusetts Institute of Technology (U.S.A)

Professeur Mildred T. STAHLMAN (1982)

Wanderbilr University, Nashville (U.S.A)

Professeur Harry J. BUNCKE (1989)

Université de Californie, San Francisco (U.S.A)

Professeur Théodore H. SCHIEBLER (1989)

Institut d'Anatomie de Wiirtzburg (R.F.A) :

Professeur Maria DELIVORIA-PAPADOPOULOS (1996)
Université de Pennsylvanie (U.S.A)



A NOTRE MAITRE ET PRESIDENT DE THESE

Monsieur le Professeur J.D de KORWIN

Professeur de Médecine Interne.

Vous nous faites 'honneur d'accepter la présidence de cette Thése et nous vous en remercions.
L'étendue de vos connaissances et votre expérience sont pour nous source d'estime et

d'enseignement.

Veuillez trouver ici le témoignage de notre profond respect.



A NOTRE MAITRE ET JUGE

Monsieur le Professeur J.L SCHMUTZ

Professeur de Dermatologie et de Vénérologie.

Vous avez accepté de juger ce travail. Nous vous exprimons notre grand respect et notre plus

vive reconnaissance.



A NOTRE MAITRE ET JUGE

Monsieur le Professeur F DAP

Professeur de Chirurgie Plastique, Reconstructrice et Esthétique.

Vous nous avez accord¢ votre confiance en acceptant de juger ce travail et nous vous en

remercions

10



A NOTRE DIRECTEUR DE THESE

Monsieur le Docteur C SCHMIDT
Médecin des Hopitaux de Nancy

Vous nous avez attribué ce sujet de thése et fait confiance dans la réalisation de ce travail.
Nous vous remercions pour l'aide apportée a la réalisation de cette Thése et votre
disponibilité.

Pour votre aide et votre enseignement en angéiologie, soyez assur¢ de notre profonde estime.

11



Monsieur le Professeur B LEGRAS

Professeur de santé publique.

Nous vous remercions pour votre disponibilité et pour 1’aide apportée a la réalisation du

travail statistique de notre étude.

12



A Catherine,
elle a toujours été & mes c6tés et m’a soutenu pendant toutes ces années.
Je lui dois beaucoup. Que notre amour dure toujours.

Je lui dédie ce travail.

A mes enfants Charline et Hugo,

ils sont toute ma vie.

A mes parents et 2 mon frére Frédéric,

pour leur amour et leur présence tout au long de ces années.

A mes beaux parents,

pour leur aide et leur soutien.

A Véronique et Christophe,

pour leur amitié.

A ma famille,

avec une pensée pour mon Grand-pére Jean.

A ma belle-famille.

A mes amis.

13



SERMENT

"Au moment d'étre admis a exercer la médecine, je promets et je jure d'étre fidele
aux lois de [honneur et de la probité. Mon premier souci sera de rétablir, de
préserver ou de promouvoir la santé dans tous ses éléments, physiques et mentaux,
individuels et sociquy, Je respecterai toutes les personnes, leur autonomie et leur
volonté, sans aucume discrimination selon leur état ou leurs convictions.
Jinterviendrai pour les protéger si elles sont affaiblies, vulnérables ou menacées
dans leur intégrité ou leur dignité. Meéme sous la contrainte, je ne ferai pas usage de
mes connaissances contre les lois de [humanité. Jinformerai les patients des
décisions envisagées, de leurs raisons et de leurs conséquences. Je ne tromperai
Jamais leur confiance et n'exploiterai pas le pouvoir hérité des circonstances pour
forcer les consciences. Je donnerai mes soins @ lindigent et 4 quiconque me les
demandera. Je ne me laisserai pas influencer par la soif du gain ou la recherche de
la glotre.

Admis dans lintimité des personnes, je tairai les secrets qui me sont confiés. Recu d
[intérieur des maisons, Jje respecterai les secrets des foyers et ma conduite ne servira
pas & corrompre les meeurs. Je ferai tout pour soulager les souffrances. Je ne
prolongerai pas abusivement les agonies. Je ne provoquerai jamais la mort
délibérément. |

Je préserverai [indépendance nécessaire @ [laccomplissement de ma mission. Je
n‘entreprem{rai rien qui Lfépasse mes competences. Je les entretiendrai et les
perfectionnerai pour assurer au mieux les services qui me seront demandeés.
Japporterai mon aide a mes confreres ainsi qu'a leurs familles dans [adversité.
Que les hommes et mes confréres m'accordent leur estime si je suis fidele a mes
promesses ; que je sois déshonoré et méprisé si j'y mangue'.



SOMMAIRE

15



ANATOMIE DES AXES VASCULAIRES DU MEMBRE SUPERIEUR.........ccceiiiennene 20
LRAPPEL ANATOMIQUE. ... ..ottt e e e ee e 21
1. La vascularisation artérielle de la main.............cccooiiiiiiiiii i 21

2. Schéma simplifié des axes artériels principaux du membre supérieur.................... 23

3. Artéres de la main. Vue palmaire. ...............c.oouieiiiiiiiiiiiii i 24
RAPPEL CLINIQUE ET ETIOLOGIQUE DES ISCHEMIES DIGITALES.........c........ 25
L. SIGNES CLINTIQUES. .. .ottt e e e e e e e eeneaaas 26
1. Signes CliIQUES........o.oiii i 26

2. Examens clinique et paracliiique..............couuoiiiiiir it i it ceiie i ieie e 27

L (0 ) 0 € ) 0 T 29
1. Les maladies SySIEmIGUES. ... .......couii i e e 29

a) LaSClerodermmie. . ..ocouveii e 29

b) Le Lupus érythémateux systemique........c.ocovviiiiiiiiii e eeeeee e 31

¢) Le syndrome des antiphospholipides (SAPL)..........ccocoiiiiiiiiiiiic e 33

d) Les autres COlagenoSEs. ... .v.vni ettt e 34

2. Les vascularites et les artérites inflammatoires............o.ovuiiiiiiiieiscienenninnees 35

a) Les vascularites NéCroSantes. .. .o.uueiue it iie et entiiiiiie et e e eeneniriaeans 35

b) Les artérites imflammatoires. .......oviineir i e e 37

3. Les artériopathies diStales............coouiiiiii i 39

a) Lamaladie de BUGIBET......oiiiiiiii i e e 39

b) Lamaladie des Vibrations..........c.oouiiiriiiii i 41

c) Le syndrome du marteau hypothénar...............oooviiiiiiiiiiii e, 42

d) Artériopathie digitale de I’athérome et du tabagisme..................coovvvveinnnn 43

4. Origine emboligene. ...........coiiiiii i e 45

a) La sténose athéromateuse de l'artére sous-claviére............coooeviiiiiii ... 45

b) Le syndrome du défilé cervico-thoracique.......oooovvviiin ciiiiiicie e 45

c) Les cardiopathies emboligenes. ... .....oovviuvririiiiii i e 46

d) Divers : sténoses post taumatiques, fistules artério-veineuses...........c...c..eeee.. 46

5. Les causes hématologiques..... ... i e e 48

6. Les causes néoplasiques................ e e e e e ea e aaans 50

7. Les causes meédicamenteuses €t LOXIGUES . .......o.uuun it i e eiiiis e aneeirenseaans 51

8. Etiologies diverses MOInS fréquentes............c.ouvuuiiiiiveiiiiie it 52

IIL . TRAITEMENT .. oo e e e e et e 53
1. Prise en charge du PAtient. ..........cooi i e e 53

2. Traitement SYMPIOMALIGUE. ... ......oieit i ittt s e e e aae s 53

a) Traitement 1ocal........oooiiiiiiiii 53



b) Traitement antalgique. .......couvvrorniiei e 54

c) Traitement GENETAl. ... ... ittt e 54

d) Traitement Chirurgical..........o.veiriuiiiiii e e 55

3. MeSUFeS ASSOCIEES. . ... ettt e 56

4. Traitement HoloGIQUE. ... .......couiuii e e 56

ETUDE PERSONNELLE.....cciiiitiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiitisiitiieciiesetassasersisassmmsssasnns 57

I POPULATION ETUDIEE. ... ..ottt et 58

II METHODE. ...t e e e et 58

1. Recueil des patients et saisie des dOSSIETS........cc.ouviii it e 58

2. Saisie des données et exploitation SIQUISHQUE. .........c.oovieieiiiiiiiiiiiiiienaeee, 59

LG A = 0 8 N P 60

1. Répartition Selon I’'Gge. ..ot e 60

2. Répartition des patients exergant un travail manuel....................cceeiiiniiiiiin. 62

3. Répartition selon la profession.............cououuiiii i 63

4. Exposition aux facteurs de risque et aux pathologies associée................c.....ou... 64

5. Localisation des ischémies digitales ...........ccooiiiiiiiiiiiiiiii i 66

0. GENe ClINIGUE. ... oo 66

7. Troubles trOPRIGUES.......co.uui it e e 67

8. Anomalies BIOIOZIGUES. ... ......vuii e 67

9. EXAMENS PArAClINIGUES . ... ... it e e e e 69

10. Traitement MEdICal............. i e e e 70

11, Traitement CRIFUFGICAL. ... ..ottt ettt e e e e s 71

12. Evolution de l'ischémie digitale................cccoviii it i 72

13, Suivi des DATIENIS. ..o 74

14, Diagnostic etiologique. ... ... ..o.iiu i e 75

COMMENTAIRES ET DISCUSSION. . ccctittetiiariniiniiineetisierssessosssensssansanses 78

I ETUDE PERSONNELLE. .......cciiiiiiiiiiiiiitiin et 79

II DISCUSSION. ...ttt ettt ettt e e 80

I STRATEGIE DIAGNOSTIQUE. .. ..ot e 88

1. Premiére intention : Interrogatoire, clinique et examens paracliniques................ 89

2. Deuxiéme intention : bilan d’extension en fonction de I’orientation clinique........... 90

3. Troisiéme intention . en cas d’indication d’un geste chivurgical......................... 90

IV. ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (Arbre d’orientation)...........ccooeeiiiiiiiiinianeannnns 92

CONCLUSION.......coittiiiiiiteisitteiretesesttesebte et e st s tte e s s e eesetessesasaeesssantessens 93

REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES.......ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiireieececensencssnisnsssoens 95
ANNEXES.¢0cuurterereeeesiiniinstesisiiesiesitreesesistessasssesstessossntesessaneessessnseesaesaseesnens 108

17



INTRODUCTION

18



Les ischémies digitales aigués réalisent un acrosyndrome vasculaire permanent d'apparition

brutale.

L'atteinte peut étre uni ou bilatérale touchant un ou plusieurs doigts avec ou sans troubles
trophiques.

Ce caractere permanent permet de différencier les ischémies digitales des crises vasomotrices
du phénomene de Raynaud qui s'expriment le plus souvent de fagon paroxystique et bilatérale
mais qui peuvent aussi étre limitées a un seul doigt.

Les ischémies digitales du membre supérieur sont quarante fois moins fréquentes que les
Iésions décrites au niveau des membres inférieurs (nécrose des orteils) et ne relévent pas de la
méme approche diagnostique, étiologique et thérapeutique.

Leur diagnostic est souvent ais€ et essentiellement clinique. Les explorations vasculaires non
invasives sont suffisantes pour corroborer les données cliniques mais aussi pour apprécier la
gravité du retentissement vasculaire. Les examens invasifs et en particulier l'artériographie ne
sont nécessaires que dans certaines étiologies emboligénes qui nécessitent une prise en charge
chirurgicale.

Mais devant une atteinte plus anodine comme une ulcération péri-unguéale de type pseudo
panaris ou une ulcération pulpaire, le diagnostic positif peut étre fait tardivement entrainant
un retard de prise en charge thérapeutique ou au contraire la réalisation d'examens invasifs qui
n'ont pas d'indication dans la recherche étiologique d'une ischémie digitale en dehors d'une
origine emboligene et d’une possibilité chirurgicale.

Du fait de la grande diversité des étiologies d'ischémies digitales leur diagnostic est
essentiellement un probléme de médecine vasculaire et de médecine interne.

L'objectif de cette étude rétrospective est d'évaluer 1'étiologie des ischémies digitales chez 92
patients vus a la consultation d’angiologie de médecine H de 1'hopital central d’avril 1993 a

mars 2002 et de proposer une orientation diagnostique en fonction du profil des patients.
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ANATOMIE DES AXES
VASCULAIRES DU MEMBRE
SUPERIEUR
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LRAPPEL ANATOMIQUE.

1.La vascularisation artérielle de la main.

La vascularisation de la main est assurée par trois systémes anastomotiques issus des deux

artéres principales de l'avant bras.

L'artére Radiale, " artere du pouls ", chemine sur le bord externe de la main et passe au
niveau de la tabatiére anatomique dans le dos de la main & la face dorsale du 1* métacarpien

pour former l'arcade palmaire profonde.

L'artére Ulnaire chemine sur le bord interne de la main et passe a la face antérieure du carpe
et donne 1'arcade palmaire superficielle.

Elle est trés vulnérable au niveau de I'hypothénar car 1'arcade superficielle repose directement
sur l'os et les microtraumatismes répétés peuvent provoquer des 1ésions artérielles comme des
anévrismes ou des oblitérations artérielles entrant dans le cadre du syndrome du marteau

hypothénar pouvant étre 4 l'origine d'une ischémie digitale.
yp p g g

L'arcade palmaire superficielle est constituée par l'anastomose entre l'artére ulnaire et le
rameau palmaire superficiel de l'artere radiale. Elle donne naissance aux artéres digitales

almaires communes et a 'artére digitale propre médiale du cinquiéme doigt.
p g prop q g

L'arcade palmaire profonde est formée par 'anastomose de l'artére radiale et du rameau
palmaire profond de l'artére ulnaire. Elle donne naissance aux artéres métacarpiennes

palmaires, a l'artére principale du pouce, 1'artére de I'index et aux rameaux perforants.
L'arcade dorsale du carpe cst constituée par l'anastomose des rameaux carpiens dorsaux
médial (de l'artére ulnaire) et latéral (de l'artére radiale ). Elle donne naissance aux artéres

métacarpiennes dorsales et a l'artére dorsale médiale du cinqui¢me doigt.

Les arteres digitales palmaires communes, nées de 1'arcade palmaire superficielle, se placent

en avant des deuxieme, troisiéme et quatriéme espaces interosseux, et s'unissent, en leur partie
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terminale, avec les artéres métacarpiennes palmaires correspondantes (nées de l'arcade

palmaire profonde).

Chacune de ces arteres digitales palmaires communes se divise en artéres digitales palmaires
propres, respectivement médiale et latérale . Elles s'anastomosent a l'extrémité de la troisieme
phalange en un riche réseau pulpaire.

Les artéres métacarpiennes dorsales, collatérales de 1'arcade dorsale du carpe, s'anastomosent
avec les rameaux perforants correspondants de 'arcade palmaire profonde, puis se divisent en

arteres digitales dorsales médiales et latérales pour chacun des doigts.

Cette disposition classique est sujette & de nombreuses variations anatomiques.
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2.Schéma simplifié des axes artériels principanx du membre supéricur,
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