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Les métastases a distance, en particulier hépatiques, représentent la principale
cause de déces des patients traités pour un adénocarcinome colo-rectal.

Selon le stade de la tumeur primitive, les métastases hépatiques sont présentes
chez 20 a 70 7% des patients. On retrouve par ailleurs 10 a 20 % de métastases
pulmonaires, alors que les métastases cérébrales et surrénaliennes sont
beaucoup moins fréquentes.

La résection chirurgicale reste le seul traitement curatif, et permetfant une
longue survie. C'est pourquoi les critéres de sélection pour une résection
hépatique doivent &tre stricts et seulement 10 % des métastases hépatiques
sont opérables (moins de 4 % pour les métastases pulmonaires).

De nombreux facteurs pronostiques, étudiés dans de multiples séries
rétrospectives et prospectives, ont été recherchés dans la littérature
concernant les résections chirurgicales de ces métastases :

-Les marges de résection

-Le volume de l'atteinte hépatique

-La présence de maladie extra-hépatique

-La présence d'adénopathies mésentériques

-Le taux d'ACE préopératoire

-L'dge du patient

-Le nombre et la localisation des métastases

-L'envahissement de contiguité

-L'envahissement ganglionnaire

Notre étude rétrospective a consisté en la recherche de facteurs pronostiques
favorables ou défavorables et en I'évaluation des résultats en terme de survies
sans rechute et globale, de la chirurgie des métastases hépatiques de cancers
colo-rectaux de patients traités @ Nancy de 1985 a 2000.
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1. EPIDEMIOLOGIE :!

Le cancer colo-rectal (CCR) est le plus fréquent des cancers chez les
hommes apreés celui de la prostate et du poumon, et chez les femmes aprés le
cancer du sein. On estime qu'une personne sur 25 en sera atteinte au cours de
son existence, le plus souvent aprés 45 ans. L'ge moyen du diagnostic est
compris entre 65 et 70 ans.

Les cancers colo-rectaux représentent, en France, 15 % de l'ensemble des
cancers et sont les tumeurs malighes les plus fréquentes touchant les 2 sexes ;
parmi ceux-ci, les cancers du c6lon représentent environ 60 % des CCR.

Le nombre de nouveaux cas annuels estimé par le réseau des registres du
cancer (FRANCIM), est denviron 36 000 pour lannée 1995 en France
métropolitaine (19000 chez les hommes). Il a augmenté d'environ 40 % dans les 2
sexes en 10 ans.

Entre 1985 et 1995, le taux d'incidence (standardisé sur la population
mondiale) a augmenté de 22 % chez les hommes comme chez les femmes : il est
passé de 35 a 42 pour 100 000 chez les hommes, et de 22 a 27 pour 100 000
chez les femmes, soit une moyenne de 31 pour 100 000 habitants.

Globalement, I'incidence du cancer du cdlon augmente alors que celle du
rectum diminue légérement.

La courbe d'incidence des cancers du célon montre que la fréquence de
ceux-ci augmente régulierement avec I'dge ; en pratique, le risque existe dés |'dge
de 20 ans, mais devient appréciable a partir de 45 ans et double ensuite a chaque
décennie. L'dge au moment du diagnostic se situe vers 70 ans.

La France est dans une situation intermédiaire entre les pays a risque
élevé (Amérique du Nord et les pays d'Océanie) et ceux ol cette pathologie est
rare (Inde, Amérique du sud et Afrique). Globalement, la fréquence de ce cancer
s'accrott dans la plupart des pays. En Europe, cette augmentation est plus
marquée dans les pays de I'Est et du Sud.

Malgré les progrés diagnostiques et thérapeutiques, le pronostic du cancer
colo-rectal reste grave : le taux de survie a cing ans est d'environ 40 % tous
stades confondus.
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