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David Beckham : “Avant, je
piquais les cremes de
Victoria”
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© House 99

L'icone glam du ballon rond lance une nouvelle marque de cosmétique, House 99.
Creme hydratante, cheveux, barbe ou spécial tattoo... Vingt et un produits pour enfin
la jouer comme Beckham. A deux-trois détails prés.

MATHIEU LE MALX

’ année 1999 fut exceptionnelle pour David Beckham.

Un premier enfant (Brooklyn), un mariage avec qui on
sait, un triplé coupe-championnat-ligue des
champions avec Manchester United... La superstar du foot n'a

Publié le pas eu a chercher bien loin pour baptiser sa marque de vingt et

LA 2 RS un produits cosmétiques « House 99 » - « House » renvoyant a

I'esprit collectif et grande famille auquel il dit beaucoup tenir. Businessman avisé ayant par
le passé prété son nom a de nombreuses marques, 'homme a la cheville la plus souple du
monde dit ne s'étre jamais autant investi dans un projet (excepté sur le terrain,
évidemment) : « Ca représente deux ans de travail. J'ai testé chaque formule a chaque étape
de I'élaboration, donné mon avis sur les textures, discuté avec les laborantins. Ce n'est pas
que de la comm’, vraiment. Limportant, ce n'est pas ma signature, c'est que les produits
soient bons. » Et ils le sont. Promis.
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Acheter maintenant

Quand et comment avez-vous commencé a prendre soin de vous ?

Je suis marié depuis presque vingt ans. Pendant longtemps, la majorité de mes produits
venaient du cbté de la salle de bains réservé a ma femme. Je lui piquais ses crémes... Elle ne
I'a jamais su mais la, du coup, elle va étre au courant (rires). Et au fil des années, c'est
devenu une habitude, tout simplement.

Justement, a quoi ressemble votre grooming routine ?

C'est simple et rapide. J'ai quatre enfants, dont trois que je dois emmener a I'école. Ce sont
eux ma priorité du matin. Donc une douche en vitesse, du baume hydratant, un peu de
matiére pour les cheveux, de I'huile a barbe et go! Quand jai commencé a porter cette
barbe, Victoria m'a dit: « OK, mais il faut qu'elle soit douce et qu'elle sente bon. » Donc je me
tartine d'huile depuis quatre ans et, a priori, cela plait a Victoria.

Une légende urbaine raconte que vous disposez d’'un coiffeur et d'un styliste a
domicile, ce qui expliquerait votre Pompadour toujours parfaite...

Vraiment ? Alors clairement non ! J'adorerais que quelgu’un vienne m’'aider a m'habiller tous
les matins mais je vous garantis que ¢a n'est pas le cas. A part sur les shootings, je fais tout
seul. Pas de coiffeur a domicile. Les gens pensent vraiment ¢a ???

Vous avez changé de coupe de cheveux des centaines de fois. Comment trouviez-vous
I'inspiration ? Etiez-vous conseillé ?

Il n'y a pas vraiment de secret ou de stratégie dimage derriére toutes ces coupes de
cheveux. Je voyais quelqu'un dans la rue avec tel style et je me disais: « Tiens, et si j'essayais
ca ?» Ou je pouvais me coucher avec les cheveux longs et me réveiller avec I'envie de les
raser. Et je le faisais, en fonction de mes humeurs. C'est aussi simple que ca.

Vous savez qu’Antoine Griezmann copie volontairement votre style, vos anciennes
coiffures...? C'est votre plus grand fan.

JJadore ce joueur, un vrai talent. L'un des meilleurs du monde en ce moment. On s’est déja
rencontré : c'est un mec trés sympa, trés humble, belle gueule. And | love the way he looks
(rires).

Quel est le produit de beauté indispensable qu’un sportif doit avoir a portée de main?
Une creme hydratante, définitivement. Quand je voyage, c'est LE truc que je m'assure de ne
pas avoir oublié. On vit tout le temps dehors, sous différents climats, on se douche deux a
trois fois par jour, on transpire... Tous les athlétes font attention a cela.

Les footballeurs disent tous adorer les fringues, la mode. Est-ce qu’ils sont au point
niveau grooming?

Oui, je trouve ! Ce n'était pas si important il y a quinze ans mais d'une maniére générale, les
footballeurs sont trés conscients d'étre des personnages publics, de ce gu'ils portent, etc. De
la couleur de leurs crampons a la qualité de leurs écouteurs en passant par le costume qu'il
porte en arrivant au stade, la plupart font attention a tout.

Quel est le secret pour rester affité comme vous I'étes, a42 ans?

Jessaie de m'entrainer le plus souvent possible. Du vélo, un peu de crossfit - cC’est un sport
difficile, terrible méme! Je cours un peu mais c’'est moins mon truc - J'ai suffisamment couru
sur un terrain de foot (rires). Et jai mes enfants. lls me maintiennent en forme !
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