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Introduction

Les animaux de compagnie sont présents dans pres d'un foyer sur deux
actuellement en France, et mise a part les poissons, les chiens et les chats
représentent les espéces les plus courantes avec un peu plus de 20 millions de
représentants comptabilisés en 2017 (cf. Annexe 1). Bien que |'alimentation
reste le budget le plus conséquent alloué a nos compagnons a quatre pattes,
I'hygiéne et les soins représentent un peu plus de 10% du budget. Avec le
développement des assurances santé pour les animaux, les soins importants, et
notamment les chirurgies, deviennent plus facilement accessibles. Cependant le
nombre d’animaux assurés reste assez faible (6%). (WAMIZ, 2017)

Ainsi, les propriétaires peuvent parfois étre réticents a aller chez le vétérinaire
pour de simples conseils, de peur de devoir ramener I'animal en consultation, ce
qui peut étre compliqué pour certains, tant pour des raisons financiéres que
pratiques. C’est la que le pharmacien, professionnel de santé de proximité de
référence, trouve toute sa place. Il connait ses patients habituels avec qui une
réelle relation de confiance se met en place. Ainsi, le pharmacien est souvent
sollicité pour des conseils, tant pour le patient lui-méme que pour les membres
de sa famille. En tant que spécialiste des médicaments, y compris des
médicaments vétérinaires, le pharmacien est donc régulierement sollicité pour
des conseils concernant les animaux de compagnie.

Tout comme le médicament humain, le médicament vétérinaire est soumis a une
reglementation stricte, concernant sa mise sur le marché, mais aussi sa
dispensation. On retrouve notamment la méme catégorisation des médicaments
selon leurs modalités de délivrance :
- Liste I : médicaments soumis strictement a une prescription médicale
- Liste II : médicaments soumis a une prescription médicale dont la
délivrance peut étre renouvelée dans lI'année sauf mention contraire du
prescripteur
- Non listés : médicaments non soumis a une prescription médicale

A noter qu'il est possible d’administrer des médicaments humains aux animaux,
sous certaines conditions réglementaires lorsque les médicaments sont listés
(réglementation de la cascade). Concernant les médicaments non listés, il est
primordial de garder a l'esprit que les animaux sont bien différents des humains
et donc que les médicaments humains ne sont pas toujours adaptés aux
animaux. On peut citer I'exemple du paracétamol, médicament courant pour les
humains mais toxique pour les chiens et les chats. Un médicament humain ne
sera donc délivré pour un animal que dans la mesure ou son innocuité et son
efficacité dans I'espece animale concernée sont connues.

Face a des demandes toujours plus importantes de conseils vétérinaires a
I'officine, la formation vétérinaire reste cependant assez restreinte au sein des
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études de pharmacie. Ainsi, les pharmaciens peuvent se retrouver rapidement
dépassés face aux questions des patients. Forte de mes connaissances et de mon
expérience acquise lors de mon activité précédente de vétérinaire, j'ai voulu
créer un outil pour aider mes confreres pharmaciens a répondre a ces demandes
de conseils par la réalisation de cette thése d’exercice. La réalisation d’un site
web doit permettre un accés facile et rapide a ces informations pour tous,
pharmaciens et grand public.

Ce site est décomposé en six parties consacrées aux principaux appareils de
I'organisme :

- Appareil digestif

- Appareil cardio-pulmonaire

- Appareil locomoteur et nerveux

- Appareil uro-génital

- La peau et le pelage

- Les yeux
Dans chaque partie sont exposées des généralités sur le mode de
fonctionnement de |'appareil ainsi que des conseils de base pour prendre soin de
son animal. Les pathologies les plus couramment rencontrées sont exposées
avec la prise en charge associée. Le cas échéant, les traitements disponibles
sans ordonnances sont cités sous forme de tableaux afin de faciliter la prise en
charge a l'officine.



I. Objectifs

L'objectif de cette thése est d’élaborer un outil facilement accessible aux
pharmaciens d’officine pour les aider a répondre aux demandes de conseils
concernant les chiens et les chats. En présentant ce travail sous forme de site
web, ces données seront facilement accessibles a I'officine sur le poste de travail,
afin de se renseigner en direct face a son interlocuteur. D’autre part, le site reste
accessible au grand public puisqu’il vise aussi a donner des conseils généraux
pour les propriétaires d’animaux de compagnie.

Cette thése reprend les grands thémes retrouvés dans la plupart des demandes
de conseils concernant les animaux de compagnie :

- L’alimentation

- Les troubles digestifs

- Le parasitisme

- Les troubles dermatologiques

- Le comportement

- La reproduction

- Les troubles génitaux et urinaires

- Les troubles locomoteurs et neurologiques

- Les troubles cardio-respiratoires

Chacun de ces thémes est repris dans un chapitre en donnant dans un premier
temps des généralités ou conseils de base, notamment pour l'entretien de
I'animal sain. Dans un second temps, les principales anomalies ou pathologies
sont décrites avec les signes cliniques majeurs a déceler et la prise en charge a
adopter. Il peut s’agir de conseils de base, avec éventuellement la liste non
exhaustive des traitements indiqués dans ce contexte et disponibles sans
prescription vétérinaire. Face a des cas plus graves, la consultation vétérinaire
sera recommandée en indiquant le caractére de gravité et d’'urgence.

Il va de soi que ces informations sont non exhaustives et ne peuvent en aucun
cas servir a poser un diagnostic, ni par le pharmacien, ni par le propriétaire. Il ne
s’agit que d'une aide permettant d’orienter le propriétaire dans sa décision de
consulter le vétérinaire plus ou moins rapidement et en aucun cas un substitut a
la consultation vétérinaire. Le but principal de cette thése est d’aider le
pharmacien et le propriétaire a savoir repérer les situations graves ou le
pronostic vital de I'animal est en jeu afin qu’une prise en charge adaptée puisse
étre mise en ceuvre le plus rapidement possible.



II. Réalisation du site web

La réalisation de ce site web s’est faite en deux étapes.

Afin de faciliter la rédaction du document, celle-ci a été réalisée via un
programme de traitement de texte basique (WORD®). Une fois la rédaction
achevée, le texte a été converti en page web via le langage HTML (HyperText
Markup Language).

1. Rédaction

La rédaction de ce document s’est basée sur un ensemble d‘ouvrages et de
revues vétérinaires. Je me suis appuyée aussi bien sur des ouvrages rédigés par
des vétérinaires a destination des pharmaciens, des assistants vétérinaires ou du
grand public pour cibler les thémes et informations de base a aborder, que des
ouvrages de médecine interne ou de médecine vétérinaire spécialisée pour
approfondir certaines pathologies.

Les médicaments ou compléments alimentaires cités sont issus de la derniere
édition du DMV (=Dictionnaire des Médicaments Vétérinaires) et du site web
MED-VET, afin de disposer de la liste la plus récente possible des traitements
disponibles sur le marché.

Enfin, les radiographies et photographies intégrées au site web comme
illustrations ont été transmises par le Docteur vétérinaire Mathieu Veynachter,
exercant a la clinique vétérinaire de Commercy (55200).

2. Transcription en pages web

Une fois la partie rédaction achevée, il a fallu la transcrire en langage HTML pour
obtenir les pages web. Ne connaissant rien au codage informatique initialement,
j'ai suivi des cours en ligne sur le site web https://openclassrooms.com/fr/, sur
le theme « Apprenez a créer votre site web avec HTML5 et CSS3 ». Ces bases
m’‘ont permis de monter mes pages web a partir des chapitres rédigés sur
Word®.
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Figure 1 : Logo du site de formation en ligne Openclassrooms
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https://openclassrooms.com/fr/
https://openclassrooms.com/fr/courses/1603881/next-page-to-do

Le langage HTML est utilisé pour transcrire un texte en page web. Il est aussi
possible d'y insérer des illustrations. Dans notre cas, celles-ci sont constituées de
photographies et de tableaux reprenant notamment les médicaments et
compléments alimentaires disponibles. La transcription en HTML permet aussi
d'insérer des liens permettant d’accéder a des documents, d’autres pages du site
ou méme d’autres sites web. Ces liens permettent notamment de naviguer au
sein du site méme en cliquant sur les titres de chapitres pour y accéder
directement.

Le systeme CSS3 (feuilles de style en cascade) permet d’attribuer a chaque
cadre (ensemble de texte) une certaine mise en page: police, couleur,
espacement, alignement, ...).

C’est donc en combinant ces deux modes de codage que les pages du site web
peuvent prendre forme.

La transcription en langage HTML et CSS3 nécessite l'utilisation d’un logiciel
particulier de codage. Pour ma part, j'ai utilisé Notepad++® qui est logiciel
téléchargeable gratuitement.

Figure 2 : Logo de I'application Notepad++
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Figure 3 : Exemple de page HTML sur Notepad++ (page d’accueil)



& CAUsersimel i DesktopThése pharmacielwwm\HTML\style cvs - Notepact+-+
Fichie_v Fdiﬁon Recherche Affichage Encodage Langage Parameétres Outils Ma:ni Ene:m Complements Documents 7
HEHR B I BRIC ARt HEHTEIBAOEIEE "

o =tylo.ce
i
2 /rDevcription de 1'entdte headars/
3 header
£ uq
% display: flex;
® justify-content: center;
7 align-items: center;
u border-color:black;
5 border-style:outset;
10 border-radius:40px;
11 border-width:Spx;
12 padding:10px;
13 margin: 10px 10px Opx 10px;
12
Ihe L)
1%
17 /*Description du pied de page footex*/
180 footer
1% 71
20 | display: flex;
21 justify-content: space-around:
22 align~litems: center;
3 border-color:black;
a2 border-atyle:outset;
% border-radius:40px;
% border-width:Spx;
27 padding:10px;
2 margin! 10px 10px Opx 10px;
a5 font-family: Verdana, Georgia, Arial, serif;
3n font-size: 1.2em;
N color: rgb(18%,122,87);
32 font-welght: bold ;
E R text-align: center;
LSS |
»
L
37
W /rPoziticnnement du cadre avec le titre du sitee/
IS #titre_site
. ={
Lh display: flex;
a2 width:808%;
43 justify-content: center;
ne align-items: center;
B text-transformiuppercase;
ae text-align:center;
a3 }
Cascade Style Sheets Fila length ' 7476 fnes : 492 tn;1 Col:t Sel:0}0 Windows (CRLF)  UTF-8

Figure 4 : Exemple de

page CSS3 sur Notepad++



III. Description du site et de son fonctionnement
1. Organisation générale des pages du site

Un plan fixe est choisi pour chacune des pages du site :
- Un en-téte avec le titre du site, le logo de la faculté de Pharmacie de
Nancy et la mention de these d’exercice
- Un second en-téte reprenant le sommaire du site web, permettant un
acces direct a chacun des chapitres
- Un pied de page reprenant des liens vers d’autres pages web
La page des références bibliographiques
Le site web de I'Université de Lorraine
Le site web de la Faculté de Pharmacie
L'Ordre des Pharmaciens
Un lien pour envoyer un mail au rédacteur du site

O O O O

g% FACULTE CONSEILS A L'OFFICINE POUR LES CHIENS ET
LES CHATS

ACCUETL

ALIMENTATION, SOINS BUCCO-DENTAIRES, TROUBLES DIGESTIFS ET INTESTINAUX
COMPORTEMENT, SYSTEMES LOCOMOTEUR ET NERVEUX ET PATHOLOGIES ASSOCIEES
LA PEAU, LE PELAGE ET LES DERMATOSES

LA REPRODUCTION, L'APPAREIL URO-GENITAL ET LEURS PATHOLOGIES

LES YEUX ET LEURS PATHOLOGIES

PATHOLOGIES CARDIO-RESPIRATOIRES

Figure 5 : En-tétes des pages web comportant le titre du site et le sommaire

PO P

Référances Université Facults de . e Kayser
biblingraphigue e Lorraine Pharmacie de Nancy pharma 5 ESY
| @w&l.-.um &5 FACULTE @ ©
b e & R s
\'—.‘ m e w———

Figure 6 : Pied de page comportant des liens vers d’autres pages web

Pour chaque chapitre du sommaire général, on retrouve plusieurs pages web
associées, comportant le texte, ainsi que d’éventuelles illustrations
(photographies, tableaux). Chaque citation des références bibliographiques
permet d’accéder a la page des références en cliqguant dessus. De la méme
maniere, lorsqu’il est fait référence a un autre chapitre du site (termes surlignés
en vert), un clic permet d’accéder au chapitre en question.
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Les eulfs, larves el cocons sont danc présents dans k& milieu extérieur et & Fabn de 1a lumigre, On les retrouve dont préférantieliement sous les

meubles, dans la maquette ou entre |es lames de parquet. Ces stades représentent 95% de la population des puces, contre 5% paur les adultes, ce
iul It i que un trai de I'envir en plus du traltement de I'animal Infesté (cf. chaptre *

Les puces adultes ne survivent pas plus de quelques jours dang le mikeu exténewr sans hite pour se nourrin En révanche, & |'sbel du cacon, ies pré-
adultes peuvent survivre plusieurs mois en attendant le passage d'un hbte patentiel, C'est pourgual on peut abserver une infestation massive de
puces a la réouverture d'une malson de vacances, apres plusieurs mols d'absence. A l'extérieur, avec le gal, les puces ne survivent pas & I'hiver, quel
que solt |e stade sous lequel elle se trouve, En revanche, si un abri permet d'éviter le gel {niche par exemple), Jes pré-adultes dans les cocons
Survivront.

Contamination

Les puces &ant majoritairement présentes dans 'environnement (95% oes puces tous stades confongus), c'est 1@ point de départ principal des
contaminations. Au passage d'un hate potentiel, la puce adulte a la capacité de faire un bond alant jusqu’a 30 cm afin d'atteindre le pelage de
Vanimal.

La contamination peut aussi se faire & partic d'un autre animal porteur, solt par un saut direct, cu en passant par le sol comme c'est le cas le plus
souvent, C'est potamment le cas lorsgu'un animal présente des sémangeaisons importantes qul empéchent la puce de rester sur son hote,

Pathogénicité

La puli carresp & |inf 1on d'un animal par des puces. On peut alors observer des puces adultes dans (e pelage (plus simple s| le pelage
est clair de par-la couleur marran foncé des puces) ou des crottes de puces avant gu'elles ne soient tombhées au sol. En récupérant les déjections sur
un papier absorbant humide, on observe une coloration rouge due au sang Ingéré par les puces.

La pigire de puce peut déclencher des démangeaisons, notamment lorsque animal développe une réaction al Ique suite & Uinoculation de saiive
de puce. On parle alors de dermatite par allergle aux piqlres de puces cu DAPP (cf. chapitre ﬂ). En Vabsence d'allergie, e
portage de puce paut passer Wnapercu, notamment chez les chats. La contamination de l'environnement et d'autres congéneres peut donc se
poursuivre en 'absence de traitement de Fanimal contaminé.

D'sutre part, les puces peuvent étre vectrices d'un parasite interne de s famille des Cestades : Dipylidium cantnum (of, chapitre [ERIGEStO0RS )
Les chats en particuber, lorsqu'lls réalisant leur tollatte, sont amends & ingérer une certaing partie des puces présentes dans leur pefage, Si s puces

Ingéréas sont elles mémes infastéas par des larves de Dipylidium, le chat sera a son tour infesté, Ainsi, un animal Infesté de puces devra aussl
recevoir un traitement antiparasitaire interne suite au traitement antipuce (cf. chapitre d)

Figure 7 : Exemple de page web (Parasites externes), les termes surlignés en
vert sont des liens vers d’autres chapitres du site

Les chapitres découpés en sous parties disposent d’'un plan détaillé dans un
encadré sur la gauche de la page, permettant un acces facilité au paragraphe

recherché.

Regurgearans
il Vomessements

Dia

dilatation tWrsicn
de l'astarmad
VIIL Pathologies des
glanges éa ta
cegion annle

TROUBLES GASTRO-
ENTEROLOGIQUES

I. Régurgitations

Les régurgitations correspondent & un rejet de salive ou de contenu alimentawe Issu de I'cesophage, c'est-a-dire n'étant pas

parvenu & I'estormac, Efes sont donc & distinguer des vomissements pour lesquels Forigene est gastrique.

Celles-¢i peuvent &re fréquentes et bénignes lorsquiedes Tont siite 3 une ingestion trop rapide de &3 ration asmentaire. Cependant

siles pawvent aussi dtre secondaires a la présance d'un carps etrangaer digestif, & une obstruction digestive, o étra évocatrices d'une

pathologie générale, camme par exemple un méga-cesophage (pathologie congénitale ou acquise caractérisée par une déatation

Irréversibée de l'aasophage induisant des régurgitations).

On retiendra donc que des régurgitations occasionnelles sulte a bne ingestion alimentaire sans atteinte de I'état général sant en

pénéral sans consequences. On peut précaoniser aux propaétaires d'animaux varaces ayant tendance 3 faire ges régurgiations post-
disles de fracti les repas ot de surélever |a gamelle, notsmment pour les chiens de grande taile,

Lorsqw‘- 165 PéQUIGRATIONS SONL récurrantes O associées 3 une baisse de forme ou tout autre symptdme suspect, une consultation

yitériraire sera nécassalre. Les régurgitatons peuvent étre a l'origine ce fausses routes se compliquant par des infections

pulmonaires, d'ol: la nécessts d'une prse en charge rapide.

i < [ 2013 1

HAUT DE PAGE

II. Vomissements

Figure 8 : Vue d’ensemble d'un début de page web avec I'encadré sur la gauche

reprenant le plan de la page
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Figure 9 : Encadré gauche avec le plan de la page web, exemple de la page sur
les troubles gastro-entérologiques

Les chapitres de taille importante sont subdivisés en plusieurs pages web.
L'acces a chaque page se fait via une page initiale reprenant les titres des sous
parties. En cliquant sur le titre de la partie souhaitée, un renvoi est effectué vers
la page en question.

COMPORTEMENT, SYSTEMES LOCOMOTEUR
ET NERVEUX ET PATHOLOGIES ASSOCIEES

I.Comportement

IL.Appareil locomoteur et pathologies associées

I11.Systeme nerveux et pathologies associées

\

Figure 10 : Détail des chapitres de la partie « Comportement, systémes
locomoteur et nerveux et pathologies associées ».
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2. La page d’accueil
La page d’accueil reprend une présentation du site et de ses objectifs.

On y retrouve des rappels réglementaires sur les médicaments vétérinaires, et
notamment un lien vers un document de I'Ordre expliquant la réglementation sur
les médicaments vétérinaires : « Fiches pratiques - Pharmacie vétérinaire -
Dispensation des médicaments soumis a prescription a l'officine » (Annexe 2).
Ce document rappelle les régles a suivre pour la délivrance des médicaments
vétérinaires soumis a prescription (prescripteur, ordonnance, destinataire) ainsi
que la « cascade vétérinaire », réglementation permettant de délivrer des
médicaments en dehors du contexte strict de ’AMM (médicament indiqué pour
une autre espece ou médicament a destination humaine) en I'absence d’autre
spécialité disponible.

Un lien vers la liste des médicaments vétérinaires autorisés en France figure
aussi sur cette page, il renvoie vers le document hébergé sur internet a I'adresse
: http://www.ircp.anmv.anses.fr/. Ce document de I'’ANSES (Agence Nationale de
sécurité sanitaire de l'alimentation, de l’environnement et du travail) reprend
tous les médicaments vétérinaires autorisés en France en précisant leur numéro
d’AMM et la date d’obtention, les especes cibles, ainsi que les conditions de
délivrance (médicament non soumis a prescription vétérinaire ou soumis a
prescription vétérinaire, de liste I ou II).
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http://www.ircp.anmv.anses.fr/

ACCUEIL

Ce site web a été développé dans le cadre d'une thése d'exercice pour obtenir un
doctorat en pharmacie. Le but de ce site est d'apporter un outil pratique et
facilement accessible, aussi bien pour les pharmaciens officinaux gue le grand
public, permettant d'obtenir des informations sur la plupart des pathologies
courantes rencontrées chez |le chien et le chat. Il est expligué quels sont les
signes d'alerte devant amener le proprigtalre & consulter rapldement Un
vatérinalre, alnsi que les consells de base & sulvre sl une consultation n'est pas
nécessaire en urgence. Des tableaux recapltulatifs Indiguent les traitements
disponibles sans prescription vétérinaire pouvant étre conseillés dans certaines
situations décrites,

Tout comme pour les meédicaments humains, I existe trois catégories de
medicaments vétarinaires |

' les médicaments non soumis a prescription véterinaire

' les madicaments soumis & precription vétérinaire inscrits sur la liste
I : leur délivrance est strictement limitée a la presentation d'une
ocrdonnance veétérinaire valide, les renouvellements peuvent étre autorisés
s'ils sont mentionnés sur I'erdonnance par le vétérinaire

= les medicaments soumis a prescription veétérinaire inscrits sur la
liste II : leur déllvrance peut étre reéitérée dans la mesure ol une
ordonnance datant de moins d'un an est présentée et en |'absence de
mention spécifigue du veétérinaire Interdisant le renouvellement sur
l'ordonnance

En l'absence de specialité disponible pour une espece donngs, dans une
indicatlon donnée, le vétérinalre peut prescrire un médicament vétérinaira
autorise dans une autre Indication, pour une autre espece animale, volre méme
un medicament humain, reglementairement, on parle de la "cascade
veterinaire"”. Les régles de dispensation des meédicaments vétérinaires &
I'officine ont &té reprises dans un document mis en ligne par I'Ordre des
pharmaciens, téléchargeable jigi.

Tout comme c'est le cas pour les medicaments de madecine humaing, la mise sur
le marche des medicaments veétérinaires est soumise a l'obtention d'une
autorisation (AMM = Autorisation de Mise sur le Marché)., UANSES (Agence
Mationale de sécurlté sanitaire de l'alimentation, de l'snvironnement 2t du
travail) a publié sur le web la liste des médicaments vétérinaires autorisés avec
les numéros d'AMM correspondant et les espéces cibles. Ce document est
accessible en cliquant sur |2 logo ci-dessous.

» Index
RCP

Wedicaments oelenmgire;

Figure 11 : Page d'accueil

14



3. Les chapitres

a. Plan du site

Le site web est subdivisé en six parties, chacune comportant des sous chapitres.
Voici le plan général du site, reprenant uniquement les subdivisions principales.

I. Alimentation, soins bucco-dentaires, troubles digestifs et
intestinaux

1. Alimentation

2. Soins bucco-dentaires

3. Troubles gastro-entérologiques

a.

S "0 a0o

Régurgitations

Vomissements

Diarrhées

Mal des transports

Constipation

Boules de poils

Le syndrome de dilatation torsion de |I'estomac
Pathologies des glandes de la région anale

4. Les parasitoses internes

© oo oo

Les Nématodes

Les Cestodes

Les Protozoaires

Les traitements antiparasitaires internes
Protocoles de traitement

II. Comportement, systémes locomoteur et nerveux et pathologies
associées

1. Comportement

SQ "0 a0 oo

Le marquage

La malpropreté

Les destructions

L'anxiété de séparation du chiot

La dépression

L'agressivité

Les psychodermatoses

Les traitements des troubles du comportement disponibles a
I'officine
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2. Pathologies de l'appareil locomoteur
a. Les boiteries

Les fractures

Les luxations

Les entorses

L'arthrose

maooT

3. Pathologies du systeme nerveux
a. Les crises convulsives
b. Les paralysies

III. La peau, le pelage et les dermatoses

La peau et le pelage

Entretien du pelage sain

Les infections non parasitaires
Les infections parasitaires

Les maladies vectorielles

Les traitements antiparasitaires externes
Les dermatites prurigineuses
Les alopécies

Les hyperkératoses

10. Les dermatites seborrhéiques
11. Les dermatites solaires

12. Les coussinets

13. Les griffes

14. Les oreilles

RN AWNE

IV. La reproduction, I'appareil uro-génital et leurs pathologies

1. Reproduction
a. Le chien
i. Physiologie de la reproduction
ii. Gestation et mise-bas
iii. Maitrise de la reproduction
b. Le chat
i. Physiologie de la reproduction
ii. Gestation et mise-bas
iii. Maitrise de la reproduction



2. Appareil uro-génital et ses pathologies
a. Pathologies courantes chez les males
i. La cystite idiopathique du chat
ii. Les lithiases urinaires
iii. Pathologies des testicules
iv. Pathologies de la prostate
v. La balano-posthite
b. Pathologies courantes chez les femelles
i. Les cystites
ii. L'incontinence urinaire
iii. La lactation de pseudo-gestation
iv. La pyometre
v. Les tumeurs mammaires

V. Les yeux et leurs pathologies
1. Les soins courants

2. Les affections des paupiéres et des conjonctives
a. Entropion et ectropion
b. Chalazion et orgelet
Cc. Les conjonctivites
d. Membrane et glande nictitantes

3. Les affections de la cornée
a. Les ulceres cornéens

b. Les kératites

4. Les affections du cristallin

6]

. Le glaucome

VI. Pathologies cardio-respiratoires

Les cardiomyopathies
La toux

Le coryza du chat

Le coup de chaleur

2N e



b. Description d’un chapitre

La plupart des chapitres évoque un type de pathologies selon I'appareil concerné.
Le déroulé est alors similaire pour toutes les sous parties :

Généralités ou rappels de physiologie

Description de la pathologie, des symptomes évocateurs

Description des éventuels signes de gravité devant amener a consulter un
vétérinaire et le caractere d’urgence

Conseils de prise en charge pour le propriétaire ou description sommaire
de la prise en charge par le vétérinaire

Le cas échéant, proposition d'un tableau reprenant les traitements
disponibles sans ordonnance
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PATHOLOGIES DE
L'APPAREIL LOCOMOTEUR

I.Les boiteries

Le motif de consultation principal concernant 'apparell locomoteur est |a boiterie. La difficulte réside dans le
fait d’en trouver l'origine afin d'adapter la prise en charge &t le traltement.

Le contexte d'apparition de la boiterie est un &lément primardial, il convient alars de se poser un certain
nombre de guestions afin de cibler les origines possibles

o Quelle est la locallsation de la boiterie, est-elle unlgue ou multiple ?

o L'apparition est-elle brutale ou Insidieuse 7

o Depuis guand est-elle presente et comment evolus-t-elie 7

u Est-glle plus marqueée & froid ou lors d'un effort 7

o ¥ a-t-il eu un traumatisme ? ¥ a-t-ll une plale visible sur le membre bolteux ?
1 ¥ a=tell une altération de I'état général assoclé 7

o LU'anirmal a-t-il des antécédents de boiterie simiiaire ?

1.Les boiteries aigues

Trés souvent une bolterie aigue {d'apparition brutale) falt sulte 4 un traumatisme.

En cas de choc Important, comme un AVP {accident de la vole publiqgue, oo Fanimal est percuté par un
vehicule) ou une chute d'un balcon ou d'une fenétre, un bilan complet sera nécessaire afin de rechercher en
priorité des atteintes Internes, Cartaines lésions peuvent mettre en jeu le pronestic vital de I'animal & court
terme, comme une hémorragie Inteme ou une rupture du diaphragme a |'origine de difficultés respiratoires
{cf. chapitre (RS EVSHRERE ). On ne s'intéressera donc & |a bolterie qu'an seconde Intention.

D'autre part, 'animal peut présenter un eétat de choe sulte a la collision, et une hospitalisation peut s'avérer
ngcessaire afin de traiter le choc (perfusion, administration de traitements intre-veinsux) st de stabiliser
|"animal avant de powvoir entreprendre les divers examens complémentaires (radiographie, #chographie).

La boiterie peut &tre associée a une plaie suite & une coupurs, une griffurs, ou une morsure, ou encore atre
en lien avec la penétration d'un corps étranger. Il conviendra donc dinspecter minutisusement le membre
boiteux, et plus particullerement les coussinets. En affet, une lésion des coussinets antraine trés souvent
une bolterie Importante allant jusqu'd la suppression totale d'appul. En fonction de |'origine de la plale (le
risque infectisux est majoré en cas de griffure ou de morsure de par l'inoculation de germes), de sa taille, de
=3 profondeur et de sa localisation (une plaie a8 proximité d'une articulation est plus grave de par le risgue de
complication en arthrite), la prise en charge sera difféerente. Elle peut se limiter a des soins locaux de
neitoyage at désinfection, ou nécessiter une suture, voire une chirurgie dans les cas oU un corps atranger est
présent ou sl y a des l&sions Internes (rupture llgamentalre par exemple). Cf. chapltre ﬁ
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Qutre les plales, les traumatismes peuvent provoquer des lésions osseuses (fractures), articulaires (luxations
notamment), ligamentaires (entorses) ou musculo-tendineuses (tendinites, déchirures musculaires), Iis
peuvent étre consecutifs & un mauvais mouvement comme par exemple une foulure sur un terrain irrégulier,
ou encore une mauvaise réception lors d’un saut.

Le vétérinaire pourra poser un diagnostic et évaluer la gravité de I'atteinte grace & des examens
compiémentaires d’'imagerie tels que la radiographie (visualisation des os), |"échographie {visualisation des
ligaments, muscles et tendons) ou encore le scanner (méthode la plus précise permettant de détecter la
plupart des affections).

Parmi les boiteries aigues, on retrouve d'autres causes non traumatiques comme des pathologies
infectieuses ou inflammatoires.

Certaines Infections généralisées peuvent Iinduire des altérations de |'apparell locomoteur, par exemple sous
forme d’arthrites {Iinflammation d'une articulation) comme c’est le cas pour la Leishmaniose ou la maladie
de Lyme notamment. De la méme maniére, des affections inflammatoires de type auto-immunes peuvent
Impliquer une Inflammation des articulations (lupus, polyarthrite rhumatoide, ...), dol l'apparition d'une
boiterie aigue intense. Ce type de pathologies évolue en général sous forme de poussées aigues, d'ol une
récurrence des périodes de boiterie et un passage a la chronicite,

(Morailion et al, 2010; Le Sueur-Almosni 2013)

2.Les boiteries chroniques

Alors que les boiteries aigues sont principalement consécutives a des traumatismes, les boiteries d'évolution
lente sont d’origines tréas variées.

Elles peuvent faire suite 3 un traumatisme algu mal solané, laissant des séquelles au niveau musculaire,
articulaire ou ligamentaire. Dans ce cadre, les boiteries seront en général plus marguées a |'effort et peuvent
évoluer en dent de scle,

On retrouve ensulte les phénomenes dégéneératifs. Le plus courant est l'arthrose, qul correspond & une
destruction progressive du cartilage, Ce phénomeéne trés douloureux s‘exprime en général par une boiterie
plus marquée 4 froid (cf. chapitre H ;

1l existe aussi des phénomeénes dégénératifs touchant les muscies que |'on peut regrouper sous le terme
généraliste de myosite, Ces pathologies évolutives consistent en une atrophie progressive des muscles
jusqu'a rendre les déplacements, mais aussi la prise alimentaire, veoire Ia respiration, difficiles pour I'animal.
On retrouve un tableau similaire dans le cadre des polyneurcpathies, ou l'affection degenérative initiale
touche les nerfs, avec un Impact secondaire sur les muscles qui s’atrophlent faute de stimulation nerveuse,

Enfin, face a une boiterie chronigue, on peut rechercher une cause tumorale, comme par exemple les
ostéosarcomes, tumeurs osseuses de pronostic trés sombre,

(Morailion et af, 2010; Le Sueyr-Almosni 2013)
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3.Conduite a tenir

Face & une boiterie aigue, de faible gravité, sans autre symptome (ni plaie, ni altération de I'état général), et
dans un contexte d'activité normale (par exemple au retour de promenade), on peut proposer en premiere
Intention du repos et éventuellement des antalgiques de type anti-inflammatoires, disponibles sous
prescription vétérinalre.

En l'absence d'amélioration de la boiterie avec le repos, face 4 un quelcongue signe de gravité (altération de
|'état général, suppression d'appui totale, plaie importante, boiterie chronique) ou suite & un choc important,
la consultation vétérinaire s'imposera.

Remarque | || est strictament interdit de donner |les antalgiques communément utilisés chez les Humains
aux chiens et aux chats,

Le paracétamol est trés toxique, aussl blen pour le’ chien que pour le chat Les doses toxigues sont
rapidement atteintes : 250 mg pour un chat de 5 kg et 2 g pour un chien de 10 kg. En cas d'Ingestion
Involontaire (vol de médicaments lalssés an évidence), une prise an charge vétérinaire en urgence est
requise. Le pronostic vital de I'animal est en jew par destruction hépatique.

De la méme maniére, l'aspirine et |'ibuproféane sont toxiques pour les chiens et les chats au-deld d'une
certaine dose, Les chats sont plus sensitiles que les chlens mals certaines races canines sont particullérement
a risque (Berger Allemand par exemple). Ces antl-inflammatoires non stéroidiens (AINS) s'attaquent aux
muqueuses digestives et peuyent provoguer des ulcéres comme chez les Humalns, Les AINS peuvent étre
utiliseés chez les Carnivorss domestiques mais a des doses faibles et adaptées par le vétérinaire. Les
présentations disponibles en pharmacie pour les Humains ne sont pas adaptées aux dosages supportes par
les animaux, Il est donc contre-indiqué de faire de l'auto-médication avec ces prodults. D'autre part, on
observera une majoration des risques dans les cas ol V'animal prend déja certains traitements (d'autres
AINS, des corticoides, des diurstiques). Enfin, les AINS sont strictement contre-indiques pendant Ia gestation
et la lactation de par lsurs effets tératogénes connus et |a majoration de leur toxicité chez les jeunes
Individus.

(Le Sueur-Almosni 2013)
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V.L'arthrose

1.Deéfinition

L'arthraosze est une pathologie éveluant au long court, caractérisée par une dégénérescence progressive du
cartilage des articulations. Ce phénomeéne peut faire suite & un excés de sollicitation mécanigue du cartilage,
soit par exercice intense, ou dans le cadre d'une anomalie de |'articulation comme décrit par 2 suite avec les
dysplasies.

L'altération du cartilage et Iinflammation associée peuvent avoir des répercussions sur les structures osseuses
adjacentes avec des destructions et des proliférations (osteophytes) osssuses. Une fais le cartilaoe altére,
les Iéstons sont Irréversibles et ne peuvent gue continuer & s'aggraver avec le temps. L'animal est de plus en
plus douloureux @ mesure de la progression de la pathologie, jusqu'a exprimer de grandes difficultes a tout
déplacament, voire méme ne plus pouvoir s& lever de par I'ankylose instaliés.

Les chiens sant plus fréguemment touchés par |'arthrose, particulisrement au niveau des hanchas, des genoux
et des coudes, notamment de par I'existence des dysplasies. Il en découlera des boiteries évoluant sur le
maode de |a chronicité, avec une raldeur articulaire, d'autant plus margués au démarrage aprés une période
de repos. On parie de boiterie & froid.

Les chats en revanche peuvent étre sujets 3 de |'arthrose de 3 colonne vertébrale, Cliniguameant, cela peut
s'exprimer par des difficultés locomotrices, sans boiterie franche. L'animal n'arrive plus a sauter sur les
meubles, || paut étre réticent aux caresses sur le dos (parfols cela paut aller jusqu’d des agresslons du
propriétaire) et son poll est terne au niveau lombaire de par l'incapacité du chat & se tolletter.

La prise en charge de l'arthrose vise a tenter de ralentir le phénomene dégeneratif par une supplémentation
alimentaire (compléments alimentaires & ajouter & I'alimentation ou croquettes digtstiques dans lesguelles
les compiéments a visee articulaire sont deéja intégres), Dans e cas ol 'animal est en surpoids, une prise en
charge diététique compléte avec perte de poids est conselllée, afin de soculzger les articulations et de
diminuer l'lntensité des bolteries. Les gammes d'aliments & visée articulalre comportent trés souvent des
aliments sliénés ou de réagime & cette fin, Le vétérinaire saura conselller les aliments adaptés 4 chaque cas.

Dans un secand temps, lorsque les difficultes locomotrices sont installées, une gestion de |a douleur &t de
I'inflammation par des traitements anti-inflammatoires non stéroidiens devient necessaire pour
am#liorer la gualité de vie de I'animal. L'effet analgésigue est en général assez rapidement obtenu, mais il a
éte démontré gu'un trattement par AINS au long court permet de diminuer significativement IMinflammation
articulaire at donc de ralentir |"4valution de |a pathologie. La vétérinalre prescrira un traitermnent adapté i
chaque cas et pourra jouer sur les dosages afln d'améliorer au mieux la clinigue tout en limitant 'impact de
ces traitements, notamment sur |a fonction rénale. A ce titre, des bilans sanaguins réguliers afin de surveiller
I'état des reins seront recommandes. En effet, une insuffisance renale sévére contre<indigue |"administration
d'AINS.

Dans les stades les plus avancés, le vétérinaire peut avoir recours & des injections articulaires, ou méme
una chirurgle d'arthrodése gul consiste & bloquer |‘articulation {(par anticipation de lankylose) et donc
diminuer les contraintes mécaniques sur ‘articulation, & I'origine d'une grande partie de la douleur.
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(Moraiiion et al, 2010, Le Syeur-Almosni 2013)

2.Les compléments alimentaires a visée articulaire

Ces compléments alimentaires comportent en premier lieu des nutriments du cartilage comme la
chondroitine sulfate, l'acide hyaluronique ou les glycosaminoglycanes (dont la glucosamine). On
retrouve aussl des vitamines, oligo-éiéments et autres nutriments nécessaires aux synthéses comme les

acides gras essentiels (oméga 3 et oméga 6) ou des dérivés de collagéne,

Certains de ces compléments associent aux nutriments, des composants de phytothérapie, connus pour
leurs vertus anti-inflammatoires et antalgiques. C'est le cas de I'Harpagophyton (Harpagophytum
procumbens), la plante par excellence utllisée pour I'arthrose aussl bien chez 'Homme que chez las animaux.
On peut aussi retrouver dans certaines des spéclalltés citées ci-dessous de la Reine des prés (Filipendula

ulmaria), du Cassis (Ribes nigrum) ou encore de la Préle des champs (Equisetum arvense).

Compléments alimentaires a visee articulaire
NOM PRESENTATION COMPOSITION LABORATOIRE ESPECES
COMMERCIAL CIBLES
AGILIUM®+ Comprimé Chondroitine, acide hyaluronique SOGEVAL Chiens et
appétent chats
ARTHROSENIOR® Comprimé Chondrottine, acide OMEGA Chiens et
hyaluronique, phytothérapie PHARMA chats
Al/antalgique
ARTHROPLUS® Comprimé Chondroitine, glucosamine AUVEX Chiens
ARTICULATIONS® Sachet Chondrottine, WAMINE Chiens et
glucosamine, phytothérapie Al chats
ARTIVIA® Gélule Chondroitine, ISOVIA Chiens et
glucosamine, phytothérapie Al chats
ART PHYTON®* Granulé Phytothérapie VETOQUINOL Chiens
CANISIL® Comprimé Vitamines, oligo-éléments, LABO DEMETER | Chiens et
appétent phytothérapie Al/antalgique chats
CARTIMAX® Gélule Oligo-éiéments, glucosamine, MP LABO Chiens et
CARTIMAX® MINI phytothérapie Al/antalgique chats
CHONDRO B* Comprimé Vitamines, glucosamine, GREENVET Chiens et
chondroitine, phytothérapie AOx chats
COSEQUIN® Chat Gélule Oligo-éléments, glucosamine, NOVARTIS Chats
chondrottine
COSEQUIN® DS Comprimé Oligo-éléments, glucosamine, NOVARTIS Chiens
chondroitine
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DOGGY FLEX®+ Mini-granulés Oligo-éléments, glucosamine, AUDEVARD Chiens
et _ormm |  chondrokine ) | —
DOGAGILY Capsule Nutrimants et phytothéraple SEXMOOR Chians
EASYPILL Bouletta Vitamines, oligo-éléments et BIMEDA Chats
RESOLVIN® appétents autres nutriments IDOTECH
Articulations chat
EASYPILL Pite orale Vitam ines, oligo-éléments et BIMEDA Chiens
RESOLVIN® sutres nutriments Z00TECH
Articulations
chien
FLEXADIN® Comprimé Chondroitine, VETOQUINOL Chiens et
glucosamine, phytothérapie chats
Alfantaigique
FLEXADIN® Pate orale Mutriments VETOQUINOL Chiens
Advanced
FLEXADIN® Plus Boulette Glucosamine, chondroitine, VETOQUINOL Chiens et
appétants phytothérapie Al/antalgique, chats
nutriments
FLEXIVET™ Cat Comprime Glucosamine, chondroftine CEVA Chats
FLEXIVET® Go Comprime Glucosamine CEVA Chiens et
chats
FLEXIVET™ Start Comprimé Glucosamine, chondroitine CEVA Chiens et
chats
FIDAVET Granulés oraux Vitamines, oligo-éléments et LILLY France Chiens
PERLOQUAN® autres nutriments ELANCO
FORTIFLEX® Comprime Chondroftine, nutriments VIRBAC Chiens et
chats
GLYCOSANE® Gealule Glycosaminoglycanes, mineraux, MP LABD Chiens at
phytothéraple chats
HUSSE Poudre orale  Glucosamine, chondroitine, olige- | HUSSE France | Chiens et
ARTHROHUSSE éléments, phytothérapie Sud chats
Alfantalgique
LOCOx® Comprimeé Glucosamine, chondroftine, TVM Chiens et
appétent vitamines, oligo-&léments, chats
phytothérapie antaigique
LYPROFLEX® Comprimé Glucosamine et AGE, ZOETIS France Chiens
phytothérapie
PERNACOX® Comprime Phytothérapie Alfantalgique GREENVET Chiens et
chats
Asticulstions appétent nutriments
SOFCANT® Félin Comprimeé Glurosamine, chondroitine, MOUREAL Chats
Articutations appétent nutriments
SERALUIN® Chat Comprimé Glucosamine, chondroitine, BOEHRINGER Chats
phytothérapie AO0x INGELHETM
SERACILIN® Chien Comprimé Glucosamine, chondroitine, BOEHRINGER Chiens
phytothérapie ACx INGELHEIM
VETHEO® Gel oral Nutriments PHYTHEA / Chiens
Asticutations VETHEO

Al = anti-inflammatoire

ADY = anti-oxydant

AGE = acides gras essentiels
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3.Les dysplasies

Une dysplasie correspond & une conformation anormale d’une articulation qul est d'origine congénitale.
Certaines races sont prédisposées a ce genre de malformation. On peut citer par exemple le Berger Allemand,
fortement concerné par la dysplasie des hanches.

Ces dysplasies se rencontrent majoritairement chez les chiens, au niveau des hanches, mals aussi des coudes.

Au niveau des hanches, on observe un recouvrement insuffisant de |a t&te du fémur par la cavité articulaire du
bassin (lI'acétabulum). Il en résulte un maintient insuffisant au niveau de [‘articulation, induisant des
phénomeénes de frottements anormaux et répétés, Assez rapidement, il se développe alors de l'arthroseau
niveau de 'articulation coxo-fémorale (coxarthrose).

Le degré de dysplasie peut s'évaluer par radiographie chez les chiots, dés I'dge de 5-6 mois, mais la gradation
définitive déterminée sur |a base de radiographies officielles ne se falt qu‘a partir de 12 mois.

Afin de réaliser une sélection des animaux sains pour la reproduction, les clubs de races ont mis en place des
protocoles de dépistage des dysplasies pour les animaux Inscrits au LOF (Livre des Origines Francalses). La
réalisation des radiographies suit un protocele précis pour obtenir un positionnement optimal du chien (sous
anesthésie générale) afin de réaliser des mesures ultérleurement. Les mesures prises par un vétérinalre
mandaté par le club de race, permettent d'établir le stade du chien. Il existe cinq stades, de A (absence de
dysplasie) & E (dysplasie sévére). Chacune des deux hanches se voit attribuer une note (celle-ci peut varier
d'une hanche a |'autre).

Les chiots étant vendus vers I'Age de 2-3 mois, avant I'dge du dépistage, la qualité du chiot est attestée par
celle de ses parents. Ceux-c auront été testés aprés I'dge de 12 mois par la réalisation de radiographies
officielles., De par le caractére héréditzire de la dysplasie, une classification A des parents est un gage de non
dysplasie du chiot.

En terme de traitement, || existe des protocoles chirurgicaux que |'on peut réaliser sur les jeunes animaux
afin de rédulre artificiellement I'anomalle articulaire et d'éviter ou de limiter la formation ultérieure d'arthrose.
ON peut citer pour exemple une Intervention au laser sur le cartilage de crolssance du bassin, la triple
ostéotomie du bassin, ou encore la mise en place d'une prothése de hanche parmi les chirurgies possibles.
Une fols la dégénérescence articulaire débutée, les lésions d'arthrose sont irréversibles et seule une prise en
charge palliative de la douleur sera alors possible.

(Moraillon et al. 2010)

HAUT DE PAGE
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Figure 12 : Exemple d’extraits du chapitre « Pathologies de I'appareil
locomoteur »
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c. Place de la parasitologie

La principale demande des propriétaires en pharmacie concerne les traitements
antiparasitaires. C’est pourquoi, plusieurs chapitres ont été consacrés a la
parasitologie dans ce site. Les parasites internes les plus courants sont décrits
dans la partie consacrée a l'appareil digestif (« Troubles digestifs et
intestinaux ») puisque les parasites internes ont une localisation principalement
digestive. A noter que par soucis de regroupement de la parasitologie, les
strongles respiratoires et les Dirofilaires, responsables de symptémes cardio-
respiratoires, ont tout de méme été décrits dans le chapitre des troubles
digestifs.

Les parasites externes a localisation dermatologique, ont été décrits dans la
partie consacrée aux dermatoses. Les maladies vectorielles décrites, transmises
par des agents parasitaires externes (tique, puce, moustiques) ont donc été
intégrées dans ce chapitre, méme si la aussi les symptomes induits ne sont pas
majoritairement dermatologiques.

Pour chaque parasite, un plan similaire est suivi avec dans un premier temps la
description du parasite et de son cycle de développement. Dans un second temps
sera abordé la pathologie parasitaire en elle-méme avec une description des
animaux cibles, du mode de contamination et des symptomes pouvant découler
de cette infestation parasitaire.
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7.Les agents fongiques :
Dermatophytes et Malassezia

a.Les Dermatophytes
Cycle et caractéristiques des Dermatophytes

Les Dermatophytes sont des champignons filamenteux que l'on peut retrouver
dans |le milieu extérieur ou dans le pelage de Mammiferes, dont les chiens, les
chats et I'Homme. On rencontre trois principales espéces chez les chiens et les
chats :

Microsporum canis
Microsporum gypseum
Trichophyton mentagrophytes

Les teignes sont trés contagieuses et constituent une zoonose. Tres
freguemment les champignons infestants les animaux contaminent a leur tour les
proprietaires (souvent au niveau des avant-bras et du visage) par contact direct,
et plus particulierement chez les enfants.

Le cycle des Dermatophytes comporte deux types de reproduction :

: La reproduction dite asexuée : croissance de filaments a partir de spores,
aussi bien dans le milieu extérieur que sur le pelage de I'hGte. Les filaments
peuvent a leur tour libérer des spores, favorisant la propagation de
I'infestation.

= La reproduction dite sexuée ; le croisement de deux filaments permet la
formation de nouvelles spores, a partir desguelles se développent de
nouveaux filaments associant les caracteéristiques génétiques des deux
filaments parents. Ce type de reproduction a lieu uniquement dans le milieu
extérieur,
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Pathogénicité

Les Dermatophytes se nourrissent de kératine, composant principal des poils. Le
poil est détruit par le champignon pour en retirer la kératine. Il est découle une
chute du poil, d'oit l'apparition de lésions alopéciques (cf. chapitre
Y.

Les spores sont volatiles, ce qui favorise I'extension de la teigne sur 'animal héte,
mais aussi sur d'autres congéneéres ou humains se trouvant & proximité. D'autre
part, la teigne peut ne pas se développer cliniquement chez des individus en bonne
santé. Ils restent alors uniquement porteurs de spores, en restant
asymptomatiques, mais favorisent la dissémination des spores. Il est donc
essentiel de traiter tous les congénéres en contact avec le malade, ainsi que
I'environnement, afin d'éradiquer un cas de teigne.

b.Malassezia

Malassezia pachydermatis est un champignon de type levure, saprophyte de la
peau du chien (environ 65% des chien en sont porteurs), mais aussi parfois du
chat et de I'Homme. Ainsi, sa présence en petite gquantité a la surface de la peau
est normale. Cependant, a l'occasion d'une baisse dimmunité et/ou d'une autre
pathologie, elle peut se développer de maniere exponentielle et étre a 'origine de
lésions cutanées. On parle de pathogéne opportuniste,

Pour exemples, on peut les retrouver dans des dermatoses des plis (milieu humide

avec des macérations), des otites, ou encore dans des contextes d'allergie de
e alimentaire, DAPP ou encore d'atopie (cf. chapitres ﬂ
“ et ). La prise en charge de Malassezioses

nécessitera donc un traitement de la pathologie initiale en plus des traitements
antifongiques afin d'obtenir une guérison, A noter que |'animal reste porteur de ces
levures et qu'au moindre déséquilibre (nouvel acces aigu d'allergie par exemple)
les levures pourront & nouveau se multiplier et devenir pathogénes. On rappelle
donc l'importance de la gestion au long terme de pathologies chroniques comme la
dermatite atopique.
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Ces levures ne peuvent survivre dans le milieu extérieur, il n‘existe pas de forme
de résistance similaire aux spores des Dermatophytes. Le cycle de développement
est tres simple puisque la multiplication se fait par bourgeonnement : une levure
mere donne deux levures filles par scission. Ce mode de multiplication permet une
colonisation importante et rapide des tissus lors du moindre déséquilibre au niveau
cutané.

Observation microscopique de Malassezia sur un frottis auriculaire

‘QQ’"

(Desachy 2015; F. Le Sueur-Almosni 2015)

HAUT DE PAGE

Figure 13 : Exemple issu de la sous-partie consacrée aux parasites externes

Aprés la description du parasite et de la parasitose induite, les traitements
antiparasitaires sont abordés selon un plan similaire pour les antiparasitaires
internes et externes. Les différentes formes galéniques sont tout d‘abord
décrites, puis sont évoqués les principes actifs disponibles et leur spectre d’action
sur les parasites décrits auparavant. Afin de faciliter le conseil, des tableaux
récapitulatifs ont été intégrés afin de visualiser les spectres d’actions et les
principales caractéristiques des spécialités vétérinaires disponibles.
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VI. Les traitements antiparasitaires
externes

Le cholx de l'antiparasitaire externe se fera aprés avolr répondu a un certain nombre de gquestions
permettant de déterminer le contexte pathologigue. Il convient de savoir si 'animal est déja parasité et
par guels parasites (cf. ﬂ} ou si le proprigtaire demande un traitement
réventif. dans ce cas il faudra étudier le mode de vie de l'animal pour cibler le traiterment (cf. EBS
s

1l conviendra auss| de se renselgner sur l'animal lul-méme : sa race, son age, son poids, son mode de
vie, une eventuelle gestation ou lactation, et d'éventuelles pathologies intercurrentes.

En fonction de ces données, on choisira la molécule adéguate, ainsi que |la forme galénique la plus
appropride,

1. Le choix de la forme galénique

Les traitements antiparasitaires externes se présentent sous différentes formes |

. Les shampeoings et solutions extemes
Les poudres
Les sprays
- Les spots-on
Les colllers
Les comprimées

Le choix se fait en fonction de différents aspects @

La préférence du propriétaire (difficultés pour |'utilisation de certaines formes comme par exemple
mettre un spray a un chat qui en a peur) et son budget

Le mode de vie de l'animal : intdrisur/extérieur, chien qui se baigne régulidrement, présence
d'enfants dans I‘entourage du chien

Les parasites ciblés

D'aventuels antécédents pathologigues de I'animal (DAPP, Intolérance & un produit par exemple)
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Les shampooings et solutions externes

Ces produits, a appliquer selon les cas sur pelage sec ou humide, avec ou sans rincage, sont réservés a
certains cas particuliers.

On v retrouve notamment le cas particulier des solutions & visée anti-mycosique (IMAVERALE)
nécessitant plusieurs traitements a plusieurs jours d'intervalle,

Concernant les shampoalngs antl-puces (PULVEX®), Peffet est immeéediat sur les puces adultes qua Fon
wolt |ittéralement tomber de 'animal dans les minutes sulvant 'application (on parie de I'effet "knock-
down", mais sans aucun effet remanent. Ce type de traitement sera donc a réaliser en cas d'infestation
massive pour debarrasser rapidement l'animal de ses parasites, Un traiterment rémanent y sera associé
pour prendre le relajs et éviter fes réinfestations (de type pipettes par exemple, en respectant le délai
indique pour une application aprés un bain, ou par des comprimés par exemple).

Les poudres

De la méme maniére que pour les shampooings, 'application de poudre est ognéralement ponctuelle
afin d'gliminer une grande guantite de parasites présents sur I'animal, En 'absence d'effet rémanent, il
sera associe & un autra traitement au long court,

L'application reste déiicate puisqu’|l est difficile de maitriser |a dose administrée, et 'efficacité repose sur
une application diffuse sur tout le corps, en prenant soin de blen écarter les poils pour que la poudre
penétre jusgu’a la peau,

Les sprays

La présentation en spray est pratique pour les animaux de faible poids (chiots et chatons) puisquil est
alse d'adapter la dose au poids de par le nombre de pulvérizations appliguées, Cependant, ce mode de
traltement est contralgnant pour des animaux plus grands de par le nombre important de pulvérisations
a appliguer, rarement respecté par les propriétaires. Ceci entraine des sous dosages et donc un défaut
d'efficacitd du traitement, I est aussi delicat de bien répartie le produit sur toeut Vanimal, notamment
quand celui-ci peut tre effrayé par le spray.

[Fautre part, en présence d'autres animaux intolérants 4 ce prodult (chats dans I'entourage d'un chien
pour les traltements 3 la perméthrine gul est toxique pour les chats par exemple), ou en présence
de jeunes enfants, il conviendra d'isoler I'animal traité en attendant que le produit séche pour eviter
toute intoxication de 'entourage,
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Comime pour tous les traltements & application externe, on peut noter une baisse d'efficacité en cas
de baignades fréquentes. Ce type de traitement sera donc & éviter pour des animaux nécessitant des
shampooings fréguents ou allant régulidrement se baigner a I'occasion de promenades par exemple, On
retiendra de manigre générale que toute baignade sera a éviter dans les 2 jours précédents et les 2
jours suivants ‘application du spray,

A noter que le spray est en revanche tout & fait adapté au traitement de certaines parasitoses localisees,
comme la troambiculose, o0 les parasites sont agglomeérés au niveau des pattes ou des oreilles, Dans o2
cas 'application de spray (& base de fipronil) sur les zones concemeées sera le seul traitement curatif (et
éventuellement préventif) possible,

Les spots-on
On rencontre deux types de spots-on ¢

Les spots-on a action de surface : le principe actif reste concentré sur la peau et dans le pelage
de I'animal, ce gul permet parfois d'induire un effet répulsif sur certeins parasites (les moustigues
par exemple).

Les spots-on a action systémique : le principe actif diffuse a travers la peau pour rejoindre la
circulation sanguine et diffuser dans 'organisme. Cette caractéristiqgue a permis de mettre au point
des antiparasitaires internes sous forme de spots-on,

Cas particulier du line-on : il 5'agit d'un produit de type spot-on a appliquer sur la peau de maniére
linéaire en suivant |a ligne du dos et non pas de manigre panctuelle comme les spots-on habituels.

Les spots-on sont d’utilisation plus simple que |les sprays puisque |‘application est ponctuelle.
Cependant, I'efficacité du traitement est dépendante d'une application correcte directement sur la paau
de lanimal. Si le produit est deéposé sur les poils, ou que le nombre de points d'application n'est pas
respecte (jusqua 4 points d'application le long de |a ligne du dos sur fes grands chiens), la diffusion du
prodult sera Insuffisante et donc le traitement |nefficace, Alnsl, face a des chiens dorigine nordigue
ayant un sous poll trés dense limitant grandement I'accés & la peau, |'application de spots-on peut Btre
difficile. On préférera alors d'autres formes galénigues notamment ayant recours & la voie orale.

Chez les chats, 'application se fera au niveau de la nugue, dans une zone a laguelle le chat n'a pas
acceés pour se [écher, Lingestion de produit pas |échage peut provoguer une hypersalivation voire une
intoxication (tremblements, symptdmes digestifs) nécessitant une consultation vatdrinaire en urgence.
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Le risque de léchage et d'intoxication est moindre gu'avec les sprays, mais || reste néanmoins possible
que diautres congéngres ou que les enfants puisse inggrer du produit apres un contact avec 'animal
trajté juste aprés l'application. Un isolement temporaire est alors recommandé pour éviter tout
accident,

De méme que pour les sprays, || convient en général de respecter une fendtre de 48 heures avant et
aprés I'application, sans baignade. Cette forme galénigue sera 4 éviter en cas de balgnades répétées
de par les risques de baisse d'efficacité.

Les colliers

Leur utilisation est appréciée puisqu’l s'agit de produits ayant un codt modérd pour une rémanence
assez longue (de 6 4 B mols en général), Certains colllers permettent une action répulsive sur des
parasites wecteurs de maladies (tiques, Phiébotomes) ce qul est trés Intéressant pour éviter ces
transmissions (SERESTO® et SCALIBOR® par exemple).

Linconvénient majeur reste le risque d'étranglement pour les chats sortant & 'extérieur, méme si des
systemes antl-etranglement sont mis au point pour limiter ce type de probléme,

D'autre part, leur efficacité repose sur une mise en place adéquate, au plus prés de la peau (il faut
écarter les poils longs pour placer le collier) et une limitation du contact avec |'eau (retrait pour les
balgnades, éviter de laisser I'animal sous la pluie), au risque de diminuer la durée d'action.

Les comprimés

Les traitements antiparasitaires externes sous forme de comprimés sont de plus en plus répandus.
D'une part, ils permettent de s'affranchir de certaines contraintes d’application (nombre de
pulverisations, dépdt strict sur la peau, problaéme des baignades, ..) pouvant réduire |'efficacite du
prodult comme évogué pour les traltements d'application externe, D'autre part, leur diffusion
systémigue permet une action rapide contre les parasites, notamment intéressante dans les cas
d'allergie comme celle aux piglres de puces, Ainsi, face & une BEABE, méme si des produits sous
différentes formes galénigues ont l'indication, le comprime reste un des moyens les plus sirs et les plus
efficaces pour éviter toute récidive. Bien entendu, cela sous-entend gue lintervalle entre deux prises
solt bien respecté, tout comme certains consells sur la prise (& jeun ou avec le repas),
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2. Les traitements préventifs

a. Traitements preventifs anti-puces

Les puces sont les parasites extermes les plus répandus chez nos Camivores domestigues, Méme =i les
risgues sont les plus importants a la belle saison, les puces é=nt majoritsirement présentes dans e
milien extérieur, peuvent facilement contaminer 'environnement (parquet, moquette, niches, granges,
etr..) et sont donc retrouveéss toute 'année. Il est donc conssillg de traiter les animaux rEgulisrement
tout au lomg de lannée, notamment ceux sortant & 'extérieur et étant en contact awvec d'autres
animaux.

En l'absence de contamination avéree, le traitement purement préventif sera adulticide afin d'éviter
une infestation. On Ie choisire de préférence avec une rémanence assez longue (de 1 & 8 mois) pour
favoriser une bonne observance et donc une protection optimale (pipettes, sprays, colliers oo encore
comprimes).

On retrouve des molécules agissant uniguement sur les puces comme [imidaclopride [ADVANTING,
ADVANTAGES, SERESTO®) scus forme de pipeties ou de oolliers. Les autres molécules adulticides de
longue action sont soumises a une prescription veténnaire (spinosad dans e COMPDRTIS®, indoxacarh,
dinotéfuran dans le VECTRA®).

Parmi les traftements adulticides, on retrouve d'autres classes de molecules ayant une action insecticide
{puces) mais aussi acaricide [Hgues) :

Fipronil (FRONTLINE® et génériques). Attention cette molécule est toxique pour le lapin

= Pyriprole (PRAC-TICE)

- Perméthrine (PULVEXE Spot-on, DOG-NET®, etc. ). Attention cette molécule ect Boxique pour
les chats,
Fluméthrine [SERESTO®)

Les lactones macrocycliques

Les lactones macrocycliques (dprinomectineg, ivermectine, milbémycine, moxidecting, sélamecting)
représentent une famille d'antiparasitaires a spectre d'action large comprenant les puces, les tigues,
mais aussl selon les molécules des agents de gale, ou encore des Nématodes. Dans le cadre d'un
spectre d'action assocdant des parasites Intemes et des parasites externes, on parie d'endectocide.
Toutes ces molécuiss sont retrouvess dans des médicaments vétérinaires soumis & prescripbion. La
particularité de cette classe est une toxicité pour l&s chisns portewrs dune mutation géndétique (la
mutation MDR1 pour Multi Drug Resistance 1). Les chiens porteurs de cette mutation &fiminent moins

rapidement ces molécules, d'od un seull de toxicité fortement abaissé. Cette mutation concerne
principalement les races suivantes :

Colleys

- Berger Australien

= Shetiand
Berger Blanc Suisse
Bobtail

Border Collie
Bermger Allemand (plus rare)

Il est possible de realiser un test genetigue pour saveir si e chien est porteur ou non'de la mutation, et
donc 57 peut recevoir c2 type de traitement (52 renseigner auprés de son vétérinaire).

Un autre moyen de prévention consiste en Padministeton dIGR (Insect Growth Regulstor). Le
lufénuron (PROGRAME en comprimes) en fait partie. 1l s'agit d'un inhibiteur de synthése de la chitine
[enveloppe de 12 puce adulte) qui va donc empécher la maturation des ceufs et larves en adultes,

En revanche, ¢& traitement n'aurad aucun impact sur les puces adultes et sera donc inefficace en cas
dinfestation avérée,

r DAPP
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Les animaux allergiques a la salive de puces qui déclenchent une DAPP a la moindre pigire de puces
doivent impérativement sdivre un traitement préventif des infestations contre les puces, Certains
traitements anti-puces comportent dans leurs indications une utllisation en cas de . De maniére
générzle, ces traltements doivent étre adulticides et d'action rapide afin que les puces soient éliminges
avant d'avoir eu e temps de se nourrr sur |"animal et donc de déclencher une réaction allergigue. Les
Intervalles de traitement Indiqués sont 4 respecter scrupuleusement, tout en sachant que 'efficacité
peut diminuer sur la fin et donc nécessiter une administration pius régullére que celle Indlguée,
notamment de par Pexposition & 'eau pour les traitements de surface et pour les systémigues (spat-on
au comprime) dans une moindre mesure. Par exemple on préconisera plutdt un intervalle de 3
semaines pour |'application des pipettes, méme si upe protection de 4 & 8 semalnes est
genéralement indiguée dans la notice,

Parmi [es traitements ayant une indication pour la DAPP, on retrouve les produits 4 base de fipronil et
d'imidaclopride, sous forme de sprays, de pipettes, ou encore de colliers (SERESTO®). En geénéral,
l'imidaclopride présente une action un plus rapide que le fipronil et sera donc plus efficace.

En revanche, il existe 3 présent d'autres traltements, sous forme de pipettes ou de comprimes,
intagrant d'autres molécules gui permettent d'obtenir de meilleurs résultats sur la prévention de la
DAFP, en voicl quelgues uns pour exemples ;

» Spinosad dans les comprimés de COMFORTISE
Dinetéfuran dans le VECTRAR (spat on)
Afoxolaner dans les comprimeés de NEXGARD®E

 Fluralaner dans les comprimés de BRAVECTO®

' Sarolaner dans les comprimes de SIMPARICAR {pour chien)

- Et de maniére générale les lactones macrocycliques | moxidectine dans 'ADVOCATE® (spot
on), sélamectine dans le STRONGHOLD® (spot on), milbémyecine oxime dans le TRIFEXIS®
{comprimes), éprinomectine dans le BROADLINER (spot on pour chat)

Dans le cadre d'ung DAPP avéres, il reste conseillé de consulter un vetérinaire pour mettre en place une
prise en charge la plus compléte et |la plus adaptée possible afin d'éviter tout risque de rechute
Impliguant notamment des pyodermites nécessitant un traltement local woir par voie geéngrale
{antibiotigue) sur plusieurs semaines.

Remarque : || existe aussi des traitements dils insectifuges et acarifuges, qui auraient un efat
répulsif sur les parasites externes, Ce type de traffement peut convenrir pour des animaix nan Infestds
et ayant peu de risgues de le devenir, comme des chats yivant exclusivement en appartement, i
encore des chiens vivant en ville,

En-cas d'environnement fortement contaming impliguant un rsque dinfestation maieur, notamment per
les puces, ce type de traltemeant ne sera genéralement pas suffizant et des traltements nsecticides st
acaricides -'!EIES~L'|IJES SEMONL N2CESSAres

WW&M@;MMM&WM;M;M
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Traitements insectifuges et acarifuges

Spécaiité Principe actif Forme ‘ Parasites Durée Conseds d'usage Espéces Précautiors & emplai Laboratoire
galénigue cibids d'sction citles
HUSSE Acides gras Solution Puces 2 semaines | Applications sur le pelage Chiens et | Aucune donnée HUSSE
FASTING wegdtanx extorne tigues Ie long de la colonne chats
MiNLS vertébrale: A renouveler
apris un bain
RMOOEO LA, Géraniol Spot-on Puces 1 mols Application en un ou | Chiens et | Age mind | 4 semaines GREENVET
Pyréthre Tiques plusieurs {grands chiens) | chats Gestation : aucune donnée
; Aofitats points Je long de la Allaltornent : absence de
| Poux calonne vertébrale données
| Phidbotomes
RHDOEC Géraniol Speay Puces 1 mots Pulvérisation sur tout le Chisnset | Age mini: 4 semaines GREENVET
Spray Pyréthre Tiques pelage chats Gestation | aucune donnde
Poux Allaitement : NON
Phiébot:
Shampocing 1 fe Sh 8 | Mousti 34 jours | Chiems Avcune donnde GREENVET
insectifuge Margosa | Tiques
GREENVET | Poux
VETHEQ Géraniol Spot-an Tiques 4semaines | A appliquer dam la nuque | Chiens et | Age mini ¢ PHYTHEA /
Tigues et Puces chezleschats et le fong de | chats - 2 mvols (chiens) VETHEQ
puces In calonne vertdbirale chez < 12 mols (chats)
Chat et chien les chiens Gestation / allaitement :
donnée
VETHED Géraniol Speay | Tiques 142 Pulvériser sur e pelage sec | Chiem Age mind ; PHYTHEA /
Tigues et Puces iemaines puls brosser pour répartir 2 mol s [chiens) VETHEQ
pucE le produit 12 mois (chats)
Spray Gestation / alaltement :
aucune donnée
VETOFORM Lavandin Colller Puces Imols Age mind : 2 mols DAZONT
Collier Margosa Tiques Gestation / allaitement -
insectifuge Moustiques donné
| VETOFORM Lavandin Lation Puces | 1semalne | Avaporkser sur tout le Chiens et | Aucune donnée DAZONT
Lotion Margoss externe Tiques pelage. Aprés quelgues chaty
‘ ifuge pyréthrinoid Moustiques minutes essuyer
Fexcédent, |
VETCFORM Margosa Spot-on Puces 4 semsines | Appliquer le prodult dans Chiens et | Age mini : 2 mois DAZONT
Pipettes Tiques & nugue, chats Gestation / allaitement ;
insectifuges Moustiq SN
(Laizeau 2017)
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Figure 14 : Extrait de la partie consacrée aux traitements antiparasitaires

externes

Concernant les traitements antiparasitaires internes, un sous chapitre proposant
des protocoles de traitement en fonction du mode de vie de I'animal et de son
age a été ajouté.
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V. Exemples de protocoles de
traitement préventif contre les parasites
internes

1. Recommandations générales

D'aprés I'ESCCAP (= Eurcpean Scientific Counsel Cempanion Animal Parasites), association de vétérinaires
publiant les recommandations eurcpéennes en matiére de parasitologle vetérinaire, le rythme de vermifugation
recommands pour un chien ou un chat adulte est de 4 traitements (minimum) par an, en ciblant les
nématodes (ascaris, ankylostomes, trichures) et les cestodes | Taenia, Dipylidium) les plus caurants,

Cependant, ce protocole de base est & adapter 3@ chague situation particuliere, tant physiclogique {(dge, gestation,
allatcement) qu'environnementale (zones gécgraphigues endémiguas pour certalnes parasitoses comme lisu de vie
ou lieu de voyage, activite de chasse, etc.,.).

Ces protocoles sont valables dans un contexte de traitements prophylactiques, C'est-a-dire & visee préventive,
En cas de contamination avérée, le traltement curatif neécessitera g@neralement plusieurs administrations
rapprochbes,

HAUT DE PAGE

2. L'animal vit au contact de jeunes enfants

Dans le cadre particulier ol I'animal vit au contact d'un jeune enfant et gu'ils ont accés tous deux a la méma zons
de jey extérieurs (jardin, le rythme de vermifugation devrait devenir mensuel afin d'éviter tout risque de
contamination de |'enfant par Toxocara (la notion de traitement mensuel provient de Iz duréde de la période
prépatente du parasite gui est de 4 semaines).
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3. Le chat d'interieur

Les chats dits = d'appartement = n‘ayant jamais accés & 'extérieur présentent beaucoup moins de risgues de
contamination par des parasites internes. En pratique, le rythme de vermifugation est alors souvent diminué 4
raison de dewux traitements annuels au lleu de guatre.

Cependant, I'ESCCAP malntien la recommandation & quatre traitements annuels. En effet, |l faut garder a 'esprit
que le propriétaire peut ramener des ceufs contaminants pour l'animal dans son lieu de vie (portage sur les
chaussures par exemple, distribution de viande crue a 'animal, atc.,. ).
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4 Le chat d'exterieur

La plupart des chats ayant accés & |'extérieur vont chasser et seront exposés & de nombrews parasites intames
de par I'ingestion de leurs proies, potentieliement hftes intermédiaires (rongeurs, oiseaux, greénouilies..). D'adtre
part, lls seront aussi beaucoup plus exposds aux puces, vecteur de transmission du cestode Oipwildiui.

Le rythme de vermifugation de 4 fols par an peut abors étre Insuffilsant. De par les durées des pérlodes
prépatentes des différents parasites, un rythme optimal pour limiter au maximum la contamination de
I'envirannement par I'émission d'eeufs dans Ies selles et pour Eviter tout impact clinigue sur I'animal, serait une
vermifugation mensuelle.
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5. Le chien de chasse

Les chiens de chasse sont particulierement 4 risgue de contamination par des parasites, par deux facteurs |

© La plupart du temps ils sant hébergés en meute dans des chenils, ce qui favorise la contamination par des
nématodes (ankylostomes, trichures), mais auss| le possible développement de parasitoses & protozoalres
fcoccldies notamment).

De par lactivité de chasse, |ls sont régullerement amenes dans des zones a risgques avec forte présence
dinsectes ou d'acarlens, potentiellement vecteurs de pathologies graves {la plus freguente é&tant la
plroplasmose transmise par les tiques), mals peuvent assez facllament Ingérés de petits animaux porteurs de
parasites (rongeurs, gastéropodes, amphiblens, ..).

Ainsl, la prophylaxie parasitalre sera accentuge dans ces groupes a risque avec |a mise en place de traitements
antiparasitaires internes a spectre large (cestodes et nématodes) tous les mois sur la période de chasse,
ainsl gue l'application de traitements répulsifs contre les parasites externes (visant puces, tiques et
maustiques princlpalement).
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6. La gestation et | allaitement

Les femellas repraductrices sont particulierement sensibles aux parasites, puisgue les gestations et allaitements
repetés peuvent les fatiguer et fragiliser le systéme immunitaire. D'autre part, le possible passage transplacentaine
ou dans le lait de certains parasites (ascars, ankylostomes) nécessite de traiter la mbre pour limiter la
contamination des petits,

Alnsi, on préconise de traiter plus réguligrement les femelles reproductrices que les autres animaux, 4 savoir un
traitement tous les 1 & 2 mois.

Si une saillle est prévue et que la derniére vermifugation est trop ancienne, un traitement st préconisé quelques
Jours avant la saillie,

Un tralitement pendant la gestation (15 Jours avant la mise bas) est préconis€ pour les chiennes {contamination
possible des chiots in utero par Toxocara canis).

Pendant I3 péricde dallaitement, || est conseillé de traiter |a chienne ou la chatte en méme temps que ses patits,
# savoir tous fes 15 jours (cf. paragraphe suivant),

L& schéma suivant représente l&s traitements antiparasitaires intemes & administrar pendant |8 gestatian et
'allaitemnent (Héches varticales),
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Schéma de vermifugation pendant la gestation et |'allaitement

10: 162-64 :
I3 saillie 145 Mise bas

| | .
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7. Le chiot et le chaton

Les chiots et les chatons sont trés sensibles aux parasites pulsgu'lls ne disposent pas de systéme
immunitaire efficace pour lutter contre les parasites, De maniére geénerale, ils sont tous rapidement
contamings a la naissance (voir méme avant pour les chiots se contaminant in utero) via le lait maternel,
méme si la mére a été régulierement trajtée. En effet, les larves enkystées en dormance dans les tissus
(notamment dans la glande mammaire) sont trés peu sensibles aux anthelmintiques dont nous
disposons, ce qui implique des contaminations des jeunes malaré les traitements répétés de la mare.

Ainsi, on débute les traitermeants dés 'Gge de 2 semaines chez le chiot et 3 semaines chez le chaton.
Les traiternents sont renouvelés tous les 15 jours jusqu'au sevrage (15 jours aprés le sevrage). Iis
sont ensulte poursulvis de maniére mensuelle jusqu'a I'dge de 6 mois avant de prendre le rythme de

traitement des adultes.

Le schama sulvant reprasente les traltements antiparasitaires Internes o administrer aux chiots [fleches
verticaies), Il est similaire pour les chats, aver pour seule différence un démarrage des traitements a
I'dge de 3 semaines au lieu de 2 semaines
Mﬂﬂﬂﬂm&m
SEVRAGE
I :
Mise bas s 130 145 2 mois 3 mais 4 mols 5 mals & mais

R T T F T 0N
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(ESCCAPR France JOIE; Le Suear-Almasn Z01T)

Figure 15 : Protocoles de traitements antiparasitaires internes
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IV. Diffusion du site web

Devant le refus de la faculté et de I'Université de Lorraine d’héberger les sites
web relatifs a des theses, il a fallu trouver une autre solution d’hébergement.

La mise en ligne du site a été possible via les « pages perso » d'Orange®,
service disponible pour les abonnés. A cette fin, il a fallu créer une copie de la
page d’accueil dénommeée « index », indépendante des sous dossiers initialement
créés comportant respectivement les pages sous format HTML et les illustrations
(photographies, tableaux). Aucune autre modification n‘a été nécessaire pour la
mise en ligne.

Afin de le faire connaitre dans la profession de la pharmacie d’officine, j'aurais
souhaité une aide de la faculté de pharmacie (mailing ou éventuellement encadré
d'information sur le site web de la faculté de pharmacie de Nancy). Je compte
également contacter I'Ordre des pharmaciens pour en faire si possible la
promotion via leur propre site web a destination de tous les pharmaciens et du
grand public. J'ai aussi été contacté par une représentante de I'UTIP pour faire la
présentation de mon site lors d’une soirée de formation pour les pharmaciens et
les préparateurs en officine.

De nos jours, les réseaux sociaux étant largement répandus, il serait intéressant
de parler du site via ce biais (Facebook®, Twitter® par exemple).

Enfin, afin de toucher le grand public et plus particulierement les propriétaires
d’animaux, je compte faire connaitre ce site web via des associations visant la
protection des animaux (SPA®, 30 millions d’amis®, Fondation Assistance aux
Animaux, ...).
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V. Quel avenir pour ce site ?

La réglementation sur les médicaments et notamment les médicaments
vétérinaires étant constamment en évolution, il conviendra de remettre
régulierement le site a jour. Par exemple, il s'agira de mettre a jour les données
sur les médicaments disponibles : médicaments retirés du marchés,
commercialisation de nouveaux médicaments, exonération de prescription pour
certains médicaments, ...

D’autre part, ce site n’étant de loin pas exhaustif sur les probléemes touchant nos
amis les animaux domestiques, il sera possible de le compléter avec de
nouveaux thémes ou de nouvelles données sur certains themes déja abordés,
comme de nouvelles méthodes thérapeutiques (homéopathie, phytothérapie, ...).

Je m’engage a poursuivre ces mises a jour pour le moment, tout en étant
ouverte a une passation de la gérance du site, notamment a un étudiant voulant
se lancer dans une mise a jour ou un étoffement de cette base de données,
pourquoi pas dans le cadre d’un nouveau projet de these.
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Conclusion

La plupart des demandes a l'officine concerne les traitements antiparasitaires,
aussi bien contre les parasites internes qu’externes. Les principaux parasites et
leur pathogénie sont ainsi décrits dans le site, suivis de la présentation des
molécules et des spécialités disponibles pour les traitements. Ces médicaments
sont présentés dans des tableaux permettant de visualiser rapidement leurs
spectres d’action sur les différents parasites, ainsi que les modalités d’utilisation
(age de I'animal, rémanence, mode d’administration...) ce qui doit permettre de
faire rapidement le choix du traitement le plus adapté a I'animal concerné.

Pour ce qui est des autres demandes a l'officine, sur la prise en charge
d’animaux présentant une certaine symptomatologie, ce site devrait aider a
orienter le propriétaire dans la prise en charge de I'animal, et surtout d’aider a
distinguer les cas graves nécessitant une consultation en urgence. Le site est
ainsi construit en décomposant les différents appareils de I'organisme (systeme
digestif, systemes locomoteur et nerveux, la peau, l'appareil uro-génital, les
yeux, appareil cardio-pulmonaire) afin de retrouver rapidement le chapitre
concerné face a une question. Des généralités sur le mode de fonctionnement de
I'appareil ou sur les soins courants a apporter a I'animal sont décrits en premiére
partie. Les pathologies les plus couramment rencontrées sont ensuite décrites
avec les signes de gravité a prendre en compte et la prise en charge a suivre
(consultation vétérinaire ou une prise en charge par le propriétaire dans les cas
peu graves). Toujours dans l'optique d’aider a répondre rapidement aux
guestions posées au comptoir, les traitements disponibles sans ordonnance sont
regroupés sous forme de tableaux et classés en fonction de l'indication ou du
mode d’administration.

La réalisation de cette thése a nécessité une premiere étape de recherche et de
rédaction, avant de transcrire ces écrits en langage HTML pour la réalisation du
site web. Afin de rester un outil pratique au quotidien, ce site devra étre mis a
jour régulierement, notamment avec les listes des traitements disponibles. En
effet |'arsenal thérapeutique est en constante évolution, aussi bien par la mise
sur le marché de nouveaux médicaments alors que d’autres sont supprimés, que
sur le plan réglementaire avec des médicaments listés devenant accessibles sans
prescription ou l'inverse, comme ce fut le cas pour les pilules contraceptives
récemment.

Bien entendu, cette theése est loin d’étre exhaustive et le site pourra étre
complété avec d’autres pathologies au cours du temps. Son développement sera
cependant dépendant de son utilisation. Il conviendra tout d’abord de le faire
connaitre au plus grand nombre et d’interroger les utilisateurs sur sa praticité au
quotidien afin de pouvoir I'améliorer au fur et a mesure.

La réalisation de cette these a été tres enrichissante sur le plan personnel avec la
découverte du mode de fonctionnement d’un site web et I'apprentissage du
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codage HTML et CSS3. Elle m’a aussi permis de réviser mes classiques sur le
conseil vétérinaire aprés avoir cessé d’exercer depuis plus de quatre années et
surtout de découvrir tout un arsenal de médicaments ou compléments
alimentaires vétérinaires disponibles sans ordonnance qui pourront me servir
dans ma nouvelle activité.

Je déplore cependant que face a l|'expansion des nouvelles techniques de
communication, et notamment l'enseignement dispensé a la faculté dans ce
sens, aucune aide ne soit fournie aux étudiants pour les accompagner dans la
mise en ligne de leurs projets, site web relatif a une thése ou autre. Un
hébergement via l'université ou la faculté aurait probablement contribué a
faciliter grandement la diffusion du site auprés des étudiants et donc des futurs
confreres.
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Annexe 1 (WAMIZ, 2017)
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Annexe 2

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A

FICHES PRATIQUES

PHARMACIE VETERINAIRE
DISPENSATION DES MEDICAMENTS SOUMIS A PRESCRIPTION
A L'OFFICINE

Chéres consoaurs, chers confréres,

Vous nous interrogez réguligrement sur I'exercice de la pharmacie vétérinaire au sein de vos
officines. En effet. la dispensation du médicament pour la médecine véténnaire reléve parfois
de dispositions complexes et elle doit &tre effectuée avec la méme rigueur gue celle du
meédicament destiné a la médecine humaine.

Trés attaché au role du pharmacien dans ce domaine, j'ai signé le 30 octobre 2012 une
déclaration commune avec le Conseil supérieur de I'Ordre des Vétérinaires (CSOV) qui avait
pour objet de rappeler les grands principes devant &tre respectés par nos deux professions
pour la prescription/délivrance des médicaments vétérinalires.

Dans fa continuité de cette declaration, |'al souhaité que des fiches pratiques soient mises a
voltre disposition afin de vous aider dans votre exercice quotidien. Leurs thematiques refiétent
vos principales interrogations :

- Dispensation a l'officine des médicaments vétérinaires soumis a prescription — Animaux de
compagnie

- Dispensation a l'officine des medicaments vetérinaires soumis a prescription - Animaux de
rente

- Dispensation a l'officine — Médicaments prescrits dans le cadre de la « cascade » vétérinalre
- Dispensation a l'officine — Antibiotiques en médecine vétérinaire

Ces documents ont éte élaborés par les sections de I'Ordre des pharmaciens impliquées dans
la dispensation du médicament vétérinaire (sections A, D et E) et revus par un groupe éiargi
composé de pharmaciens compétents en pharmacie vetérinaire (Ordre et syndicats
professionnels). Ces travaux ont également été soumis a la Direction Générale de la Santé
(DGS) notamment dans le cadre de la mise en ceuvre de la mesure n'9 du ptan Ecoantiblo
2017 prévoyant une sensibilisation du role et des obligations des pharmaciens d'officine en
matiere de délivrance d'antibiotiques vetérinaires

En espérant que ces outils répondent a vos attentes et soient une aide pour votre exercice
quotidien.

Alain DELGUTTE
Président du Conseil Central
des pharmaciens titulaires d'officine

Elaboré en collaboration avec les Conseils Centraux des sections D et £ - Juin 2017
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g Dispensation a I'officine des médicaments
vétérinaires soumis a prescription
e, ANIMAUX DE COMPAGNIE

Médicaments concernés : Médicaments vétérinaires listés, vaccins et sérums ...
Leur [neen porte les mentions « usage vétérinaire » et « @ ne délivrer que sur
ordonnance ».

- Pour les médicaments prescrits dans le cadre de la « cascade », notamment tous les
médicaments humains prescrits pour un usage vétérinaire et les préparations magistrales
veteérinaires, ¢f, L5 3 Voffinin: ledicaments pres i i i

- Pour les antibiotigues, cf = = tion a l'officing Ntk CER-

Pour votre exercice, consultez 'index des medicaments vaterinaires autorises en France
8 Index Base de données de 'Agence Nationale du Médicament Vétérinaire qui recense
tous les médicaments vétérinaires autorisés en France. Les conditions de
RCP défivrance de chaque médicament vétérinaire y sont précisées. Elle permet
notamment une recherche par nom de spécialité, substance active ou condition de
Wikaaus siveasns défivrance. Elie comporte également les RCP de ces médicaments

/ Mentlons devant tigurer sur |'ordonnance \

Identification du prescripteur : nom, prénom et adresse du vétérinaire, numeéro national
d'inscription au tableau de I'ordre lorsqu'il est tenu de s'y inscrire,
Identification du détenteur de I'animal | nom, prénom ou raison sociale et adresse,

ou tout moyen d'identification du lot d'animaux,

Trai n

- La dénomination ou la formule du medicament vétérinaire,

- La posologie, Ia quantité prescrite et la durée du traitement,

- La vole d'administration e!, le cas échéant, le point d'injection ou d'implantation,
La date de la prescription,

Le véténnaire prescripteur appose sa signature immediatement sous la derniere ligne de
la prescription ou rend inutilisable I'espace laissé libre entre cette derniére ligne et sa
signature par tout moyen approprig.
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§I PRINCIPES GENERAUX DE DISPENSATION

- Cas général | Maximum 1 an (méme sl la mention «traitement a vie» est apposée sur
I'ordonnance),
- Maximum 1 mois pour les antibictiques d'importance critique (AIC) (cf. [ 1

REGLES DE RENOUVELLEMENT DES MEDICAMENTS VETERINAIRES
« Animaux de compagnie »

Principales catégories de

substonces Conditions de renouvellement

Antibiotiques d'importance critique* | Renouveliement Interdit

Anabolisants, anticatabolisants et Rencuvellement interdit

Béta-agonistes™*
Non rencuvelable
sauf indication écrite du vétérinaire
f:tb:tlances vénéneuses B T e
renouvellement ou la durée du
tratement
Substances vénéneuses Renouvelable pendant 1 an sauf
Liste Il interdiction écrite du vétérinaire
o

** Ex: clenbutérci

Pour ces médicaments, le renouvellement de ia délivrance ne peut avolr lleu qu'aprés .

& Ces pnncipes de renouveliement de la déliviance ne s’appliquent pas aux
medicaments vétérinaires soumis a prescription et non listés (Ex : sérums et vaccins),
Leur dispensation par le pharmacien s'effectue selon les indications portées sur l'ordonnance
par le vétérinaire.

Quantités maximales pouvant étre deél

ées en une fois

- sres sles quantité imitée & la durée de traitement ou quantité égale
a 4 semalnes ou 30 jours si le traitement est prescrit pour une longue duree (éventueliemant
3 mois selon le conditionnement),

- Autres medicaments vétérinaires soumis a _prescription non listés : limitée par fa durée de
traitement prescrit |
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& ’ & Pas de droit de substitution générigue
== /
\_/ Le drolt de substitution générique du pharmacien d'officine ne s'applique pas a la pharmacie

vétérinaire. Le pharmacien ne peut pas substituer un médicament vetérinaire par un autre ou
remplacer un médicament vétérinaire par un medicament a usage humain.

Les Lo iy [ [ [ na oy

fiblotigus nedecing vElsringis préusent en outre qu ‘en cas dmdlsponlbnmé de la
specaahte annbuoﬁque prescrrte le pharmacien se rapproche du prescnpteur pour ne pas
retarder de maniére préjudiciable ia mise en route du traltement (cf [ orn Al

).

Le « colisage » des medicaments vetérinaires listes
Le pharmacien d'officine peut avoir recours a un intermeédiaire pour la remise au propriétaire de
l'animal des médicaments vétérinaires listés si le délai entre les soins et la délivrance
n'excéde pas 10 jours.

Livraison en paguet scellé (paquet opaque dont la fermeture est teile que le destinataire puisse
s'assurer qu'll n'a pas pu étre ouvert par un tiers) portant le nom et l'adresse du propriétaire ou
détenteur des animaux. L'ordonnance est jointe a l'intérieur du paquet

Le pharmacien d'officine veille & ce gue les conditions de transport soient compatibles avec la
bonne conservation des médicaments. lIs veillent également a ce que toutes explications et
recommandations solent mises a la disposition de I'utilisateur

TRACABILITE DES DISPENSATIONS

L'ordonnancisr des medicaments velerinaires

Support : pap:er ou informatique a conserver 10 ans

Les mentions obligatolires :

1 Un numéro d'ordre,

2" Les nom, prénom ou raison sociale et adresse du détenteur des animaux.

3° Le nom ou la formule du médicament,

4" La quantite delivrée,

5° Le nom du vétérinaire prescripteur,

6" La date de la délivrance,

7° Le numéro de lot de fabrication des médicaments,

8° La mention | "médicaments remis par.. " avec indication de l'intermédiaire qui remet les
médicaments si colisage.

NB : Se référera lafiche o ooonoo1 fficing tigues BCine véte "= pour
les obligations de declaration relatives aux anublothues

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A

Elaboré en collaboration avec les Cansells Centraux des sections D et E - Juin 2017 %ARMP‘OQ' I
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Meantions portess sur l'ordonnance par le pharmacien (v omperis en cas

renouvellems

Nom et adresse de |a pharmacie,

Date de délivrance,

Numéro d'ordre sous lequel la délivrance a été enregistrée ou transcrite,

Quantité délivrée,

= Le cas échéant, la mention « médicaments remis par. . » avec indication de |'intermédiaire
qui remet les meédicaments sl colisage.

Les pharmaciens d'officine n'ont pas I'‘obligation de conserver une copie des
prescrlptlons veterinalres sauf pour les stupeﬁants » cf. Dispensaticn 3 ne

1= 13 15 el

-G Depuis le 11 mal 2012, les medicaments vetérinaires destinés a la prevention des
chaleurs des animaux de compagnie sont soumis a prescription d'un vétérinaire (liste Il).

La dispensation au public de certains médicaments vétérinaires est interdite.
Ex: kétamine, tiletamine et pentobarbital
Consultez I'index des medicaments vétérinaires autorisés en France

Quelques références

L'Agence Nationaie du

Au sein de I'Agence nationale de sécurité sanitaire de l'alimentation, de I'environnement et du
travall (ANSES), I'Agence nationale du médicament vétérinaire (ANMV) est l'autorité compétente
frangaise en matiere d'évaluation et de gestion du risgue pour le medicament vetérinaire en
France.

Les déclarations de pharmacovigilance vétérinaire sont de deux types -
- Declaration d'effet indésirabie chez I'animal susceptible d'étre dd a un médicament vétérinaire
- Déclaration d'effet Indésirable chez 'homme susceptible d'étre di & un médicament vétérinaire

Les déclarations peuvent étre effectuées directement sur le sitede I'*/ ./ 1. ou viale -

Certains médicaments vétérinaires peuvent faire I'objet de détournement d’'usage.
Ex: kétamine et tilétamine (hallucinogéne), clenbutérol (anabolisant),
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Dispensation a I'officine des médicaments
vétérinaires soumis a prescription
= ANIMAUX DE RENTE

Espéces concernéges : Animaux dont la chair ou les produits sont destinés a la consommation
humaine y compns les chevaux et les petits élevages des particuliers.

Medicaments concernes | Médicaments vétérinaires listés. vaccins et sérums ...
Leur ~olonr=m=n porte les mentions « usage vetérinaire » et « a ne délivrer que sur

ordonnance »

- Pour les medicaments prescrits dans le cadre de la « cascade », notamment tous les
meédicaments humains prescnts pour un usage veténnalre et Ies preparatlons maglstrales
véténnalres cf 3 : [ ‘ : schits

Pour les antlbiothues cf. Dispansation a l'offic

Pour votre exercice, consuitez I'index des medicamants vétarinalras sutorizes an France

:) Mindex Base de données de I'Agence Nationale du Médicament Vétérinaire qui recense
tous les médicaments vétérinalres autorisés en France. Les conditions de
I~ CP délivrance de chaque meédicament vétérinaire y sont précisées, Elle permet
notamment une recherche par nom de spécialité. substance active ou condition de

Urbuneey stsa délivrance, Elle comporte également les RCP de ces médicaments.

/ Mentions devant figurer sur 'ordonnance \

Identification du prescripteur : nom, prénom et adresse du vétérinaire. numéro national
d'inscription au tableau de l'ordre lorsqu'il est tenu de s'y Inscrire,

Identification du détenteur de I'animal : nom, prénom ou raison sociale et adresse,
Identification de I'animal © espéce, age et sexe, son nom ou sen numeéro d'identification ou
tout moyen d'identification du lot d'animaux,

Traitement médicamenteux :

- La dénomination ou la formule du médicament vétérinaire,

- La posologle, |a quantité prescrite et la durée du traitement,

- La voie d'administration et, le cas écheant, le point d'injection ou d'implantation,

- Le temps d'attente, méme s'il est égal a zéro*,

La date de |a prescription et, le cas échéant, |a date de |a derniére visite lorsqu'elles sont
différentes,

Le vétérinaire prescripteur appose sa sighature immediatement sous la demiére ligne de
Qﬂ'escrlpmn ou rend Inutliisable I'espace laissé |ibre entre cetlle derniére ligne et sa

signature par tout moyen approprié.

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A

. Panode mecessmm entre |la demse admnstraton du moedcament vatennare a ‘anmal dans les
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§ PRINCIPES GENERAUX DE DISPENSATION

- S nmi p
\_/ Durée de validite de V'ordonnance

- Cas général . Maximum 1 an (mé&me si la mention «traitement a vies est apposée sur
'ordonnance),
- Maximum 1 mois pour les antibiotiques d’importance critique (AIC) (cf

Reales de renouvellement de I3 dellvrance des medicamants veterinaires

REGLES DE RENOUVELLEMENT DES MEDICAMENTS VETERINAIRES
« Animaux de rente »

Principales catégories de '““:'Ite ?,":t':u"m 3 Hors jiste positive*
substances titre préventif ou utilisée hors préventn‘
Antibiotiques d'importance
critique* Renouvellement interdit
Anabolisants, anticatabolisants
et Béta-agonistes*** Renouvellement interdit Renouvellement interdit
Non renouvelable
3 sauf indication écrite du
f;::?"m vénénauses Renouvelable pendant 1 an | vétérinaire précisant le nombre
de renouvellement ou |a durée
du traitement
Renouvelable pendant 1.an
Subeiances Vénenenaes Renouvelable pendant 1 an | sauf interdiction écrite du
Liste Il i
vétérinaire
Lt e medscamenrs vefemawes que peuven: de'emrles groupements d'éleveurs agréés.
i Ex clenbutéro!

Pour ces meédicaments, le renouvellement de la délivrance ne peut avoir lieu quaprés L ol

Ces principes de renouvellement de i3 deliviance ne s'appliquent pas aux
medicaments vétérinalres soumis a prescription et non listés (Ex : sérums et vaccins).
Leur dispensation par le pharmacien s'effectue selon les Indications pariées sur l'ordonnance
par le vetennaire

Quantités maximales pouvant étre délivrées en une fois

- | ment tarinalre f guantité limitée a la durée de traitement ou quantité égale
a 4 semaines ou 30 jours si le traitement est prescrit pour une longue durée (éventueliement
3 mols selon le conditionnement),

- Autres medicaments veténnaires soumis a prescrption non listés - limitée par la duree de
traitement prescrit.

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A
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& Pas de droit de substitution générique

Le droit de substitution générique du pharmacien d'officine ne s'applique pas a fa pharmacie
vétérinaire. Le pharmacien ne peut pas substituer un meédicament vétérinaire par un autre ou
remplacer un médicament vétérinaire par un medicament a usage humain.

Les bor ) 3 I e acica +2 Hen: st
! negecy glennairs préccsent en outre gu'en cas dtndISponlbmté de la
specuallté antlblo'nque prescnte le pharmamen se rapproche du prescnpteur pour ne pas
retarder de maniére prégudlcnable fa mise en route du traitement (cf. | ihon ‘

Le « colisage » des medicaments véterinaires listés

Le pharmacien d'officine peut avoir recours a un intermédiaire pour la remise & |'éleveur des
médicaments vétérinaires contenant des substances vénéneuses prescrits dans le
cadre d'un programme sanitaire d'élevage (PSE), d'un protocole de soins ou de soins
donnés personnellement par un vétérinaire dans la mesure ou le délai entre ces soins et
la délivrance n'excéde pas une durée de 10 jours,

Livraison en paquet scellé (paquet opaque dont |a fermeture est telle que le destinataire puisse
s'assurer qu'il n'a pas pu étre ouvert par un tiers) portant le nom et |'adresse du propriétaire ou
détenteur des animaux. L'ordonnance est jointe a l'intérleur du paguet

Le pharmacien d'officine veille a ce que les conditions de transport soient compatibles avec la
bonne caonservation des médicaments. |l veille également a ce que toutes explications et
recommandations solent mises a |a disposition de I'utilisateur.

TRACABILITE DES DISPENSATIONS

L'ordonnancier des medicaments veterinaires

Support : papler ou Informatigue a conserver 10 ans

Les mentions obligatoires :

1 Un numeéro d'ordre,

2" Les nom, prénom ou raison sociale et adresse du détenteur des animaux,

3" Le nom ou la formule du medicament,

4° La guantité delivrée,

5" Le nom du vétérinaire prescripteur,

6° La date de la délivrance,

7" Le numéro de lot de fabrication des médicaments,

8" La mention : “médicaments remis par...” avec indication de |'intermédiaire qui remet les
médicaments si colisage

N.B : Se référer a la fiche £ \ntibiotiques ¢ OCing vét Ir= pour
les obligations de déclaration relatlves aux annblothues

Elaboré en collaboration avec les Cansells Centraux des sections D et E - Juin 2017 %ARMP‘OQ' I
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Mentions portees sur l'ordonnance par le pharmacien (v compris én

Nom et adresse de la pharmacie,

Date de délivrance,

Numeéro d'ordre sous lequel la délivrance a été enregistrée ou transcrite,

Quantité délivrée,

Le cas échéant, la mention « médicaments remis par... » avec indication de l'intermédiaire
qui remet les médicaments si colisage

Les pharmaciens d'officine n'ont pas |'obligation de conserver une cople des
prescriptlons vétéﬂnaires. sauf pour les stupénams of

1291 e 13

!

.GLa dispensation au public de certains médicaments vétérinaires est interdite,
Ex: kétamine, tilétamine et pentobarbital.
Consultez I'lndex des medicaments veterinalres autorises en France

uelques références

| urv’v -’1,.'.‘ nale du H sdicament rinaire ‘,_,,f

Au sein de I'Agence nationale de sécurité sanitaire de |'alimentation, de |'environnement et du
fravall (ANSES), I'Agence nationale du medicament vetérinalre (ANMV) est I'autorité compétente
francaise en matiére d'évaluation et de gestion du risque pour le médicament vétérinaire en
France.

Le dispositif de pharmacovigilance vétérinaire

Les déclarations de pharmacovigilance vétérinaire sont de deux types :
- Déclaration d'effet Indésirable chez I'animal susceptible d'étre di & un médicament vétérinaire
- Déclaration d'effet indésirable chez 'homme susceptible d'étre d0 a un médicament vetérinaire

Les déclarations peuvent étre effectuées directement surle sitede '~ /11" ou via le |

2]

Certains médicaments vétérinaires peuvent faire I'objet de détournement d'usage
Ex: kétamine et filetamine (hallucinogene), Clenbutérol (anabolisant).
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Dispensation a I'officine
- Médicaments prescrits dans le cadre
| de la « cascade » vétérinaire

-

T 4
.\:y

Pour votre exercice, cansultez !'index des medicaments yeterinaires autorises en Franca

® index Base de données de I'Agence Nationale du Médicament Vétérinaire qul recense
tous les médicaments vétérinaires autorisés en France. Les conditions de
RCP délvrance de chague médicament vétérinalre y sont précisées. Elle permet
notamment une recherche par nom de spécialité, substance active ou condition de

e a2 edraam défivrance. Elle comporte également les RCP de ces médicaments,

LE PRINCIPE GENERAL DE LA « CASCADE »

e » & l'officine 7

Comment reconnaitre une ordonnance « cascad

Dans le cas ol aucun médicament vétérinaire appropné bénéficiant d'une AMM, d'une ATU ou d'un
enregistrement n'est disponible, le véterinaire peut prescrire un medicament (veterinaire ou
humain) pour un usage hors AMM et, en dernler recours, une préparation magistrale vétérinaire

Une ordonnance reléve de ce principe de la « cascade » par exemple lorsque :
- Le médicament vetérinaire prescrit n'est pas autoriseé pour {'espéce mentionnée sur ['ordonnance.
- L'ordonnance prescrit un médicament a usage humain ou une préparation magistrale vétérinaire

Les régles générales de dispensation s appliquent avec quelques dispositions suppiémentaires :

v Sl I'animal destinataire appartient a une espéce productrice de denrées destinées a
I'alimentation humaine (animaux de rente)

- Les substances actives contenues dans le medlcamen! prescm doivent figurer sur la liste des
substances autorisées du [ahieon ©
Le temps d'attente mentionné par le vetéﬂnatre sur Iordonnance est au moins égal a un temps
d'attente forfaitaire:
- Lait: 7 jours
- Viande, graisse et abats: 28 jours
- CEufs: 7 jours
- Chair de poisson. 500 degrés-jours (degré-jour = somme des températures de
I'eau ou se trouve le poisson, 25 jours dans une eau a 20°C = 50 jours dans une
eau a 10°= 500 degré-jours)

- Lo b= o comporte |a liste les substances Interdites.

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A

v Slles amlblothues sont d' Im_portance crlllque (AlC] .
cf. | SRET r cines Hibisticee = I"

+
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PARTICULARITES DES MEDICAMENTS A USAGE HUMAIN
PRESCRITS POUR UN USAGE VETERINAIRE

En plus des principes géneraux, Ia dispensation des medicaments a usage humain pour un
usage vetérinaire fait I'objet des dispositions suivantes:

o L& phamaaign o lgnal : Lalaon que ces produits deviennent des produits
veterinaires,

+ Sl s'agit de meédicaments stupéflants, mémes régles qu'en medecine humaine :
Ordonnance sécurisée, nombre d'unités thérapeutiques de prise, nombre de prise et
dosage en toutes lettres, 28 jOUl’S max delai de présematlon de 3 jours pour dispensation
compléte, consarvation de la cope de fordonnance durant = efc.

Tragabllité des dispensations: La dispensation de médicament & usage humain dans le
cadre de la « cascade » est soumise aux mémes conditions de tracabilité que s'il s’agissait
d'un medicament a AMM vétérinaire - o donnanci= . doit notamment mentionner le numero
de lot du medicament humain délivre.

& Restrictions i la dispensation de médicaments humains pour un usage

vétérinaire

. De nombreux antlblotiques humalns d lmponanoe critique (AIC) (cf. Do=raaion
e e e L finaire)

. Les médlcamenu humalns de presmption restreinte (PH, PIH, réservés spécialistes

ou nécessitant une surveillance pendant ie traitement) qui ne doivent pas étre délivrés par

Ie phamnacsen doﬂ‘icsne a un vétérinaire ou a un propnetanre danimal, Les .oioinanes

Wis e ¢ Jupree das laboralodf coles (Ex Tacrolimus,
Clclosponne EPO e, )

& * Toute dispensation de medicament a usage humain pour la medecine véterinaire
est soumise a la présentation d'une ordonnance vétérinaire
= Certains médicaments fréquemment utilisés chez 'homme sont toxiques pour les
animaux (Ex: Paracétamol toxique chez le chat).

PARTICULARITES DES PREPARATIONS MAGISTRALES VETERINAIRES

En demier recours, un vétérinaire peut prescrire (e fie st o maainiE

Elle est réalisée & l'officine

Elaboré en

(Lo destinée a un seul animal ou a des animaux d'une méme exploitation
Selonles ( 2 Fratique e Freparal 1 s [ ne 1€ 1 icameanis NErINaIre s

Selonune prescnoio
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Elabore en coliaboration avec les Conseils Centraux des sections D et

Dispensation a I'officine
Antibiotiques en médecine vétérinaire

CONTEXTE
L'utilisation prudente des antibiotigues en medecine vetérinaire repose sur un ensemble de
recommandations et de dispositions réglementaires destinées a éviter ou a réduire la selection,
'éemergence et la diffusion de bactéries résistantes aux antibiotiques et a améliorer la santé des
animaux producteurs de denrées alimentaires et des animaux de compagnie. Das mesures de
lutte contre 'antibiorésistance en meéedecine véterinaire, incluant des objectlfs de réductxon
d'utilisation des antibiotiques veténnaires ont été définies dans le = Ecc 2012
e!dansbecadrede:‘- ! nif g griculture, falimentation fori

LES MESURES CONCERNANT DIRECTEMENT LES PHARMACIENS D'OFFICINE

POUR TOUS LES MEDICAMENTS ANTIBIOTIQUES

UTILISES EN MEDECINE VETERINAIRE

Les Bonnes Pratiques d'emploi des médicaments contenant une ou plusieurs
substances antibiotiques en médecine vétérinaire
La dispensation a |'officine des antibiotiques est realisee dans le respect de recommandat
nolo! en vigueur depuls le 11 septembre 2015.

ons

de bonnes pratiques d'er

Délivrance :

Elle ne peut se faire que sur présentation d'une ordonnance établie par un vétérinaire, dont la
validité est vérifige par le dispensateur, Elle n'est possible que dans Ia limite de validité de la
prescription et le plus prés possible de la date de son émission.

La prescription est expliquée au détenteur des animaux, Les messages relatfs a 1a résistance
aux antibiotigues sont rappelés ainsi que la necessité de respecter une bonne observance du
traitement et, pour les animaux producteurs de denrées alimentaires, le respect des temps
d'attente. Ces messages incluent un rappe! de non-automeédication avec les AB restants a la fin
du traitement ainsi que des dangers que cela peut engendrer

Le pharmacien d'officine ne peut pas exercer de droit de substitution dans le cas des
medicaments vétérinaires. En cas d'indisponibilité de la specialité antiblotiqgue prescrite, il se
rapproche du prescripteur pour ne pas retarder de maniére préjudiciable la mise en route du
traltement.

Les quantites délivrees, le choix de la présentation et la taille de conditionnement en uniteés
thérapeutiques sont les plus proches possible des besoins du traitement défini dans la
prescription

Stockage :

Le stock est constitué en fonction des possibilités d'approvisionnement de telie sorte que les
besoins soient satisfaits tout en veillant a ce que les dates de péremption soient compatibles
avec les durées d'utilisation. Les conditions de conservation sont conformes aux RCP. Les
phamaciens disposent de zones de stockage appropriées, natamment d'enceintes réfrigérées
pour les medicaments thermosensibles, équipées d'un systéeme de surveillance des temperatures
et d'une alarme, Les zones de stockage sont mises hors de portée du public

- Juin 2017

59



SASES ] Tragabillité ;

: \_/ Les mentions d'exécution sont portées sur I'ordonnance remise au détenteur de I'animal.

Toute delivrance des médicaments antibiotiques est transcrite sur un registre de délivrance ou
enregistrée par tout systéme approprié (« ordonnancier »). || comporte les mentions utiles pour
une extraction en vue de la déclaration des données de délivrance des antibiotiques.

Elimination des déchets :
Les médicaments antibiotiques non utilisés ainsi que les conditionnements primaires restant en
fin de traitement sont éliminés par une filiére appropriee,

Pharmacovigilance :
Les pharmaciens déclarent a 'ANMV ou au titulaire de I'AMM les défauts d'efficacité et les
effets indésirables qui feur sont rapportés

Déclaration des cesslons d'antiblotiques utllisés en médecine vétérinaire

les déllvrances de médicaments vétérinaires contenant des antibiotiques et de
médicaments humains antibiotiques délivrés pour un usage vétérinaire (prescrits dans le

cadre de |a « cascade » vétérinaire),
Celle disposilion esl en cours de mise en ceuvre

A terme et conformément au modéle type de déclaration qui sera défini par arrété*” les données
suivantes seront déclarées et transmises par voie électronique au ministre chargé de I'agriculture au plus
tard avant |a fin du mois qul suit la date de |a cession des médicaments concemeés”

1" Lidentifiant du fichier nationa! des établissements sanitaires et scciaux de la pharmacie d'officine ;

2" Le numeéro dinscription a l'ordre du vétérinaire prescripteur |

3° L'identification de I'élevage lorsque ces médicaments sont destinés a des animaux appartenant a des
espéces dont la chair ou les produits sont destinés a la consommation humaine, sauf si la cession est
effectuée pour une commande a usage professionnel

4" La date de la cession |

5" La catégorie et la sous-catégorie des animaux destinataires du médicament cédé |

6” Le nom et la présentation de chague médicament céde ;

7" La guantité pour chaque présentation de chague médicament cédé :

8% La quantité d'animaux a traiter ;

9° La posologie et la durée du traitement prescrit.

“Améte des minisires chargés de l'agriculture et de |a santé, pris aprés avis du diractewr général de [Agence
nationale de sécurité sanitaire de Falimentation, de |'environnement et du travall, précisera le modéle type de cofte
déclaration (en attente de parution)

NSpositions ecanomiaues

- Interdiction des remises, rabais et ristoumes et de la différenciation des conditions générales
et particulieres de vente, La remise d'unités gratuites et toutes autres pratiques equivalentes
sont interdites.

- La conclusion de contrats de coopération commerciale est interdite et, lorsque de tels contrats
sont conclus, ils sont nuls et de nul effet

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE - Section A

Elaboré en collaboration avec les Conseils Centraux des sections D et £ - Juin 2017 %ARMP\('\% I

60



MESURES SUPPLEMENTAIRES CONCERNANT

LES MEDICAMENTS ANTIBIOTIQUES D'IMPORTANCE CRITIQUE (AIC)

Les substances antibiotiques dites « dimportance critique » (AIC) sont celles dont I'efficacite
doit étre prioritairement préservée dans l'intérét de la santé publique humaine et animale.
Depuis le 1*" avril 2016, leur prescription/délivrance en médecine vétérinaire est trés encadrée

v Interdiction de prescription de traitement préventif

v Interdiction de prescription de certains antibiotiques a usage humain

v Prescription de traitements meétaphylactiques et curatifs soumise a des conditions
préalables (notamment : examen clinique. examen complémentaire, et restriction de
[a durée de traitement prescrite)

G La prescription est valable pour une duree maximale d'un mois
L'ordonnance ne peut prescrire qu'un traitement d'une durée au plus égale a un mols
Le renouvellement de la délivrance est interdit

Lors de |a dispensation d’AIC destinés & un usage veétérinaire, consultez les ANNEXES | ET Il
afin de sécuriser I'analyse pharmaceutique de 'ordonnance vétérinaire.

ANNEXE | - AIC AUTORISES EN MEDECINE VETERINAIRE

MEDICAMENTS VETERINAIRES

FAMILLE D"APPARTENANCE DE LA SUBSTANCE NOM DE LA SUBSTANCE

tfopérazone
Céphalosporines de troisiéme génération Ceftiofur
Cefovécine
Céphalosporines de quatriéme génération Cefquinome
Danofloxacine
Enrofloxacine
Quinolones de deuxiéme génération (fluoroquinolones) E7 T TN
Orblﬂoxacme

AITATE T ks Faredfé ou 16 mare 2016

MEDICAMENTS HUMAINS PRESCRITS POUR UN USAGE VETERINAIRE
v Dans le cadre de Ia « cascade » et pour un usage précis.

FAMILLE D’APPARTENANCE DE LA
SUBSTANCE

Quinolones de deuxiéme génération el 100 E 0T Ophtalmologie des animaux de
{fluoroquinolones) Ofioxacine compagnie et des équldes pour une
Norfloxacine ad

NOM DE LA SUBSTANCE

Artcie 3 oo Famdté du 18 mary 2016

CONSEIL CENTRAL DES PHARMACIENS D'OFFICINE — Section A
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ANNEXE |l - MEDICAMENTS HUMAINS CLASSES AIC

NON AUTORISES EN MEDECINE VETERINAIRE

FAMILLE D'APPARTENANCE DE LA SUBSTANCE NOM DE LA SUBSTANC

Céphalosporines de troisiéme ou de Céf
quatridme génération

Ceftobiprole

Autres céphalosporines Ceftaroline

Lévofloxacine
Loméfloxacine
Quinolones de deuxigme génération (fluorogquinolones) LT LT

Moxifloxacine

Enoxacine

Meropeneme
Ertapénéme

Doripénem

imipéneme + inhibiteur d'enzyme
Acides phosphoniques Fosfomycine
Vancomycine
Teicoplanine
Glycopeptides Telavancine

Dalbavancine
Oritavancine
Glycylcyclines Tigécycline

Lipopeptides Daptomycine
Monobactams Aztréonam

Cycloserine

Oxazolidones Linezolide

Tédizolide
Riminofenazines Clofazimine

Pipéracilline

Piperaciliine + inhibiteur d'enzyme
Pénicillines Témocilline

Tircacilline

Tircacilline + inhibiteur d'enzyme
Dapsone

Rifampicine

Rifabutine

Capréomycine

isoniazide
Antituberculeux/antilépreux Ethionamide
Pyrazinamide

Ethambutol

Clofazimine

Dapsone + ferreux oxalate

Pénémes

E

Articks 2 e Vandié du 18 mars 2016
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Pour votre exercice, consultez I'Index des medicaments vétarinalres autorises en France

') Index Base de données de I'Agence Nationale du Médicament Vétérinaire qui recense
tous les meédicamenis vétérinaires autonsés en France. Les conditions de
RCP déllvrance de chaque médicament vétérinaire y sont précisées. Elle permet
notamment une recherche par nom de spécialité, substance active ou condition de

Médcamens oitémares délivrance. Elle comporte également les RCP de ces médicaments.

REFERENCES

BON A SAVOIR

Le suivi des ventes d'antibiotiques permet d évaluer leur utifisation et de suivre I'évolution des
pratigues en matiére d'antbiothéraple chez les différentes espéces animales LAgenoe
Nationale du Meédicament Vétérinaire (Anses-ANMV) a Initié le

Le = \ T} = = thoge
! -. Les vétérinaires praucnens sont amenés a prooeuer dans le cadre
de leur activité de clientéle, a des prélévements sur des animaux malades pour la réalisation
d'un isolement bactérien et d'un antibiogramme. Toules ces données dantiblogrammes,
effectués dans les laboratoires d'analyses vétérinaires publics ou privés qui participent
volontairement au Résapath, sont collectées par le réseau par voie informatique ou papier,
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N° d’identification :

TITRE

Traitements et conseils vétérinaires chez le chien et le chat dans les principales
pathologies courantes (parasitaires, dermatologiques, digestives, cardio-
respiratoires, uro-génitales, locomotrices et comportementales).

Ce travail sera valorisé par la création d’un site internet pour le grand public et les officinaux.
http://conseilsvetopharma.pagesperso-orange.fr/

Thése soutenue le 30 novembre 2018

Par Mélanie Kayser Veynachter
RESUME :

Compte tenu de la multitude de connaissances qu’un pharmacien d’officine se doit
d’acquérir dans un temps relativement court, la formation sur les conseils et les
médicaments vétérinaires reste assez restreinte. Or, la patientéle est de plus en plus
demandeuse dans ce domaine et le pharmacien peut rapidement se trouver démuni face a
ces demandes. Ce site internet, accessible a tous, a pour but de fournir rapidement des
réponses aux principaux questionnements des propriétaires de chats et de chiens a
I'officine. Outre une description des principales pathologies, il donne des indications sur la
marche a suivre, que ce soit par l'application de conseils hygiéno-diététiques et la
proposition de traitements disponibles sans ordonnance, ou par l‘orientation vers un
vétérinaire dans les cas les plus graves.

Le site a été décomposé en six chapitres selon les principaux appareils de |I'organisme :
I'appareil digestif au sens large, le systéme nerveux et |I'appareil locomoteur, la peau et le
pelage, I'appareil uro-génital, les yeux et enfin I'appareil cardio-respiratoire.

Chaque chapitre comporte également des informations générales sur I|'appareil en
question, ainsi que des conseils sur les soins a apporter au quotidien (hygiéne bucco-
dentaire, soin du pelage, alimentation, ...).

Une place particuliére a été accordée aux parasites rencontrés chez les chiens et les chats.
Ils sont décrits dans les chapitres sur I'appareil digestif et I'appareil cutané, en fonction de
la localisation du parasite. Les traitements antiparasitaires, demande la plus courante a
I'officine, sont ainsi décrits selon leurs spectres d’action et leur mode d’utilisation. Afin de
faciliter le conseil a l'officine, des schémas de vermifugation sont proposés en fonction de
I’age de I'animal et de son mode de vie.

MOTS CLES : conseil, vétérinaire, chien, chat, parasites, pathologies, site web
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