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Introduction 
 

Les animaux de compagnie sont présents dans près d’un foyer sur deux 
actuellement en France, et mise à part les poissons, les chiens et les chats 

représentent les espèces les plus courantes avec un peu plus de 20 millions de 

représentants comptabilisés en 2017 (cf. Annexe 1). Bien que l’alimentation 
reste le budget le plus conséquent alloué à nos compagnons à quatre pattes, 

l’hygiène et les soins représentent un peu plus de 10% du budget. Avec le 

développement des assurances santé pour les animaux, les soins importants, et 

notamment les chirurgies, deviennent plus facilement accessibles. Cependant le 

nombre d’animaux assurés reste assez faible (6%). (WAMIZ, 2017) 

 

Ainsi, les propriétaires peuvent parfois être réticents à aller chez le vétérinaire 

pour de simples conseils, de peur de devoir ramener l’animal en consultation, ce 
qui peut être compliqué pour certains, tant pour des raisons financières que 

pratiques. C’est là que le pharmacien, professionnel de santé de proximité de 

référence, trouve toute sa place. Il connait ses patients habituels avec qui une 

réelle relation de confiance se met en place. Ainsi, le pharmacien est souvent 

sollicité pour des conseils, tant pour le patient lui-même que pour les membres 

de sa famille. En tant que spécialiste des médicaments, y compris des 

médicaments vétérinaires, le pharmacien est donc régulièrement sollicité pour 

des conseils concernant les animaux de compagnie.  

 

Tout comme le médicament humain, le médicament vétérinaire est soumis à une 

règlementation stricte, concernant sa mise sur le marché, mais aussi sa 

dispensation. On retrouve notamment la même catégorisation des médicaments 

selon leurs modalités de délivrance : 

- Liste I : médicaments soumis strictement à une prescription médicale 

- Liste II : médicaments soumis à une prescription médicale dont la 

délivrance peut être renouvelée dans l’année sauf mention contraire du 

prescripteur 

- Non listés : médicaments non soumis à une prescription médicale 

 

A noter qu’il est possible d’administrer des médicaments humains aux animaux, 
sous certaines conditions réglementaires lorsque les médicaments sont listés 

(réglementation de la cascade). Concernant les médicaments non listés, il est 

primordial de garder à l’esprit que les animaux sont bien différents des humains 
et donc que les médicaments humains ne sont pas toujours adaptés aux 

animaux. On peut citer l’exemple du paracétamol, médicament courant pour les 

humains mais toxique pour les chiens et les chats. Un médicament humain ne 

sera donc délivré pour un animal que dans la mesure où son innocuité et son 

efficacité dans l’espèce animale concernée sont connues.  

 

Face à des demandes toujours plus importantes de conseils vétérinaires à 

l’officine, la formation vétérinaire reste cependant assez restreinte au sein des 
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études de pharmacie. Ainsi, les pharmaciens peuvent se retrouver rapidement 

dépassés face aux questions des patients. Forte de mes connaissances et de mon 

expérience acquise lors de mon activité précédente de vétérinaire, j’ai voulu 
créer un outil pour aider mes confrères pharmaciens à répondre à ces demandes 

de conseils par la réalisation de cette thèse d’exercice. La réalisation d’un site 
web doit permettre un accès facile et rapide à ces informations pour tous, 

pharmaciens et grand public.  

 

Ce site est décomposé en six parties consacrées aux principaux appareils de 

l’organisme :  

- Appareil digestif 

- Appareil cardio-pulmonaire 

- Appareil locomoteur et nerveux 

- Appareil uro-génital 

- La peau et le pelage 

- Les yeux 

Dans chaque partie sont exposées des généralités sur le mode de 

fonctionnement de l’appareil ainsi que des conseils de base pour prendre soin de 

son animal. Les pathologies les plus couramment rencontrées sont exposées 

avec la prise en charge associée. Le cas échéant, les traitements disponibles 

sans ordonnances sont cités sous forme de tableaux afin de faciliter la prise en 

charge à l’officine.  
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I. Objectifs 
 

L’objectif de cette thèse est d’élaborer un outil facilement accessible aux 

pharmaciens d’officine pour les aider à répondre aux demandes de conseils 

concernant les chiens et les chats. En présentant ce travail sous forme de site 

web, ces données seront facilement accessibles à l’officine sur le poste de travail, 
afin de se renseigner en direct face à son interlocuteur. D’autre part, le site reste 
accessible au grand public puisqu’il vise aussi à donner des conseils généraux 

pour les propriétaires d’animaux de compagnie.  

 

Cette thèse reprend les grands thèmes retrouvés dans la plupart des demandes 

de conseils concernant les animaux de compagnie :  

- L’alimentation 

- Les troubles digestifs 

- Le parasitisme 

- Les troubles dermatologiques 

- Le comportement 

- La reproduction 

- Les troubles génitaux et urinaires 

- Les troubles locomoteurs et neurologiques 

- Les troubles cardio-respiratoires 

 

Chacun de ces thèmes est repris dans un chapitre en donnant dans un premier 

temps des généralités ou conseils de base, notamment pour l’entretien de 

l’animal sain. Dans un second temps, les principales anomalies ou pathologies 
sont décrites avec les signes cliniques majeurs à déceler et la prise en charge à 

adopter. Il peut s’agir de conseils de base, avec éventuellement la liste non 

exhaustive des traitements indiqués dans ce contexte et disponibles sans 

prescription vétérinaire. Face à des cas plus graves, la consultation vétérinaire 

sera recommandée en indiquant le caractère de gravité et d’urgence.  
 

Il va de soi que ces informations sont non exhaustives et ne peuvent en aucun 

cas servir à poser un diagnostic, ni par le pharmacien, ni par le propriétaire. Il ne 

s’agit que d’une aide permettant d’orienter le propriétaire dans sa décision de 
consulter le vétérinaire plus ou moins rapidement et en aucun cas un substitut à 

la consultation vétérinaire. Le but principal de cette thèse est d’aider le 
pharmacien et le propriétaire à savoir repérer les situations graves où le 

pronostic vital de l’animal est en jeu afin qu’une prise en charge adaptée puisse 

être mise en œuvre le plus rapidement possible.  
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II. Réalisation du site web 
 

La réalisation de ce site web s’est faite en deux étapes.  
Afin de faciliter la rédaction du document, celle-ci a été réalisée via un 

programme de traitement de texte basique (WORD®). Une fois la rédaction 

achevée, le texte a été converti en page web via le langage HTML (HyperText 

Markup Language).  

 

 

1. Rédaction 
 

La rédaction de ce document s’est basée sur un ensemble d’ouvrages et de 
revues vétérinaires. Je me suis appuyée aussi bien sur des ouvrages rédigés par 

des vétérinaires à destination des pharmaciens, des assistants vétérinaires ou du 

grand public pour cibler les thèmes et informations de base à aborder, que des 

ouvrages de médecine interne ou de médecine vétérinaire spécialisée pour 

approfondir certaines pathologies.  

 

Les médicaments ou compléments alimentaires cités sont issus de la dernière 

édition du DMV (=Dictionnaire des Médicaments Vétérinaires) et du site web 

MED-VET, afin de disposer de la liste la plus récente possible des traitements 

disponibles sur le marché.  

 

Enfin, les radiographies et photographies intégrées au site web comme 

illustrations ont été transmises par le Docteur vétérinaire Mathieu Veynachter, 

exerçant à la clinique vétérinaire de Commercy (55200).  

 

 

2. Transcription en pages web 
 

Une fois la partie rédaction achevée, il a fallu la transcrire en langage HTML pour 

obtenir les pages web. Ne connaissant rien au codage informatique initialement, 

j’ai suivi des cours en ligne sur le site web https://openclassrooms.com/fr/, sur 

le thème « Apprenez à créer votre site web avec HTML5 et CSS3 ». Ces bases 

m’ont permis de monter mes pages web à partir des chapitres rédigés sur 

Word®. 

 

 
Figure 1 : Logo du site de formation en ligne Openclassrooms 

https://openclassrooms.com/fr/
https://openclassrooms.com/fr/courses/1603881/next-page-to-do
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Le langage HTML est utilisé pour transcrire un texte en page web. Il est aussi 

possible d’y insérer des illustrations. Dans notre cas, celles-ci sont constituées de 

photographies et de tableaux reprenant notamment les médicaments et 

compléments alimentaires disponibles. La transcription en HTML permet aussi 

d’insérer des liens permettant d’accéder à des documents, d’autres pages du site 

ou même d’autres sites web. Ces liens permettent notamment de naviguer au 
sein du site même en cliquant sur les titres de chapitres pour y accéder 

directement.  

 

Le système CSS3 (feuilles de style en cascade) permet d’attribuer à chaque 
cadre (ensemble de texte) une certaine mise en page : police, couleur, 

espacement, alignement, …).  
 

C’est donc en combinant ces deux modes de codage que les pages du site web 
peuvent prendre forme.  

La transcription en langage HTML et CSS3 nécessite l’utilisation d’un logiciel 
particulier de codage. Pour ma part, j’ai utilisé Notepad++® qui est logiciel 

téléchargeable gratuitement.  

 

 
Figure 2 : Logo de l’application Notepad++ 
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Figure 3 : Exemple de page HTML sur Notepad++ (page d’accueil) 



9 

 

 
 

Figure 4 : Exemple de page CSS3 sur Notepad++ 
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III. Description du site et de son fonctionnement 
 

1. Organisation générale des pages du site 
 

Un plan fixe est choisi pour chacune des pages du site :  

- Un en-tête avec le titre du site, le logo de la faculté de Pharmacie de 

Nancy et la mention de thèse d’exercice 

- Un second en-tête reprenant le sommaire du site web, permettant un 

accès direct à chacun des chapitres 

- Un pied de page reprenant des liens vers d’autres pages web 

o La page des références bibliographiques 

o Le site web de l’Université de Lorraine 

o Le site web de la Faculté de Pharmacie 

o L’Ordre des Pharmaciens 
o Un lien pour envoyer un mail au rédacteur du site 

 

 

 
 

Figure 5 : En-têtes des pages web comportant le titre du site et le sommaire 

 

 

 
 

Figure 6 : Pied de page comportant des liens vers d’autres pages web 

 

 

Pour chaque chapitre du sommaire général, on retrouve plusieurs pages web 

associées, comportant le texte, ainsi que d’éventuelles illustrations 
(photographies, tableaux). Chaque citation des références bibliographiques 

permet d’accéder à la page des références en cliquant dessus. De la même 

manière, lorsqu’il est fait référence à un autre chapitre du site (termes surlignés 

en vert), un clic permet d’accéder au chapitre en question.  
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Figure 7 : Exemple de page web (Parasites externes), les termes surlignés en 

vert sont des liens vers d’autres chapitres du site 

 

 

Les chapitres découpés en sous parties disposent d’un plan détaillé dans un 
encadré sur la gauche de la page, permettant un accès facilité au paragraphe 

recherché.  

 

 
 

Figure 8 : Vue d’ensemble d’un début de page web avec l’encadré sur la gauche 

reprenant le plan de la page 
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Figure 9 : Encadré gauche avec le plan de la page web, exemple de la page sur 

les troubles gastro-entérologiques 

 

 

Les chapitres de taille importante sont subdivisés en plusieurs pages web. 

L’accès à chaque page se fait via une page initiale reprenant les titres des sous 
parties. En cliquant sur le titre de la partie souhaitée, un renvoi est effectué vers 

la page en question.  

 

 
 

Figure 10 : Détail des chapitres de la partie « Comportement, systèmes 

locomoteur et nerveux et pathologies associées ». 
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2. La page d’accueil 
 

La page d’accueil reprend une présentation du site et de ses objectifs.  

 

On y retrouve des rappels réglementaires sur les médicaments vétérinaires, et 

notamment un lien vers un document de l’Ordre expliquant la réglementation sur 
les médicaments vétérinaires : « Fiches pratiques – Pharmacie vétérinaire – 

Dispensation des médicaments soumis à prescription à l’officine » (Annexe 2). 

Ce document rappelle les règles à suivre pour la délivrance des médicaments 

vétérinaires soumis à prescription (prescripteur, ordonnance, destinataire) ainsi 

que la « cascade vétérinaire », réglementation permettant de délivrer des 

médicaments en dehors du contexte strict de l’AMM (médicament indiqué pour 
une autre espèce ou médicament à destination humaine) en l’absence d’autre 
spécialité disponible.  

Un lien vers la liste des médicaments vétérinaires autorisés en France figure 

aussi sur cette page, il renvoie vers le document hébergé sur internet à l’adresse 
: http://www.ircp.anmv.anses.fr/. Ce document de l’ANSES (Agence Nationale de 

sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement et du travail) reprend 
tous les médicaments vétérinaires autorisés en France en précisant leur numéro 

d’AMM et la date d’obtention, les espèces cibles, ainsi que les conditions de 
délivrance (médicament non soumis à prescription vétérinaire ou soumis à 

prescription vétérinaire, de liste I ou II).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ircp.anmv.anses.fr/
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Figure 11 : Page d'accueil 

ACCUEIL 
Ce si te web a été développé dans le cadre d'une thèse d'exercice pour obtenir un 
doctorat en pharmacie. Le but de ce si te est d'apporter un outil pratique et 
facilement accessible, aussi bien pour les pharmaciens officinaux que le grand 
public, permettant d'obtenir des informations sur la plupart des pathologies 
courantes rencontrées chez le cl1ien et le chat. Il est expliqué quels sont les 
signes d'alerte devant amener le propriétaire à consulter rapidement un 
vétérinaire, ainsi que les conseils de base à suivre si une consultation n'est pas 
nécessaire en urgence. Des tableaux récapitulatifs Indiquent les traitements 
disponibles sans prescription vétérinaire pouvant être conseillés dans certaines 
situations décrites. 

Réglementation concernant les médicaments 
vétérinaires 

Tout comme pour les médicaments humains, Il existe trois catégories de 
médicaments vétérinaires : 

o les m éd icaments non soumis à prescription vétérinaire 
o les médicaments soumis à p recription vétérinaire inscrits sur la list e 

I : leur délivrance est strictement limitée à la présentation d'une 
ordonnance vétérinaire valide, les renouvellements peuvent être autorisés 
s'ils sont mentionnés su r l'ordonnance par le vétérinaire 

o les médicaments soumis à prescription vétérinaire inscrits sur la 

liste II : leur délivrance peut être réitérée dans la mesure où une 
ordonnance datant de moins d'un an est présentée et en l'absence de 
mention spécifique du vétérinaire Interdisant le renouvellement sur 
l'ordonnance 

En l'absence de spécialité disponible pour une espèce donnée, dans une 
Indication donnée, le vétérinaire peut prescrire un médicament vétérinaire 
autorisé dans une autre Indication, pour une autre espèce animale, voire même 
un médicament humain, réglementairement, on parle de la "cascade 
vétérinaire" . Les règles de dispensation des médicaments vétérinaires à 
l'officine ont été reprises dans un document mis en ligne par l'Ordre des 
pharmaciens, téléchargeable a 

Tout comme c'est le cas pour les médicaments de médecine humaine, la mise sur 
le marché des médicaments vétérinaires est soumise à l'obtention d'une 
autorisation (AMM = Autorisation de Mise sur le Marché). L'ANSES (Agence 
Nationale de sécurité sanitaire de l'alimentation, de l'environnement et du 
travail) a publié sur le web la liste des médicaments vétérinaires autorisés avec 
les numéros d'AMM correspondant et les espèces cibles. Ce document est 
accessible en cliquant sur le logo cl-dessous. 
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3. Les chapitres 
 

a. Plan du site 

 

Le site web est subdivisé en six parties, chacune comportant des sous chapitres. 

Voici le plan général du site, reprenant uniquement les subdivisions principales.  

 

 

I. Alimentation, soins bucco-dentaires, troubles digestifs et 

intestinaux 

 

1. Alimentation 

 

2. Soins bucco-dentaires 

 

3. Troubles gastro-entérologiques 

a. Régurgitations 

b. Vomissements 

c. Diarrhées 

d. Mal des transports 

e. Constipation 

f. Boules de poils 

g. Le syndrome de dilatation torsion de l’estomac 
h. Pathologies des glandes de la région anale 

 

4. Les parasitoses internes 

a. Les Nématodes 

b. Les Cestodes 

c. Les Protozoaires 

d. Les traitements antiparasitaires internes 

e. Protocoles de traitement 

 

II. Comportement, systèmes locomoteur et nerveux et pathologies 

associées 

 

1. Comportement 

a. Le marquage 

b. La malpropreté 

c. Les destructions 

d. L’anxiété de séparation du chiot 
e. La dépression 

f. L’agressivité 

g. Les psychodermatoses 

h. Les traitements des troubles du comportement disponibles à 

l’officine 
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2. Pathologies de l’appareil locomoteur 
a. Les boiteries  

b. Les fractures 

c. Les luxations 

d. Les entorses 

e. L’arthrose 

 

3. Pathologies du système nerveux 

a. Les crises convulsives 

b. Les paralysies 

 

 

III. La peau, le pelage et les dermatoses 

 

1. La peau et le pelage 

2. Entretien du pelage sain 

3. Les infections non parasitaires 

4. Les infections parasitaires 

5. Les maladies vectorielles 

6. Les traitements antiparasitaires externes 

7. Les dermatites prurigineuses 

8. Les alopécies 

9. Les hyperkératoses 

10. Les dermatites seborrhéiques 

11. Les dermatites solaires 

12. Les coussinets 

13. Les griffes 

14. Les oreilles 

 

 

IV. La reproduction, l’appareil uro-génital et leurs pathologies 

 

1. Reproduction 

a. Le chien 

i. Physiologie de la reproduction  

ii. Gestation et mise-bas 

iii. Maîtrise de la reproduction  

b. Le chat 

i. Physiologie de la reproduction  

ii. Gestation et mise-bas 

iii. Maîtrise de la reproduction  
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2. Appareil uro-génital et ses pathologies 

a. Pathologies courantes chez les mâles 

i. La cystite idiopathique du chat 

ii. Les lithiases urinaires 

iii. Pathologies des testicules 

iv. Pathologies de la prostate 

v. La balano-posthite 

b. Pathologies courantes chez les femelles 

i. Les cystites 

ii. L’incontinence urinaire 

iii. La lactation de pseudo-gestation  

iv. La pyomètre 

v. Les tumeurs mammaires 

 

 

V. Les yeux et leurs pathologies 

 

1. Les soins courants 

 

2. Les affections des paupières et des conjonctives 

a. Entropion et ectropion 

b. Chalazion et orgelet 

c. Les conjonctivites  

d. Membrane et glande nictitantes 

 

3. Les affections de la cornée 

a. Les ulcères cornéens 

b. Les kératites 

 

4. Les affections du cristallin 

 

5. Le glaucome 

 

 

VI. Pathologies cardio-respiratoires 

 

1. Les cardiomyopathies 

2. La toux 

3. Le coryza du chat 

4. Le coup de chaleur 
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b. Description d’un chapitre 

 

La plupart des chapitres évoque un type de pathologies selon l’appareil concerné. 
Le déroulé est alors similaire pour toutes les sous parties :  

- Généralités ou rappels de physiologie 

- Description de la pathologie, des symptômes évocateurs 

- Description des éventuels signes de gravité devant amener à consulter un 

vétérinaire et le caractère d’urgence 

- Conseils de prise en charge pour le propriétaire ou description sommaire 

de la prise en charge par le vétérinaire 

- Le cas échéant, proposition d’un tableau reprenant les traitements 
disponibles sans ordonnance  
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PATHOLOGIES DE 
L'APPAREIL LOCOMOTEUR 

I.Les boiteries 
Le motif de consultation principal concernant l'appareil loçomoteor est la boiterie. La difficulté réside dans le 
fait d'en trouver l'orlglne afin d'adapter la prise en charge et le traitement. 

Le contexte d'apparition de la boiterie est un étément primordial, il convient alors de se poser un certain 
nombre de questions afin de Obier les origines pos·sibles : 

o Quelle est la localisation de la boiterie, ･ｳｴｾ･ ｬｬ ･＠ unique ou multiple ? 
o L'apparition est·-elle brutale ou lnsldleusé ? 
o Depuis quand est-elle présente et comment évolue-t-elle ? 
, Est-elle plus marquée a froid ou lors d'un effort ? 
o Y a-t-11 eu un traumatisme ? Y a-t-11 une plaie visible sur le membre boiteux ? 
o Y a-t-11 une altération de l'état général associé ? 
o L'animal a·t·il des antécédents de boiterie similaire ? 

l ,Les boiteries aigues 
Três souvent une boiterie aigue (d'appar ition brutale) fait suite à un traumat-isme . 
En cas de C:hoe Important, comme un AVP (accident de la vole publique, où l'animal est percuM par un 
véhicule) ou une chute d'un balcon ou d'une renêtre1 un bila n complet sera nécessaire afin de rechercher en 
priorité des atteintes internes. Certaines lésions peuvent mettre en jeu le pronostic vital de l'animal à court 
tenne, comme une hémorragie interne ou une rupture du diaphragme a l'origine de dlffic-uttes respiratoires 
(d. chapitre ) . on ne s'lntéresseta donc â la boiterie qu'en se<:onde Intention. 
D'autre part, l'animal peut présenter un état de ch oc suite b la collision, et une hospitalisation peut s'avérer 
néc:essaire afin de traiter le choc (perfusion, administlëltion de traitements intra-veineux) et de ·Sta-biliser 
l'animal avant de pouvoir entreprendre les dlver.s examens complémentaires (radfographle, êchographle). 

La boiterie peut être associée à une plaie suite à une coupure1 une griffure, ou une morsure, ou enc.ore être 
en lien avec: Ja pÉnétration d'un corps étranger. Il conviendra donc: d1nspecter minutieusement le membre 
boiteux, et plus particulièrement les couuinots. En effet, une lêslon des coussinets l!!ntraine très souvent 
une boiterie Importante allant JUsqu'à la suppression totale d'appui. En fonction de l 'ortglne de la plaie (le 
risque infectieux est majoré en cas de griffure ou de motsure de par l'Inoculation de ger'rt"'es), de s.!l taille, de 
sa profondeur et de sa localisation (une plaie à pro)(imité d'une articulation e$t plus grav-e de par le risque de 
complication en arthrite), la prise en charge sera diffêrente. Elle peut se limiter â des soins focaux de 
nettoyage et désinfection, ou nécessiter une suture, voire une chirurgie dans les cas est 
présent ou s'il y a des lésions lnteme:s (rupture llgamentalré par E!XE!mple). Cf. chapitre 
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V.L'arthrose 

1. t>éfinition 
L'arthrose est une pathologie évoluant au long court1 caractérisée par une dégénérescence progressive du 
cartilage des artiœlations. Ce phénomène peut faire suite â un excès: de sollidtatlon mécanique du cartilage, 
soit par exerdce intense, ou dans le cadre d'une anomalie de l'articulation comme décrit par la suite avec les 
dy,plasio.s . 

l 'altération du cartilage et 11nnammatlon associé-e peuvent avoir des répercussions sur lM structures osseuses 
adjac:entes avec des destructions et dêS proliférations (ostéophytes) osseuses. Une rois le cartilage ｡ｬｴ￩ｲｾＮ＠
les lésions sont irréversibles et ne peuvent que continuer à s'aggraver avec le temps, L'animal est de plus en 
plus douloureux à mesure de la progression de la pathologie, jusqu'à exprimer de gr<!ndes difficultés à tout 
déplacement, voire même ne plus pouvoir se lever de par l'•nkylos-e installée. 

Les chlêns sont plus fréquemment touchés par l'arthrosê, particuliè-rement au niveau dés hanches, des genoux 
et des c:oudês, notamme.nt de. par l'exist:enee des dysplasies. Il en découlera des boitel"ies évoluant sur le 
mode de la chronicité.- avec une raideur articulalre1 d'autant plus marquée au démarrage après une période 
de repos. On parie de boiterie à froid, 
Les chats en revanche peuvent être sujets â de l'arthrose de ta colonne vertébrale. Cliniquement, cela peut 
s'exprimer par des difficultés locomotrices, sans boiterie franche. L'animal n'arrive plus â sauter sur les 
meubles1 Il peut i!tre réticent aux caresses sur fe dos (parfois cela peut aller jusqu'à des agressions du 
propriétaire) et son poli e.st terne au niveau lombaire de par l'Incapacité du chat à se toiletter. 

La prise en charge de l'arthrose vise à tenter de ralentir le phénomène dégénératif par une supplémentation 
alimentaire (compléments alimentaires à ajouter à l'alimentation ou çroquettes diététiques dans lesquelles 
les compléments tt vJsèe articulaire sont dêjâ intégrés). Dans le c:as où l'animal est en surpoids, une pris-e en 
c:hargo dlétêtiquo complète ave< perte de poids est consetllêe, afin de soulager les articulations et de 
diminuer l'intensité des boiteries. Les gammes d'aliments a visée articulaire comportent très souvent des 
aliments allégés ou de ré9lme à cette fln. Le vétérinaire saura consellter les aliments adaptés !1 chaque cas. 

Dans un second temps, lorsque les difficultés locomotrices sont installées, une gestion de la douleur et de 
l'inflammation par des traitements ｡ｮｴｩｾｩｮｦ ｬ｡ ｭｭ｡ｴｯｩｲ･ｳ＠ non •téroidiens devient néc:essaire pot,Jr 
améliorer la .qualtté de vie de l'animal . L'effet analgèsique est en gênèral assez rapidement obtenu, mais il a 
été démontré qu'un traitement par AlNS au long court permet cfe diminuer signlffcatlveme.nt l'inflammation 
articulaire et donc de ralentlr l'évolution de la pathologie. Le vêtértnalre prescrira un traitement adapté à 
chaque cas et pourra jouer sur les dosages afin d'améliorer au mieux la clinique tout e.n limitant l'Impact de 
ces traitements, noUJmment sur la fonction rénale. A ce titrE!, des bilans sanguins ｲｾｧｵｬｩ･ｲｳ＠ afin de survèiller 
l'état dés- reins seront recommandés. E-n effet, une insuffisance ｲ￩ｴｾ｡ｬ･＠ sévère contre·indique l'administration 
d'AINS. 

Dans les stades les plus avancês1 le vétérinaire peut avolr recours a des injec:tions artlculaires1 ou même 
une chirurgie d'arthrodè.se qui consiste â bloquer l'artlc:ulatlon (par anticipation de l'ankylose) et donc 
dlmlnuet les contralnte:s mécaniques sur l'articulation, à l'origine d'une gt"andè partie dé la douleur. 
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Figure 12 : Exemple d’extraits du chapitre « Pathologies de l’appareil 
locomoteur » 
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c. Place de la parasitologie 

 

La principale demande des propriétaires en pharmacie concerne les traitements 

antiparasitaires. C’est pourquoi, plusieurs chapitres ont été consacrés à la 
parasitologie dans ce site. Les parasites internes les plus courants sont décrits 

dans la partie consacrée à l’appareil digestif (« Troubles digestifs et 

intestinaux ») puisque les parasites internes ont une localisation principalement 

digestive. A noter que par soucis de regroupement de la parasitologie, les 

strongles respiratoires et les Dirofilaires, responsables de symptômes cardio-

respiratoires, ont tout de même été décrits dans le chapitre des troubles 

digestifs.  

 

Les parasites externes à localisation dermatologique, ont été décrits dans la 

partie consacrée aux dermatoses. Les maladies vectorielles décrites, transmises 

par des agents parasitaires externes (tique, puce, moustiques) ont donc été 

intégrées dans ce chapitre, même si là aussi les symptômes induits ne sont pas 

majoritairement dermatologiques.  

 

Pour chaque parasite, un plan similaire est suivi avec dans un premier temps la 

description du parasite et de son cycle de développement. Dans un second temps 

sera abordé la pathologie parasitaire en elle-même avec une description des 

animaux cibles, du mode de contamination et des symptômes pouvant découler 

de cette infestation parasitaire.  

 

 



27 

 

 

7. Les agents fongiques : 
Dermatophytes et Malossezia 

a .Les Dermatophytes 

Cv.cle et caractéristigues des Dermatoghv.tes 

Les Dermatophytes sont des champignons filamenteux que l'on peut retrouver 
dans le milieu extérieur ou dans le pelage de Mammifères, dont les chiens, les 
chats et l'Homme. On rencontre t rois principales espèces chez les chiens et les 
chats: 

o Microsporum canis 
o Microsporum gypseum 
o Trichophyton mentagrophytes 

Les teignes sont très contagieuses et constituent une zoonose. Très 
fréquemment les champignons infestants les animaux contaminent à leur tour les 
propriétaires (souvent au niveau des avant·bras et du visage) par contact direct, 
et plus particulièrement chez les enfants. 

Le cycle des Dermatophytes comporte deux types de reproduction : 

o La reproduction dite asexuée : croissance de filaments à partir de spores, 
aussi bien dans le milieu extérieur que sur le pelage de l'hôte. Les filaments 
peuvent à leur tour libérer des spores, favorisant la propagation de 
l'Infestation. 

o La reproduction dite sexuée : le croisement de deux filaments permet la 
formation de nouvelles spores, à partir desquelles se développent de 
nouveaux filaments associant les caractéristiques génétiques des deux 
filaments parents. Ce type de reproduction a lieu uniquement dans le milieu 
extérieur. 
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Pathogénicité 

Les Dermatophytes se nourrissent de kératine, composant principal des poils. Le 
poli est détruit par le champignon pour en retirer la kératine. I l est découle une 
chute du 12f>il, d'où ｬＧ ｾｰ ｡ ｲｩ ｴｩｯｮ＠ de lésions alopéciques (cf. chapitre iii 
jlermatppb,casu pu celqnasl. 
Les spores sont volatiles, ce qui favorise l'extension de la teigne sur l'animal hôte, 
mais aussi sur d'autres congénères ou humains se trouvant à proximité. D'autre 
part, la t eigne peut ne pas se développer cliniquement chez des individus en bonne 
santé. Ils restent alors uniquement porteurs de spores, en restant 
asymptomatiques, mals favorisent la dissémination des spores. Il est donc 
essentiel de traiter tous les congénères en contact avec le malade, ainsi que 
l'environnement, afin d'éradiquer un cas de teigne. 

b.Malassezia 

Ma/assezia pachydermatis est un champignon de type levure, saprophyte de la 
peau du chien (environ 65% des chien en sont porteurs), mais aussi parfois du 
chat et de l'Homme. Ainsi, sa présence en petite quantité à la surface de la peau 
est normale. Cependant, à l'occasion d'une baisse d'immunité et/ou d'une autre 
pathologie, elle peut se développer de manière exponentielle et être à l'origine de 
lésions cutanées. On parle de pathogène opportuniste. 
Pour exemples, on peut les retrouver dans des dermatoses des plis (milieu humide 
avec des macérations), des otites, ou encore dans des contextes d'allergie de 
tyj; alimentaire DAPP ou encore d'ato le (cf. chapitres L4l dêrmaijii""'i 
'N •·uri et ) . La prise en charge de Malassezloses 
nécessitera donc un traitement de la pathologie Init iale en plus des traitements 
antifongiques afin d'obtenir une guérison. A noter que l'animal reste porteur de ces 
levures et qu'au moindre déséquilibre (nouvel accès aigu d'allergie par exemple) 
les levures pourront à nouveau se multiplier et devenir pathogènes. On rappelle 
donc l'Importance de la gestion au long terme de pathologies chroniques comme la 
dermatite atoplque. 
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Figure 13 : Exemple issu de la sous-partie consacrée aux parasites externes 

 

 

 

Après la description du parasite et de la parasitose induite, les traitements 

antiparasitaires sont abordés selon un plan similaire pour les antiparasitaires 

internes et externes. Les différentes formes galéniques sont tout d’abord 
décrites, puis sont évoqués les principes actifs disponibles et leur spectre d’action 
sur les parasites décrits auparavant. Afin de faciliter le conseil, des tableaux 

récapitulatifs ont été intégrés afin de visualiser les spectres d’actions et les 
principales caractéristiques des spécialités vétérinaires disponibles.  
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VI. Les traitements antiparasitaires 
externes 
Le choix de l'antlparasltalre externe se fera après avoir répondu à un cer tain nombre de questlons 
permettant de déterminer le contexte ｰ ｡ｴｨｯ ｬ ｯ ｧￜＡｾ ￪ｩｩＧ ﾷ Ｉ＠ convient de savoir si l'animal est déjà parasité et 
par quels parasites (ct. '" ,.,.,., • . gqaCtfW ou si le propriétaire demande un traitement 
s vent if, dans ce cas Il faudra étudier le mode de vie de l'animal pour Cibler le traitement (Cf. 'l:iiii 

ÏÎÏÏÎÏMfl iriiHïiiïii>. 
Il conviendra aussi de se renseigner sur l 'animal lul ·même : sa race, son âge, son poids, son mode de 
vie, une éventuelle gestation ou lactation, et d'éventuelles pathologies intercu rrentes. 
En fonction de ces données, on choi.sira la molécule adéquate, ainsi que la forme galénique la plus 
appropriée. 

1. Le choix de la forme galénique 
Les traitements antiparasitaires externes se présentent sous différentes formes : 

les shampooings et solutions externes 
les poudres 
les sprays 

＼ｾ＠ Les spots·on 
t es colliers 
les comprimés 

Le choix se fait en fonction de différents aspects : 

l a préférence du propriétaire {difficultés pour l'utilisation de certaines formes comme par exempte 
mettre un spray à un chat qui en a peur) et son budget 
l e mode de vie de l'animal : intérieur/extérieur, Chien qui se baigne régulièrement, présence 
d'enfants dans l'entourage du c111en 
l es parasftes dblés 
D'éventuels antécédents pathologiques de l'animal (OAPP, lntotèrance à un produit par exemple) 
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Les s hamRQQings et solut ions externes 

Ces produits, à appliquer selon les cas sur pelage sec ou humide, avec ou sans rfnçage, sont réservés à 
certains cas particuliers. 
On y ret rouve notamment le cas particulier des solutions à visée anti-mycosique Ｈｉｾ ｉａ ｖｅｒａ ｌ ﾮｽ＠

nécessitant plusieurs traitements iJ plusieurs jours d'intervalle. 
Concernant les shampooings an!l·puces (PULVEX®). l'effet est Immédiat sur les puces adultes que l'on 
volt littéléllement tomber de l'animal dans les m inutes suivant l'appllcatlon ( on parfe de l'effet "knock­
down", mais sans aucun effet rémanent. Ce type de traitement sera donc à réaliser en cas d'infestation 
massive pour débarrasser rapidement l'animal de ses parasites. un traitement rémanent y sera associé 
pour prendre le relais et éviter les ré Infestations (de type pipettes par exemple, en respectant le délai 
Indiqué pour une application après un bain, ou par' des comprimés par exemple) . 

ｾｐＭ ｏ ｵ､ｲ ･ｳ＠

De la même manière que pour les shampooings, t'application de poudre est généralement ponctuelle 
afin d'éliminer une grande quantité de parasites présents sur l'anïma1. En l'absence d'effet rémanent, il 
sera associé à un autre traitement au long court. 
L'application reste délicate puisqu'il est difficile de maitnser la dose administrée, et l'efficaCité repose sur 
une application diffuse sur tout le corps, en prenant soin de blen écarter les polis pour que la poudre 
pénètre jusqu'à la peau. 

La présentation en spray est pratique pour les animaux de faible poids (chiots et chatons) puisqu'li est 
aisé d'adapter la dose au poids de par le nombre de pulvérisations appliquées. Cependant, ce mode de 
traitement est contraignant pour des animaux plus grands de par Je nombre Important de pulvérlsatlons 
â ｡ｰｰ ｬｩ ｱｵ･ｾ＠ rarement respecté par les propriétaires. Ceci entraine de,s sous dosages et donc un défaut 

d'efficadté du traitement. JI est aussi délicat de bien répartir le produit sur tout l'animal, notamment 
quand celui· Ci peut être effrayé par le spray. 
D'autre part, en présence d'autres animaux intolérants ｾ＠ ce produit {chats dans l'entourage d'un chien 
pour les traitements â la perméthrine qui e.st toxique pour les chats par exemple), ou en présence 
de jeune.s enfants, Il conviendra d'isoler l'animal traité en attendant que le produit sèche pour éviter 
toute intoxication de l'entourage. 
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Comme pour tous tes traltemênts a application exteme, on peut noter une bai sse d'efficacité en cas 
de baignades f réquentes. Ce type de traitement sera donc à éviter pour des animaux nécessitant des 
shampooings fréquents ou allant régulièrement se baigner à l'occasion de promenades par exemple. On 
retiendra de manière générale que toute baignade sera à éviter dans les 2 jours précédents et l es 2 
jours .suivants l'application du spray. 

A noter que le spray est en revanche tout à fait adapté au traitement de certaines parasitoses localisées, 
comme la t rombiculose, où les parasites sont agglomérés au niveau des pattes ou des oreilles. Dans ce 
cas l'application de spray (à base de fipronil) sur les zones concernées sera le seul traitement curatif (et 
éventuellement préventif) possible. 

ｾ ｰｯｴ ｳＭｯ ｮ＠

On rencontre <leux types de spots·on : 

o Les spots-on â action de surface : fe principe actif reste concentré sur la peau et dans le pelage 
de l'anlmal, ce qui permet parfois d'lndulre un effet répulsif sur certains parasites (les moustiques 
par exemple). 

o Les spots-on à act ion syst émique : le principe actif diffuse â travers la peau pour rej oindre Ja 
Circt.tlation sanguine et diffuser dans l'organisme. Cette caractéristique a permis de mettre au point 
des antlparasitaires Internes sous forme de spots·on. 

Cas particulier du line· on ; il s'agit d'un produit de type spot-on à appliquer sur la peau de manière 
linéaire en suivant la ligne du dos et non pas de manière ponctuelle comme les spots-on habituels. 

Les spots-on sont d'utilisation plus simple que les sprays puisque l'application est ponctuelle. 
Cependant, l'efficacité du traitement est dépendante d'une application correcte directement sur la peau 
de l'animal. Si le produit est déposé sur les poils, ou que le nombre de points d'application n'est pas 
respecté (Jusqu'â 4 points d'application le long <le la ligne du dos sur les grands chiens), la diffusion du 
produit sera Insuffisante et donc le t raitement Inefficace. Ainsi, face à des clliens d'origine nordique 
ayant un sous poli très dense limitant grandement l 'accès à la peau, l'application de spots-on peut être 
difficile. On préfèrera alors d'autres formes galéniques notamment ayant recours à la vole orale. 
Chez les chats, l'application se fera au niveau de ta nuque, dans une zone à laquelle le chat n'a pas 
accès pour se lécher. L'ingestion de produit pas léchage peut provoquer une hypersalivation voire une 
intoxication (tremblements, symptômes digestifs) nécessitant une consultation véténnaire en urgence. 
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Le risque de léchage et d'intoxication est moindre qu1avec les sprays1 mais il reste néanmoins possible 
que d'autres congénères ou Que les enfants puisse ingérer du produit après un contact avec l'animal 
traité juste après l'application. un Isolement temporaire est alors recommandé pour éviter tout 
accident, 

Oe même que pour les sprays, il convient en général de respecter une fenêtre de 48 heures avant et 
après a··appllcation1 sans baignade. Cette forme galénique sera a éviter en cas de baignades répétées 
de par les risques de baisse d'efficacité. 

Les colliers 

Leur utilisation est apprédée puiSQu'il s'agit de produits ayant un coût modéré pour une rémanence 
assez longue (de 6 à 8 mois en génêr'al) . Certains collie(s permettent une action répulsive sur des 
para,sltes vecteurs de maladies Ｈ ｴｩｱｵ･ｳ ｾ＠ Phlébotomes) ce qui est très Intéressant pour eviter ces 
transmissions {SERESTO® et SCALIBOR® par exemple). 

L'Inconvénient m ajeur reste le r isque d'étranglement pour les chats sortant a l'ext érieurt même si des 
systèmes antl-êtranglement sont mis au point pour limiter ce type de problème. 
D'autre part, leur efficacité repose sur une mise en place adéquate, au plus près de la peau ( il faut 
écarter les poils longs pour placer le collier) et une limitation du ｾ ｯｮ ｴ｡｣ｴ＠ avec l'eau (retrait POur les 
balgnade.s1 éviter' de laisser l'animal sous la plute)1 au risque de diminuer la durée d'action. 

Les compr imés 

les traitements antlparasitalres externes sous forme de comprimés sont de plus en plus répandus. 
D'une part, ils permettent de s'affranchir de certa1nes contrainte$ d'application (nombre de 
pulvérisations, dépôt strict sur la peau, problème des baignades, ... ) POUVant réduire l'efficacité du 
produit comme évoqué pour les traltemeots d'appUcaUon e:xterne. D'autre part, Jeur diffusion 
systém ique permet une action rapide contre les paras1tes, notamment Intéressante dans les cas 
d'allergie comme celle aux piqûres de puces. Alnsi1 face â une liëi, même si des produits sous 
différentes formes galéniques ont l'indicat ion, le comprimé reste un des moyens les plus sOrs et les plus 
efficaces pour éviter toute récidive. Bien entendu, cela sous·entend que l'Intervalle entre deux prises 
soit bien respecté, tout comme certains conseils sur la prise (â Jeun o u avec le repas). 
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H AUT DE PAGE 

2 . LeS traitements prévefltifs 

a. Traitements préventifs anti-puces 
Les poœs sont les parasites externes les plus répandus chez nos Camivo<'es domestiques. Même sl les 
nsqoes sont fes plus lmporomts à la beJJe saison, tes puces ëtant majoritairement présentes dans te 
mflïeu extérieur. peuvent faàlement contaminer l'environnement (parquet , moquette, nldles, granges, 
etc...) et .sont donc retrouvées mute l'année.. D est donc conseillé de tralter les animaux Tt'éguUèrement 
tout au tong de l'année, notamment ceux sortant à J'extérieur et étant en contact ;avec ､ｾ｡ｵｴｲ･ｳ＠
animaux. 

En l'absence de contamlnatioo avérée, te trattement purement prêventif sera adufticide afin d'éviter 
une I:nfestatJon. On re choisira de préférence avec: une rémanence assez longue (de 1 à 8 mols} pour 
favoriser une bonne observance et donc une protection optimale (pipettes, sprays, colliers ou encore 
comprimés}. 

On retrouve des molécules agissant uniquement sur les puces comme l'imidadopride ( AOVANTIX®, 
ADVAHTAGC®, SERESTO®} sous fomle de pipettes ou de rolliers. Les autres molécules .adultlddes de 
longue action sont soumises â une prescription vétérinaire (spinosad dans le COMFORTIS®, indoxacarb, 
dinotéfuran dans le VECTRA®}. 

ParmJ les traitements adultiddes, on rettotJve d'autres classes de molêcuJes ayant une action Jnsectidde 
(puces} mais aussi acaridde (tiques} : 

Fîpronil (FRONTUNE® et génériques}. Attention cette molécule est toxique pour le lapin 
Pyriprole (PRAC·TIC®} 

' Perméthrine (PULVfX® Spot-on, DOG·NET®. etc. .. }. Attention cette molécule est toxique pour 
les chats. 

o Flumàhrine (SERESTO®) 

Les !açtones ｭ｡｣ｲｯ｣ｶｾｾ＠

Les lactones mac.ocydiques (éprinomectine, ivermectine, milbémydne, moxidectine. sélamectine) 
représentent une faml!le d'antiparasitalres à spectre d'action large comprenant les puces. les tiques. 
mais aussi selon les molêcules des agents de gale, ou encore des Nématodes. Dans le cadre d'un 
spectre d'action associant des parasites lntemes et des parasites externes, on parle d'endectocide.. 
Toutes ces motécufes sont retrOuvées dans des médicaments vétérinaires soumis à presaiption. la 
particularité de cette dasse est une toxiCité j)OUT les chiens porteurs d'une mutation génétique (la 
mutation HDRl pour Multi Drug ResiStance 1). Les chiens porteurs de cette mutatiOn éliminent mOitiS 
rapidement ces molécufes, d'où un seuil de roxfdté fortement aba•ssé. Cette mutation concerne 
principalement les races suivantes : 

COlleys 
Berger Australien 
Shetland 
Berger Blanc SUisse 
Bobtail 
Border Collle 
Berger Allemand (plus rare} 

Il est possible de rêallser un test génétique pour savoir sJ Je chien est porteur ou non de ta mutation, et 
donc s'tl peut recevoir œ type de traitement (se renseigner auprès de son vétérinaire). 

Un autre moyen de pc-êvention consiste en l .. admlrùstraoon d 'IGR ( lnsect Growth Regulator"). Le 
lufénuron (PROGRAM® en comprimés} en falt partie. D s'agit d'un inhibiteur de synthèse de la chftine 
(enveloppe de la puce adulte} qui va dont empêcher la maturation des œub e t l arves en adultes. 
En revanche. œ traitement n'aura aucun impact sur les puces adultes et sera donc inefficaœ en cas 
d'infestatiOn avérée.. 

ｾｐＮＺ｡ｲｴｩ｣ｵｬｩ･ｲ＠ de la DAPP 
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Les animauK allergiques à la salive de puces qui déclenchent une OAPP â la moindre piqûre de puces 
doivent impérativement suivre un traitement préventif des infestations contre 'ii.iN{es. Certains 
traitements antl ·puces comportent dan s leurs lndlcatlons une utilisation en cas de . De manière 
générale, ces traitements doivent être adultid des et d'action rapide afin que 1es puces soient éliminées 
avant d'avoir eu le temps de se nourrir sur l'animal et donc de déclencher une réaction allergiQue. Les 
Intervalles de rraitement Indiqués sont à respecter scrupuleusement, tout en sachant que l'eftlc-açlté 
peut dim inuer sur la fln et donc nécessiter une administration plus régulière que celle Indiquée, 
notamment de par l'exposition à l 'eau pour les traitements de suliace et pour les systémiques (spot-on 
ou comprimé) dans une moindre mesure. Par exemple on préconisera plutôt un intervalle de 3 
semaines pour l'application des pipettes, même si une protection de 4 a 8 semalnes est 
généralement Indiquée dans la notice. 

Panni les traitements ayant une indication pour la DAPP, on retrouve les produits a base de fipronîl et 
à'imidaclopride, sous forme <le sprays, de pipettes. ou encore de colliers (SERESTO®). En général, 
l'îmtdacloprtde présente une action un plus rapide que le fip(Qnil et sera donc plus efficace. 
En revanche, Il existe à présent d'autres traitements, sous forme de pipettes ou de comprimés, 
intégrant d'autres molécules qui permettent d'obtenir de meilleurs résultats sur la prévention de la 
DAPP, en void quelques uns ｰｯｻｾ ｲ＠ e:xemples : 

•) Spin.osad dans les comprimés de COMFORTIS® 
Dinotéfuran dans le VECTRA® (spot on) 
Afoxolaner dans les comprimés de NEXGARD® 
Fluralaner dans les comprimés de BRAVECTO® 
Sarolaner dans les comprimés de SIMPARICA® (pour chien) 

::1 e·t de manière générafe les lactones macrocydiques : moxidectine dans I 'AOVOCA"fE® (spot 
on)1 sélamectine dans le STRONGHOLD® {spot on), milbémycine oxime dans le TRlFEXIS® 
(comprimés), éprinomectine dans le BROADUNE® (spot on pour chat) 

Dans le cadre d'une DAPP avérée, il reste conseillé de consulter un vétérinaire pour mettre en place une 
prise en charge la plus complète et la plus adaptée possible afin d'éviter tout riSQue de rechute 
Impliquant notamment des pyodermites nécessitant un traitement local voir par voie générale 
{antibiotique) sur plusieurs semaines. 

Remarque • il existe aussi des traitements dits insectifuges et ｡｣｡ｲｩｦｵｧ･ｳｾ＠ qui auraient un effet 
répulsif sur les parasites externes. Ce t_ype de Lr"i11tement pe•Jt convenir pour des animaux ｲｾｯｮ＠ infestés 
et ayant peu de rtsques de le deven1r, comme des c.hats vivant exclusivement en appartement, ou 
encore des chiens vivant en ville. 
En CM d'environnement fortement ｣ｯｮｴ｡ｭｩｮｾ＠ Impliquant un risque d'infestation majeur. notamment par 
les puces, ce type de traitement ne .sera qénë.r'illemenl pas suffisant ct des traitements Insecticides f!t 
acancldes dasstques seront nécessaires. 

ＨｾｙＭＮｚＮｑＮＱＮｓＮ ﾷ＠ Le Suevr-Atmosnl ＲＰＱ Ｑ Ｌ ｾｩ＠ ｆｱｵ｣ｨ ｩ ･｣ｾ Ｎ＠ et Fovrroood:; d. ; laizeau ＲＰＱｚ ｩｾ＠

ZQQ2). 
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Figure 14 : Extrait de la partie consacrée aux traitements antiparasitaires 

externes 

 

 

 

Concernant les traitements antiparasitaires internes, un sous chapitre proposant 

des protocoles de traitement en fonction du mode de vie de l’animal et de son 
âge a été ajouté.  
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V. Exemples de protocoles de 
traitement préventif contre les parasites 
internes 

1 . Recommondotions générales 
D'après I'ESCCAP ( • Emopean Scientific COunsel COmpanion Animal Par-asites), association de vétérinaires 
publiant les recommandations européennes en matière. de parasitologie vétérinaire, le rythme de vermlfugaUon 
recommandé pour tin chien o-u un chat adulte est de 4 traitements (minimum) par an, en ciblant les 
ｮｾｭ｡ｴｯ､･ｳ＠ (ascaris, ankylostomes, trichures) et les cestodes {Taenia, Oipylidium) les plus courants. 

Cependant, Ge protocole de base est a adapter â chaque situation partiC\.lllère, tant physiologique (age, gestation, 
allaitement) qu'environnementale (zones géographiques endémiques pour ｣･ｲｴｾｩｮ･ｳ＠ piiirasitoses comme liet.l de vie 
ou lléu de voyage, activité de chasse, étc ... ). 

Ces protocoles sont valables dans un contexte de traitements prophylactiques, c'est·à·dlre â visée préventive. 
En cas de cont<'lmination avérée, le traitement curatif néce$Sitera généralement plusieurs administrations 
rapprochées. 

HAUT DE PAGE 

2. l'animal vit au contact de jeunes enfants 
Dans le cadre p(lrtiçolier où l'animal v it au çontact d'un jeune ｾｮｦ｡ｮｴ＠ et qu'lis ont ac::cès tous deux à ta même zone 
de jeu extérieure (jardin), Je rythme de vermifugation devrait devenir mensuel afin d'éviter tout risque de 
contamination de l'enfant par Toxocara { la notion de traitement mensuel provient de la durée de la période 
prépatente du parasite qui est de 4 semaines). 
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HAUT DE PAGE 

3. Le chat d'intérieur 
les chats dits • d'appactement • 1\'ayant jamais accès a l'extérieur présentent beaucoup moins de risques de 
contamination par des parasite-s intemes. En pratique, le rythme de vermifugation est alors souvent diminué à 
ｴ ｡ ｾ ｳｯｮ＠ de deux: traitements annuels au lieu de quatre. 
Cependant. l 'ESCCAP maintien la recommandation à quatre traitements annuels. En effet, Il faut garder à l'esprit 
que fe propriétaire peut rameoer des œufs contaminanœ pour l'animal dans son lieu de vie (porta-ge sur les 
chaussures par exemple, d istribution de viande crue â l 'animal, etc-... ). 

HAUT DE PAGE 

4. Le chat d'extérieur 
La plupart. des chats ｡ｹｾｮｴ＠ accès â l'extérieur vont chass.er et seront exposés A de nombreux parasites lntemes 
de par l'ingestiOI\ de ｬｾｵ ｲ ｳ＠ proies, ｰｯｴ･ｬｬｴ ｩ ･ｬｨ ｾ • ｮ･ Ｌ ｬｴ＠ hôtes ir'ltermédiaires (rongellrS1 oiseaux, grenouilles ... ). D'autre 
part, Us seront aussi beaucoup plus exposés aux puces1 ve-cteur de tt'ansmisslon du cestode Dlpy/ldlum. 
te rythme de vermlfugatlon de 4 fois par an peut alors être Insuffisant. Oe par les durêes des pêrlodes 
prépatentes des différents parasites, tm rythme optfma1 pour limiter au maxtmum la contamlnatlon de 
l'environnement par l'émissl(m d'œvfS dans res SElles et povr éviter tout impact r;linlque ｳｴＮｾｲ＠ J'animal, serait une 
vermifugation mensuelle. 

HAUT DE PAGE 

5. L.e cruen de chasse 
l es chiens de chasse sont particulièrement à risque de contaminatio-n par des parasitesJ par deux facteurs : 

o l2l plupart du temps Ils soM hébergés en meute da1\.S des chenil-S, ce Qui favorise la contamination par des 
nématodes (ankyle>stomes, trtchure:s), mais aussi le possible développement de parasitoses A protozoaires 
coccidies notamment . 

＼Ｚｾ＠ De par l'activité de chasse, Ils sont régulièrement amenés dans des zones à risques avec forte pl"êsence 
d'Insectes ou d'acarlefiS1 potentiellement vecteurs de pathologies graves { la plus fréquente étant la 
plroplasmose transmise par fes tiques), mals peuvent assez facilement Ingérés de petits animaux porteurs de 
parasites (rongeurs, gastéropodes, amphibiens, ... ). 

Ainsi, la prophylaxie parasitaire sera accentuée dans ces groupes à r isque avec la mtse en place de traitements 
antiparasltalres internes â spectre large (ce-stod-es et nématodes) tous les mois sur la pêriode de chasse, 
ainsi que l'application de t raitements répulsifs contre les parasites externes (vtsant puces, tiques et 
motJstlques principalement). 

HAUT DE PAGE 

6. La gestati.on et l'allaitement 
Les Femelles repr(Kh.rttrices sont particulièrement sensibles au>e parasites, puisque les gestations et allaitements 
répétés peuvent les ｦ｡ｴ ｾ ｧｵ･ｲ＠ et fragiliser le système immunitaire. D'autre part, le possible passage transplacentaire 
ou dans le lait de certafns ｾ ｲ ｡ｳｪｴ･ｳ＠ Ｈ｡ｓｃＲＱｲｩｳ ｾ＠ ankylostomes) nécessite de traiter la mèf"e pour limiter la 
contamill ation des petits. 

Ainsi, on préconise de traiter plus régulièrement les femelles reproductrices que les auttes al)ilnaux, à savoir un 
traitement tous les 1 6 2 mols. 
SI une saillie est p(évue et que la dernière vennlfugat1on est trop ancienne, un traitement est préconisé quelques 
joui"S avant la saillie. 
Un traitement pendant la gestation (15 j ours avant ta mise bas) est préconisé pour les chiennes (contamination 
possible des chiots in utero par Toxocara canis). 

Pendant la période d·allaitement, Il est conseillé de traiter la chienne ou la chatte en même temps que ses petits, 
à savoir tous les 15 jours (ct. paragraphe suivant). 

L.e schêma SUivant represente les tr..utements antiparbSII:itlres Internes a o)dmimstrer pendant la gestt)Lion ｾｬ＠
l allaiU!Mfi!T!l (llkhes ｖ￪ｲｴｩｃｾｉ･ｳＩＮ＠
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Figure 15 : Protocoles de traitements antiparasitaires internes 

 

 

Schéma de vermifugàliQn_pendant la gestation et l'a llaitement 
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7 _ Le chiot et le chaton 
Les chiots et tes chatons sont très sensibles aux parasites pulsqu11s ne disposent pas de système 
immunitaire efficace pour lutter contre les parasites. De manière générale, ils sont tous rapidement 
｣ｯｮｴ｡ｭ ｩ ｮ￩ｳｾ＠ la naissance (voir même avant pour les chiots se contaminant in uteno) via le lait maternel, 
même si la mère a été régulièrement traitée. En effet, Jes larves enkystées en dormance dans les tissus 
(notamment dans la glande mammai re) sont très peu sensibles aux anthelmintlques dont nous 
disposons, ce·qui implique des contaminations des j eunes malgré les traitements répétés de la mère. 
Ainsi, on débute les traitements dès l'âge de 2 semaines c:hez le c:hiot et 3 semaines c:hez le chaton. 
Les traitements sont renouvelés tous les 15 j ourS jusqu'au sevrage (15 jours après le sevrage). Ils 
sont ensuite poursuivis de manière mensuelle jusqu'à l'ige de 6 mois avant de prendJ'e le rythme de 
traitement des adultes. 

Le schêma suivant represente les traitements antlparasitalres in[ernes â administrer au)( chiots {flèches 
verticales). Il e.st siml1alre pour les chats, avec pour seule différence un démarrage des traitements à 
l'age de 3 semaines au lieu de 2 semaines. 

Schéma de yerm!fugatioo des chiots 

SEVRAGf 

JO : 

Mise bas liS J30 2moiS 3mo1s 4mol.s S moiJ 6mols 

• • • • • • • • 
t l 1 1 1 1 

HAUT DE PAGE 
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IV. Diffusion du site web 
 

Devant le refus de la faculté et de l’Université de Lorraine d’héberger les sites 
web relatifs à des thèses, il a fallu trouver une autre solution d’hébergement.  
La mise en ligne du site a été possible via les « pages perso » d’Orange®, 
service disponible pour les abonnés. A cette fin, il a fallu créer une copie de la 

page d’accueil dénommée « index », indépendante des sous dossiers initialement 

créés comportant respectivement les pages sous format HTML et les illustrations 

(photographies, tableaux). Aucune autre modification n’a été nécessaire pour la 
mise en ligne.  

 

Afin de le faire connaître dans la profession de la pharmacie d’officine, j’aurais 

souhaité une aide de la faculté de pharmacie (mailing ou éventuellement encadré 

d’information sur le site web de la faculté de pharmacie de Nancy). Je compte 
également contacter l’Ordre des pharmaciens pour en faire si possible la 

promotion via leur propre site web à destination de tous les pharmaciens et du 

grand public. J’ai aussi été contacté par une représentante de l’UTIP pour faire la 
présentation de mon site lors d’une soirée de formation pour les pharmaciens et 

les préparateurs en officine.  

 

De nos jours, les réseaux sociaux étant largement répandus, il serait intéressant 

de parler du site via ce biais (Facebook®, Twitter® par exemple).  

 

Enfin, afin de toucher le grand public et plus particulièrement les propriétaires 

d’animaux, je compte faire connaître ce site web via des associations visant la 
protection des animaux (SPA®, 30 millions d’amis®, Fondation Assistance aux 

Animaux, …).  
 

 



41 

 

V.  Quel avenir pour ce site ?  
 

La réglementation sur les médicaments et notamment les médicaments 

vétérinaires étant constamment en évolution, il conviendra de remettre 

régulièrement le site à jour. Par exemple, il s’agira de mettre à jour les données 
sur les médicaments disponibles : médicaments retirés du marchés, 

commercialisation de nouveaux médicaments, exonération de prescription pour 

certains médicaments, … 

D’autre part, ce site n’étant de loin pas exhaustif sur les problèmes touchant nos 
amis les animaux domestiques, il sera possible de le compléter avec de 

nouveaux thèmes ou de nouvelles données sur certains thèmes déjà abordés, 

comme de nouvelles méthodes thérapeutiques (homéopathie, phytothérapie, …).  
 

Je m’engage à poursuivre ces mises à jour pour le moment, tout en étant 
ouverte à une passation de la gérance du site, notamment à un étudiant voulant 

se lancer dans une mise à jour ou un étoffement de cette base de données, 

pourquoi pas dans le cadre d’un nouveau projet de thèse.  
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Conclusion  
 

La plupart des demandes à l’officine concerne les traitements antiparasitaires, 

aussi bien contre les parasites internes qu’externes. Les principaux parasites et 
leur pathogénie sont ainsi décrits dans le site, suivis de la présentation des 

molécules et des spécialités disponibles pour les traitements. Ces médicaments 

sont présentés dans des tableaux permettant de visualiser rapidement leurs 

spectres d’action sur les différents parasites, ainsi que les modalités d’utilisation 
(âge de l’animal, rémanence, mode d’administration…) ce qui doit permettre de 
faire rapidement le choix du traitement le plus adapté à l’animal concerné.  
 

Pour ce qui est des autres demandes à l’officine, sur la prise en charge 
d’animaux présentant une certaine symptomatologie, ce site devrait aider à 
orienter le propriétaire dans la prise en charge de l’animal, et surtout d’aider à 
distinguer les cas graves nécessitant une consultation en urgence. Le site est 

ainsi construit en décomposant les différents appareils de l’organisme (système 

digestif, systèmes locomoteur et nerveux, la peau, l’appareil uro-génital, les 

yeux, appareil cardio-pulmonaire) afin de retrouver rapidement le chapitre 

concerné face à une question. Des généralités sur le mode de fonctionnement de 

l’appareil ou sur les soins courants à apporter à l’animal sont décrits en première 

partie. Les pathologies les plus couramment rencontrées sont ensuite décrites 

avec les signes de gravité à prendre en compte et la prise en charge à suivre 

(consultation vétérinaire ou une prise en charge par le propriétaire dans les cas 

peu graves). Toujours dans l’optique d’aider à répondre rapidement aux 
questions posées au comptoir, les traitements disponibles sans ordonnance sont 

regroupés sous forme de tableaux et classés en fonction de l’indication ou du 
mode d’administration.  
 

La réalisation de cette thèse a nécessité une première étape de recherche et de 

rédaction, avant de transcrire ces écrits en langage HTML pour la réalisation du 

site web. Afin de rester un outil pratique au quotidien, ce site devra être mis à 

jour régulièrement, notamment avec les listes des traitements disponibles. En 

effet l’arsenal thérapeutique est en constante évolution, aussi bien par la mise 
sur le marché de nouveaux médicaments alors que d’autres sont supprimés, que 
sur le plan réglementaire avec des médicaments listés devenant accessibles sans 

prescription ou l’inverse, comme ce fut le cas pour les pilules contraceptives 
récemment.  

Bien entendu, cette thèse est loin d’être exhaustive et le site pourra être 
complété avec d’autres pathologies au cours du temps. Son développement sera 

cependant dépendant de son utilisation. Il conviendra tout d’abord de le faire 
connaître au plus grand nombre et d’interroger les utilisateurs sur sa praticité au 
quotidien afin de pouvoir l’améliorer au fur et à mesure.  
 

La réalisation de cette thèse a été très enrichissante sur le plan personnel avec la 

découverte du mode de fonctionnement d’un site web et l’apprentissage du 
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codage HTML et CSS3. Elle m’a aussi permis de réviser mes classiques sur le 
conseil vétérinaire après avoir cessé d’exercer depuis plus de quatre années et 

surtout de découvrir tout un arsenal de médicaments ou compléments 

alimentaires vétérinaires disponibles sans ordonnance qui pourront me servir 

dans ma nouvelle activité.  

 

Je déplore cependant que face à l’expansion des nouvelles techniques de 

communication, et notamment l’enseignement dispensé à la faculté dans ce 
sens, aucune aide ne soit fournie aux étudiants pour les accompagner dans la 

mise en ligne de leurs projets, site web relatif à une thèse ou autre. Un 

hébergement via l’université ou la faculté aurait probablement contribué à 
faciliter grandement la diffusion du site auprès des étudiants et donc des futurs 

confrères.  
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Annexes 
 

Annexe 1 (WAMIZ, 2017) 
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Annexe 2 
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TITRE 
 

 

Traitements et conseils vétérinaires chez le chien et le chat dans les principales 

pathologies courantes (parasitaires, dermatologiques, digestives, cardio-

respiratoires, uro-génitales, locomotrices et comportementales). 

Ce travail sera valorisé par la création d’un site internet pour le grand public et les officinaux. 
http://conseilsvetopharma.pagesperso-orange.fr/ 

 

 

Thèse soutenue le 30 novembre 2018 

Par Mélanie Kayser Veynachter 

RESUME : 
 

 

Compte tenu de la multitude de connaissances qu’un pharmacien d’officine se doit 
d’acquérir dans un temps relativement court, la formation sur les conseils et les 
médicaments vétérinaires reste assez restreinte. Or, la patientèle est de plus en plus 

demandeuse dans ce domaine et le pharmacien peut rapidement se trouver démuni face à 

ces demandes. Ce site internet, accessible à tous, a pour but de fournir rapidement des 

réponses aux principaux questionnements des propriétaires de chats et de chiens à 

l’officine. Outre une description des principales pathologies, il donne des indications sur la 
marche à suivre, que ce soit par l’application de conseils hygiéno-diététiques et la 

proposition de traitements disponibles sans ordonnance, ou par l’orientation vers un 
vétérinaire dans les cas les plus graves.  

Le site a été décomposé en six chapitres selon les principaux appareils de l’organisme : 

l’appareil digestif au sens large, le système nerveux et l’appareil locomoteur, la peau et le 

pelage, l’appareil uro-génital, les yeux et enfin l’appareil cardio-respiratoire. 

Chaque chapitre comporte également des informations générales sur l’appareil en 
question, ainsi que des conseils sur les soins à apporter au quotidien (hygiène bucco-

dentaire, soin du pelage, alimentation, …).  
Une place particulière a été accordée aux parasites rencontrés chez les chiens et les chats. 

Ils sont décrits dans les chapitres sur l’appareil digestif et l’appareil cutané, en fonction de 

la localisation du parasite. Les traitements antiparasitaires, demande la plus courante à 

l’officine, sont ainsi décrits selon leurs spectres d’action et leur mode d’utilisation. Afin de 
faciliter le conseil à l’officine, des schémas de vermifugation sont proposés en fonction de 

l’âge de l’animal et de son mode de vie. 
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