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Maladies lnloctleuus 

Potl••nllgirwlma A1 

Hip91f• Cou B •dlw A2 

AHTÉCÈDEHTS PERSONNELS PRÉEXISTANTS GYNÈCOLOGIOUES 
Pathologie• 1.dn>·vaglnales 
MllonMllon utiro-vap... B 
.... l .. lona•_,.l .. a A1 

CNr .. gle C41rvlco-ulirl,. 
Chlrurgla du PfU .. .,... (recons:trucfan peMeme. trillÎlem.,I) A2 
Conl•llon (.,..,t.Caian cerw:al .. ayolhérap: .. réMchan. r a"tse) A2 

�~�o�m�e�c�t�o�m " �.� utirua cl mtricMI (acatice 9'Jf'lk:olog.q1.11) A2 
Dl•ytbino oyndrome B 

ANTÈCÈDEHTS PERSONNELS LIÈS AUNE GROSSESSE PRÈCÈDEHTE 
Mtêcêdent& mêdlcaux 
lnfllc.llone urlMlr. rkiidlvll'lt• (..,.de 2) hors wopmlhle 
Dllhi• gealllllonrwl 

lncomp91ibli'6 beo-mlll...,..le (4r)throqtan el ptaquetta.e) 
Bi1ne.e mrvlm .. ou crda19o ulon le plllhologla 
1typ9rto""on-lcl-
PtMd1mpel-. syndrome de HELLP 
F.u--couche• r!pi"-au cows du t• triwtra : 
- .. ,,. itlologle 

- awec illologle SAPL 

lnWruptlon médlcole degroe•-OMG) 
Him1torne ritrOl*mnt.I• 

- A9•ftl de c:rol••nce lntra-utim MWre (RCIU) (< 3• s-fC.Wltle) 
- Mort ra...-. ln ut.-o (llW=lU) d'origiM v•cul•h 

A..,ttyxlapifln.•laawc...,..._ 

_...,."" .............. 
Anomalie conpnltolo ou ginH-
AntëoidenlS llês 8 raccouchement prKédent 
Hi,..,,.,.glt• po•,,.num dwina 
OricHrwedu �a�~�c�t�.�r� •Ml 

Dis-••on du po•,,_,um. llilre• polll-tr.umllllque 
Pay< ___ ..,._ 

Dyotocled• ip ..... 

A1 

A 

B 
B 

A2 
B 

A2 
B 

B 

A2 ptêooce 
B 

A1 

A2 
B 

B 
B 

B 

B 
A2 

A1 

A2 
A 

A2 
A1 
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ou ... �1�i�.�~� .. --(doi.t'•1• 1' cansullotlon- du I(' ou .. mols) 

Sit\ations à risque 
FACTEURS DE RISQUE GENERAUX 

U•ge de..-illitilllll (héroine. méttecbre. ecsasy el cocaïre) 
Alcool 
T-c 
C01..,.nmelon de m6dic11Mnt1 polltnlill..,..ntt ..... ,.. ou 
lodquea ( exposiion avimëe) 

lntomcllion eu plomb 
Oaydlf de clrtlone 
lrndillon 

FACTEURS DE RISQUE llÈDtCAllX 

HTA.grtiwkSque (sebn as chlres a&nsc>mels) 

N4»b opetie gl8vil5que (prot8nw• 1SOlée) 

Thion ta11 vtir'llUMprofondlf 

CoeQU1oPetie9 .. b011 ta;inie119•mll• ....... ;. .. --
Réidlw• d'infection &.riNire bes• (plus de 2) 
Pytloniphltte ( d. lri'ect<ns rsnarns) 
Vomi...,..ntl �.�.�,�~� Hwha (pate de poids. trolblas 
m-...es. hépabqœs ... ) 

au 1• tmnestre de gossesse 
au 2• ou �~�l�n�r�n�e�s�t�e� da grossesse 

Choles .... g•wkSque• 

R-
lnfecloniicrton ig11ovn.. 
H•• g..._I primo-in:feclion ou récic5ve 
lnltclon à pll'IOYÎNl li 1t 
VellctlWzone 

H4pelltoB_.,. 
H .. tillt VÎl8 .. A. c, 0 0 u E 
T.-C ...... 
lnfeclon Vit 
Syphlia 
Grippe 

SUivi 

A1 

A2 
A2 
A1 

A2 

B 

B 
A2 

B 

B 

B 

B 
A 

A1 

A2 

A2 
B 

B 

B 
B 
B 

8 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
A1 
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3. Ave:i-YOUs connaisianœ du �s�y�~� dt! Mtt1ddson? 
0 Oui 
D Non 

4. Dans qouel cas sur\ient·il te plus souwnt? 
O Pendant l.Wle anestMsie gén!rale 
0 Pendant l.Wle analgéfie pb'idurale 
O Pendant l.Wle 1achianestMsie 

S. Comment �l�' �~�i�t�e�r� fn Pfatique ? 
0 vi a prati:rue de l'analgésie péridurale 
0 vi a ta raâlia11esthEsie 
O vi a ranestMsie gén!rale 
0 vi a ta pr!U! et' antagonistes aux rkiepteursà l'himmint de type l 
0 tt1 laiisS'lt la patiente à jeun durant le trevail 

6. Estinet-YOUS OOf'ln)i\re la tocaité des �r �~�a�n�d�e�t�i�o�n�s� actueAtsooncer11a11t !"hydratation pe1 os des 
�p�a �r�t �~ �i�e�n�t�e�s�?� 

0 Oui 
D Non 

8. llleailTW!'llndations HM 2017 conœrnant raccoudlernent normal 

1. Sdon la HAS 2017, �q�u�t�l�l�~� propositions entrent dans te cadre de l'&c::oucfiemtt1t normal ? 
0 Une présenUJ!ion céph.aliqoue 
0 Une �p�~�e�n�U�J �!�i�o �n� en �~�g�e� 

a un accouchet11ent à 37SA 
a un accouchet11ent à 41SA 
a un accouchet11ent à 42SA 
0 Un d6dtt1chement Sf)Ontan! 
a un d6dtt1chement artificiel 
a une amniotonie 
0 Une anltlioprophytaxie 
0 Une adtninistrltion prMnti11e d'oxytocine du1ant la 3•-plœe du travail 
a La pose ct'une11oie veineuse 
a une �a�n�a �l�g�~�i�e�l�o�o�o�r�é�g�i�o�n�a�l�e� (APO, �r�a�c�h �i �a�i�n�~�E�s �i �e�)� 

0 Une administntion d'oxvtocine pour aocél&er le travail 

2. �A�.�1�1�~�·�1�1�o�u�s� cont1aissanœ dt! la notion dt! bas risque ob!tétrial? 

a 014 commtt11 le défiMset--vous? 

a ..., 

3. �A�.�1�1�~�·�1�1�o�u�s� cont1aissanœ dt! la notion du faible ri sqoue d'ane!théSie gé'l!rale ? 

:J Oui, commtnt k d&lniue:i·11ous? 

:J Non 

�~�I�o�n� vous, quel e!l le risque �d�' �a�n�e�s�t�h�~�i�e� S&lé1ale ii : (Orisquienul, 10 riSquie ma:idtnal) 
o Cltiésité l'l'Orbidt! : EN: 
o Oi&bètt! : !N: 

o Oifficllté1 de sestion des voiesa!riennes: EH : 
o Risquie dedswienne : EN= 
o Pas d'APO: EH: 
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o APD :EN • 

4. Schéma décisionnel : tfyd1atatlon des femmes sek>n les situations.: 

-·-rllQul: c t 1 lta lcll 

• ..._ -- -to1to11•i.rllll 

- �,�.�~�-
Ali> 

DO DO DO ... _ ... - ""- -
S. Q_uels. types de liqukfe donnez-vous à boire à vos patientes dura.nt Je t ravai l normaJ ? 

0 Eau 
0 Thé 
a Café 
0 Cafésutré 

a 1.alt 
0 Ju s. de fruit sans pulpe 
0 Jus de fruit avec pulpe 
a Boissons gazeuses 
0 Soda non gazeux 
0 Autun 

0 Autres -·-·-·-·-·-·-·-·-·-·- ·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·- ·-·-·-·-·-·-·-· 

C. Recommandations HAS :2011 concemant raccouchement normal 

�,�.�~�A�l�i�>� 

DO 
""- -

1. Concernant la phase de latent e du 1 .. st ade de uavail normal de falb" ris,que d'anesthésie générale (07 Stm), vous 
pouvez donner à boire : 

Si A.PO posff et fondionnelle 
0 OUI 

Quantité: 
0 Un fond de �w�i �r�r �~� 

0 Un de-mi wirn! 

0 Un\lerre 
O Pas de- limite 

fréquence: 
0 Toutes �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�e�s�l�~ �h�~�~ �e�s� 

0 Toutes �I�~� 2h 
0 Une �s�e�u �l �~� fois 
O A.volonté 

0 NON 

Si pas d'APO 
0 OUI 

Q,uanti téi: 
0 Un fond de �w�i �r�r �~� 
0 Un de-mi wirn! 

0 Un\lef'Te 
O Pas de- limite 

fréquence: 
0 Toutes �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�e�s�l�~ �h�~�~ �e�s� 

0 Toutes �I�~� 2h 
0 Une �s�e�u �l �~� fois 
O .A.volonté 

0 NON 

3 



!

OO!
!

!

2. Concernant la phase aC1lve du l"' stade de travail no1mal de faible risque d'anesthésie générale �(�S�c�m �~ �D�C�)�,� vous 
pouvez donne1 à boire: 

Si A.PO posff et fOfldÎOfl11elh 
0 OUI 

O,ua11tité: 

0 Un fond de W!rre 
0 Un de-mi W!fU! 

0 Un\lel'Te 
O Pas de-li mite 

fréque11ce: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

Si pas d'APO 
0 OUI 

O,ua11tité: 
0 Un fond de W!rre 
0 Un de-mi wirre 
0 Un\ll!rre 
O Pas de-li mite 

fréquence: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

l . Concernant la phase de de descente du 2..,..stade du travall normal de faible risque d'anesthésie générale, vous pouvez 
donner à boire: 

Si A.PO posff et fOfldÎOfl11elh 
0 OUI 

O,ua11tité: 
0 Un fond de W!rre 

0 Un de-mi wiru! 
0 Un\ll!rre 
O Pas de-li mite 

fréquence: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

Si pas d'APO 
0 OUI 

O,ua11tité: 
0 Un fond de W!rre 
0 Un de-mi wirre 
0 Un\ll!rre 
O Pas de-li mite 

fréquence: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

4. Concernant la phase d'exputs.lon du 2-stade du travail normal de faible risque d'ane.sthésie générale, vous pouvez 
donner à boire 

Si A.PO posff et fOfldÎOfl11elh 
0 OUI 

O,ua11tité: 

0 Un fond de W!rre 
0 Un de-mi W!fU! 

0 Un\lel'Te 
O Pas de-li mite 

fréquence: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

Si pas d'APO 
0 OUI 

O,ua11tité: 
0 Un fond de W!rre 
0 Un de-mi W!fU! 

0 Un\ll!rre 
O Pas de-li mite 

fréquence: 
0 T outts �I�~� 30mn 
0 �T�o�u�t�t�s�l�~�t�i�e�~�e�s� 

0 T outts �I�~� 2h 
0 Urwi seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

4 
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S Concernant le l" stade du travail normal �( �n �a�i�s�s�a�n�c�e �~� déllvtanœ), vous pouvez donner à boire 
Si A.PO posff et fondionnelte 

0 OUI 
Quantité: 

0 Un fond de wirre 
0 Un &!mi verre 
0 Un\lerre 
o P11sdcli rMc 

fréquence : 
0 Tout.es lies 30mn 
0 �T�o�u�t�e�s�l�i�e�s �h�e�~ �e�s� 

0 Tout.es lies 2h 
0 Une seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

Sipa.sd'APO 
0 OUI 

Quantité: 
0 Un fond de wirre 
0 Un &!mi verre 
0 Un\lerre 
o P11sdcli rMc 

fréquence : 
0 Tout.es lies 30mn 
0 �T�o�u�t�e�s�l�i�e�s �h�e�~ �e�s� 

0 Tout.es lies 2h 
0 Une seule fois 
O A.volonté 

0 NON 

6. Concernant le post �~ �i�m�m�é�d�l�a�t�d �u� travail notmal de faible risque d'anesthésie généraie, va.us pouvez donner à 
boire 

Si A.PO posff et fondionnelte 
0 OUI 

Qu aintité : 
0 Un fond �~� wirre 
0 Un &!mi verre 
0 Un\lerre 
O Pas dt! l imite 

Qu aind ? 
O �~�s� la réinmllalÎOf'I 
0 Moins de 30mn après ta cl!liyrance 
0 Plus de 30 mn �a �p�r�~�s�t�a �.� DffiY1ance 

k équence: 
O Toutesles30mn 
0 Toutesles heu1es 
O Toutesles 2h 
0 Une seule fois 

O A.volonté 

0 NON 
Pourquoi ? 

0 Risque de compflc:atlons 
0 Conviction �p�e �r �s�o�n�n�e �l �~� 

0 Pt otocole du servk e 
Autres: . 

Sipa.sd'APO 
0 OUI 

Qu aintité : 
0 Un fond �~� wirre 
0 Un &!mi verre 
0 Un\lerre 
O Pas dt! l imite 

Qu aind ? 
O �~�s� la réinmllalÎOf'I 
O Moins de 30mn ap1ès ta d!liYl'ance 
0 Plus de 30 mn �a �p�r�~�s�t�a �.� Dt!fiY1ance 

k équence: 
O Toutesles30mn 
0 Toutesles heu1es 
O Toutesles 2h 
0 Une seule fois 

O A.volonté 

0 NON 
Pourquoi ? 

0 Risque de compflc:atloos 
0 Conviction �p�e �r �s�o�n�n�e �l �~� 

0 Pt otocole du servk e 
Autres: ......................................•.. 

7. Pour répond:re aux précédentes quest ions, vous vous êtes basé(e) su:r : 
0 Vos con\lkdons personnelles 
0 Les dernières rec.ommandations de la HAS 2017 
0 Les recommandaitions de l'OMS 
0 Les recommandaitions de la SFAR (société française d'anesthésie et de réanimation) 
0 Les recommandaitions de MAPAR 
D Aut res ····························································································-= 

Rappel des recommartdat.lons HAS 2011: 
" Lo CD11sommotioll de Nquitk.s doir"$ (eo11, lhi .SOM loit/etrfé Mir $1Krl.s ou l'IOl'I, bo.i.tsom 901a.ist".s ou l'IOl'I, jf.Js tk fr11ic soru p11flH} ur autorisie 

pe11da111 to11te Io d11rle d11 traW1il (ycompn·s fH,ltdonr k p0$l·partum immttliot}, sons limitation de �W�j�/�u�~�,� chu k.s patientes oyant un faibk 
�r�i�s�q�~� d'anest""* 9M&ak (9rotk 8}.,. 

KAS. KMrte ANtortté de Slont6, Auoucheff'ltflC normal : �a �«�O�f�t�'�l �~�g �l�W�f�t�l�t�l�\�4�:� de '1o i:iflv$1oloek' et lfttffVt:lldo n5 M dlu.1e5 : cuu de rttommaftdatlOfl<J ddcefl'lbtt 

"'" s 
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PARTIE 3 : AmTUDES 

l. Pensez.vous que le fait d'hydrater les femmes per os du1ant le travail contr ibue de façon significative à leur bien être? 
0 oui 
0 non 
a �n�~� sait pas 

Pourquoi? 

2. Vou.s sentez vous lé.gldme de décider de donner à boire ou non à vos patientes durant le u avall normal ? 

0 Oui 
0 Non 

Pourquoi? 

3. Existe·t·ll un protocole concernant l 'hydrataOon per os des femmes enceintes à la mat ernité de Nancy? 
a oui 

a non 
0 ne sait pas 

o Jugeriez-vous utUe d'en avoir un ? 
a oui 
a non 

4. Selon-vous, existe-t·il des fleins logistiques à hydrat er les femmesperos durant le tra'Vall normal? 

0 Oui 
o Pourquoi? 

0 Non 

S. Quels sont selon �v�o�u �s �~� avantages à hydrater les femmes per os durant le u ava'ïl normal ? 
0 Améliore le confonde la patiente 
O Favorise la phase expulsive en limit ant le r isque d'hypogfycémie 
O Procure davantage de force pour les efforts expuJslfs 

0 Améliore le blen--être du nouveau-né 

0 Autle :-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-···-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·- ·-··· 

6. Quels sont selon �v�o�u �s �~� arguments cont re l'hydratat ion des femmes per os �d �u �r�a �n �t �~� travail normal ? 

Commentaires : 

O Risque de nausées/vomissements 
0 Risque d' inhalation bronchique 
O La vole veineuse périphér ique suffit 
a Autre 

Merci de vou e pa.tticlpation 

Vll l.EMOT Anne·Sophle ESFS 
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