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Conception et production au niveau local. 
Collaboration, régénération et design au prisme du biorégionalisme

Contexte de l’étude

Méthode Résultats

Contextualisation
 D’une logique industrielle linéaire à 
une approche territoriale circulaire

 

Concept 

Biorégionalisme 
Le biorégionalisme, né dans la contre-culture américaine des années 
1960, propose de réapprendre à habiter son territoire en fonction de 
ses caractéristiques écologiques (climat, bassins-versants, sols, faune, 
flore) (Berg et al., 1977). Il promeut la notion de réhabiter

 
: réapprendre 

à s’ancrer, à prendre soin du territoire et à relocaliser son mode de vie 
pour respecter et régénérer les milieux vivants. Développé et théorisé 

Questions de recherche  

Comment le cadre du biorégionalisme redéfinit-il 
les critères de conception et de production de biens 
et de services à l’échelle locale ?
En quoi l’approche biorégionale influence-t-elle le choix des matériaux, 
des ressources et des méthodes de fabrication en design ?

Quelle place peut prendre la collaboration entre acteurs locaux 
(entreprises, habitants, collectivités) dans la conception et la 
production de biens ou de services à l’échelle d’une biorégion ?

Méthodologie
Une approche hybride en 3 phases itératives ...

• Phase 3 : évaluation et ajustement 
des dispositifs accompagnés 

d’un travail de diffusion

... conditionnée par le design 
Le design ancre la recherche dans le faire et permet d’expérimenter 
directement sur le terrain (Raîche-Savoie et al., 2022) par la 
co-conception avec habitants, usagers et acteurs locaux et de tester 
les solutions par le prototypage. Il agit comme médiateur en traduisant 
des enjeux complexes en solutions concrètes, visibles et partagées. Il 
favorise le dialogue interdisciplinaire en mobilisant des outils visuels 
et collaboratifs comme des cartographies, ateliers, maquettes ou 
scénarios (Bassereau et al., 2015).

Terrain

au cœur d’un hameau vosgien (88)

La Vigotte Lab, occupe un hameau
. 

actions de renaturation
forestière) et des  

la politique publique en faveur des tiers-lieux coordonné par l’ANCT et 

transition d’autres hameaux ruraux.
Site internet : lavigottelab.org

Conclusion
Cette recherche, inscrite dans le cadre d’une thèse CIFRE, vise à construire la 
notion et les pratiques de design biorégional. En lien avec les principes du 
biorégionalisme et en s’appuyant sur l’approche Living-Lab, l’ingénierie 
écosystémique et la recherche-action, elle ambitionne d’élaborer des 
modèles productifs locaux, régénératifs et résilients. L’objectif est de 
contribuer à des communs territoriaux et à une gouvernance partagée, tout en 
inspirant d’autres territoires en transition.

Résultats attendus 
Introduction
 
Face aux limites du modèle industriel mondialisé (Meadows et al., 1972 ; 
Provenzano et al., 2018), la crise socio-écologique appelle à repenser 
production et modes de vie. Relocaliser, régénérer et transmettre 
deviennent cruciaux pour la soutenabilité des territoires. 
Le design, longtemps consumériste (Papanek, 2021), se transforme en 
levier stratégique : médiateur, catalyseur et outil participatif, il explore 
via l’écodesign (Singh & Sarkar, 2019) et le design de territoire (Duhem, 
2020) de nouvelles pratiques ancrées. C’est le cas du design biorégional, 
inspiré du biorégionalisme (Sinaï, 2025), qui promeut une production 
régénérative et résiliente (Richardson et al., 2023).
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Figure : 
Schéma de 
la Vallée de la Vigotte, 
Léonore Debray (2025) 
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• Phase 1 : co-construction 
d’un cadre théorique 
via une revue de 
la littérature

• Phase 2 : co-expérimentation 
sur le terrain à travers 

un démonstrateur 
installé au sein 

du tiers-lieu

RESSOURCES INFINIES
PENSÉES HORS-SOL

LIMITES DÉPASSÉES

ÉCO-INNOVATION
LOCAL

FRUGALITÉ 

2. Faire évoluer les pratiques du designer 
pour faire émerger une économie coopérative 
et durable fondée sur les matériaux biosourcés,

 l’exploitation raisonnée des ressources 
et les savoir-faire locaux

3. Renforcer les dynamiques 
collectives territoriales 

Développer des communs territoriaux, 
de nouvelles solidarités et favoriser 

l’essaimage pour inspirer 
d’autres territoires en transition

1. Identifier les critères de conception
qui intègrent la régénération des 

milieux vivants, la gouvernance partagée 
et une approche systémique dans 

la production de biens et de services

logique de production 
linéaire

logique de production 
circulaire

La Vigotte Lab, un tiers-lieu expérimental 
 

 (restauration du cours d’eau, diversification 
expérimentations de production en circuit-court

équipe pluridisciplinaireFrance Tiers-Lieux, elle fédère une   
la formation, de la production locale et de la recherche, pour inspirer la 

 de moyenne montagne marqué par 
les déclins de la sylviculture industrielle et du tourisme saisonnier
Depuis 2021, l’association réinvestit ce territoire fragile à travers des 

autour de 

 en Italie au sein de l’École des territorialistes (Magnaghi, 2014) puis récem-
-ment introduit en France, ce courant influence aujourd’hui l’urbanisme, 
l’architecture et l’écologie, mais reste encore peu exploré par le design.


