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A) INTRODUCTION



Le corpus des enquétes ethnopharmacologiques réalisées dans le
Plateau Central d'Haiti, dans la région de Thomonde, représente le fondement
de ce travail de recherche. Ces enquétes s'inscrivent dans le cadre du projet
TRAMIL en Haiti dont elies ont constitué la premiére phase. Le théme de ce
projet est la recherche appliquée sur la médecine traditionnelle populaire en
Haiti, République Dominicaine et dans les autres iles. 11 réunit les efforts de
{'organisation non gouvernementale internationale ENDA-Caribe
(Environnement et Développement du Tiers-Monde, section caraibe), de la
Fédération d'associations de paysans de Zambrana-Chacuey en Rép.
Dominicaine, de l'équipe du Centre de Santé communautaire de Thomonde
soutenue par l'organisation non gouvernementale SOE (Service Oecuménique
d'Entraide) et du Laboratoire des Substances Naturelles de la Faculté de
Médecine et de Pharmacie, dont j'assure la responsabilité scientifique, en vue
de I'étude et de la rationnalisation des pratiques médicales populaires dans les
milieux ruraux considérés.

Les objectifs principaux de ce projet sont les suivants :

- orientation des recherches sur des besoins réels, avec une prise en
charge aussi large que possible de leurs problémes de santé par les
populations elles-méme.

- opérer une sélection limitée de plantes, choisies a partir des enquétes
ethnophar macologiques sur le terrain en vertu de leur fréquence d'utilisation
par rapport aux affections considérées.

- faire la part de ce qui est favorable, indifférent ou nuisible, en
s'appuyant sur les connaissances disponibles sur ces espéces médicinales et en
organisant les recherches complémentaires nécessaires sur un certain nombre
d'entre elles. Ces thémes ont été développés au cours du séminaire
international qui s'est tenu du 20 au 26 novembre dernier a fa Faculté de
Médecine et de Pharmacie de Port-au-Prince.

- opérer un rapprochement interdisciplinaire des chercheurs et
praticiens, assurer un liaison étroite recherche-formation- action, et renforcer
les échanges d'expériences et la coopération dans le bassin caraibe.



- enfin, diminuer le cout de la thérapeutique médicamenteuse en
mettant & la disposition du personnel soignant de base des connaissances
pratiques pour le traitement de certaines affections courantes par des remédes
végétaux en harmonie avec 1a tradition populaire.

L'étude que nous présentons ici a pour ambition premiére de dresser
un inventaire des pratiques médicales populaires et de répertorier les drogues
et les espéces médicinales utilisées le plus couramment dans le Plateau Central
d'Haiti. Nous souhaitons que cet inventaire, réalisé en le situant par rapport
aux ressources floristiques, aux traditions historiques et culturelles et aux
pathologies propres de ce pays, puisse contribuer a faire connaitre le riche
patrimoine culturel et scientifique véhiculé par la tradition populaire
haitienne. |



B) LE CADRE GENERAL



1 ) CONTEXTE HISTORIQUE ET GEOGRAPHIQUE GLOBAL

Méme si l'objet de cette étude concerne plus particuliérement la
médecine populaire de la partie centrale d'Haiti, il nous semble nécessaire de
situer ce travail dans son contexte général en donnant un apercu des réalités
historique et géographique de ce pays. Pour ce faire, nous nous baserons sur
les ouvrages généraux de Woodwing (1924), Moral (1961), Anglade (1974 ;
1982), ainsi que sur l'excetlent travail récent d'Allman (1983).

1.1. UN PEUPLEMENT MARQUE PAR L'ESCLAVAGE

En 1492, Christophe Colomb découvre I'lte d'Haiti qu'il nomme
Hispaniola (petite Espagne) . Les premiers habitants amérindiens, estimés a
250 000, étaient en majorité des Tainos de fa tribu Arrawak, originaires
probablement du continent sud-américain. Le régime esclavagiste que leur
imposérent les colonisateurs espagnols pour I'extraction de l'or a partir des
sables alluvionnaires, marqué par la famine, les suicides collectifs et le manque
de résistance aux maladies importées par les colonisateurs, conduira a un
véritable génocide de ces populations indigénes qui seront pratiquement
exterminées en moins d'une cinquantaine d'année.

En 1697, 'Espagne céde la partie occidentale de Ile a la France. Pour
développer l'exploitation agricole des terres (café, sucre, indigo), les
colonisateurs frangais vont instituer un systéme de traite d'esclaves africains.
Entre 1700 et 1790, c'est prés de 500 000 esclaves qui seront ainsi déportés

vers 1a coloriie de Saint-Domingue, 1a majorité d'entre eux provenant de la
région du golfe du Bénin. -

Soumis 2 des conditions inhumaines, beaucoup, d'entre eux tentérent
d'échapper & leur condition par différents moyens, particuliérement par le
marronage. Cette forme de résistance consistait en la fuite des noirs des
nabitations et en un repli dans des zones peu accessibles aux blancs, plus
particuliérement dans les régions montagneuses.



L3, ces noirs marrons tentérent de s'organiser en créant des petites
unitds socio-économiques constamment destabilisées par les expéditions
dévastatrices des colons. Quoique précaires, ces premiéres unités gérées par
des noirs ont sans aucun doute contribué a raffermir les traditions africaines
qui marquent jusqu'a ce jour la société haitienne.

En 1789, Saint Domingue est la colonie la plus riche de la couronne de
France. La révolution francaise va provoquer des remous dans la population
blanche et muldtre de Ifle. Cette effervescence s'étendra rapidement aux
ateliers d'esclaves qui, sous fa direction de chefs militaires de grande valeur
comme Toussaint Louverture et Dessalines vont écraser les troupes francaises
de Leclerc.

Aprés l'indépendance, proclamée le ler janvier 1804, deux systéme de
tenure des terres vont coexister durant une assez longue période, I'une issue
du marronage, l'autre issue du systéme des grandes propriétés coloniales qui
resteront entre les mains des dignitaires du régime.

Durant 1a fin du 19° siécle et le début du 20° siécle, I'histoire d'Haiti
sera marquée par de nombreux coups d'état et de soulévementsmilitaires. De
1915 a4 1934, Haiti subira 'occupation américaine.

En 19057, le Dr. Francois Duvalier accéde & la présidence de la

République. Son.{ils, Jean-Claude Duvalier succéde & son pére en 1971 et
devient président a vie.

1.2. HAITI, UNE ILE TROPICALE DES ANTILLES

La République d'Haiti est comprise entre 18°01" et 20°06° de latitude
nord et entre’ 71°58° et 74°29° de longitude ouest & partir du méridien de
Greenwich. Elle occupe un peu plus d'un tiers de Iile d'Hispanolia, au centre
des Grandes Antilles, qu'elle partage avec la République Dominicaine. Elle est
bordée au nord par I'Atlantique, & l'ouest et au sud par 1a Mer des Antilles, a
I'est par fa République Dominicaine.



Son allure générale est celle dune masse de terre avec deux
prolongements :

- 1a presquile du Nord-Ouest, séparée par le passage du vent ( 90 km)
de Cuba.

- 1a presquiile du Sud , séparée de 187 km de la Jamaique

Les montagnes, dont prés de 308 dépasse cing cent métres d'altitude,
recouvrent le territoire Les plaines cOtiéres ne couvrent qu'une superficie
réduite du pays.

Le climat général d'Haiti est une succession de deux saisons pluvieuses
et de deux saisons séches alternées. Le centre du pays, ol a été réalisée notre
étude, fait cependant exception, avec la succession alternée d'une saison
pluvieuse de six & sept mois et d'une saison séche de ¢ing & six mois. Alors que
la presquile du Nord-ouest, la région de Gonaives et lile de la Gonave
souffrent d'une aridité marquée, les versants Nord-Est ¢t le Sud de I'lle sont
plus arrosés,

Les sols haitiens peuvent étre classés en cing types :

- les sols rouges des mornes (montagnes, collines), de moins en moins
propicesa l'agriculture & la suite de 1'érosion, et dont les possibilités agricoles se
limitent au développement de la culture fruitiére et vivriére traditionnelle

- les sols noirs des mornes, aux possibilités agricoles plus réduites

- les sols salins blancs auquels s'adapte le coton

- 1es sols salins noirs, assez rares

- les sols alluvionnaires des plaines, aux -possibilités agricoles
intéressantes.
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1.3. ELEMENTS D'UNE HISTOIRE DE LA CONNAISSANCE BOTANIQUE DE
LILE

Mises & part les nombreuse descriptions et observations faites par
Christophe Colomb lors de ses nombreux voyages, les premiéres études
scientifiques faites sur la flore de I'ile d'Haiti datent de la seconde moitié du
17e siécle et ont été l'oeuvre du frangais Charles Plumier qui publia en 1693
une Description des plantes de I'Amérique suivie, en 1705, d'un Traité des
Fougéres de I'Amérique. Une quinzaine d'année plus tard le RP. Jean-Baptiste
Labat publie son ouvrage intitulé Nouveau voyage aux Iles de I'Amérique qui
traite en partie de 1a flore de Saint Domingue.

En 1740, René Pouppée Desportes, médecin francais établi au Cap
Haitien, publie son Histoire des Maladies de Saint Domingue ou il traite de
l'usage des plantes médicinales de I'ile en décrivant les espéces citées avec leurs
noms vernaculaires et leurs propriétés. Le botaniste franais Richard de
Tussac, étudia la flore de lile & partir de 1786 et publia ultérieurement son
ouvrage Flora Aptillarum. E. Descourtilz, médecin frangais établi dans
Iile, publia en 1821 un volumineux ouvrage en § tomes intituié Flore
Pittoresque et Médicinale des Antilles.

Le début du 19e siécle fut marqué par les travaux des botanistes
Bertero et Richter et par les explorations botaniques du biologiste allemand -
Weinland et des américains Brunnel et Parry. En 1892, l'ingénieur allemand
LG. Tippenhauer publie son ouvrage Lile dHaiti ol il consacre un tome entier
a la Flore du pays. Entre les années 1896 et 1898, le pére L. Pascarda,
professeur au collége Saint Martial de Port-au-Prince explore la végétation
d'une grande partie du territoire haitien. En 1897, Franz Xavier publie son
ouvrage Les Familles Vépétales Représentées dans 1a Flore de Saint-Domingue.

L'américain J. Harberger et le médecin danois C. Ramkraw réalicérent
de nombreuses explorations botaniques au début .du 20e siécle. Une
contribution importante & la connaissance de la flore du pays fut celle de
l'allemand Urban qui, entre les année 1914 et 1925 herborisa dans de
nombreuses régions du ferritoire avant que ne paraisse sa Flora
Domingensts onsont décrites 3000 espéces végétales.
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Urban collabora étroitement avec le botaniste suédois E.L. Eckman qui
entreprit 1a réalisation d'un herbier national et contribua a l'ouvrage La Flore
d Haiti publié en 1930 par HD. Barker et W. Dardeau.

Parmi les ouvrages plus récents, publiés en République Dominicaine,
mentionnons le Cetalogus Florse Domingensis (1943) de Rafael
Moscoso et le Diccionario Botanico de nombres vulgares de la Espafiola (1974)
du botaniste francais Alain Liogier qui reprennent tous deux wu certain
nombre de dénominations créoles.

Du ¢dté haitien, citons La Flore Médicinale d'Haiti (1943) des Péres
Missionnaires du T. S. Rédempteur, _Les Plantes et les Léoumes d'Haiti qui
guérissent (tomel, 1959, tome2, 1960, tomej, 1966) de T. Brutus et A.
Pierre-No&l, Phytothérapie Haitienne, nos Simples (1959 ) du Dr. R. Léon et 1a
Nomenciature Polyglotte dee Plantes Haitiennes et Tropicales (1971) de A.
Pierre-No&l. Notons cependant qu'il n'existe guére de reperto1re rigoureux des
espéces végétales haitiennes et, quoique d'un intérét bxbhographlque
indéniable, les ouvrages que nous venons de citer se doivent d'étre maniés
avec prudence, étant donné le nombre important de confusions relevées dans
les déterminations botaniques.
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2) CADRE BIOPHYSIQUE ET CULTUREL DE L'ETUDE

2.1. ASPECTS GEOGRAPHIQUE ET CLIMATIQUES
2.1.1. Localisation géographique

Le champ d'investigation de l'enquéte est constitué par l'ensemble de
la commune de Thomonde située dans le Plateau Central, géographiquement
délimité au nord par les Montagnes du Nord, au sud et a l'ouest par les
Montagnes Noires. Administrativement, la commune de Thomonde est
rattachée au département du Centre.

L'aire d'enquéte a été divisée en quatre zones : le bourg de Thomonde,
1a section rurale de Tierra- Mouscadille au sud-est de Thomonde, la section
rurale de Bay Tourib au nord-ouest de Thomonde et la section rurale de
Cabral & l'ouest de Thomonde. Cette aire est comprise entre 21°10° et 21°04
de latitude nord, et entre 72°00" et 71°52" de longitude ouest.

2.1.2. Un climat marqué par une longue saison séche et une longue
saison humide

La commune de Thomonde s'intégre dans la province climatique du
Centre ou la pluviosité moyenne est de 1600 mm/an. & lintérieur de cette
région on observe cependant des variations pluviométriques importantes liées
a laltitude, au relief, et a l'exposition aux vents dominants. Dans le sud du
département du Centre, les précipitations peuvent dépasser 2000 mm/an
alors que dans la commune de Thomonde elle s'échelonne entre 1000 mm et
1400 mm/an.,

La province climatique du Centre se caractérise par une longue saison
pluvieuse (davril a2 novembre), marquée fréquemment par des pluies
violentes et par des orages durant les mois d'été, suivie d'une longue saison
séche. Les températures varient peu d'une saison a l'autre, mais sont par
contre affectées par laltitude. A Hinche, chef-lieu du département du Centre,
situé 4 260 m daltitude, elles accusent une moyenne de 25° avec une
amplitude diurne supérieure a I'amplitude annuelie.
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La durée du jour est relativement constante au cours de l'année.
L'évapo-transpiration potentielle est voisine de 1500 mm dans les zones de
basses altitudes et peut atteindre 900 mm en montagne.

Le régime des vents dominants est celui du nord-est.

2.1.3. Un ensemble topographiquc non uniforme

Laire de l'enquéte est assez représentative des caractéristiques
générales du Plateau Central Dest a [louest, dans la région de
Tierra-Mouscadille, de hauts plateaux voisinent avec des collines tourmentées.
Des savanes de plus faible altitude (300 m environ) entourent le bourg de
Thomonde. Dans la région de Bay Tourib et de Cabral, des structures de type
montagneux atteignent 800 m daltitude.

2.1.4. Une hydrographie marg‘uée par des variations saisonniéres

Le plateau est traversé par un important réseau hydrographique
entidrement situé dans le bassin d'écoulement de I'Artibonite. Les cours d'eau
en provenance des montagnes avoisinantes convergent pour former . le
principal affluent de ['Artibonite, la riviére Guayamoue, qui coule en direction
du sud-est. Plusieurs autres cours d'eau, tels les rivieres Canot, Bouyaha,
Samana, de Thomonde, Hinquitte, Rio Frio, Onde Verte drainent les eaux du
plateau 2 travers des vallées profondes, 2 bords généralement escarpés.

La plupart de ces riviéres sont sensibles 4 la pluviomeétrie et leur débit
diminue sensiblement pendant la période de seécheresse. Cest
particuliérement le cas de la Riviére de Thomonde qui draine les eaux de la
commune oU s'est effectuée I'enquéte.

2.1.5. Un sol compact de pature argileuse

Les dépdts de surface du plateau proviennent en grande partie de
sédiments resultant de la désintégration mécanique et chimique des
formations montagneuses avoisinantes.
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Basaltes de nature éruptive, formations calcaires du Massif du Nord,
andésites et argiles des Montagnes Noires ont contribué & la formation des
sédiments qui recouvrent actuellement le plateau.

Dans la région de Thomonde, cependant, les sols ont été nettement
influencés par la roche-mére, constituée en grande partie de marne, roche
argileuse & forte teneur en calcaire. C'est en conséquence un sol compact, peu
évolué, imperméable, et de nature argileuse ou argilo-limoneuse qai s'est
développé dans cette zone.

2.1.6. Végétation et flore : une savane herbeuse marquée par le
déboisement

Trés peu de communautés végétales se trouvent actuellement au stade
d'associations primaires dans le pays. La végétation primitive ayant été
détruite ou profondément modifiée par le défrichement, les coupes ou les
incendies, des successions secondaires et homogénes se sont développées.

Le Plateau Central n'a pas échappé & cette évofution, et d'aprés un
rapport des Nations unies (1930), entre les années 1956 et 1977 le couvert
forestier du plateau a subi une diminution supérieure a 508%, avec une
régression presque compléte des foréts de coniféres denses. En comptant les
feuillus dégradés, ce couvert a été estimé en 1978 a 8% de la superficie totale
du plateau.

Moral (1961) a qualifié la végétation du Plateau Central de “savane
herbeuse”, correspondant a un écosystéme couvert de strates basses,
continues, ol dominent les graminées (z0h maodan Michel : Themedis
quadrivalvis (L) Kuntze ; 2ch razwn : Fripsscum daclyloides L.
etc..) les mimosacées a épines et les lataniers (Coccollirinax argealed
(Lodd.) Sarg. et Sabal causaria Becc) Ce type de végétation est
caractéristique des régions subissant de longues périodes de sécheresse.

Le long des cours d'eau, et dans les zones les mieux protégées du
plateau, une végétation arbustive et arborescente assez diversifiée a pu se
développer.
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Le palmie (Roystomes regis (HBK) Cook), le tabi ou sablie (Hura
crepitans L), le bwa rouj (Guarea perrolleliand A Juss.), le bwa
dom (Guazuma ulmifoliz lam), lesikren (Jaga vera Will), le bwo
hajou (Swielenis mahagoai (L) Jacq), le pye mango (Mangifera
indica L) etle bwa knmpech (Hzematoxylon campechianum L)

sont des arbres communs dans ces zones. Cette couverture végétale assure
jusqua présent le maintien de la richesse floristique de la région.

En ce qui a trait a l'agriculture, le coton et le sisal, qui occupaient il y a
quelques années une place importante dans la région, ont été presque
totalement abandonnés. Les sols plantés autrefois en sisal ont d-ailleurs subi
une détérioration importante. :

Le taux actuel doccupation des sols dans la région est
approximativement de 40%. Les cultures vivriéres {(mais, millet, banane,
haricot, tubercules) occupent la plus grande partie de ces terres avec quelques
espéces a vocation plus commerciales, comme le café, le tabac, le cacao et 1a
canne a sucre,

2.2. SITUATION SCCIO-ECONOMIQUE : UNE AGRICULTURE BASEE SUK
L'AUTOSUBSISTANCE

Aprés findépendance d'Haiti, les populations se regroupérent
progressivement sur des fermes familiales relativement vaste (20" a 30
carreaux) et contituérent des communautées ou vivaient trois ou quatre
générations d'une méme ascendance, appelées lnkou. Dans ces communautss,
marquées par lautorité des anciens, régnajent une forte solidarité et l1a
plupart Ges travaux agricoles se faisaient en communn.

Ces [afou subsistérent jusqu'au début du 20° siécle avant d'éclater sous
la pression démographique pour constituer des unités plus hétérogénes. Ils
ont néanmoins joué un rdle déterminant dans la société haitienne en assurant,
en grande partie, la survie du monde paysan face au développement urbain.
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Le Plateau Central, aujourd’hui, compte 103 habitants par kilométre
carré et reste une zone relativement peu peuplée par rapport au reste du
pays. Il regroupe une population essentiellement rurale, s'adonnant presque
exclusivement a t'agriculture. Selon des études récentes, $0% des exploitations
agricoles ont une superficie inférieure a 2 hectares, 18% d'entre elles se
situent entre 2 et 5 hectares et 28 seulement dépassent 5 hectares.

La situation fonciére est complexe, divers statuls coéxistant comme
partout en Haiti : exploitation par le propriétaire, fermage ou métayage avec
diverses modalités pratiques sans qu'il soit possible en 1'état actuel de
quantifier d'une maniére précise leur importance, fa gestion directe étant trés
certainement prépondérante. L'absence de cadastre, 1a faible durée des baux
(un an, voire un cycle cultural), le fort prélévement imposé au métayer sont
autant de freins au développement agricole et & I'investissernent a long terme.

Dans la région, la production agricole vice avant tout & assurer
I'autoconsommation familiale, en mettant l'accent sur les cultures vivriéres
dont les excédents assurent quelques rares revenus. Les cultures a vocations
plus commerciales sont rares. La production animale, quant & elle, est
présente un peu partout sur le plateau, mais elle demeure une activité
marginale étant donné la faible taille des exploitations.

La pratique culturale la plus courante est celle des cultures associées,
basée sur le travail humain, et caractérisée par le faible outillage agricole. Au
fur et a mesure que la superficie des exploitations diminuent, les terres les
plus marginales sont mises en cuiture, avec comme résultat une détérioration
progressive de I'écosystéme

Mis a part quelques groupements paysans qui prennent en charge Ia
distribution ‘des produits, la majeure partie de l1a production est
commercialisée a travers des intermédiaires. Moins de 252 de la production
agricole et animale est exportée hors du plateau, et 408 de cette valeur fait
i'objet de transactions diverses (trocs, ventes) a l'intérieur méme du plateau.
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2.3. LE CONTEXTE CULTUREL

B e A A e o et

Haiti, par son histoire, s'est trouvée a la jonction de trois courants
culturels: le courant amérindien, le courant européen et le courant
négro-africain. Dans le monde rural haitien, linfluence négro-africaine fut
‘prépondérante et continue de marquer profondément la réalité quotidienne
de fa paysannerie haitienne.

2.3.1. Une population de¢ culture essentiellement orale

L'expression orale constitue un trait dotninant de 1a culture paysanne.
Le créole, langue nationale, est encore peu écrit et le taux d'analphabétication
demeure élevé. La transmission du savoir populaire, reposant sur
{'observation de fa pratique des anciens, se fait de maniére orale.

Les variations de vocabulaires observées dans la zone de Thomonde

sont surtout des emprunts & la langue espagnole. Une partie importante du
Plateau Central, en effet, a été longtemps inclue dans le territoire dominicain.

2.3.2. Un sens profond du religieux

La vie courante du paysan haitien est étroitement liée a la religion. Le
vodou continue de servir de base religicuse et culturelle dans la relation de
fhomme a la nature, au surnaturel, & la vie ¢t & la mort. Néanmoins, dans
1'esprit des populations s'est réalisée une forme de synchrétisme, la pratique
du vaudou n'excluant nuliement celle de fa religion catholique qui demeure 1a
religion officielle. Dieu (ou Gran met) est créateur et maitre de toutes choses,
mais on ne sadresse & lui que par ces intermédiaires, les saints ou les fiva.
Ces entités sont susceptibles d'intervenir a tout moment dans la vie ordinaire:
de l'individu. La croyance a lintervention (bénéfique ou maléfique) des morts
explique, dautre part, limportance du culte qui leur est rendu. Les
comportements consistant a se meénager les faveurs de toutes ces entités sont
largement répandus dans la population.
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Le vaudou, issu des cultes africains importés avec l'esclavage et
interdit durant la colonie, continua, plus tard 2 faire 1'objet d'une certaine
répression, particuliérement a la fin des années trente pendant la "campagne
anti-superstitieuse”. Si sa pratique, de nos jours, se fait plus ouverte, ses
adeptes se gardent bien, généralement, de se proclamer comme tels.

2.3.3. Le "marconage” culturel : une attitude de protection

L'histoire de la paysannerie haitienne, sa situation économique difficile,
l'oppression dont sa culture a été victime l'ont porté i fa pratique du
"marronage” culturel. Cette adaptation 4 une situation d'oppression se traduit
dans le langage par une imprécision voulue, un souci constant de ne pas
dévoiler le fond de sa pensée, de toujours donner 2 l'interlocuteur étranger la
réponse qu'il souhaite (ou qu'on croit qu'il souhaite). Le "marronage” de la
langue permettra, le cas échéant, de lui dissimuler le sens d'une conversation
tout en continuant de communiquer avec son entourage.

Dans le méme ordre d'idée, la pauvreté, i la campagne, sera toujours
occultée par I'hospitalité que le paysan s'efforcera d'offrir 4 tout visiteur.

2.4. LE CONTEXTE DES PATHOLOGIES

Dans le Plateau Central, comme dans d'autres zones rurales dHaiti, Ia
malnutrition occupe une place importante dans le domaine des pathologies.
Elle fait le lit de nombreuses affections, ou les complique. Les maladies
infectieuses et parasitaires sont trés fréquentes : diarrhée, affections
respiratoires, paludisme, parasitoses intestinales, etc. . La tuberculose, surtout
pulmonaire, reste répandue. Les maladies infectieuses évitables par
vaccination, comme la diphtérie, 1a coqueluche, le tétanos, l1a polyomélyte, la
rougeole, sont en diminution mais restent présentes.

La carence en encadrement sanitaire se traduit par des indices de santé
qui, malgré quelques progrés, demeurent préoccupants (chiffres 1983 pour
Haiti) :

- mortalité infantile : 153 pour mille
- mortalité des enfants de 1 2 5 ans : 33 pour mille
- mortalité des méres : 14 pour mille
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3. THEORIES ET PRATIQUES POPULAIRES DE SANTE

3.1. LANORMAL NORMAL

Les contacts entre le monde rural et la médecine moderne restent
faibles. La précarité de sa situation économique et le développement
restreint des moyens de communication confinent, dautre part, le paysan
haitien A un isolement relatif, le privant d'éléments de comparaisen dans sa
perception du réel.

Ainsi, dans le domaine nosologique, certains états ne sont pa.é: pergus
d'une maniére identique par les populations et la médecine moderne. Deux
exemples, relevés dans la zone de Thomonde, sont, A cet égard,
caractéristiques :

- les signes de malnutrition protéino-calorique, fréquents chez les
enfants, sont considérés comte normaux. Les cheveux roug, fins, la maigreur
des membres, le ventre proéminent ninquidtent pas. Ces signes sont
considérés comme devant apparaitre normalement a un momment du
développement de I'enfant.

- 1a grippe, le rhume, la toux sont considérés comme normaux. Ains
des parents aménent-ils leurs enfants en consultation au dispensaire parce
quils ne toussent pas. Il n'est pas rare de trouver des adultes se plaignant
d'8tre restés trop longtemps sans étre grippés. Ces affections, considérés
comme des troubles Dénéfiques qui permettent d'éliminer périodiquement
certaines “toxines”, ne finiront par inquiéter que si elles durent plusieurs
semaines, voire plusieurs mois.

Ce déplacement des notions de normalité et danormalité contribuent
souvent 4 relarder le recours au soins que nécessitent ces affections.
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3.2. LES REPRESENTATIONS POPULAIRES DE LA SANTE ET DE LA
MALADIE

3.2.1. La maladie, phénoméne social

Dans le monde rural haitien, la représentation de la maladie déborde le
contexte trop étroit du systéme bio-médical occidental. Elle est piutdt
ressentie comme un événement, un malheur, une volonté de Dieu. Eile est
souvent vécue d'une maniére collective, le malade étant entouré de sa famitle
proche et éloignée, des voisins et parfois du village entier.

3.2.2. Concepts de causalité

On est frappé de l'intérét marqué par les populations pour déterminer
la canse et l'origine des maladies dont elles sont afffigées. Deux grandes
catégories de causalités peuvent étre dégagées :

- une catégorie naturaliste, expliquant la maladie par une rupture de
I'équilibre biologique fondamental de l'organisme, tel que nous le définirons
plus foin.

- une catégorie "personnaliste”, attribuant les causes de l'affection aux
divinités, entités surnaturelles, morts ou aux mauvais sorts. Il est courant,
dans ce cas, de voir les patients ou leur famille consulter des spécialistes

(prétre vaudou, diving ) dans le seul but d'identifier 1a cause exacte de feur
mal.

IT est neanmoms nécessaire d'étre prudent dans ce domaine, ces
catégories n'étant pas toujours clairement distinguées, et plusieurs
explications pouvant coexister ou se superposer. Ainsi; une maladie d‘allure
"naturelle”, évoluant vers 1a chronicité, pourra étre finalement considérée
comme d'origine surnaturelie.



21

3.2.3. Le systéme de pensée médical vernaculaire

Les maladies naturelles, nous I'avons vu plus haut, sont considérées
comme une rupture de l'équilibre biologique fondamental de l'organisme.
Rappelons toutefois que les représentations populaires de l'anatomie et de la
physiologie humaine différent parfois nettement des données ct concepts de
la médecine moderne. Ces différences se situent au niveau de la localisation de
certains organes du corps (coeur, estomac) ou de leur role physiologique.
Certains organes ne sont pas retrouvés dans la représentation populaire, qui,

par contre, en a inventé d'autres pour expliquer certaines maladies (biskét).

On retrouve en Haiti des éléments de la théorie humorale antillaise et
latino-américaine, connue-dans toute l'aire caraibe et en Amérique Latine.
Comme ['ont montré, en autres, les travaux de Peeters (1979 ; 1983 ; 1984),

Bougerol ( 1983) et Goldwater ( 1983), cette représentation populaire est
basée sur l'opposition entre le “chaud” et le "froid". Cette notion peut
impliquer des aspects thermiques,, mais ceux-ci ne ressortent pas
nécessairement dans les catégories de “chaud" ou “froid". Ii s'agit plus
fondamentalement de notions essentiellement symboliques qui se réferent 3
un systéme de correspondance avec des odeurs, saveurs, couleurs, ou d'autres
élements parfois non explicitement exprimeés.

L'origine de cette classification, et I'idée qu'elie correspond & une forme
tronquée de la thécrie hippocratique des humeurs, est controversée. Certains
travaux, comme ceux d'Austin (1931 ; 1975), suggérent que ces concepts ont
pu étre en usage en Amérique a I'époque pré-colombienne.

Selon la théorie humorale, I'état de santé est défini comme un état
éminemment précaire, en équilibre instable et dynamique entre le "chaud” et
le “froid”, considérés comme deux pdles extrémes potentiellement dangereux.
Un certain nombre d'affections seront donc liées 3 un déséquilibre, dans un
sens ou dans l'autre, de cet état "idéal”. Ce déséquilibre peut étre le résultat de
causes externes, tel I'exposition aux éléments (soleil, pluie, vent, froid), mais
egalement 2 des causes internes, notamment liées a la consommation de trop
grandes quantités d'aliments “chauds” ou “froids".
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Ce systéme, on le voit, fonctionne également pour les aliments et,
partiellement, dans divers aspects du monde naturel (plantes, sols) mais, en
Haiti tout au moins, une espéce végétale n'est pas systématiquement
catégorisée selon cette opposition dans son milieu naturel. Cest le remeéde,
préparé a particr de cette espéce et destiné a combatire une affection
particuliére, qui répondra a cette classification.

Alors que le ‘“refroidissement” est un phénoméne rapide,
I"échauffement” est un processus plus lent. En Haiti, le premier condu.ra a des

affections comme le rhume, 1a toux (grip), la diarchée du nourisson, tandis que

le second favorisera les urétrites (ckoulman), lés oedemes (enflamasyon ) et
parfois 1a fiévre et Ia diarrhée des adultes.

D'autres affections font réference 2 la qualité et a la circulation des
humeurs, et concernent plus particulierement le “sang” (san gate, mové san)

et 1a "bile” (bil). Ces notions sont souvent complexes, parfois apparemment
contradictoires et difficilement corrélables 2 la médecine moderne.

Les "gaz" sont considérés par la population comme des poches d'air
pouvant se situer dans diverses parties du corps. Ces "gaz” sont a l'origine de

douleurs abdominales, mais également de douleurs de type articulaire ou
rhumatismal.

Certains troubles affectent des organes connus dans I'anatomie
populaire_ (bisket tonbe), mais non retrouvés dans la médecine moderne.

En Haiti, les comportements préventifs ou prescriptifs sont nettement
moins bien définis en ce qui concerne les maladies 2 causalité naturelle que
celles & causalité surnaturelle. On retrouve néanmoins des précautions de type
alimentaire : certains aliments trop "chauds” ou trop "froids” seront évités ou
consommés avec modération, d'autres, comme {a viande ou le sucre sont
considérés comme pouvant donner des vers, d'autres, enfin, constituent des
tabous pour la femme qui vient d'accoucher. Par contre, pour se protéger des
affections surnaturelles, le recours actif a des protections diverses (bains,
amulettes) est fréquent. '
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3.3. LES RESSOURCES DE SANTE

Les ressources de santé dans la région de Thomonde sont constituées
par la médecine familiale, le dispensaire de Thomonde et les thérapeutes

traditionnels, représentés par les dokte fey (“docteurs feuilles”), matron

(accoucheuses traditionnelles), et houngan ou manbo (prétres ou prétresses
vaudou).

La séméiologie populaire orientera généralement le recours aux soins
selon un itinéraire thérapeutique déterminé. :

Le domaine de la médecine familiale (ou médecine populaire), qui est
I'objet de cette étude, est , pour l'essentiel, celuf des maladies naturelles.

Le domaine du dokte fey, quant & lui, parait plus difficile & cerner. I
constitue souvent le second terme de litinéraire thérapeutique, quand le
recours aux remédes domestiques a échoué, et que lintervention dun
"spécialiste”, disposant d'un niveau de savoir supérieur, s'avére nécessaire.
Certains dokte fey, d'ailleurs, forment leur réputation par la préparation de
remédes spécifiques pour certaines affections. La logique opératoire du dokte
fey demeure néanmoins essentiellement celle de la théorie humorale que
NOUs avons exposée plus haut.

La thérapeutique vaudouesque, qui constitue souvent un traitement
de la dimension psychologique et sociale de la maladie, implique, quatnt a elle,
une rupture des concepts et des logiques opératoires précédents, bien quiil
n'y ait pas obligatoirement rupture dans la nature des remédes, et
particuliérement des espéces végétales utilisées. Néanmoins, l'utilisation de
ces espéces, inscrite dans un rituel, suivra des logiques symboliques
différentes et ne constituera qu'une partie du traitement de la maladie qui
fera intervenir d'autres formes de thérapie que nous ne développerons pas
dans cette étude.

I1 va sans dire que les approches socio-économique, culturelle et
anthropologique, que nous avons jugé utile d'exposer dans ce chapitre pour
éclairer cette recherche, ne sauraient constituer, & elles seules, des études
approfondies du monde rural haitien dans ces domaines.



C) L'ENQUETE ETHNOPHARMACOLOGIQUE
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La conception et 1a structuration de l'enquéte est le fruit du travail
d'une équipe multidisciplinaire composée de deux médecins haitiens, d'une
botaniste haitienne, d'enquéteurs et d'informateurs de la zone de Thomonde,
et de l'auteur de cette étude.

La structuration définitive et la programmation de l'enquéte a été
réalisee par une ethnologue, Mme Alice Peeters, du Laboratoire
d'Ethnobotanique du Museum National d'Histoire Naturelle de Paris, lors d'un
séjour sur le terrain en octobre 1983.

1.2. LE QUESTIONNAIRE

Le but recherché étant de recueillir des données quantitatives, le
principe d'une enquéte questionnaire 2 partir des affections traditionnelles
s'est imposé trés rapidement.

1.2.1. Choix des affections étudjées

L'enquéte s'est effectuée i partir des affections et maladies telles
qu'elles sont percues et décrites par les populations. En nous limitant aux
maladies les plus courantes, nous avons établi une liste de 38 affections dont
nous avons volontairement écarté certains domaines (psychiatrie) et réservé
d'autres pour une étude ultérieure, plus approfondie (accouchement et
maternité). La liste de ces affections et leurs corrélations approchées avec le
systéme bio-médical se trouve page 30.

1.2.2. Economie des questions

Pour chaque affection, nos préoccupations se sont essentiellement
portées vers :
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- la description de I'affection par la personne interrogée
- l'itinéraire thérapeutique au niveau des premiers soins
- la composition et l'utilisation des remédes cités

- les précautions et éventuelles contre-indications

1.3. BECOUPAGE ET ECHANTILLONAGE

Le champs d'investigation de I'enquéte est constitué par I'ensemble de
la commune de Thomonde représentant environ 32 000 habitants.

Laire d'cnquéte a été divisée en quatre zones :

- Le bourg de Thomonde et les localités avoisinantes (rayon de 5 km)
Altitude : 300 m
Population : 5 000 habitants environ

- La section rurale de Tierra Mouscadille (sud-est de Thomonde)
Eloignement de Thomonde : 2 2 3 heures de cheval
Altitude : 300 4 S00 m
Population : 10 000 habitants environ

- La section rurale de Bay Tourib (nord-ouest de Thomonde)
Eloignement de Thomonde : 4 2 S heures de cheval
Altitude : 600 2 900 m
Population : 10 000 habitants environ

- La section rurale de Cabral (nord-ouest a sud-ouest de Thomonde)
Eloignement de Thomonde : 1 i 4 heures de cheval
Altitude : 300 2700 m
Population : 7 000 habitants environ

Cinquante sondages ont été opérés dans chaque zone, a raison d'un
questionnaire par maison. Le nombre total de questionnaires recueillis est de
200. Dans chaque zone, le choix s'est porté sur quatre localités . Le nombre de
maisons investiguées par focalité a été établi en fonction de la population de
la localité.
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1.4. DEROULEMENT DE L'ENQUETE

L'enquéte s'est déroulée de décembre 1983 a avril 1984, durant la
saison séche. Le choix des enquéteurs s'est porté sur sept jeunes habitants de
fa commune de Thomonde.

Le suivi botanique a été réalisé avec la collaboration dinformateurs
locaux. Les déterminations botaniques ont été effectuées sur le terrain pour
les especes trés courantes, et sur des échantillons d'herbier pour toutes les
autres especes La détermination d'une quinzaine d'espéces a pu étre réalisée
grace a la collaboration du Dr. Zanoni, responsable de I'herbier du jardin
Botanique de Santo-Domingo. '

Les dénominations vernaculaires sont celles de Thomonde, et ne
correspondent pas nécessairement & d'autres zones géographiques d Haiti.

1.5. LE DEPOUILLEMENT : DONNEES EXPLICATIVES

Le dépouillement s'est déroulé au fur et & mesure de enquéte.
Les résultats ont été mis sur ordinateur en utilisant un code dont les clés se
trouvent page 29. La présentation des résultats comporte :

- fa description traditionnelle de 1'affection avec les corrélations |
quil a été possible d'établir.

- 1a liste des espéces végétales et des autres remédes cités plus
de quatre fois pour une affection donnée, par ordre décroissant
de fréquence, mentionnant le nom créole, la famille et le nom
scientifique de 1'espéce, ainsi que les fréquences de citation
pour cette affection par rapport au nombre total de
questionnaires (200).

- un tableau établissant les fréquences relatives (>2) des espéces
citées, par ordre alphabétique des noms scientifiques, en
fonction des parties de la plante, des formes et des modes
d'administration.

I1 nous semble nécessaire d'apporter les précisions suivantes :
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Sous décoction (code DE) ont été regroupées la décoction proprement
dite (te) et également les décoctions rallongées d'eau froide qui servent a
préparer certaine rafrechi. Dautres rafrichi sont préparés par macération
dans l'eau froide et correspondent, dans notre grille, aux macérations
aqueuses (code MA). La forme infusion, trés peu fréquente, n'apparait pas
dans ces résultats.

Il n'a pas été possible dintégrer les résultats relatifs aux doses
utilicées. Les réponses ont été, dans la majorité des cas, évasives ou
imprécises (un morceau, une poignée..). Notons toutefois, dans les cas
d'utitisations de feuilleg, 1a citation relativement fréquente des chiffres 3 et 7
qui semble, pour notre part, plutdt liée a l'existence d'une symbolique des
chiffres empruntée a des systémes de pensée religieux ou magiques qua une
réelle évaluation quantitative.

Devant le nombre important d'espéces citées, il n'a pas été possible,
non plus, de tenir compte des associations d'espéces médicinates. Ces
associations, constituées généralement de deux plantes, parfois de trois,
représentent plus de la moitié des remedes cités. Mous avons néanmoins pu
noter quiaucune association particuliére ne semblait dominer dans une
affection donnée. Chaque espéce, en conséquence, a été comptabilisée
individuellement dans notre dépouillernent informatique.

2. REPERTOIRE DES REMEDES EN FONCTION DES AFFECTIONS
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CODE INFORMATIQUE

Fréq./200 : fréquence de citation totate (sur 200 questionnaires)
FP : fréquence de citation partielle (sur 200 questionnaires)

Parties utilisdes : PAR.

PE : plante entiére
FE : feuille

TI : tige

FL : fleur

FR : fruit

EC : écorce

BO : bois

LA :latex ou résine
FR : fruit

GR :graine

RA :racine

Formes d'administration : FOR.

NA :nature

DE : décoction

TR : macérationi alcoolique (avec du clairin, alcool & 50° environ)
MA : macération aqueuse
JU : jus

PF : pilé, froissé ou écrasé
PO : poudre

HU : huile

LO : looch

SI : sirop

BL : bouillon

Modes d'administration : 1MOD.

VO : voie orale

AP : application, compresse ou cataplasme
FN : friction

BA : bain

IH : inhalation

IN : inctillation



p.31
p.33
P.35
P.37
P.39
P41
P.43
P.45
P.47
P.49
P51
P.52
P.54
P50
P58
p.60
P.62
p.64
P.66
p.6&
p.70
p.72
p-74
p.76
p.78
p.&0
p-82
p-84
p.36
p.88
p.90
p.92
p.94
p.g6
P98
p.100
p.102

pP-103

Répertoire des affections traditionnelles

Corrélations approchées tradition/systéme bio-médical

mal tét

kolz, move san
chanklet
maldan
malozie

mal zorey
sezisiman
(aficy

grip

bronclt
tibchiloz
opresion
bisket tonbe
dowde ke
[ouvri [apeti
vomisman
jonis

bif

gaz nan vant
malodi gonfleman
ve

dyare

fe san vini
chouliman
abse dfen
abse

blese, maleng, mode
gratel

boule

foulay, frakti
2o f:aze
rimatis
enflamasyon
tansyon

bay fos

safn gate
malkadi

maldyoh

céphalée

suite d'une colére

candidose buccale

maux de dents

affections oculaires

otite

choc émotionnel

fidévre

rhume, toux, grippe

pneumopathie

tuberculose

dyspnée

douleur thoracique

gastralgie

apéritif (en cas de manque d'appétit)
vomissement

ictere

troubles hépatiques

douleur abdominale -

flatulences

parasitose intestinale

diarrhée

emménagogue (en cas d'aménorrhiée)
uréthrite

inflammation ganglionnaire (aine)
abeés

plaie, blessure

affections cutanées, prurit

brilure

foulure, traumatismes

fracture

rhumatisme

oedéme, inflammation

hypertension

fortifiant (en cas d'asthénie, faiblesse)
mauvaise qualité du sang (cf. dépuratif)
épilepsie -
mauvais o¢il (en rapport avec matnutrition)
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Mal tot

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions
qui_y _sont associées

Correspond aux céphalées. Notons que la population y associe 1a rougeur

des yeux ( surtout chez le nourisson et le jeune enfant ).

Précautions :

2. Premiers soins : itinéraire thérap

R e e e e e e e e e e e e e R vt srstrairins’ ], e artontmmnnnt [

- reméde domestique : 303

- dispensaire : 14%

ne pas s'exposer au soleil.

eutique des populations

tradipraticien : 1,5%

sans réponse : 4,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.
Citrus sinensis
Petiveria alliacea
Hamelia patens
Phaseolus tunatus
Manihot esculenta
Musa paradisiaca
Phaseolus vulgaris
Ocgimum micranthum
Coffea arabica
Annona reticulata
Citruc aurantium
Gossypium barbadense
Spondias purpurea
Opuntia ficus—indica
Ocfimum basilicum

FAMILLE
Rutaceae
Phytolaccaceae
Rubiaceae
Leguminosae
Euphorbiaceae
Musaceae
Leguminosae
Lamiaceae
Rubiaceae
Annonaceae
Rutaceae
Malvaceae
Anacardiaceae
Cactaceae
Lamizaceae

NOM VERNAC.

Koray

Pwa dchous
Mannyok

Bannann matenten
Pwa nouris

Zeb a Klou

Kafe

Kachiman

Zoranj si

Koton

‘Siwel

Rake t
Basilik
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme et du mode d'administration de la plante ou du remeéde

NOM SCIENT.
Annona reticulata
Citrus aurantium
Citrus sinensis

Coffea arabica

Gossypium barbadense
Hamelia patens

Manihot esculenta

Musa paradisiaca
Ofcimum basilicum
Ofgcimum micranthum
Opuntia ficus-indica
Petiveria alliacea

Phaseolus lunatus
Phaseolus vulgaris

Spondias purpurea

FE

FE

FL
FE
FE
FE
FE

FE
FE

FE

FOR.
DE
PF
DE
PF .

DE
PF
PF
PF
PF
PF
PF
PF

PF
PF

PF
PF
PF

PF

MODE

BA

Vo
AP

IH
BA
AP
AP

AP
BA

AP
IH
IH
AP

AP

FP
004
008
024
031

003

003

007
0604
016

0035
005

007
004
008
004
008
004

013
005
004

004

REMARQUE

- e e ke - o - —

bain de la téte
bain de la téte

avec sel
sur la téte

coton brule
bain de la téte
sur la tete

bain de 1a téte
sur la téte

sur la tete
bain de la t8te
bain de 1a téte

‘sur la téte

sur la tdte
bain de la téte
sur la tete

bain de la téte
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Xole, move san

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions
qui_y sont associées

La description populaire énumére un ensemble de symptimes (céphalée,
éruption cutanée, yeux rouges, frissons, fiévre, inconfort) qui seraient la

conséquence d'un accés de colére. Recouvre partieilement les categones san
gate et mal fet.

Précautions : éviter les bains d'eau froide
ne pas parler beaucoup

2_Premiers soins : {tinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : §9,5% tradipraticien : 4,5%

- dispensaire : 18 sans réponse : 53

3. Fréquence de citation, _noms scientifiques et vernaculaires

REQ./200

NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC,
79 Annona reticulata “Anhnonaceae Kachiman
59 Coffea arabica Rubiaceae Kafe
27 Ricinus communis Euphorbiaceae Masketi
22 Hamelia patens Rubiaceae Koray
15 Bidens pilosa Composi tae- Zegwi
11 Phaseolus vulgaris Leguminosae Pwa nouris
10 Momordica charantia Cucurbi taceae Asorosi
8 Plantago major Plantaginaceae Planten
é Phaseolus lunatus Legquminosae Pwa dchous
é Citrus sinensis Rutaceae Zoranj
5 Stachytarpheta jamaicensis Verbenaceae Vevenn
5 Swietenia mahogani ‘Meliaceae Kajou
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme ¢t du mode d'administration de |

NOM SCIENT.

Annona reticulata

Bidens pilosa

Citrus sinensis
Coffea arabica

Hamelia patens

Momordica charantia
Phaseolus lunatus
Phaseolus vulgaris

Plantago major

Ricinus communis
Stachytarpheta jamaicensis
Swietenia mahogani

FE

FE
FE
GR

FE

PE
FE
FE
GR

FE
GR
FE
EC

FOR.

DE
DE

PF

PF
DE

DE
DE
DE
PO

DE
PF

DE
PF
DE
DE

OE
HU
DE
DE

MODE
Vo
Vo
AP

AP
Vo

Vo
Vo

Vo

AP

Vo
AP

Vo
AP
Vo
Vo

Vo
Vo
Vo
Vo

FP

010
062
007

007
004

005
025
021
608

012
067

008
005
004
065

007
026
005
004

a plante ou du reméde

REMARQUE
avec sel
avec sel
sur la tete

sur la téte
avec sel

avec sel

avec sel

grillé, avec sel
marc, sur la téte

avec sel
sur la téte

avec sel

sur la tete

avec sel

grillées, avec sel

avec sel
avec sel
avec sel
avec sel
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nklet

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

Décrit la présence de taches blanches et de boutons douloureux dans la
bouche et sur 1a langue. Définit trés bien la candidose buccale.

Précautions : éviter les mets épicés, 1a nourriture trop chaude, 1'aicool.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 90,58 tradipraticien : 0,5%

- dispensaire : 7,5% sans réponse : 1,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT, FAMILLE NOM VERNAC.
122 lycopersicon esculentum Solanaceae Tomat
48 Miel + sirop de canne . Siro midl
35 Jatropha curcas Euphorbiaceae Medsinyen
19 Bicarbonate de sodium Bikabonat
18 Bleu de méthyiene Ble medilen



4. Fréquence de citation partielle, en fonctio
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n de la partie, de la

forme et du mode d’administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR,
Bleu de methylene
Jatropha curcas TI
Lycopersicon esculentum FE
FR

Miel + sirop de canne

FOR.

.

LA
PF
PF

MODE

FN
FN

FN

FP

018
035
054
048

048

REMARQUE
friction de 1a bouche
de la bouche
Friction de la bouche
tomate verte

friction de la bouche
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1. Description traditionnelle de-1'affection et des précautions
qui y sont associées

Décrit et correspond aux maux de dents.

Précautions : éviter de boire de I'eau glacée

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 65%

- dispensaire : 26%

3. Fréquence de citation,

FREQ./200

NOM SCIENT.

Cajanus cajan

Citrus aurantifolia
Carica papaya
Haematoxylon campechianum
Cameraria latifolia

tradipraticien : 0,5%

sans réponse : 8,5%

noms scientifiques et vernaculaires

FAMILLE
Leguminosae
Rutaceae
Caricaceae
Leguminosae
Apocynaceae

NOM VERNAC.
Pwa Kongo
Sitron
Papay
Kanpech

Bwa let
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la
forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

VNOH SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARGUE

Cajanus cajan FE DE BA 044 bain de bouche + sel
PF FN 004 de la dent

Cameraria latifolia FE DE- BA 004 bain de bouche + sel

Carica papaya FE DE BA 011 bain . de bouch. + sei

T1 LA AP 00?7 sur-la dent

Citrus aurantifolia FR DE BA 01?7 bain de bouche + sel

Ju BA 025 bain de bouche + sel

Haematoxylon campechianum FE DE BA 014 bain de bouche + sel
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Malozie

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui_y sont associées

Décrit les sensations de douleur, brilure, de grain de sable dans l'oeil. Est
associé souvent a une rougeur de l'oeil et parfois a des céphalées.

Précautions: éviter le soleil et 1a chaleur

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 83%

- dispensaire : 13%

tradipraticien : 0%

sans réponse : 4%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires
FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC,
43 Zingiber sp. Zingiberaceae Jenjanb mawon
25 Prosopis juliflora Leguminosae Bayawonn blan
1S Opuntia ficus-indica Cactaceae Rak?2t
8 Momordica charantia Cucurbitaceae Asorosi
8 Plantago major Plantaginaceae Planten
8 Hibiscus esculentus Malvaceae Kalalou
8 Phaseolus vulgaris Leguminosae Pwa nouris
8 Musa paradisiaca Musaceae Bannann matenten
8 Persea americana Lauraceae Zaboka
7 Allium schoenoprasum Liliaceae Siv
7 Phaseolus lunatus Leguminosae Puwa dchous
é Hibiscus rosa-sinensis Malvaceae Chou bilak
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Zingiber sp.
Allium schoenoprasum
Hibiscus esculentus

HlIbiscus rosa-sinensis
Momordica charantia
Musa paradisiaca
Opuntia ficus-indica
Persea americana
Phaseolus lunatus
Phaseolus vulgaris

Plantago major
Prosopis juliflora

FE
PE
FL
FE
GR
FE
FE

FE
FE

FOR.
Ju
PF
PF
DE

PF
Ju
Ju
NA
Ju
PF
Ju
PF

Ju
Ju

MODE
IN
AP

IN

IN
IN
AP
IN
AP
IN
AP

IN
IN

FP
042
005
003
003

005
006
oos
015
008
006
004
004

008
024

REMARQUE
dans l17ceil
sur la téte
bain de la tete
dans 170e.1

de 1a tete
dans 17oeil
seve, dans 17ceil
sur la tete
dans 170eil
sur la téte
dans 17ceil
sur la téte

dans 170eil
dans 1‘oeil
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Mal zorey

1. Description traditionnelle de f'affection et des précautions
qui y sont associées ’

Décrit les douleurs auriculaires correspondant généralement a des otites.

Précautions : éviter la pénétration de 'eau dans l'oreilie
boucher l'oreille

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 66% tradipraticien : 0,5%

- dispensaire : 24,58 sans réponse : 9%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
42 Composition huileuse indefinie ' Lwil trankil
29 Gossypium barbadense Malvaceae Koton
13 espdce non determine

Fey malzorey

11 Papier Papie
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Composition huileuse indefinie
espéce non déterminée
Gossypium barbadense

Papier

FOR.

Ju

Ju

Ju

MODE

IN
IN
IN
IN

FP
042
013
003
024

011

REMARGUE
dans 1’oreille
dans 1‘oreille
dans 1‘oreille
gousse verte

fumigation de 1‘oreille
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Sezisman

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions

qui y sont associées

Se rapporte & un choc émotionnel, avec comme symptdmes associés
vertiges, céphalées, frissons et souvent manifestations de syndrome de
conversion : perte de la parole, crises pseudo-convulsives.

Précautions : éviter les bains d'eau froide

2. Premiers soins : jtinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 97% tradipraticieft : 0,5%

- dispensaire : 1,5% sans réponse : 18

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

'FREQ./200

OO N

NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
Annona reticulata Anrnionaceae Kachiman
‘eau saisie’ Dlo sezi
Ricinus communis Euphorbiaceae Masketi
Coffea arabica Rubiaceae Kafe
Hamelia patens Rubiaceae Koray
Thevetia peruviana Apocynaceae Fey sezisman
Bidens pilosa Composi tae Zegwi

Eau chaude et eau froide
Plantago major

Plantaginaceae

Dlo cho, dlo fret
Planten

Citrus sinensis Rutaceae Zoran)
Melicoccus bijugatus Sapindaceae Kenkp
Moringa oleifera Moringaceae 2oliv
Thymus vulgaris Lamiaceae Ten
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la
forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
‘eau saisie’ Vo 033 ébullition rapide + sel
Annona reticulata FE DE Vo 048 avec sel
PF AP 010 sur la tete
Bidens pilosa FE PF AP 004 sur la téte
DE Vo 004 avec sel
Citrus sinensis FE DE Vo 006 avec sel
Coffea arabica FE DE Vo 015 avec sel
DE BA 003 R
G6R PO AP 0064 marc, sur la tete
Eau chaude et eau froide Vo 008 boire alternativement
Hamelia patens FE DE Vo 009 avec sel
PF AP 006 sur la téte
PF BA 004
Melicoccus bijugatus DE DE Vo 0804 avec sel
Moringa olecifera FE DE Vo 004 avec sel
Plantago major FE DE Vo 007 avec sel
Ricinus communis GR HU Vo 027 avec sel
Thevetia peruviana FE DE Vo 021 avec sel

Thymus vulgaris FE DE Vo 005 avec sel
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Lafiev

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
- qui y sont associées

Sensation d‘augmentation de la température corporelle (ko cho). Correspond
également a la sensation de froid avec ou sans frisson, ou d'alternance de

chaud et de froid ({afiév fret). Ces symptdmes sont & mettre en relation
avec la fréquence élevée de malaria dans la région. Le terme correspond

aussi parfois & un état d'inconfort, de malaise (ko pa bon, lafity nan san).

Précautions : ne pas s'exposer au soleil
éviter de se baigner et de sortir 1 soir

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 99,5% tradipraticien : 0%

- dispencaire : 0,58 sans réponse : 0%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT, FAMILLE NOM VERNAC.

98 Catalpa longissima Bignoniaceae Bwa dchen
90 Momordica charantia Cucurbitaceae Asorosi

53 Phyllanthus niruri Euphorbiaceae Deye do

35 Citrus sinensis Rutaceae Zoranj

27 Melia azedarach Meliaceae Lila

26 Citrus aurantifolia Rutaceae Sitron

10 Picramnia pentandra Simarubaceae Ti gason

8 Eugenia crenulata Myrtaceae Ti kannyt

7 Aloe vera Liliaceae Lalwa

5] Stemodia durantifolia Scrophulariaceae Twa zom for
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du remeéde

NOM SCIENT.

Aloe vera
Catalpa longissima

Citrus aurantifolia
Citrus sinensis

Eugenia crenulata
Melia azedarach
Momordica charantia

Phyllanthus niruri

Picramnia pentandra

Stemodia durantifolia

FE
FE
FE

FE

PE

FE

PE

FOR.

TR
DE
DE

DE
DE
PF

DE
DE
DE
Ju

PF
DE

DE

DE

Vo

Vo

FP

005
004
094

019
020
010

008

027

078
009

010
040

0609

005

REMARQUE

avec sel
avec sel

avec sel

avec sel

avec sel
avec sel
avec sel
avec sel

avec sel

avec sel

avec sel
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Grip

1. Descnption traditionnelle de l'affection et des précautions
qui y sont assocides

Correspond a toute infection des voies respiratoires supérieures, avec ou
sans toux, parfois associée a des céphalées.

Précautions : ne pas s'exposer au soleil

éviter de se baigner et de sortir le so1r

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- remeéde domestique : 1003

- dispensaire : 0%

tradipraticien : 0%

sans réponse : 0%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.
Guazuma ulmifolia
Cissus sicyoides
Eupatorium odoratum
Citrus sinensis
Teramnus uncinatus
Musa paradisiaca
Samyda pubescens
Dalechampia scandens
Abrus precatorius
Citrus aurantium
Phaseolus vulgaris
Comocladia dendata
Jatropha curcas
Lantana camara
Passiflora foetida
Annona muricata
Citrus aurantifolia
Argemone mexicana
Hibiscus rosa-sinensis

Malvaceae

FAMILLE
Sterculiaceae
Vitaceae
Composi tae
Rutaceae
Leguminosae
Musaceae
Flacourtiaceae
Euphorbiaceae
Leguminosae
Rutaceae
Leguminosae
Anacardiaceae
Euphorbiaceae
Verbenaceae
Passifloraceae
Annonaceae
Rutaceae
Papaveraceae

NOM VERNAC,
Bwa dom
Lyann mol
Lang chat
Zoranj
Lyann a trés
Bannann matenten
Kase sek
Machacha
Lyann legliz
Zoranj si
Pwa nouris
Bouziet
Medsinyen
Bonbonye
Tof tof
Korosol
Sitron
Chadron
Chou blak



48

4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la
forme et du mode d’administration de la plante ou du remede

NOM SCIENT, PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Abrus precatorius - FE DE Vo 021 avec sucre
Annona muricata FE DE Vo p0os avec sucre
Argemone mexicana FE DE Vo 005 avec sel ou sucre
Cissus sicyoides FE DE Vo 040 avec . sucre
Citrus aurantifolia FR Ju Vo 004 ’
Citrus aurantium FR Ju Vo 014 avec sel ou sucre
Citrus sinensis FR Ju Vo 009 avec sucre
Citrus sinensis FE DE Vo 023 avec sucre
Comocladia dendata FE DE Vo 611 avec sucre
Datechampia scandens FE DE Vo 032 avec sucre
Eupatorium odoratum FE DE Vo 054 avec sucre
Guazuma ulmifolia EC DE Vo 010 avec sucre

FE DE Vo 081 avec sucre

Hibiscus rosa -sinensis FL DE Vo 004 avec sucre
Jatropha curcas FE DE Vo 011 feuilles mures, avec sucre
Lantana camara FE DE Vo 012 avec sucre
Musa paradisiaca FE DE Vo 034 avec sucre
Passiflora foetida FE DE Vo 010 avec sucre
Phaseolus vulgaris FE DE Vo 016 avec sucre
Samyda pubescens FE DE Vo 033 avec sel ou sucre

Teramnus uncinatus FE DE Vo 037 avec sucre



49

1. Description traditionnelle de 'affection et des précautions

qui y sont associées

La description traditionnelle correspond aux affections respiratoires se
manifestant par la dyspnée (soufle anle), des riles et des expectoritions.

Précautions : ne pas s'exXposer au {roid.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 46,58

- dispensaire : 39,5%

tradipraticien : 0,53

sans réponse : 13,58

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT.
25 Ricinus communis
12 Trichilia hirta
11 Zingiber sp.

9 Phaseolus vulgaris
7 Catalpa longissima
S Euphorbia hirta

S Citrus sinensis

S Nicotiana tabacum

o Alllum sativum

S Citrullus lanatus

FAMILLE
Euphorbiaceae
Meliaceae
Zingiberaceae
Legquminosae
Bignoniaceae
Euphorbiaceae
Rutaceae
Solanaceae
Liliaceae
Cucurbitaceae

NOM VERNAC.
Masketi
Monben bata
Jenjanb mawon
Pwa nouris
Bwa dchen
Malonnen
Zoranj
Tabak
Lay
Melon



50

4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde .

NOM SCIENT.
Allium sativum
Catalpa longissima
Citrullus lanatus
Citrus sinensis
Euphorbia hirta
Nicotiana tabacum
Phaseolus vulgaris
Ricinus communis

Trichilia hirta
Zingiber sp.

FOR.
LO
DE
LO
LO
Ju
DE
Ju
HU
HU

DE
DE

MODE
vo
Vo
Vo
Vo
Vo
Vo
Vo
Vo

Vo
vo

FP

003
007
003
004
004
004
607
007
o1s

011
611

REMARQUE
bulbe, en association
avec sel
en association
en association

avec sel
en looch
au niveau du thorax

avec sel
avec sel ou sucre
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Tibekiloz
1. Description traditionnelle de ["alfection et des précautions

quly sont associées

Pour cette affection, non réellemen: traditionnelle, la population insiste
sur le teint blafard, ia maigreur et I'existence de crachats sanglants.

Pas de précautions particuliéres.

2. Premiers soins : jtinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 12% tradipraticien : 0,5%

- dispensaire : 65,5% sans réponse : 22%

3. Eréquence de citation. noms scientifiques et vernaculaires

Aucune espéce n'étant citée cing fois, dans les 200 questionnaires, pour
celte affection, aucun usage significatif n'a pu étre retenu.

Une seule espéce, Asc/epias nivea (bon pou tout), a é1é mentionnée
trois fois.
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Opresion

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions
qui y sont associées

Définit le plus souvent la crise d'asthme, mais également toute forme de
dyspnée (soufle anle). A noter, dans certains cas, le recouvrement avec
tansyon (hypertension).

Précautions : ne pas parler beaucoup
éviter 1a chaleur

2. Premiers sofns : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 35,58 tradipraticien : 3%

- dispensaire : 40,58 sans réponse : 218

3. Eréquence de citation, goms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
13 Datura'stramonium Solanaceae Datira
7 Terminalia catappa Combretaceae Zanmand
é Sesamum indicum Pedaliaceae Wowol i
S Lepidium virginicum Cruciferae Kreson danoi
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a_ partie, de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du rem éde

NOM SCIENT.

- 20 s e " et 8 e i

Datura stramonium

Lepidium virginicum
Sesamum indicum
Terminalia catappa

FOR.
PO
PO

Ju
DE
DE

MODE
IH
IH

Vo
Vo
Vo

FP
004
004
005

004
007

REMARQUE
séchée fumde
séchée fumée

avec sel o3 sucre
avec sel
avec sel
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Bisket tonbe

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions

qui_y sont associées

Correspond au déplacement douloureux d'un organe situé par la médecine
populaire a la jonction entre la cage thoracique et 'abdomen, suite a un
effort contre résistance.

Précautions : ne pas faire d'efforts

2. Premie

- reméde domestique : 693

- dispencaire : 3%

Is soins : itinéraire thérapeutique des populations

tradipraticien : 168

sans réponge : 128

3. Fréquence de citation, noms scientiriques et vernaculaires

FRE@./200

NOM SCIENT.
Citrus aurantium
Ricinus communis
Manipulation
Merremia umbellata
Bursera simaruba
Cupania americana

FAMILLE
Rutaceae
Euphorbiaceae

Convolvulaceae
Burseraceae
Sapindaceae

NOM VERNAC.
Zoranj si
Masketi
Leve 1
Lyann bwa patat
Gomye blan
Satanyet
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a n de la partie; de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT,

- - - - - —— > s = -

Bursera simaruba
Citrus aurantium

Cupania americana
Manipulation
Merremia umbellata
Ricinus communis

FE

FE
FE
GR

FOR.

LA
NA
PF
PF

HU

MODE

AP
FN
AP

FN

FN
AP

FP

006
041
005

005
029
004
003
057

REMARQUE

sur le diaphragme
demi-orange chaude
sur le diaphragme

du diaphragme

~du diaphragme

du diaphragme
sur le diaphragme
du diaphragme
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Doulé, kS

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

La description traditionnelle correspond aux douleurs de type gastritique
ou ulcéreux. Notons que le terme créole ke (dérivé du francais coeur)

désigne l'estomac, alors que [estomak. désigne le thorax.

Précautions : éviter les mets épicés et l'alcool.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- dispensaire : 2,5%

- reméde domestique : 92%

tradipraticien : 03

sans réponse : 5,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Lepianthes peltata
Citrus sinensis
Gossypium barbadense
Justicia pectoralis
Ofcimum gratissimum
Annona reticulata
Musa paradisiaca
Solanum’ torvum
Hibiscus rosa-sinensis
Cymbopogon citratus
Comocladia dentada
Hyptis suavolens

FAMILLE
Piperaceae
Rutaceae
Malvaceae
Acanthaceae
Lamiaceae
Annonaceae
Musaceae
Solanaceae
Malvaceae
Gramineae
Anacardiaceae
Lamiaceae

NOM VERNAC.
Fey a ke
Zorang
Koton
Sépantye
Fonbazen
Kachiman
Bannann matenten
Rapon
Chou blak
Sitwonel
Bouziydt
Gwo tet



57

4. Fréquence de citation partieile, en fonction de la partie; de 1a

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT. " PAR. FOR. MODE FP REMARQUE

Annona reticulata FE DE Vo 008 avec sel

Citrus sinensis FE DE Vo 017 avec sel
Comocladia dentada FE DE Vo 005 avec sel
Cymbopogon citratus FE DE Vo 005 avec sel
Gossypium barbadense FE DE Vo 014 avec sel
Hibiscus rosa~sinensis FE DE Vo 008 avec sel

Hyptis suavolens FE DE Vo 005 avec sel
Justicia pectoralis FE DE Vo 012 avec sel
Lepianthes peltata FE DE Vo 123 avec sel ,
Musa paradisiaca FE DE Vo 007 feuilles fanees avec sucre
Ofcimum gratissimum FE DE Vo 011  avec sel

Solanum torvum FE DE Vo 006 avec sel
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Louvri [gp_m

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

Recouvre les médications apéritives en cas de manque d'appétit. Est

souvent associé a 1a sensation d'amertume de la bouche (ﬁom:he anme)
et de faiblesse.

Pas de précautions particuliéres.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

S —— ), Sttt at—t [}, v r———————at.

- reméde domestique : 99,5% tradipraticien : 0%

- dispensaire : 0% sans réponse : 0,5%

3. Fréqggnce de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
81 Momordica charantia Cucurbitaceae Asorosi
3?7 Citrus aurantium Rutaceae Zoranj si
954 Citrus sinensis Rutaceae Zoranj
37 espéce non déterminée Amaranthaceae Fey apeti
20 Citrus <(hybride interspécifique) Rutaceae Zoranj bwa
8 Cuscuta americana Convolvulaceae Lamitie
é Citrus aurantifolia Rutaceae Sitron

S Exostemmacaribaeum Rubijaceae Kenkina
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de 1a

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Citrus Chybride interspécifique)

Citrus aurantifolia
Citrus aurantium
Citrus sinensis

Cuscuta americana
espéce non determinee
Exostemma caribaeum
Momordica charantia

PAR. FOR. MODE
FR Ju Vo
NA Vo
FR Ju Vo
FR Ju Vo
FR MA Vo
Ju Vo
PE MA Vo
FE DE Vo
FE DE Vo
PE MA Vo
Ju Vo
DE Vo

FP

014
006

004
035
049
004

007
035
005
050
019
012

REMARQUE

avec sucre-

avec sucre
avec sel ou sucre
mésoderme du fruit

avec sel
avec sel

avec sel
avec sel
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Vomisman

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions

qui y sont associées

Décrit le vomissement, mais également des symptomes annexes tels

bailonnement, douleurs épigastriques.

Pas de précautions particuliéres.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 6%

- dispensaire : 2,58

tradipraticien : 0%

sans réponse : 1,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Terre

Lycopersicon esculentum
Citrus aurantifolia
Charbon de bois

Citrus sinensis
Pseudelephantopus spicatus
Annona reticulata
Petitia domingensis
Clef de cadenas

Dé i coudre

Citrullus tanatus
Bidens pilosa

FAMILLE

Solanaceae
Rutaceae

Rutaceae
Compositae
Annonaceae
Verbenaceae

Cucurbitaceae
Composi tae

NOM VERNAC.

\

Te

Tomat
Sitron
Chabon dife
Zorany
Lang vach
Kachiman
Bwa doti
Kle Kadena
De a koud
Melon dlo
Zegwi
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d’administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Annona reticulata FE DE VO 013 avec sel
Bidens pilosa FE DE VO 005 avec sel
Charbon de bois sachet AP 024 porté autour du cou
Citrullus lanatus FE DE Vo 005 avec sel
Citrus aurantifolia FE DE V3 036 avec sel
Citrus sinensis FE DE VO 014 avec sel
Clef de cadenas AP 006 attaché au cou
D¢ & coudre AP 005 attaché au cou
Lycopersicon esculentum FE DE VO 042 avec sel
Petitia domingensis FE DE VU0 008 avec sel
Pseudelephantopus spicatus FE DE V0 014 avec sel
Terre NA Vo, 003

Sachet AP 044 porté autour ducow
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Jonis

1. Description traditionnelle de I'affection et des précautions
qui y sont associées

La description correspond parfaitement a cetle de I'ictére : coloration jaune
des téguments, surcoloration des urines et des conjonctives oculaires.

Précautions : éviter de consommer des oeufs et.de l'alcool.

2 Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 943 tradipraticien : 0,5%

- dispensaire : 3% sans reponse : 2,58

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREG./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
135 Curcuma domestica Zingiberaceae Safran
54 Cucurbita moschata Cucurbitaceae Jiroumou
27 Persea americana Lauraceae Z2aboKa
27 Cuscuta americana Convolvulaceae Lamitie
12 Jaune d’oeuf Jon ze
12 Abe lmoschus ecculentus Malvaceae Kalalou
11 Citrus sinensis Rutaceae Zoranj
9 Chlorophora tinctoria Moraceae Bwa Jjon

b4 Coffea arabica Rubiaceae Kafe
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la
forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Abe lmoschus esculentus FL MA vo 007
RA MA Vo 003
Chlorophora tinctoria -~ EC MA Vo 008 ,
Citrus sinensis FR MA Vo 009 mesodgrme du fruit
Coffea arabica GR DE vo 009 grille
Cucurbita moschata FL MA Vo 023
FR Ju Vo 024 avec sel ou sucre
Cuscuta americana PE MA Vo 020
Ju Vo 007 avec sel ou sucre
Jaune d’oeuf Vo 011 + sel et boisson gazeuse
Morinda royoc RA MA Vo 083 ,
NA FN 018 passee sur les ongles
DE Vo 0064 avec sel
Persea americana GR MA Vo 017

Ju Vo 009 graine ecrasée + eau
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1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

Affection se manifestant pour la population par un golt amer de 1a bouche,
des troubles digestifs, une coloration jaune de 1a sueur sans nécess: irement
dictére franc. Recouvre partiellement les catégories jonis, louvri [apeti ot

maladi gonfleman..

Précautions : éviter l'ingestion d'alcool

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 94,5%

- dispensaire : 0%

tradipraticien : 1%

sans réponse : 4,58

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREG./200

NOM SCIENT.
Citrus sinensis
Curcuma domestica
Momordica charantia
Citrus aurantium
Cuscuta americana
Cucurbita moschata
Chlorophora tinctoria
Persea americana
Pachyrrhizus erosus
Bromelia pinguin
Mangifera indica
Coffea arabica

FAMILLE
Rutaceae
Zingiberaceae
Cucurbitaceae
Rutaceae
Convolvulaceae
Cucurbitaceae
Moraceae
Lauraceae
Lequminosae
Bromeliaceae
Anacardiaceae
Rubiaceae

Zoran,
Safran
Asorosi
Zoranj si
Lamitie
Jiroumou
Bwa jon
Zaboka
Pwa mannyok
Pengwen
Mango
Kafe



4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la
forme et du mode d'administration de 1a plante 6u du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Bromelia pinquin "GR NA Vo 005 grilles
Chlorophora tinctoria RA MA. Vo 010
Citrus aurantium FR JU Vo 024
Citrus cinensis EC MA 1) 004 .

FR MA Vo 0é1 mgsoderme du fruit
DE Vo 004 mesoderme du fruit
JU Vo 004
Coffea arabica GR DE Vo 005 grillées + jaune d’oeuf
Cucurbita moschata FL MA Vo 010
Curcuma domestica RA MA Vo 058
Cuscuta americana PE MA Vo 020
Ju Vo 003
Mangifera indica EC MA Vo 005
Momordica charantia PE Ma Vo 024
DE Vo 004 avec sel
Pachyrrhizus erosus FR Ju Vo 007

Persea americana GR MA Vo 0o9
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Gaz nan vant

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions

qui y sont associées

La notion de douleur et de spasmes abdominaux est 1a plus fréquemment
mentionnée, parfois associée a des ballonnements.

Précautions : manger tot dans la journée

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 99%

- dispensaire : 03

tradipraticien : 0%

sans réponse : 1%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.
Ocgimum gratissimum
Gossypium barbadense
Annona reticulata
Allium sativum
Pimenta racemosa
Nectandra coriacea
Capparis flexuosa
Salvia occidentalis
Ternstroemia microcalyx
Ricinus communis
Jatropha gossypifolia
Piper aduncum
Citrus aurantium
Cedrela odorata

FAMILLE
Lamiaceae
Malvaceae
Annonaceae
Liliaceae
Myrtaceae
Lauraceae
Capparidaceae
Lamiaceae
Theaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Piperaceae
Rutaceae
Meliaceae

NOM VERNAC.
Fonbazen
Koton
Kachiman
Lay
Fey esans jirof
Lorye
Bwa montad
Vulnere
Roukouye
Masketi
Medsinyen barachen
Bwa major
Zorany si
Sed
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de 1a

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
‘Allium sativum RA DE Vo 044 pelure du bulbe
Annona reticulata FE DE Vo 058 avec sel
Capparis flexuosa BO MA vo 009
Cedrela odorata EC MA Vo 003 avec sel
Citrus aurantium FR Ju Vo 004 avec bicarbonate
Gossypium barbadense FE Ju vo 004 avec sel

DE Vo 054 avec sel
Jatropha gossypifolia FE DE Vo 004 avec sel
Nectandra coriacea FE DE Vo 014 avec sel
Ocimum gratissimum FE Ju Vo 003 avec sel

DE Vo 113 avec sel
Pimenta racemosa FE DE Vo 041 avec sel
Piper aduncum FE DE vo 0c4 avec sel
Ricinus communis FE DE Vo 006 avec sel
Salvia occidentalis FE DE Vo 008 avec sel

Ternstroemia microcalyx EC DE Vo 004 avec sel



Maladi gonfleman

1. Description traditionnelle de 1'affection et des prrécautions

qui y sont associées

La description correspond aux difficultés digestives intestinales, aux

flatulences, avec ballonnements et sensation d'inconfort.

Precautions : éviter le lait, I'alcool.
éviter l'activité physique.

z. Premiers soins ; itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 1003

- dispensaire : 03

tradipraticien : 0%

sans réponse : 0%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Acalypha alopecuroida
Annona reticulata
Hyptis suavolens
"Citrus aurantifolia
Petitia domingensis
Cendres
Ocgimum gratissimum
Lantana camara
Gossypium barbadense
Cassia grandis

Turnera diffusa

Phyllanthus niruri

FAMILLE

éuphorbiaceae

Annonaceae
Lamiaceae
Rutaceae
Verbenaceae

Lamiaceae
Yerbenaceae
Malgvaceae
Leguminosae
Turneraceae

Euphorbiaceae

NOM VERNAC.
Degonfle
Kachiman
Gwo tét
Sitron

Bwa doti
Sann di fe
Fonbazen
Bonbonyen
Koton

Kas

Oreg mawon
Deye do
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde.

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Acalypha alopecurcida FE - DE vo 120 avec sel
Annona reticulata : FE DE Vo 114 avec sel
Cassia grandis FE DE. Vo 004 avec sel
Cendres MA Vo 024 en association
Citrus aurantifolia FE DE Vo 017  avec sel

FR DE Vo 012 avec sel
Gossypium barbadense FE DE Vo 004 avec sel
Hyptis suavolens FE DE Vo 030 avec sel
Lantana camara FE DE Vo 008 avec sel
Dcimum gratissimum FE DE Vo 008 avec sel
Petitia domingensis FE DE Vo 027 avec sel
Phyllanthus niruri PE DE Vo 005 avec sel

Turnera diffusa FE DE Vo 005 avec sel



27

1_Description traditionnelle de1'affection et des précautions
qui y sont associées

Correspond aux parasitoses intestinales. L'émission de vers est rarement
relevée. Par contre sont mentionnés le prurit anal, des douleurs .
abdominales, un cedéme des membres inférieurs ainsi que l'aspect luisant

du nez et de I'ombilic (e af fonbrik kierc).

Précautions : ne pas manger de mets sucrés.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 92,58

- dispensaire : 4%

tradipraticien : 1%

sans réponse : 2,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ@./200

NOM SCIENT,
Chenopodium ambrosioides
Casgia italica
Mucuna pruriens
Geoffroea inermis
Cassia fistula
Stachytarpheta jamaicensis
Vanilla sp.

Citrus aurantifolia
Bromelia pinguin
Chrysopogon zizanioides
Cucurbita moschata

FAMILLE.

Chenopodiaceae

Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Verbenaceae
Orchidaceae
Rutaceae
Bromeliaceae
Gramineae
Cucurbitaceae

NOM VERNAC.,
Semen Kontra
Ti sene

Pwa grate
Bwa palmis
Kas dou
Vévenn
Lyann a ve
Sitron
Pengwen
Vetive
Jiroumou
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du remeéde

NOM SCIENT.
Bromelia pinguin
Cassia fistula

Cassia italica
Chenopodium ambrosioides
Chrysopogon zizanioides
Citrus aurantifolia

Cucurbita moschata
Geoffroea inermis
Mucuna pruriens

Stachytarpheta jamaicensis
Vanilla sp.

GR
EC
FR

FE
FE

FOR.

DE
DE

DE
DE
DE
DE
DE

DE
DE
FO
DE

DE
DE

MODE
Vo
Vo
Vo

Vo
Vo
Vo
Vo
Vo

Vo
Vo
Vo
Vo

Vo
Vo

FP
004
015
008

033
044
006
004
004

004
023
012
017

020
009

REMARGUE

avec sel
zeste avec sel

avec sel
avec sel
dans du cafe
avec sel

avec sel
avec sel
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Dyare

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

Correspond parfaitement a la diarrhée telle qu'elle est habituellement
definie : émission de selles de consistance et en quantité anormale.

Précautions : éviter I'ingestion de graisses, de lait, de mais moulu.

2. Premiers soins : jtinéraire thérapeutique des populations

- remede domestique : 85,5% tradipraticien : 0,5%

- dispensaire : 8% sans réponse : 6%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.

é4 Psidium guajava Myrtaceae Goyav

38 Musa paradisiaca Musaceae Bannann matenten
14 Manihot esculenta Euphorbiaceae Mannyok

15 Guazuma uIlmifolia Sterculiaceae Bwa dom

b4 Citrus aurantifolia Rutaceae Sitron

7 non déterminée Lyann sere trip
S Bursera simaruba Simarubaceae Gomye

5 Pavonia spinifex Malvaceae Gran Kouzen
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la
forme et du mode d'administration de la plante ou du remeéde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FP REMARQUE
Bursera simaruba EC MA Vo 004
Citrus aurantifolia FE DE Vo 004 avec sel
espece non de'terminee PE DE Vo 007 avec sel
Guazuma ulmifolia EC DE Vo 005 avec sel
GR DE Vo 003 avec sel
Manihot esculenta RA NA Vo 014 tubercule bouilli
Musa paradisiaca FL Ju Vo 004 séve, avec sel
FR PF vo 004
TI JuU Vo 027 séve, avec sel
Pavonia spinifex FE DE Vo oo4 avec sel
Psidium guajava FE DE Vo 030 avec sel ou sucre

FR Ju Vo 032 sel ou sucre



1. Description traditionnelle de I'affection et des précautions
qui_y sont associées

A cette dénomination correspondent les remédes destinés a4 combattre

'aménorrhée. lis sont parfois confondus avec les médications abortives
ou anti-anémiques. A noter que la population insiste sur la paleur et la
maigreusr des femmes sujettes a cette affection.

précautions : éviter les mets acides (risque d'interférence avec fa puberté

ou le cycle menstruel).

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 92%

- dispensaire : 2,5%

tradipraticien : 2,5%

sans réponse : 3%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FRER./200

LN O N D

NOM SCIENT.
Haematoxylon campechianum
Hamelia patens
Beta vulgaris
Swietenia mahagoni
Cocos nucifera
Guarea perrotetiana
Zea mays
Tetragastris balsamifera
Annona reticulata
Persea americana
Eleutherine bulbosa
Ternstroemia microcalyx
Gnaphalium vigcosum
Inga ingoides
Anacardiumoccidentale
Tournefortia hirsutissima
Rhoeo spathaceae

FAMILLE
Leguminosae
Rubiaceae
Chenopodiaceae
Meliaceae
Palmaceae
Meliaceae
Gramineae
Burseraceae
Annonaceae
Lauraceae
Iridaceae
Theaceae
Composi tae
Leguminosae
Anacardiaceae
Borfaginaceae
Commel inaceae

NOM VERNAC.
Kanpech
Koray

Batrav

Kajou

Kokoye

Bwa rouj
Mayi

Bwa Kochon
Kachiman
Z2aboka
Echalot mawon
Roukouye
Kamomin
Sikren

Pom Kajou
Chik chik
Boul di mars



4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie; de la
forme et du mode d'administration de 1a plante ou du remeéde

NOM SCIENT.

Anacardium occidentale
Annona reticulata

Beta vulgaris
Cocos nucifera

Eleutherine bulbosa

Gnaphalium viscosum
Guarea perrotetiana

Haematoxylon campechianum

Hamelia patens

Inga ingoides
Persea americana
Rhoeo spathaceae
Swietenia mahagoni

Ternstroemia microcalyx
Tetragastris balsamifera

Tournefortiza hirsutissima
Zea mays

PE
EC

FE
BO
FE
FE
EC
EC

FE
EC

FE
BO

FE
FR
GR

FOR.

DE
DE

Ju

DE

DE
DE

DE
DE

DE

DE
DE
DE
DE
DE
DE
DE
DE
DE

DE
DE

MODE
Vo
vo
Vo

Vo
Vo
Vo

Vo
Vo

Vo
vo
vo
vo

Vo
Vo
Vo

vo
Vo

vo
Vo
Vo
vo
Vo

vo
Vo
Vo

Vo
Vo
Vo

FP
004
003
003

027
005
013

003
004

007
006
007
004

049
030
013

003
030

004
005
004
009
014

003
003
005

005
017
004

REMARGUE

avec sel
avec sel

avet sucre

4 »

ecorce du fruit

I'd .

ecorce du fruit + sel

bulbe
bulbe, avec sel

avec sel

avec sel
avec sel

avec sel

avec sel

avec sel

avec sel
avec sel
avec sel
avec sel

avec sel
avec sel
avec sel

avec sel
glume + sel
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1. Description traditionnelle de I'affection et des précautions

- qui y sont associées

Décrit tout écoulement urétral . Se rapporte généralement a la

blénorrhagie. Le terme grant chalé qui se réfere aux brufures de la
miction est souvent employé dans le méme sens.

Précautions: éviter le lait, Ie petit mil, les aliments blancs en général
éviter les relations sexuelles

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 863

- dispensaire : 48

tradipraticien : 0,53

sans réponse : 9,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Crescentia cujete
Polygala penaea
Chiococca alba
Bursera simaruba
Spondias monbin
Abelmoschus esculentus
Carica papavra
Geoffroea inermis
Citrus aurantifolia
Gossypium barbadense
Sorghum halepense -
Gouania lupuloides
Cucurbita moschata

FAMILLE
Bignoniaceae
Polygalaceae
Rubiaceae
Burseraceae
Anacardiaceae
Malvaceae
Caricaceae
Lequminosae
Rutaceae
Malvaceae
Gramineae
Rhamnaceae
Cucurbitaceae

NOM VERNAC.
Kalbas

Tibi

Kok souri
Gomye blan
Monben
Kalalou
Papay

Bwa palmis
Sitron

" Koton

Piti mi
Lyann savon
Jiroumou
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4_ Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme et du mode d'administration de la plante ou du remeéde

NOM SCIENT.

Abelmoschus esculentus

Bursera simaruba

Carica papavya
Chiococca alba
Citrus aurantifolia

Crescentia cujete
Cucurbita moschata
Geoffroea inermis
Gossypium barbadense
Gouania lupuloides
Polygala penaea
Sorghum halepense
Spondias monbin

FR
FL
RA
RA
FE
RA
RA

£33

EE3533535 s233 B3

MODE
Vo
Vo
Vo

Vo
Vo

Vo
Vo
Vo
Vo

vo
Vo
Vo
vo
Vo
Vo
Vo
Vo

FP
005
004
014

009
024

021
065
005
004

090
005
019
009
605
063
008
020

REMARQUE

pulpe du fruit vert
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se dlen

1. Description traditionneile de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

- Définit toute inflammation gangiiannaire, abcédée ou pas, et méme toute
masse de 1a région inguinale.

Précautions : éviter les efforts physiques
éviter de mouiller la partie du corps concernée
ne pas traverser de carrefours

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 69,53

- dispensaire : 15%

tradipraticien : 63

sans réponse : 9,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.
Hippeastrum puniceum
Chiococca alba
Dioscorea bulbifera
Calophyllum calaba
Bursera simaruba
Crescentia cujete
Coffea arabica
Pommade ichtyolee
Polygala penaea
Hibiscus ecculentus
Cissus sicyoides
Spondias purpurea
Gossypium barbadense

FAMILLE

Amaryllidaceae
Rubiaceae
Dioscoreaceae
Clusiaceae
Burseraceae
Bignoniaceae
Rubiaceae

Polygalaceae
Malvaceae
Vitaceae
Anacardiaceae
Malvaceae

"NOM VERNAC.
Zonyon dilin
Kok souri
Masoko

Mang

Gomye blan
Kalbas

Kafe

Pomad ichtiole
Tibi

Kalalou
Lyann mol
Siwel

Koton
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du remede

NOM SCIENT.

Bursera simaruba
Calophyllum calaba
Chiococca alba
Cissus sicyoides
Coffea arabica

Crescentia cujete

Dioscorea bulbifera
Gossyp ium barbadense
Hibiscus escuientus
Hippeastrum puniceum

Polygala penaea
Pommade ichtyolee
Spondias purpurea

RA
FR
RA

FE

FOR.

LA

€3 33335

FESER

Ju

MODE
AP
AP’
Vo
AP
va
Vo

vo
Vo

AP
Vo
Vo
Vo
AP

Vo
AP
Vo

FP
007
012
016
004

603
008

008
004

013
004
003
011
009

009
009
003

REMARQUE

couvert de papier blanc
avec graisse

N A
graine mure

pulpe + eau
pulpe

tubercule broye

bulbe ‘
bulbe broye
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1. Description traditionnelle de-1'affection et des précautions

qui y sont associées

Le terme correspond bien a I'abeés, défini comme une coliection purutente
importante ayant tendance a s'extérioriser.

Précautions : ne pas mouiller I'abcés

éviter les efforts physiques

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 613

- dispensaire : 14,5%

tradipraticien : 4%

sans réponse : 20,5%

3. Eréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE
24 Cissus sicyoides Vitaceae
Dioscorea bulbifera Dioscoreaceae
Calophyllum calaba Clusiaceae
Pommade ichtyolee
Burseraceae

Hippeastrum puniceum
Dioscorea alata

12

9

7

? Bursera simaruba
7

é

S Hura crepitans

Amaryllidaceae
Dioscoreaceae
Euphorbiaceae

NOM VERNAC.
Lyann mol
Masoko
Mang
Pomad ichtiole
Gomye blan
Zonyon dilin
Yanm
Rabi
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4. Fréquence de citation partieile, en fonction de 1a partie, de Ia

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Bursera simaruba
Calophyllum calaba
Cissus sicyoides
Dioscorea alata
Dioscorea bulbifera
Hippeastrum puniceum
Hura crepitans
Pommade ichtyolee

FOR.

LA

PF
PF

MODE
AP
AP
AP
AP
AP
AP
AP
AP

FP

004

009

026
004
811

004

003
007

REMARQUE

plante chauffée
feuille chauffee
tubercule rape
bulbe broyé
feuille bouillie



Blese, maleng, mode

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui_y sont associées

Cofrespond aux blessures, plaies et morsures.

Précautions : éviter de mouiller la plaie

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

3. Fréquence de citation, noms scientifiq

FREQ./200U

- reméde domestique : 53,5%

- dispensaire : 30%

NOM SCIENT.
Pavonia spinifex
Musa paradisiaca
Eryngium foetidum
Allium sativum
Jatropha curcas
Urine
Chrysophyllum cainito
Narvalina domingensis
Chrysophyllum oliviforme
Gossypium barbadense
Acalypha alopecuroida

tradipraticien : 2%

sans réponse : 14,58

FAMILLE
Malvaceae
Musaceae
Ombelliferae
Liliaceae

-Euphorbiaceae

Sapotaceae
Composi tae
Sapotaceae
Malvaceae

Euphorbiaceae.

ues et vernacujaires

NOM VERNAC.

6ran Kouzen
Bannann matenten

‘Koulant

Lay
Medsinyen
Pisa

Kaymit
Orezon chen
Ti Kaymit
Koton
Negonfle
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la

forme et du mode d’administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Acalypha alopecuroida
Allium sativum

Chrysophyllum cainito

Chrysophyllum oliviforme

Citrus aurantifolia
Eryngium foetidum

Gossypium barbadense
Jatropha curcas
Musa paradisiaca

Narvalina domingensis
Pavonia spinifex

Urine

FE
FE
FR
FE

FE
Tl
FR

FE
EC
FE

FOR.
OE
DE
PF
PF

PO
PO
Ju
PF
PF

Ju
PF

PF
PF
PF
PF

MODE

vo
Vo

FN

AP
AP

FN

AP
AP
AP

AP
AP
AP

FP
005
004
004
012

0046
004
017
005
013

go4d
010
8603
022

0046
003
014
023

008

REMARQUE

bulbe
lavage de la plaie
friction de la plaie

raclure envers FE
racture envers FE
lavage de 1a plaie
de la plaie
de la plaie

feuille chauffee
sur la plaie

s%ye de 1‘enveloppe
mesoderme du fruit

de 1a ptlaie

sur la plaie
sur 1a plaie
sur la plaie

de 1a plaie
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Gratel

1. Description traditionnelle de I"affection et des précautions
qui_y sont associées

Décrit toute affection cutanée prurigineuse, la plus courante étant la gale
{ non reconnue comme telle ).

Précautions : ne pas s'exposer au soleil et a la chaleur

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 94% tradipraticien : 0%

- dispensaire : 5,5% sans réponse : 0,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.

72 Simaruba glauca Simarubaceae Frenn

41 Momordica charantia Cucurbitaceae ASOrosi

34 Parthenium hysterophorus Composi tae Absent

28 Cassia emarginata Leguminosae Bwa kabrit
21 Gossypium barbadense Malvaceae Koton
20 Cassia grandis Leguminosae Kas

19 Citrus aurantium Rutaceae Zoranj si

13 Citrus sinensis Rutaceae Zoranj

12 Lysiloma tatisiliqua Leguminosae Taverno

12 Ricinus communis Euphorbiaceae Masketi

10 Acacia scleroxyla Leguminosae Kandelon

é Manihot esculenta Euphorbiaceae Mannyok

<] Spondias purpurea Anacardiaceae Siwel

S Musa paradisiaca Musaceae Bannann matenten
] Calophyllum calaba Clusiaceae Mang

S

Cassia pinetorum Leguminosae Ti zannite
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT,
Acacia scleroxyla
Calophylilum calaba
Cassia emarginata
Cassia grandis
Cassia pinetorum
Citrus aurantium
Citrus sinensis

Gossypium barbadense
Lysiloma latisiliqua
Manihot esculenta
Momordica charantia

Musa paradisiaca
Parthenium hysterophorus
Ricinus communis

Simaruba glauca
Spondias purpurea

FOR.

PF

'PF

PF
PF -
PF
Ju
PF
JU

PF
PF
PF
PF
PF
PF
PF
HU

PF
PF

MODE

54

BA

$8% 28PFEP

FP
010
005
028
020
005
019
007
006

020
012
004
041
003
033
003
009

072
005

REMARQUE

avec friction
avec friction

avec friction
avec friction
avec friction
avec friction
feuilles fandes
avec friction

avec souffre ou encens

avec friction



HE1S)

1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions

Correspond aux brulures.

qui y sont associées

Précautions : éviter de se mouiller

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- dispensaire : 3,5%

- reméde domestique : 92,5%

tradipraticien : 0,5%

sans réponse : 3,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Blanc d’oeuf cuit

Cuticule graisseuse de crabe

Indigo chimique
Jatropha curcas
Ricinus communis
Charbon de bois
Excréments de chevre

Cocos nucifera
Coffea arabica
Lait de chevre

Lagenaria siceraria

FAMILLE

Euphorbiaceae
Euphorbiaceae

Palmaceae
Rubiaceae

Cucurbitaceae

NOM VERNAC.
Grés ze

Grés krab
Digo
Medsinyen
Masketi
Charbon di fe
Kaka kabrit
Kokoye

Kafe

Let Kabrit
Kalbas Kouran
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d’administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Blanc d’oeuf cuit
Charbon de bois
Cocos nucifera
Coffea arahica
Cuticule graisseuse de crabe
Excréments de chevre
Indigo chimique
Jatropha curcas
Lagenaria siceraria
Lait de chevre
Ricinus communis

TI
FR

FE
GR

FOR.

PO
HU
PO

PO

LA
PO

PO
HU

MODE
AP
AP
AP
Al
AP
AP
AP
AP
AP
AP
AP
AP

FP
088
019
010
007
029
015
028
026
005
007
004
020

REMARQUE

pite
marc de café

’
seches
en association

. . 4
fruit carbonise

. g . /
sechee pulverisee
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Foulay, frakti

1._Description traditionnelle de 1"affection et des précautions

qui y sont associées

Correspond aux foulures, traumatismes et tumeéfactions. A noter que les
fractures sont désignées par la dénomination zn kase .

Précautions : éviter les efforts physiques

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- dispensaire : 12,58

- reméde domestique : 66,5%

tradipraticien : 2%

sans réponse : 19%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Cire chaude

Spondias purpurea
Haematoxylon campechianum
Pseudelephantopus spicatus
Crescentia cujete

Hura crepitans
Carica papava

Mikania micrantha

Zea mays

Ricinus communis

FAMILLE

Anacardiaceae
Leguminosae
Composi tae
Bignoniaceae
Euphorbiaceae
Caricaceae
Composi tae
Gramineae
Euphorbiaceae

NOM VERNAC.

Kanpech

Lang vach
Kalbas

Rabi

Papay

Lyann afonsuel
Mayi

Masketi



b

4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a
forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT. PAR. FOR. MODE FpP REMARQUE

Carica papava FE NA AP 007 feuille bouillie
Cire d’abeille AP 024 ramollie
Crescentia cujete FR DE Vo 0035 avec sel

Ju Vo 003 pulpe
Haematoxylon campechianum FE Ju Vo 013 avec sel
Hura crepitans fE DE AP 009
MiKania micrantha FE JU Vo 005
Pseudelephantopus spicatus FE DE AP 00?

DE Vo 007 avec sel
Ricinus communis FE NA AP 003 feuille bouillie
Spondias purpurea FE Ju vo 017 avec sel

Zea mays G6R PF AP 004 moulu et chaud



S0

1_Description traditionnelle de 1'affection et des précautions
qui y sont associées

Décrit les cas de fractures osseuses. A noter que le terme créole frakti
s'emploie pour désigner tout traumatisme.

Précautions : éviter l'activité physique
ne pas se baigner

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 78% tradipraticien : 0%.

- dispensaire : 118 sans réponse : 118

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
144 Anredera leptostachys Basellaceae Yanm poul
12 Bumelia cubensis Sapotaceae Kannyel
12 Zea mays Gramineae Mayi

7 Pavonia spinifex Malvaceae Gran Kouzen
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de ia

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Anredera leptostachys
Bumelia cubensis
Pavonia spinifex
Zea mays

FOR.
PF
PF
PF
PF

MODE
AP
AP
AP
AP

FP

144
009
007
012

REMARQUE

tubercule r3pé

moulu
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s

1_Description traditionnelle de l'affection et des précautions
QLV_SQI_IL_G!E‘»_O.QQ@_&

Douleur articulaire située par la population le plus souvent au genou et
aux membres inférieurs.

Précautions : éviter le froid

2. Premiers soins ; itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 64% tradipraticien : 1%

- dispensaire : 19,53 sans réponse : 15,5%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
48 piper sp. - Piperaceae Fey rimatis
37 Musa paradisiaca Musaceae Bannann matenten
23 Ricinus communis Euphorbiaceae Masketi
20 Morceau de toile chauffe Twal chod
11 Pseudelephantopus spicatus Composi tae Lang vach
8 Hura crepitans Euphorbiaceae Rabi

é Carica papaya Caricaceae Papay



4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de 1a

forme et du mode d'administration de la plante ou du remeéde

NOM SCIENT.
Carica papaya
Hura crepitans
Morceau de toile chauffe
Musa paradisiaca
Piper sp.

Pseudelephantopus spicatus
Ricinus communis

FE
FE
GR

FOR. |

NA

HU

MODE
AP
AP
AP
AP
AP
Vo

AP
AP
FN

FP
006
007
020
037
032
015

010
012
008

REMARQUE
feuille bouillie
feuille chauffee

feuille chauffée
feuille bouillie
avec sel

feuille bouillie
feuille chauffée



Enflamasyon

1. Description traditionneille de 1'affection et des précautions

qui y sont associées

Précautions : éviter le sel dans l'alimentation

Le terme décrit les oedémes (malnutrition, insuffisance cardiaque, rénale,
hépatique) mais est également employé pour les inflammations et les
tuméfactions en général.

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

3. Fréquence de citation, noms scientifiq

FREQ./200

- - -

- reméde domestique : 63,5%

- dispensaire : 25%

NOM SCIENT.

i — — - o S S o — - =

Eleocharis interstincta
Bois attaqué par les termites

Jatropha curcas
Aloe vera
Cecropia peltata

Jatropha gossypifolia

Bambusa multiplex

Tillandsia usheoides

Lagenaria siceraria
Petiveria alliaceae
Cendres

Excréments de boeuf

tradipraticien : 0,5%

sans réponse : 113

FAMILLE

Cyperaceae

Euphorbiaceae
Liliaceae
Moraceae
Euphorbiaceae
Gramineae
Bromeliaceae
Cucurbi taceae
Phytolaccaceae

ues et vernaculaires

NOM VERNAC.
Jon
Nich poudbwa
Medsinyen
Lalwa
Tronpet
Medsinyen barachen
Ti banbou
Bab pannyol
Kalbas Kouran
Ave
Sand di fe
Kaka bef



Jansyon

1. Description traditionnelle de I'affection et des précautions
qui y sont associées

Les descriptions se rapportent aux symptomes de I'hypertension 3
céphalées, fatigue, sensation de lourdeur de la téte. A noter le

recouvrement, dans les cas ol il s'y ajoute une dyspnée, avec opresyon.

Précautions : éviter le sel

éviter de parler beaucoup
éviter les coléres

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 483 tradipraticien : 2%

- dispensaire : 32,5% sans réponse : 17,58

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et yvernaculaires

FREQ./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
41 Zea mays Gramineae Mayi
32 Terminalia catappa Combretaceae Zanmand
10 Datura stramonium Solanaceae Datira
S Citrus sinensis Rutaceae Zoranj

9 Carica papava Caricaceae Papay



4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Aloe vera
Bambusa multiplex
Bois attaqué par les termites
Cecropia peltata

Cendres

Eleocharis interstincta
Excréments de boeuf
Jatropha curcas

Jatropha gossypifolia
~ Lagenaria siceraria
Petiveria alliaceae
Tillandsia usneoides

PE

FE

FE
FE
FE
PE

FOR.

DE
DE
DE
PF

DE
Ju

DE
PF
DE

MODE

FP

007
005

012

004
003

005
027
004
604
003

005
004
004
004

REMARQUE

feuille pelee

sur la jambe

avec sel

avec sel



9%

4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de 1a

forme et du mode d'administration de 1a plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Carica papaya
Citrus sinensis
Datura stramonium
Terminalia catappa
Zea mays

FOR.
Ju
DE
PO
DE

DE

MODE
Vo
Vo
IH
Vo
Vo
Vo

FP

Go4
004
010
032
003
035

REMARQUE
avec sucre
avec sucre
sechée fumee
avec sel
styles
styles
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Bay_fos

1. Description traditionnelle de l'affection et des precgut&on
gux y_sont associées

Sous cette dénomination, on retrouvera les médications destinées a
combattre I'asthénie, la sensation de faiblesse et également l'anémic.

2. Premiers soins : itinéraire théra peutique des populations

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires
FREQ./200 NOM SCIENT, FAMILLE NOM VERNAC.

94 Chamlssoa altissima Amaranthaceae Lyann panye
35 " Musa paradisiaca Musaceae Bannann matenten
24 Brassica oleracea Brassicaceae Chou
21 Cocos nucifera ~ Palmaceae Kokoye

21 Amaranthus dubius Amaranthaceae Zepina

19 Nasturtium officinale Brassicaceae Kreson

14 Portulaca oleracea Portulacaceae Koupie

15 Annona muricata Annonaceae Korosol

9 Lait Let

7 Coffea arabica Rubiaceae Kafe

? Cucurbita moschata Cucurbitaceae Jiroumou

é Citrus sinensis Rutaceae Zoranj

é Citrus grandis Rutaceae Chadek

] Manihot esculenta Euphorbiaceae Mannyok

-] Melothria domingensis Cucurbitaceae Mirliton blan

- reméde domestique : 78%

- dispensaire : 7,5%

tradipraticien : 0%

sans réponse : 14,5%
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie, de la

forme et du mode d’administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Amaranthus dubius
Annona muricata
Brassica oleracea

Chamissoa altissima

Citrus grandis

Citrus sinensis

Cocos nucifera

Coffea arabica
Cucurbi ta moschata
Lait

Manihot esculentus
Melothria domingensis
Musa paradisiaca

Nasturtium officinale

Portulaca oleracea

FE

FR
FE
FR
GR
FE

FR
FR

FE

FE

FOR.

DE
BL
DE

DE
BL

Ju
DE
Ju

DE

BL

PF
BL
PF
BL

DE
BL

BL

MODE
vo
vo
vo
Vo

Vo
Vo

Vo
Vo
vo
vo
vo
va
va
Vo
Vo
Vo

Vo
Vo

Vo

FP
021
012
023
003

0446
047

005
004
020
007
007
009
005
005
004
031

010
009

016

REMARQUE

avec sucre
lait de coco
grillees

avec sel

en association
cassave (galette)
avec sel

avec sel

avec sel

avec sel
avec sel

avec sel
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San gote

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions

qui y_sont associées

La description populaire insiste sur un ensemble de symptomes concernant

la mauvaise qualité du sang (san kle, san pov, san nwa), 1a couleur
grisitre de la peau, 'amaigrissement et les 1ésions cutanées de type
éruptif. Concerne également, dans le cas d'une femme allaitante, I'arrét

brusque de I'allaitement suite & une émotion ([t pase). En rapport avec les

médications a réputation dépurative et anti-anémique.

Précautions : éviter les bains d'eau froide
éviter les mets acides

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- dispensaire : 7,5%

- reméde domestique : 66,5%

tradipraticien : 9%

sans réponse : 173

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREQ./200

NOM SCIENT.

Cameraria latifolia
Sansevieria trifasciata

Coffea arabica

Haematoxylon campechianum

Annona reticulata
Hamelia patens

Mimosa pudica

Guarea perrotetiana

Carica papaya

Momordica charantia

FAMILLE
Apocynaceae
Liliaceae
Rubiaceae
Leguminosae
Annonaceae
Rubiaceae
Leguminosae
Meliaceae
Caricaceae
tucurbitaceae

NOM VERNAC.

Bwa let

Fey let pase
Kafe

Kanpech
Kachiman
Koray
Kapris

Bwa rouj
Papay
Asorosi
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de 1a partie, de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.

Annona reticulata
Cameraria latifolia

Carica papaya
Coffea arabica

Guarea perrotetiana
Haematoxylon campechianum

Hamelia patens

Mimosa pudica
Momordica charantia
Sansevieria trifasciata

FE

FE

GR

EC
BO

FE

FE

FE

FE
FE

FOR.
DE
DE
DE

DE
DE
DE

DE

DE
DE

DE
DE

Ju
DE

MODE
Vo
Vo

Vo

Vo
vo
Vo

vo
Vo
Vo
vo

Vo
Vo

Vo
Vo

FP
012
011
005
003

605
015
003

006
004
003
005

010
004

011
004
024

REMARQUE

avec
avec

avec
avec

sel
sel

sel
sel

grillées

avec

avec

avecC

avec

avec

sel

sel

sel

sel

sel
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1. Description traditionnelle de 1'affection et des précautions

qui y sont associées

Correspond d'une maniére précise a la description de 1'épilepsie : perte de
connaissance subite avec mouvements convulsifs, morsure de la largue et

salivation écumeuse abondante. Malkadi est souvent interprété comme
une possession par un esprit.

Précautions : ne pas partager les plats des autres
ne pas traverser de rivieres

2. Premiers soins : itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 10,53 tradipraticien : 45,58

- dispensaire : 17% sans réponse : 27%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

Pas d'usages réellement significatifs d'espéces médicinales pour cette
affection. L'emploi du jus de citron { {idrus suranlifolia ) par voie
orale a été rapporté trois fois (sur 200 questionnaires).
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Maldyok

1. Description traditionnelle de l'affection et des précautions

qui y sont associées

Affection qui selon la croyance populaire atteint un enfant suite a I'envoi,
le plus souvent involontaire, d'un meuvais sort (mauvais ogil), ou a l'excés
d'affection d'un parent. Les signes correspondent le plus souvent a ceux
de la malnutrition : apathie, oedéme, 1ésions cutanées, diarrhée, cachexie.

Précautions : le peu de réponses significatives laisse penser a l'existence de
comportements de protection de nature magico-superstitieuse

2. Premiers soins ; itinéraire thérapeutique des populations

- reméde domestique : 362 tradipraticien : 443%

- dispensaire : 0% sans réponse : 20%

3. Fréquence de citation, noms scientifiques et vernaculaires

FREG./200 NOM SCIENT. FAMILLE NOM VERNAC.
35 Narvalina domingensis Composi tae Orezon chen
16 Canavalia ensiformis Leguminosae Pwa maldyok
12 Allium porrum Liliaceae Poro
11 Allium sativum Liliaceae Lay
9 Allium schoenoprasum Liliaceae Siv
8 Phthirusa uniflora Loranthaceae Rwa bwa
8 Ruta chalenpensis Rutaceae Rou
8 Kalanchoe pinnata Crassulaceae Lou garou
9 Hyptis americana Lamiaceae Bale pis
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4. Fréquence de citation partielle, en fonction de la partie; de la

forme et du mode d'administration de la plante ou du reméde

NOM SCIENT.
Alljium porrum
Allium sativum
Allium schoenoprasum
Canavalia ensiformis
Hyptis americana
Kalanchoe pinnata
Narvalina domingensis
Phthirusa uniflora
Ruta chalenpensis

FOR.
PF
PF
PF
PF
PF
PF
PF
PF
PF

X
(o]
|
m

SEETBEEER

FP
010
008
009
015
005
008
032
008
008

REMARQUE



1oe

3.3. DES USAGES VARIES, REPONDANT A PLUSIEURS SYSTEMES
THERAPEUTIQUES

Plusieurs processus explicatifs paraissent sappliquer aux
thérapeutiques populaires utilisées :

- le processus allopathique, consistant & juguler les symptémes par
leur contraire : C'est le cas des affections déja citées, relevant des catégories
de “chaud” et "froid".

- le processus analogique, cherchant & combattre 1'état de mal en
agissant dans le sens méme de la maladie. La théorie des signatures
fonctionne selon cette logique, en amenant, par exemple, a choisir une
plante en fonction de sa ressemblance avec un des éléments séméiologiques
de la maladie. En Haiti, ce processus s'appliquera aux affections liées aux
sang et & la bile, et dirigera les choix thérapeutiques vers des remédes de
couleurs respectivement rouge et jaune.

- le processus expérimental, enfin, qui a pu permettre aux populations
de découvrir, par l'expérience, l'efficacité éprouvée dune thérapeutique.
Précisons toutefois qu'il est trés difficile de déterminer historiquement
Yorigine d'un usage traditionnel, qui peut résulter d'un emprunt fait & une
autre cuiture. La prudence doit rester de mise dans ¢e type d'analyse, et il
convient, & notre avis, d'éviter d'introduire systématiquement des logiques
pré-scientifiques dans l'explication des pratiques traditionnelles. De la
méme maniére, il est important de garder a l'esprit que la coexistence ou la
superposition d'explications, pour nous apparemment contradictoires, ne
sera pas nécessairement ressentie comme tellespour les populations.

Notonis, pour terminer, limportance accordée au sel dans la
préparation d'un nombre important de remédes (notamment les décoctions),
et ceci dans la presque totalité des affections citées (sauf la grip).
L'adjonction de sel, jugée évidente et allant de soi pour les populations,
mérite deux tentatives d'explications :

- dans la représentation populaire, un reméde se doit d'étre mauvais
au gout, ce caractére renfor¢ant l'idée que l'on se fait de l'activité de la
thérapeutique utilisée,
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3. DISCUSSION DES RESULTATS

3.1. UN SAVOIR TRADITIONNEL TRES VIVACE

Le nombre d'espéces végétales, qui dépasse la centaine, est élevé
quand on le situe dans le cadre de la médecine familiale et qu'on le compare
a des données analogues dans l'aire caraibe.

Dans litinéraire thérapeutique, et au niveau des premiers soins,
l'importance du recours aux remédes domestiques est frappant : 32
affections sur 38 relévent de cette catégorie de soins pour plus de la moitié
des réponses recueillies, et ce recours dépasse 90% dans les 15 affections
suivantes : Lafiev. grip. chankict, ve, gnz non vant, doulz ke, grate,
maladi gonfleman, boule, f& san vini., vomisman, sezisman, jonis,
[ouvri lapeti et bil.

3.2. DES UTILISATIONS FONDEES SUR LA DISPONIBILITE DES
RESSOURCES FLORISTIQUES

Les savoirs communs, par définition, emploient des thérapeutiques
usuelles : il s'agit dans la plupart des cas d'espéces végétales comfnunes,
souvent rencontrées lors -des activités journaliéres. Il existe ainsi une
corrélation certaine entre la prévalence de répartition d'un végétal et son
utilisation. Cette prévalence de répartition est déterminée par des facteurs
géographiques, écologiques, climatiques et humains.

Ainsi, certaines espéces fréquemment citées dans les résultats de cette
enquéte, sont cultivées et utilisées pour leur valeur alimentaire. C'est le cas,
par exemple, des espéces du genre {Flrus ou Annona.

D'autres espéces constituent les plantes protégées, retrouvées trés
souvent 3 1'état spontané dans le jaden lahay, qui représente l'espace a
proximité immédiate des habitations habituellement consacré aux cultures
vivriéres. Parmi ces espéces citons Stachylarpheta famalcensiss,
Ocimum gratissimum et Acalypha alopecuroida.

D'autres espéces, plus rarement citées, seront récoltées dans des zones
non cultivées, plus éloignées des habitations, désignées sous le nom de raje.
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- le sel constitue, selon l'expression populaire, le “baptéme” du
reméde. Bien que non exprimé d'une maniére totalement explicite,
l'adjonction de sel, par analogie avec certaines pratiques magico-religieuses,
pourrait étre susceptible de doter le reméde dune charge symbolique
contribuant a son efficacité.

3.4. UNE CATEGORISATION DES SOINS EN FONCTION DES SYSTEMES
ATTEINTS

Les pourcentages relevés dans 1'étude des itinéraires thérapeutiques, au
niveau des premiers soins, mettent en évidence une catégorisation des soins
en fonction des systémes atteints. Ainsi peut-on constater que, dans 14 grande
majorité des cas :

- les affections du systéme digestif relévent de la médecine familiale.

- les affections a coloration psychosomatique ( kolé, sezisman ) relévent
de la médecine familiale.

- les traumatismes ( 20 kase, foulay ) relévent de la médecine familiale.

- les affections bénignes du systéme respiratoire relévent de la médecine
familiale.

- les affections graves du systéme respiratoire relévent du dispensaire.

- les maladies "non naturelles” ( malkadi, maldyok ) relévent du
tradipraticien.
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Ce chapitre constitue le repertoire des monographies des espéces
médicinales citées lors de l'enquéte ethnopharmacologique dans la région de
Thomonde, classées par ordre alphabétique des familles et, a l'intérieur de
chaque famille, par ordre alphabétique des genres.

Chaque monographie comporte les indications suivantes :

- Nom scientifique et Famille de 'espéce considérée.

- Nom vernaculaire : il s'agit des dénominations en usage dans la
régions de Thomonde. Certaines dénominations courantes dans d'autres
régions d'Haiti sont indiquées entre parenthése.

- Répartition géographique : les informations citées sont tirées des
ouvrages de Moscoso (1943), Liogier (1974) et Morton (1981).

- Typologie.

- Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti : ce
paragraphe reprend, par espéce, les résultats exposés dans le chapitre
précédent. Les affections soulignées correspondent & un nombre de
citations >20 (sur 200 questionnaires). S5 citations de I'espéce
considérée sont nécessaires, dans une affection donnée, pour que cette
plante soit retenue dans la présentation des résuitats.

- Autres utilisations en Haiti : les renseignements cités proviennent
des ouvrages des Péres Missionnaires du T.S. Rédempteur (1943), T.
Brutus et A. Pierre-Noé! (tome 1, 1959 ; tome 2, 1960 ; tome 3, 1966),
de R. Léon (1959), et des cahiers de terrain réalisés depuis 1979 dans
fe cadre d'enquétes personnelles i travers le pays.

- Principaux usages dans le bassin caraibe : Les ouvrages de
d'Ayensu (1982), Liogier (1974), Pittier (1926) et Morton (1981) ont
fournit I'essentiel des renseignements cités. Un nombre important de
ces références provient du dernier ouvrage cité, l'excelient Atlas of
Medicinal Plants of Middie America de julia F. Morton (1981).
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- Chimie et Pharmacologie : une partie importante des informations
citées provient douvrages généraux, et notamment des deux
ouvrages suivants : Chemotaxonomie der Pflanzen de R. Hegnauer
(tome 1, 1962 ; tome 2, 1963 ; tome 3, 1964 ; tome 4,
1966 ; tome 5, 1969 ; tome 6, 1§73) et Précis de Matiére Médicale, de
RR. Paris et H. Moyse (tome 1, 1976 ; tome 2, 1971 ; tome 3, 1981).

Une bibliographie plus approfondie pour les espéces les plus utilisées a
pu étre réunie a l'occasion du Séminaire Tramil de novembre 1984.

Un tri phytochimique préliminaire a été réalisé au Laboratoire des
Substances Naturelles de la Faculté de Médecine et de Pharmacie de
Port-au-Prince sur un certain nombre des espéces citées. La
méthodologie employée pour ce tri est présentée page 370

Peu d'informations sont disponibles sur un certain nombre des espéces
citées pour lesquelles, en conséquence, certains paragraphes seront
susceptibles de ne pas étre représentés.

Les illustrations proviennent de l'ouvrage de E.L. Little, Jr et FH.
Wadsworth intitulé Common Trees of Puerto Rico and the Virgin Islands,
U.S. Dept of Agriculture, Washington DC. (1964).
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Justicia pectoralis Jacq. ACANTHACEES

a) Nom vernaculaire : sepontye
b) Répartition géographique : bassin caraibe et Amérique centrale

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, vulnéraire, anti-asthmatique, aphrodisiaque {feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- pectoral, antitussif (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Antilles
Francaises (Stehté & Stehté, 1962), Trinidad ( Wong, 1976)

- antigrippal : Jamaique (Asprey & Thornton, 1953), Surinam (Heyde,
1968)

- sédatif (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- antigastralgique (feuille) : Panama (Morton, 1931), Antitles (Liogier
1974)

- digestif, vulnéraire (feuille) : Antilles Frangaises (Stehié & Stehié, 1962)
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8) Chimic ¢t pharmacologic

La variété sténopliy//acontiendrait de la NN diméthyitryptamine a
propriétés hallucinogénes ( Schultes & Hofmann, 1973)

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : +/- composés phénoliques : +
quinones : - | tanins : -

flavonoides : +
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Amaranthus dubius Mart. AMARANTHACEES

a) Nom vernaculaire : zepina
b) Répartition géographique - Amérique, Europe (cultivé)

c) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- asthénie, faiblesse : feuille, bouillon avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, anti-anémique, dépuratif (feuille)
- purgatif (racine)
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Chamissoa altissima AMARANTHACEES
(Jacq.) HBK

a) Nom vernaculaire : [yann panye

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire plante herbacée

d) Ulilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

-_Asthénie, faiblesse : feuille, bouillon avec sel par voie orale
feuille, décoction avec sel par voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (feville)

1) Principaux usages dans l¢ bassin caraibe

- diurétique et sédatif (racine) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966 )

- antivenérien (racine) - Vénézuela ( Pittier, 1926 )

g)_Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (feuille) -

alcaloides . - saponosides : +
stéroides, terpénoides : - polyphénols : +
quinones : - tanins : -

flavonoides - -
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Hippeastrum vittatum Herb. AMARYLLIDACEES

a) Nom vernaculaire : zonyon dilin

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le platean central d 'Haiti :

-inflammation ganglionnaire (aine) :
bulbe broyé, macération aqueuse, voie orale
bulbe broyé, en application locale

- abcés : bulbe broyé, en application locale
bulbe broyé, macération aqueuse, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe :

L'espéce voisine Hippeastrum puaiceuar (Lam.) Urb. est renommée -
comme :

- émétique (bulbe) : Cuba ( Roig Y Mesa, 1945)

- diurétique (bulbe) : Rép. Dominicaine ( Liogier, 1974)

- antiinflammatoire (bulbe) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- antispasmodique (fleur) : Antilles Frangaises ( Stehle & Stehle, 1962),

Rép. Dominicaine ( Liogier, 1974)

f) Chimie et pharmacologie :

Le bulbe d' Hippeastrum puniceum contient un-alcaloide
pyrolophénanthirénique, la lycorine ( Ganguly et coll, 1967).
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Anacardium occidentale L. ANACARDIACEES

a) Nom vernaculaire : pye pom kajou

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

A D —

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- aménorrhée, anémie : écorce, décoction avec sel, vole orale
écorce, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- antidiabétique (écorce)

- contre les verrues (péricarpe de 1a noix)
- alimentaire {(pomme et amande de 1a 10ix)

1) Principaug usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique (feuille) : Vénézuela ( Morton, 1975 ), Antilles (Liogier,
1974)

- antidiabétique (feuille) : Vénézuela (Morton, 1975)
- antidiarrhéique (écorce) : Surinam ( Heyde, 1968) -

- antidiabétique (écorce) : Colombie (Perez-Arbelaez, 1975), Antilles
( Liogler, 1974)
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- diurétique, astringent (faux-fruit-pomme) : Amérique centrale ( Morton,
1981

- vermifuge, anti-ulcéreux (noix) : Costa Rica (Nunez-Melendez, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

Le péricarpe de la noix renferme une huile caustique, noircissant a 1'air par
suite de l'oxydation de phénols : acide anacardique, anacardol et cardol,

a chaine latérale insaturée. L'écorce et les feuille sont riches en tanins

( Paris & Moyse, 1981). Cardol et anacardol sont vésicants.

Le faux-fruit (pomme) contient une quantité importante de vitamine C
(Ayensu, 1982).
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Anacardium occidentale L.
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Comocladia dentalta Jacq. ANACARDIACEES

a) Nom vernaculaire : bouziet

——— e e e O e O e K e &, it

¢) Typologie : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti
- rhume, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Autres utilisations en Haiti

Cette espéce et les espéces voisines du genre Lomocladia : €. glabra
Spreng., . dodopae (L) Urb. et £. piaasiifolial., désignées sous

le méme terme créole bouzict, sont utilisées comme vuinéraires (malgré
leur causticité).

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
C. dodonae est utilisée comme antigrippal dans les Iles Vierges (Oakes

& Morris, 1958).

g) Chimie et pharmacologie

Toutes les espéces du genre Comociadia sont connues pour leur latex
caustique provoquant des dermatites de type allergique.
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Mangifera fndica L. ANACARDIACEES

a) Nom vernaculaire : pye mango
b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales (cultive)
¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haili

- troubles hépatiques : écorce, macération aqueuse, voie orale

e)_Autres utilisations en Haiti
- alimentaire (fruit)
- fébrifuge, astringent (feuille et racine)
f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- pectoral (feuille) : Vénézuela (Chiossone, 1938)
- antidiabétique, hypoglycémiant (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961)
- antidiarrhéique, fébrifuge, soporifique : Trinidad ( Wong, 1976)
- hypotenseur (écorce) : Trinidad { Wong, 1976)

- antibronchitique (écorce) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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g) Chimie et pharmacologie

L'écorce renferme du quercétol et dés tanins. La feuille contient de I'acide
benzoique et des tanins ( Quisumbing, 1951).

Le latex est allergisant ( Behl et col, 1966).
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Mangifera indica L.
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Spondias monbin L. ANACARDIACEES

a) Nom vernaculaire : monben

b) Répartition géographique : régions tropicales

c) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite : racine, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire, anti-ulcéreux (écorce) : Vénézuela ( Pompa, 1974)
- maladies rénales (écorce) : Trinidad { Wong, 1976)

- antigrippal (feuille) : Curagao ( Morton, 1981), Barbades ( Gooding, 1942)
Jamaique (Asprey & Thornton, 1953), Trinidad ( Wong, 1976)

- antidiarrhéique, vulnéraire (feuille) : Trinidad ( Wong, 1976)

- émétique, cathartique (fruit) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére est riche en tanins ( Morton, 1981). L'extrait de I'écorce
d'une espéce voisine, Spondias cyllierea, posséde une activité
antifécondité ( Forero, 1968).
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Spondias mombin L.
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Spondias purpurea L. ANACARDIACEES

a) Nom vernaculaire : siwel

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain -

¢) Description sommaire : arbre ou arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- inflammation ganglionnaire (aine) : jus de ta feuille, voie orale
racine, macération aqueuse, voie orale

- foulures, traumatismes : jus de 1a feuille, avec sel, voie orale
- ¢éphalée : feuille froissée, bain de la tite

- affections cutanée, prurit : feuille froissée, en bain

e) Autres utilisations en Haiti

- vermifuge (écorce)

f) Principaux usages dans fe bassin caraibe

- antidiarrhéique, fébrifuge, diurétique (feuille) : Mexique ( Standley,
1930 ; Lavadores, 1969)

- anti-amibien (feuille) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)
- antigrippal (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- antidiarrhéique, anti-ulcéreux (écorce) : bassin caraibe ( Pompa, 1974 ;
Liogier, 1974)
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Annona muricata L. | ANNONACEES

a) Nom vernaculaire : pye koroenl

b) Répartition géographique : régions tropicales {cultivé)

¢) Typologie : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- risume, touz, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

- asthénie, faiblesse : feuille, décoction avec sucre, voie orale
jus du fruit, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- alimentaire (fruit)

- dans l'atonie intestinale et contre les catarrhes (fruit)
- sédatif, dans les chocs émmotionnels (feuille et écorce)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

Feuilles, tiges, racines et écorce de la plante sont renommées dans tout le
bassin caraibe comimne :

- antalgique, fébrifuge, antigrippal, calmant : Rép. Dominicaine {enquéte
' TRAMIL, 1984)

- sédatif, antispasmodique : Barbades { Gooding, 1940), Surinam ( Heyde,
1968), Guadeloupe ( Joseph, 1983)

- fébrifuge : Bahatnas ( Eldridge, 1975), Jamaique (Aspfey &'Thornton,
-1953), Jamaique ( Steggerda, 1923)
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- hypoglycémiant : Bahamas ( Higgs, 1969) ; Trinidad { Wong, 1976}

- antidiarrhéique : Costa-Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

Le fruit contient de 'acide malique, des vitamines (riboflavine, niacine,
vit. C) , des acides aminés et des oligo-éléments.

Dans les autres parties de la plante, plusieurs alcaloides ont été isolés :

- & noyau benzyltétrahydroisquinoléiql_le -anomurine, anomuricine
coclaurine, réticuline

- dérivé de la berbérine : coreximine '

- dérivé de l1a proaporphine : stépharine

- & noyau phénanthréne : athérospermine

La réticuline stimnle le SHC et posséde des propriétés analgésiques,
spasmolytiques et antibactériennes. La coreximine est un stimulant
respiratoire et un antihypertenseur. La stépharine est sédative.
L'athérosperminine posséde des proprieteés sédatives, anticonvulsionnantes,
anti-arythmiques, anesthésiques et antifongiques ( Joseph, 1983).

L'extrait des feuilles a produit des fibrosarcomes chez le rat { O'Gara et
col., 1979) et des cancers cutanés chez le hamster { Dunham et ¢ol, 1975).

Tri phytochimique préliminaire (feville) :

alcaloides : + saponosides : -
stéroides, terpénoides : + composés phénoliques : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : +
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Annona muricata L.
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Annona reticulala L. ANNONACEES

a) Nom vernaculaire : pye kachimaon
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¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- douleur abdominales : feuille, décoction avec sel, voie orale
écorce, décoction avec sel, voie orale

- flatulences : feuille, décoction ave¢ sel, voie orale
- choc émotionnel : feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, appiication sur la téte
écorce, décoction avec sel, voie orale
- dépuratif, anti-anémique : feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, décoction, en bain
écorce, décoction avec sel, voie orale
- vomissernent : feuille, décoction avec sel, voie orale

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

- céphalée : feuille, décoction, bain de la téte
feuille, application sur la téte

- aménorrhée, anémie : écorce, décoction avec sel, voie orale
feuille, décoction avec sel ou sirop, voie orale
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e) Autres utilisations en Haiti

- antigrippal, antitussif, fébrifuge, tonique, antihypertenseur (feuille)
- antidiarrhéique (fruit vert ou mur)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique (fruit) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)
- antidiarrhéique (feuille) : Amérique Centrale ( Morton, 1981)
- vulnéraire (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- antinlcérenx (feuille et fruit) : Costa Rica ( Pittier, 1957 ; Nunez-Melendez,
1964)

- anti-épileptique (racine) : Panama ( Duke, 1968)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiere est riche en tanins et contient une résine a propriétés
insecticides { Watt & Breyer-BrandwijK, 1962 ; Paris & Movse, 1981).

Le fruit est riche en éléments nutritifs : vitamines, protéines, magnésium.

Outre la doparnine, plusieurs alcaloides ont ét¢ identifiés dans diverses
parties de la plante :

- alcaloide isoquinoeléique simple : salsolinol

- du type benzyl tétrahydroizoguincleique : réticuline et coclaurine
- du type aporphincide : annonaine et norushinsunine

- du type oxoaporphinique : liricdénine

La réticuline, comme déja signalé, est stimutante du SHC, analgésique,
spasmolytique et posséde des propriétés antibactériennes. L'anonaine est

un inhibiteur de 'activité de la dopamine-adénylate-cyclase et posséde

des propriétés cytotoxiques, hypotensives et antibactériennes. La liriodénine
est également cytotoxique et antibactérienne ( Joseph, 1983).
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Annona reticulata L.
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Cameraria latffofra L APOCYNACEES

a) Nom vernaculaire : bwa [ét ; fuz [et (le terme créole bwa [et désigne
aussi parfois Tabernaemontans citrifoliz L.)

b) Répartition géographique : Grandes Antilles, Bélize

e L e e

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- dépuratif, anti-anémique : feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, décoction, bain
racine, macération aqueuse, voie orale

- maux de defits : feuille, décoction avec sel, bain de bouche

e) Autres utilisations en Haiti

- lactogéne ( feuille)
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Thevetia peruviana (Pers.)X. Schum. APOCYNACEES

Syn. : Thevetia neriifolia Juss.

a) Nom vernaculaire : fey sezisman

b) Répartition géographique : régions tropicales

¢) Typologie : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- choc émotionnel : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge, antitumoral {feuille) : Mexique (Souza-Novelo, 1943)
- anti-ulcéreux : Mexique ( Souza-Novelo, 1943)

- diurétique (feuille) : Vénézuela { Morton, 1981)

f) Chimie et pharmacologie

Dans le latex et les grainesa été isolé un glucoside toxique, la thévétine, qui
s'est révélée étre un mélange de deux substances : les thévétines A et B . La
thévétine B est cardiotonique ( Tori et col, 1977).

Lingestion de graines provoque sécheresse de la bouche, mydriase,
vomissement, maux de téte, dépression cardiaque et parfois mort
( Phadke & Naik, 1963).
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Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : + saponosides : -
stéroides, terpénoides : + composés phénoliques : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : -
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Anredera leptostachys ' BASELLACEES
(Moq.) Steenis

a) Nom vernaculaire : yaun poul
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¢) Description sommaire : liane grimpante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- fracture : tubercule pilé, en application

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anti-inflammatoire, analgésique, fractures (tubercule) : Cuba { Roig Y
Mesa, 1945)

- vulnéraire (tubercule) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1964)

- émollient (feuille) : Antilles frangaises ( Beuze, 1973)
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Catalpa fongissfma BIGNONIACEES
(Jacq.) Dum.-Cours

a) Nom vernaculaire : bwa dden

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- fidvre : feuille et écorce, décoction aves sel, voie orale

- pneuwrnopathie : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antidiarrhéique, antivénérien, antituberculeux, anti-hémorrhoidaire,
vulnéraire {feuille et écorce)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- stomachique, emménagogue (écorce) : Rép. Dominicaine {enquéte
TRAMIL, 1984)

- fébrifuge, antivénérien (écorce) : bassin caraibe (Liogier, 1974)

g) Chimie et pharmacologie

L'écorce est riche en Tanins ( Hegnauer, 1964)

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : _ tanins : +

flavonoides : -
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Crescentia cufete 1. BIGNONIACEES

a) Nom vernaculaire : pye kalbas

¢) Typologie : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite - le fruit vidé sert & préparer une macération aqueuse,
voie orale

- Inflammation ganglionnaire (aine) : le fruit vidé sert & préparer une
macération agueuse, voie orale

pulpe du fruit, voie orale

- foulure, traumatisme : fruit, décoction avec sel, voie orale
pulpe du fruit, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antidiarrhéique, expectorant (pulpe)
- anti-oedémateux (racine)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- otite (fleur) : Rép. Dominicaine ( enquéte TRAMIL, 1984)
- vulnéraire (feuille) : Amérique tropicale ( Morton, 1981)

- antidiarrhéique (feuille) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943)
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- purgatif (pulpe du fruit) : Costa Rica ( Orso, 1970)
- antitumorai (pulpe du fruit) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)
- pectoral {pulpe du fruit) : Curacao ( Brenneker, 1961)
- analgésique, anti-inflammatoire (pulpe du fruit) : Bassin Caraibe ( Liogier,
1974)
g) Chimie et pharmacologie

La pulpe du fruit contient de l'acide cyanhydrique et d'autres acides
organiques ( Blohm, 1962).

Elle posséde une action cancérigéne chez la souris par induction de
néoplasmes de type leucémie-lymphome ( Morton, 1981).

L'extrait de feuille présente une nette activité antibiotique sur Bacilius
subtilis etsur Staphylococcus auraus (Verpoorte et col, 1982).
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Crescentia cujete 1..
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Touvrnefortia bricolor sw. BORRAGINACEES
Tournefortia hirsutissfma \.

a) Nom vernaculaire : chik chik (les deux espéces sont confondues )
b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Typologie : forte liane ou arbrisseau

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- amenorrhée, anémie : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- dépuratif (feuille) : Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945) Vénézuela ( Pompa, 1974)
Jamaique { Steggerda, 1929)

- diurétique, antivénérien (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
- antidiarrhéique, vulnéraire (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)
- antigrippal (feuille) : Jamaique { Ayensu, 1951)

- diurétique (racine) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)
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f) Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides : - composés phénoliques : -
quinones : - tanins : -

flavonoides : -
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Bromelia pfogoin . BROMELIACEES

a) Nom vernaculaire : pengwen
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¢) Typologie : plante herbacée charnue

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- parasitose intestinale : fruit gril1é, voje orale
feuille, décoction avec sel, voie orale

- troubles hépatiques : fruit grillé, voie orale
fruit, macération aqueuse, voie.orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vermifuge (fruit) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Jamaique ( Asprey &
Thornton, 1953)

- diurétique (fruit) : Cuba (Roig y Mesa, 1945)

- vulnéraire (feuille) : bassin caraibe ( Ayensu, 1982)

) Chimie et pharmacologie

Le fruit renferme un enzyme protéolytique, la pinguinaine. Cet enzyme
digére les vers intestinaux f# vilro et fo vive ( Asenjo et col,, 1945).
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Tillandsia uvspneofdes L. BROMELIACEES

a) Nom vernaculaire : bab pannyol ( désigne également les espéces
épiphytes voisines du genre Fillandsis)

b) Répartition géographique : continent américain

¢) Typologie : épiphyte

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- oedetne, inflammation : plante entiére, en application
plante entiére, en bain

e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge, emménagogue, hémostatique, vulnéraire (plante entiére)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- emmeénagogue, lithiases rénales (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961)

- fébrifuge, vulnéraire (feuille) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)
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Rursera simarvba (L.) Sarg. BURSERACEES

a) Nom vernaculaire : gomye ; gomuye blan

c) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite : écorce et racine, macération aqueuse, voie orale
- abeés @ résine du trong, en application
- inflammation ganglionnaire (aine) : résine du trong, en application

- antidiarrhéique . écorce, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- diurétique (écorce)
- lactogéne chez l'animal (feuille)
- antiseptique, vulnéraire {racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- antidiarrhéique, vulnéraire {feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)
- antivénerien {écorce) : Vénézuela ( Morton, 1975)

- fébrifuge, antirhumatismal (écorce) : bassin caraibe ( Morton, 1981)
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- vulnéraire, cicatrisant (résine) : Mexique ( Lavadores, 1969), Bahamas
( Eldrige, 1975), Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

La gomrne résine renferme 5% de camphene .
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Tetragastris balsamifera BURSERACEES
(5w.) 0.Ktze

a) Nom vernaculaire : bwa kochon

b) Répartition géographique : bassin caraibe

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- aménorrhée, anémie : bois et racine, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- aphrodisiaque (écorce)
- fébrifuge, antirhumatismal (racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

Dans le bassin caraibe, la résine était employée sous le nom de resing
cachibou comme un substitut du baume du Pérou ( Roig y Mesa, 1945).

Elle est employée comme antispasmodique et antiparalytique au Vénézuela
( Morton, 1981).

g) Chimie et pharmacologie

La résine contiendrait un alcaloide indéterminé a propriété
convulsionnante ( Liogier, 1974 ).



147

Tetragastris balsamifera (Sw.) Kuntze



148

Opuntia frcus-indica (L) Mil. CACTACEES
et espéces voisines

a) Nom vernaculaire : rohet (ceterme vernaculaire désigne également
les espéces voisines du genre dpunisis
aux utilisations identiques)

¢) Typologie : cactus buissonant

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections oculaires : feuille, application sur la téte

- ¢éphalée : feuille, application sur la téte

e) Autres utilisations en Haiti

- anti-hémorrhoidaire, vulnéraire (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire, affections oculaires (feuille) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)

- stomachique, antidiarrhéique (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975),
Curagao ( Brenneker, 1961)

g) Chimie et pharmacologie

La pulpe du fruit renferme 0,58 d'un polysaccharide constitué d'arabinose
et de galactose ( Morton, 1981).
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Capparis [lexuosa . CAPPARIDACEES

a) Nom vernaculaire : bwa montad
b) Répartition géographique : bassin caraibe
c) Typologie : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- douleur abdominale : bois, macération aqueuse, voie orale

e) Principauz usages dans le bassin carsibe

- vulnéryaire (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)

- diurétique, emménagogue (écorce et racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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Carica papayal. CARICACEES

a) Nom vernaculaire : pye papay
b) Répartition géographigque : régions tropicales (cultivé)
c) Typologie : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti
- hypertension : jus du fruit, avec sucre, voie orale
- rhumatisme : feuille bouillie, en application

- maux de dent : latex, en application
feuille, décoction avec sel, bain de bouche

- urétrite : racine, macération aqueuse, voie orale
- foulure, traumatisme : feuille bouillie, application ou tamponnement

- dépuratif, anti-anémique : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- diurétique, antirhumatismal (racine)

- stomachique, digestif (fruit)
- alimentaire (fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

En plus de 'emploi du fruit dans ['alimentation, les usages du papayer sont
trés nombreux et variés dans le bassin caraibe :
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- fébrifuge (feuille) : Surinam ( Heyde, 1963)

- vermifuge (latex) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966), Vénézuela
( Chiossone, 19 55) Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- diurétique (latex) : Trinidad ( Wong, 1976)

- eMMENAZOLY) e,— vulnéraire (latex) : Mexique ( Standley, 1924)

- antidiarrhéique (fruit vert) : Cuba ( Reig y Mesa, 1945)

- antigrippal (fruit vert) : Barbades ( Gooding, 1940)

- antihypertenseur {{ruit vert) : Bermudes { Burland, 1965), Curagao

( Brenneker, 196 1)

g) Chimie ¢t pharmacologie

Le fruit est riche en vitamines ( A, B et €.

Le latex du fruit contient un mélange d'enzymes protéolytiques appeié
papaine, constitué essentizllement de papaine I, ou papaine proprement
dite, et de papaine 11, ou chymopapaine. La papaine posséds de
nombrenses applications. Iu point de vue thérapeutique, elle est utili 5é
dans les insuifisances sactriques et ducdénales, les affections
bucco-pharyngées, comtne cicatrisant des plaies et, en injection locale, dans
les hernies discales.

Le suc frais du fruit peut étre employé comme anthelmintique ( Paris &
Movyse, 1981).
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Carica papayu 1.
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Beta vulgaris L. CHENOPODIACEES
ssp. vulgaris (cultivar)

a) Nom vernaculaire : betray rouj

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- aménorrhée, anémie : racine, jus avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (racine)
- sédatif, pectoral (jus de la racine)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anti-asthénique : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)

- vulnéraire, antiparasitaire, digestif, laxatif (feuille) : Mexique
{ Souza-Novelo, 1943)

g) Chimie et pharmacologie
Les feuilles sont riches en fer, caroténe et en vitamine C ( Morton, 193 1).

La coloration rouge de la racine est due a une substance azotée du groupe
des bétacyanines, 1a bétanine ( Paris & Moyse, 1981).
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Chenopodivm ambrosfoides L. CHENOPODIACEES

syn. : Chenopodrium anthelminthicuml.

a) Nom vernaculaire : chemen kontra

b) Répartition géographique : cosmopolite (régions chaudes)

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- parasitoses intestinales : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

La plante entiére est trés largement ufilisée dans toute I'Amerique
centrale et dans le bassin caraibe comme vermifuge : El Salvador

- (Guzman, 1947), Guatemala { Aguilar Giren, 1966), Mexique { Martinez,
1959), Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Surinam ( Heyde, 1968).
Autres usages :

- stomachique : Vénézuela ( Morton, 1975), Trinidad ( Wong, 1976)

- fébrifuge, sudorifique : Mexique ( Martinez, 1959), Costa Rica ( Pittier,
1957).

- antiasthmatique : Mexique { Souza-Novelo, 1943), bassin caraibe
( Liogier, 1973)

- emmenagogue, abortif : Mexique ( Lavadores, 1969 ; Martinez, 1959)
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f) Chimie et pharmacologie

La plante entiére est riche en huile essentielle. L'huile essentielle tirée de
la graine fut officinale aux USA. Elle contient de l'ascaridol, un peroxyde
terpénique, qui constitue le principe vermifuge, et d'autres terpénes tels
p-cyméne, limonéne, et terpinéne ( Ayensu, 1952). Elle contient également
du salycilate de méthyle et une saponine ( Morton, 1981).

L'huile essentielle paralyse, mais ne tue pas les vers intestinaux. Elle
présente des effets toxiques tels nausées, vomissements, dépression du
systéme nerveux, problémes cardiaques et respiratoires pouvant
entrainer fa mort. L'autopsie révéle un oedéme pulmonaire, une
dégénérescence graisseuse du foie et des lésions du myocarde ( Morton,

1981).
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Calophyllum calaba L. CLUSIACEES

a) Nom vernaculaire : mang ; dalwmari
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¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti
- abcés - latex (des feuilles ou tiges), en application
- affections cutanées, prurit : feuilte, en bain

- inflammation ganglionnaire (aine) : latex (sur du papier), en application

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- digestif (écorce), vulnéraire (latex) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)

f) Chimie et pharmacologie

Des terpénoides et des biflavonoides ont été mis en évidence dans les
feuilles de cette espéce ( Gunatilaka et col, 1984).

L'écorce, quant & elle, renferme des xanthones et des triterpénes '
. Somanathan & Sultanbawa, 1972).
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Calophyltum Calaba \...
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Terminalia catappa L. COMBRETACEES

a) Nom vernaculaire : pye zanmand

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- hypertension : feuille, décoction avec sel, voie orale
- dyspnée‘: feuille, décoction avec sel, voie orale
e) Autres utilisations en Haiti
- fievre bilieuse, pectoral, sédatif, antirhumatismal (feuilte)

- antidiarrhéique (écorce de la racine)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire, antidiarrhéique : bassin Caraibe ( Liogier, 197¢)

- anti-asthmatique (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959), Cuba ( Roig ¥
Mesa, 1945)

- hémostatique (feuille) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

- antidiarrhéique (racine) : Colombie { Perez-Arbelaez, 1975)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére est riche en ellagi-tanins ( Paris et Moyse, 1976 ; Rayudu
et col, 1966).

Quercétol, leucocyanidine et kaempférol ont été mis en évidence dans les
feuilles ( Hegnauer, 1981). :

L'écorce contient des flavonoides.

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides : - composés phénoliques : +
quinones : +/- tanins : +

flavonoides : -






161

Rhoeo spathacea (Sw.) Steam COMMELINACEES
syn.: Rhoeo discolor Hance

a) Nom vernaculaire : bouli di mas; ( fey sen joscf)

( probablement introduite dans d'autres
régions tropicales )

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d ‘Haiti

- aménorrhee, anémis : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Autres utilisations en Haiti

- choc émotionnel (fenille)
- pectoral (fleur)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antalgique (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)
- Dectoral : Cuba (Roig y Mesa, 1945) Mexique { Souza-Novelo, 1943)
- hémostatique (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- diurétique, rafraichissant (feuille) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)
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g) Chimie et pharmacologie

Le jus de 1a feuille est responsable de rougissement et d'irritation cutanée
( Lamne & Fagerstrém, 1968).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
flavonoides : - tanins : -
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Artemisia vulgaris L. COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : armoiz
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- vomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- emménagogue {feuille)
- antjépileptique, antinévralgique {racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- calmant (feuille) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)
- vermifuge, antirhumatismal (feuille) : Costa Rica ( Pittier, 1957)

- fébrifuge, emménagogue, digestif (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme du québrachitol, une petite quantité d'huile essentielle
riche en cinéol, des traces de thuyone et d'un composé acétylénique, I'acide
déhydromatricarique.

En Europe, 'armoise est un reméde populaire emménagogue ( Paris &
Moyse, 1971).
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Bidens pilosa . COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : zeqwi
b) Répartition géographique : pantropicale
¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- suite d'une colére : feuille, application sur la téte
feuille, décoction avec sel, voie orale

- choc émotionnel : feuille, application sur 1a tete
feuille, décoction avec sel, voie orale

- vomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- augmente la lactation (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidysentérique (feuille) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966 )

- diurétique (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959), Trinidad { Williams &
Williams, 1955)

- antidiabétique, pectoral (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959), Trinidad
( Williams & Williams, 1955)
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- vulnéraire (feuille) : Bahamas ( Halberstein,, 1978), Guatemala ( Aguilar
Giron, 1966) .

- yermifuge (feuille) : Bahamas (Higgs, 1969), Jamaique ( Asprey &
Thornton,1953)

- emménagogue (feuille) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme une résine et des tanins galtiques { Martinez, 1959).

Tri phytochimique préliminaire (feville) :

alcaloides : - saponosides : +
stéroides, terpénoides : +/- composés phénoliques : +
quinones : + tanins : +

flavonoides : -
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Lupatorium oderarum . COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : [ang chat

¢) Typologie : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- rhune, toug, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- apéritif, emménagogue, anti-inflammatoire ( feuille).

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire (feuille} : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1954)
La partie utilisée est constituée par les parties aériennes

- antigrippal : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953, Barbades { Gooding,
et col, 1965), Panama ( Standley, 1928), Trinidad ( Wong, 1976)

- fébrifuge : Mexique ( Stegzerda, 1943, Cuba ( Roig v Mesa, 1945)
- antidiabétique : Trinidad ( Wong, 1976)
- emménagogue : Mexique ( Martinez, 1959)

- antirhumatismal, antidiarrhéique : bassin caraibe ( Liogier, 1974)
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g) Chimie et pharmacologie

D'aprés Bose et col. (1973), 1a plante contient une chalcone, l'odoratine,
une flavanone, l'isosakuratine, une flavone, la salvigénine, et des alcools
sesquiterpéniques et triterpéniques ( eupatol, tupéol et B-amyrine).



168

Gnaphalium viscosum HBK COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : kamomy ; kamoming
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- aménorrhée, anémie : parties aériennes, décoction avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, antispasmodique ( parties aériennes)

- antirhumatismal, affections oculaires, émétique ( fleur)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- antitumeral, stomachique ( parties aériennes) : Guatemala ( Morton, 1981}

- antispasmodique, carminatif (parties aériennes) : Antilles ( Liogier, 1974}

g) Chimie et pharmacologie

Tri phytechimique préliminaire (parties aériennes) :

alcaloides : - saponosides : +
steroides, terpencides : + composés phénoliques : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : -
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Mikania micrantfa HBK COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : [yonn afonsuel ( sepou ; [yann fransoiz)

—

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain
¢) Typologie : arbuste grimpant

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- foulure, traumatisme : jus de 1a feuille, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antiparasitaire, vermifuge (feuille et tige)

1) Principaux usages daps le bassin caraibe

- féprifuge, anticolitique (feuille) : Mexique ( Standley, 1930,
Souza-Novelo, 1943)

- vulnéraire (feuille) : Mexique { Standley, 1930), Surinam ( OstendorT,
1962)

- contre les piqures et morsures (feuille) : Antilles ( Beuze, 1973), Trinidad
( Williams & Williams, 1951)

g) Chimie et pharmacologie

Dans la feuille ont été mis en évidence une huile essentielle riche en linalol,
des lactones sesquiterpéniques (mikanolide, dihydromikanolide,
mikanokryptine), du taraxastérol, des terpénoides {kauréne) et des tanins
( Herz et col, 1975 ; Nicollier & Thompson, 1981).
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Narvalina domingensts Cass. COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : orczon chen
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¢) Description sommaire : arbrisseau épineux

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- contre le mauvais oeil : feuille froissée, en bain

- plaie, blessure : feuille froissée, en bain
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Parthenfum i jfstefapbafas L. COMPOSEES

a) Nom vernaculaire : absent ; absent mawon
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continent ameéricain

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cutanées, prurit : feuille froissée, bain et friction

e) Autres utilisations en Haiti

- emménagogue, vermifuge, anti-anémique, manque d'appétit, diurétique
antimigraineux (feuille)

- vulnéraire, affections oculaires (jus de la plante)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

Les feuilles de cette espéce ont de nombreuses utilisations thérapeutiques
dans le bassin caraibe :

- emménagogue, abortif : Mexique ( Standley, 1930), Curagao ( Brenneker,
1961)

- hépatoprotecteur : Salvador. ( Guzman, 1947)

- antidiabétique : Bahamas ( Higgs, 1969)
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- fébrifuge : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Jamaique ( Asprey & Thornton,
1953), bassin caraibe ( Liogier, 1974)

- carminatif : Porto Rico ( Nunez-Melendez, 1964)
- douleur thoracique : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
- yermifuge : Curagao ( Brenneker, 1961), Cuba ( Roig v Mesa, 1945)

- vulnéraire : Bahamas ( Higgs, 1969), Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

Dans la feuille ont été mis en évidence deux lactones sesquiterpéniques,
la parthénine et I'hystérine ( Petit, 1977) et deux génines de flavonols, 1a
diméthyléther-3,7 quercétagenine et fe diméthyl-3,7 hydroxy -6
kaempférol ( Shen et col,, 1976).

A partir de la racine ont été isolés deux gaiénes, 'isoguaiene et
I'hydroxy-11 guaiéne ( Bohlmann et col, 1977).

La parthénine posséde des propriétés carcinostatiques, mais elle est trop
toxique pour étre utilisée en thérapeutique ( Herz et col, 1962).

L'extrait total de la feuille déprime le SNC et posséde une activité
antibiotique ( Jiu, 1966).

Le jus de Ia plante présenterait une toxicité pour les oiseaux, mais non pas
pour les animaux supérieurs ( Martinez, 1959).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides : -  composés phénoliques : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +
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Pseuvdeleplbantopus spicalus COMPOSEES
(Juss.) Gleason

a) Nom vernaculaire : [ang vach ; langue bef
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¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le¢ Plateau Central d'Haiti

- vomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale
- rhumatisme : feuille bouillie, en application
- foulure, traumatizme : feuille, décoction avec cel, voie ¢rale

- feuille bouillie, en application

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antitussif (feuitte) : Trinidad { Wong, 1976), Panama ( Morton, 1973}
- antiinflammatoire (feville) : Panama ( Morton, 1973)

- antigrippal (feuille) : Iles Vierges ( Oakes & Morris, 1958)

- fébrifuge (feuille) : Trinidad ( Wong, 1§?6)

- analgésique (feuille) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)

- tonique (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- affections oculaires (feuille) : Trinidad ( Wong, 1976)



- émoltient (feuille) : bassin caraibe (Liogier, 1974)

- antidiarrheique (racine) : Trinidad ( Wong, 1976)

g) Chimie et pharmacologie

La plante contiendrait des saponines { Liogier, 1974).
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Cuscuta amerfcana L. CONVOLVULACEES

a) Nom vernaculaire : [omitic
b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

—— —_—

¢) Typologie : liane parasite

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d"Haiti

- jctére : jus de la plante entiére, avec el ou sucre, voie orale
plante entiére, macération aqueuse, voi¢ orale

- manque d'appétit . plante entidére, macération aqueuse, voie orale
- troubles hépatiques : fus de la plante entiére, voie orale

plante entidre, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisadons en Haiti

- dépuratif, laxatif, carminatif, affections cutanées, prurit (plante entiére)

f) Principaux usages dans e bassin caraibe

- dépuratif : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1975), Mexique ( Souza-Novelo
1943)

- anti-ictérique : Trinidad ( Wong, 1976)

- marasme infantite : Trinidad ( Wong, 1976), Jamaique ( Asprey &
Thornton, 1953)

- antidyssentérique : Surinam ( Heyde, 1968)
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- vulnéraire : Curagao { Hurtado, 1894), Guatemala { Dieseldorff, 1940),
Bahamas ( Higgs, 1969)

- antigrippal, emménagogue : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

g) Chimie et pharmacologie

Le genre Cuscuta est constitué de lianes herbacées sans chlorophylle.

D'aprés Paris & Moyse (1971), les espéces de ce genre renferment des
résines de nature inconnue et sont douées de propriétés purgatives.

Certaines observations de praticiens haitiens suggerent que ascuia
americana serait hépatotoxrique.
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Merremfa vmbellata (L) Hall CONVOLVULACEES

a) Nom vernaculaire : [yann bun patat
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¢) Typologie : liane glabre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- douleur thoracique : feuille pilée, en friction

e) Chimie et pharmacologie

Des glucosides cyanogénétiques ont été mis en évidence dans le genre
Merremis.
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Kalanchoe pinnata (Lam)Pers. CRASSULACEES
syn.: Bryophylium pinnatum Kurz

a) Nom vernaculaire : fou garou ; fey choche
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¢) Typologie : plante grasse

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- mauvais oeil : feuille froissés, en bain

¢) Autres utilisations en Haiti

- diurétique, anti-hypertenseur, dans les coliques néphrétiques,
antigrippal, antispastnodique, vulnéraire ifeuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique, analgésique (feuille) : Colotbie ( Perez-Arbelaez, 1975)
- antiseptique urinaire (feuille) : Barbades ( Baylen, 1949)

- antivénérien (feuille) : Barbades ( Baylen, 1949), Bahamas ( Eldridge,
1975)

- sédatif, antispasmodique, fébrifuge (feuille) : bassin caraibe ( Liogier,
| 1974)
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- pectoral (feuille) : Bermudes ( Burland, 1965), Jamaique ( Steggerda,
1929)

- yulnéraire (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Colombie
( Perez-Arbelaez, 1975}

- affections oculaires (jus de la feuille) : Trinidad ( Wong, 1976)

g) Chimie et pharmacologie

Dans la feuille ont été mis en évidence des phénols (acides coumarigque,
férulique, syringique, caféique et p-hydroxybenzoique ), deux flavonoides,
le diarabinoside-3 de quercétol et le glucoside-3 de kasmpiérol ( Gaind &
Gupta, 1971) &t les acides malique, citrique, lactique et succinique. La
plante présents une forte teneur &n calcium et en chlore ( Karmarkar &
Rangzanathan, 197 1).

Cette ezpéce posséde une activité antibiotique sur Baciflus sureus,

Bacillus subtilis Escherichia colf et Pseudomonads
aeruginosa ( Boakye-Tiadom, 19770

Tri phytochitnique prétiminaire (feuille) .

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides « +/- comnposés phénoliques : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +/-
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PBrassica oleraceal. DC. CRUCIFERES

a) Nom vernaculaire : chou

b) Répartition géographique - cosmopolite {cultive)

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utihisations populaires dans le Plateau Central d"Haiti

- asthénie, faiblesse : feuille, bouitlon avec sel, voie orale
feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- légume alimentaire
- diurétique, vermifuge, antirhumatismal

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- légume alimentaire
- diurétique, antirhumatismal ({feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)
- hépatotrope (feuille) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

- yermifuge, vulnéraire (feuille) : bassin caraibe ( Liogier, 1974)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme de la vitamine C, des pectines ( Stevens & Selvendran,
1984) et un thioglucoside & noyau indole, la glucobrassicine. Cette derniére
substance présente des propriétés antithyroidiennes( Paris & Moyse, 196 1)
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Lepidium virginicum L. CRUCIFERES

a) Nom vernaculaire : hreson donoi
¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d’'Haiti

2

- dyspnée : jus de la feuille, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- vulnéraire, antifongique, emménagogue (feuille)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique (feuille) : Mexique ( Sanchez-Sanchez, 1969), Guatemala
( Aguilar Giron, 1966)

- diurétique (feuille) : Mexique ( Souza-Novelo, 194 3), Guatemala ( Aguilar
Giron, 1966)

- stomachique (feuille) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943), Bahamas
( Eldridge, 1975), Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)

- vulnéraire (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)
- antidiarrhéique, anti-ulcéreux (racine) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)

- diurétique (racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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Rorippa Nasturtium- aguaticum  CRUCIFERES

(L.) Hayek
syn.: Nasturtium officinale R.Br.

a) Nom vernaculaire : kreson
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d"Haiti

- asthénie, faiblesse : feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, bouillon avec sel, voie orale

o) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire
~ dépuratif, pectoral, diurétique, antidiabétique, vulnéraire (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anti-anémique (feuille) - Panama ( Morton, 1977)
- tonique, dépuratif (feuille) : Salvador ( Guzman, 1947)

- pectoral, vulnéraire (feuille) : Vénézuela ( Chiossone, 1933)

g) Chimie et pharmacologie

La plante, riche en iode, fer et vitamine A et C, renferme également une
huile irritante surtout constituée de gluconasturtoside, générateur
d'isothiocyanate de phényle éthyle. Le cresson est un diurétique légérement
irritant ( Paris & Moyse, 1981).
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Citrullus lanatus CUCURBITACEES

(Thunb.) Matsum & Nakai
syn.: Litrullus vuigaris Schrad.

a) Nom vernaculaire : pye melon dlo

b) Répartition géographique : pantropicale {cultivé)

¢) Typologie : liane rampante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

XUlalley Udlla A6 & Aa e O e s ===

- pneumopathie : feuille, looch, voie orale

- vomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- féprifuge, diurétique (fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique, pectoral (fruit) : Porto Rico ( Nunez Melendez, 1964)

- analgésique (écorce du fruit) : Curagao ( Brenneker, 1961)

- maladies hépatiques (écorce du fruit) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)
- diurétique (graine) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

- vermifuge (graine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- fébrifuge (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)
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g) Chimie et pharmacologie
La feuille et le fruit renferme de la cucurbitacine E ( Hegnauer, 1964).
Le fruit est riche en acide citrique et en sucres ( Ayensu, 1982).

Dans la graine ont été mis en évidence de l'acide glutamique, de la
citrulline et de la méthionine { Terra, 1966).

Le fruit vert serait toxique ( Morton, 1981).
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Cucurhbita moschata (Duch.) Duch. CUCURBITACEES

a) Nom vernaculaire : pye jiroumou

b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales

—_—— ——

¢) Description sommaire : plante herbacée rampante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- jctére : fruit, jus avec el ou sucre, voie orale
fleur, macération aqueuse, voie orale

- troubles hépatiques : fleur, macération aqueuse, voie orale
- asthénie, faiblesse : feuille, pouillon avec sel, voie orale

- urétrite : fleur, macération aqueuse, voie orale

¢) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire {fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- alimentaire (fruit)

g) Chimie et pharmacologie

La ptante contient de I'alcool p-hydroxybenzoique ( Hegnavuer, 1964).
La graine renferme un acide aminé & propriétés vermifuges, I'amino-3
carboxy-3 pyrrolidine ( Paris & Moyse, 1971).
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Lagenaria siceraria CUCURBITACEES
(Molina) Standl. |

a) Nom vernaculaire : pye kalbas kouran
b) Répartition géographique : pantropicale (cultivé)

¢) Typologie : liane rampante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- prijure : fruit carbonisé réduit en poudre, en application

- oedéme, inflammation : feuille froissée, en hain
feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- purgatif (pulpe du fruit)
- diurétique (racine)

{) Principaux usages dans le bassin caraibe

- carminatif (feviile) : Cura¢ao ( Brenneker, 1961)
_ affections cutanées (feuille) : bassin caraibe ( Pompa, 1974)

- purgatif, diurétique, pectoral (pulpe du fruit) : bassin caraibe ( Liogief,
1974)

- vermifuge (graine) : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1975)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére renferme un triterpéne tétracyclique, la cucurbitacine B
( Hegnauer, 1964).

La pulpe du fruit est un purgzatif dangeureux ( Aguilar Giron, 1966 ; Perez-
Arbelaez, 1975).
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Melothria domingensirs Cogn. CUCURBITACEES

a) Nom vernaculaire : pye militon blan

b) Répartition géographique : endémique

¢) Typologie : liane gréle rampante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- asthénie, faiblesse : fruit, bouillon avec sel, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

Le fruit mir de I'espéce voisine Mefothiria guadstupensis (Spreng)
Cogn. est utilisé comtne purgatif dans les Antilles francaises { Morton,
1981).

g) Chimie et pharmacologie

On note la présence des cucurbitacines B et D dans la racine de certaines
espéces du genre Mefothria (Hegnauer, 1964).
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Momordica charantial. CUCURBITACEES

a) Nom vernaculaire : asorosi

b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales

¢) Typologie : liane gréle grimpante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fiévre : parties aériennes, décoction avec sel, voie orale
jus de la feuille, avec sel, voie orale

- affections cutanées, prurit : feuille f roissée, bain et friction

- manque d'appétit : jus de la feuille, avec sel, voie orale
feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, macération aqueuse, yoie orale

- troubles hépatiques : plante entiére, décoction avec sel, voie orale
plante entiére, macération aqueuse, voie orale

- suite d'une colére : feuille, décoction avec sel, voie orale

- affections oculaires : jus de la plante entiére, en instillation
plante entiére, macération aqueuse, pain d'yeux

- dépuratif, anti-anémique : jus de 1a feuille, avec sel, voie orale
feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- vermifuge, laxatif (feuille et fruit)
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f) Principaux usages dauns le bassin caraibe

Cette espéce constitue un des remédes les pius renommés du bassin

caraibe et de I'Amérique centrale. Les partie aériennes sont utilisées

comme :

- emménagogue, vulnéraire : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)

- fébrifuge, antigrippal : Vénézuela ( Morten, 1979), Barbades ( Gooding,
1940), Jamaique { Asprey & Thornton, 1853),
Cuba ( Roig v Mesa, 1945)

- antirhumatismal : Vénézuela ( Morton, 1975)

- vermifuge : Mexique ( Lavadores, 1969)

- apéritif, vulnéraire : Cuba { Roig v Mega, 1945)

- hiypotensenr : Curagao ( Brenneker, 15017

- etnménagogue : Jamaique { Asprey & Thornton, 1953)

Les racines ont les utilisations suivantes :

- lythiages rénales : Cuba (Roig y Mesa, 1945]

- aphrodisiaque : Mexique { Lavadores, 196G)

Chimie et pharmacologie

Le fruit vert contiendrait des principes amers : charanting, lutéoline,
momordicine ( Morton, 1967). La feville renfermeraif des caponines, une
résine et de la momordicine ( Ayensu, 1962). Des travaux récents ont
permis de mettre en svidence dans le fruit de nouvelles cucurbitacines .
les morordicosides Fi, Fz, G, I, K et L ( Okabe et col, 1982}

Tri phytochimique préliminaire (parties aériennes) :

alcaloides : + saponosides : +
stéroides, terpénoides : + composés phénoliques : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : +/-
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Plusieurs publications récentes ont mis l'accent sur différentes propriétés
pharmacologiques de cetle espeéce :

- La racine posséderait une activité antibiotique (Jiu, 1966)
- le fruit vert posséde des propriétés convulsionnantes( Foley, 1976)
- la plante posséde une activité anthelmintique sur I'ascaris { Lal et col, 1976)

- I'extrait de fruit provoque des lésions testiculaires et l'atrophie des
éléments spermatogéniques chez le chien ( Dixit et col.,, 1978)

- Le fruit posséde une activité hypoglycémiante significative, par voie orale,

sur fe lapin normal et le lapin traité & l'alloxane ( Akhtar et col, 1961)

_ Khanna et col. { 1981) ont, pour feur part, mis en évidence un peptide
hypoglycémiant, l¢ polypeptide p, dans l¢ fruit. Ce polypeptide posséde une
forte activité hypoglycémiante, par voie percutanée, sur 'homme et I'animal

Plusieurs travaux, dont certains contradictoires, traitent de fa cytotoxicité :

- Vesely et col. (1977) ont montré que la plante posséde la propriété dinhiber
l'augmentation de {activité de 1a guanylate cyclase induite par des facteurs
chimiques carcinogénétiques

- Daprés Licastro et col. (1980), la plante présente une activité cytostatique et
cytotoxique sur les lymphocytes huains et leucémiques par l'action dune
lectine et d'un inhibiteur tiré des graine de cette espéce

- L'extrait des graines posséde une activité cytotoxique sur les lymphocytes
humains et sur les lymphocytes leucémiques. Cetle activité ne serait pas due
aux lectines ( Takemoto et col, 1982). Un des facteurs isolés agirait
préférentiellement comme inhibiteur compétitif de l'activité de la guanylate
cyclase des lymphocites leucémiques ( Takemoto et col, 1983)

- D'aprés Spreakico et col. (1983), certaines protéines isolées a partir de cette
espéce inhibent la synthése protéique chez la souris.
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Eleocharis fnterstincta CYPERACEES
(Vahl) R.& S.

a) Nom vernaculaire : jon

¢) Description sommaire -: plante herbacée pérenne

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haitli

- oedémne, inflammation : plante entiére, en application

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

Les espaces voisines Efeocharss geafculals Roeum. & Schult. et
Fleoctarfs ristufosa Link. sont réputées comme antispasmodique,
diurétique, stomachiqus, et dans les cas de fractures ( Morton, 1951).
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Dioscorea alata L. DIOSCOREACEES

a) Nom vernaculaire : pye yanm

b) Répartition géographique : pantropicale (cultivé)

c) Typologie : liane

d) Utilisations populaires dans lc Platcau Central d'Haiti

- abees - feuille passée sur du feu, en application
tubercule broyé, en application

e) Autre utilisations en Haiti

Le tubercule est alimentaire.

f) Principsux usages dans jc bassin caraibe
_ vulnéraire (feville) : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1975)
- fébrifuge, digestif (feville) : Costa Rica ( Nunez Melendez, 1975)

- antihémorrhoidaire (tubercule) : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

Le tubercule renferme un alcaloide, fa dioscorine, et des petites guantités
de saponines ( Hegnauer, 1963). Des travaux récents mentionnent la
présence de polyphénols ( Ozo et col., 1984). L'ingestion de quantités
importantes de tubercule cru irrite la langue et le pharynx et est
susceptible de provoquer une perte de conscience ( Blohm, 1962 ; Escobar,
1972). Cette toxicité est supprimée par la cuisson ( Morton, 1981).
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Drioscorea bulbifera L. DIOSCOREACEES

a) Nom vernaculaire : masoka

¢) Description sommaire : liane

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- abcés : tubercule rapé, en application

- inflarnmation ganglionnaire {aine) : tubercule rapé, en application

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, vulnéraire (tubercule)

f) Principaux usages dans l¢ bassin caraibe

- alimentaire {tubercule) : Antilles { Morton, 19861)

g) Chimie et pharmacologie

Le tubercule contient des tanins, des traces de saponines { Hegnauer, 1963)
et des diterpénoides du type norclérodane ( Murray et col, 1984).
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Acalypha alopecurofda EUPHORBIACEES
(Jacq.)

a} Nom vernaculaire : degonfle

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

A e ——— O — ——

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- flatulences : feuille, décoction avec sel, voir orale

- affections cutanée, prurit : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, antidiarrhéique, anti-asthmatique (plante entiére)

f) Principaux usages dauns le bassin caraibe

_ diurétique (racine) : Cuba, Vénézuela ( Morton, 193 1)
- lithiases rénales, antivénérien (racine). bassin caraibe et Amérique
latine { Pompa, 1974)
g) Chimie et pharmacologie

Certaines espéces du genre Acalypha renferment des dérivés
cyanogénétiques { Hegnauer, 1964).
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Tri phytochimique préliminaire (plante entiére) :

alcaloides : - saponosides : +
stéroides, terpénoides : - polyphénols : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : +
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Dalechampiz scandens L. EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : machacha
b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

s O

¢) Description sommaire : liane grimpante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- rhume, toug, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale
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Euphorbia Rirta . EUPHORBIACEES
syn. : Chamaesyce hirta Millsp.

a) Nom vernaculaire : malonnen

A e e D e O e

¢) Description sommaireé : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- pneumopathie : feuille, jus, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- anti-asthmatique, diurétique, antidysentérique, lithiases rénales (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

Ce sont les parties aériennes qui sont le plus utilisées :

- {ébrifuge, antispasmodique : Antilles Francaises { Stehié & Stehlé, 19062),
Trinidad ( Wong, 1976), Rép. Dominicaine ( Liogier,1974)

- diurétique : Antilles francaises ( Stehlé & Stehié, 1962), Mexique
( Steggerda, 1943)

- fithiases rénales : Mexique ( Steggerda, 1943)

- hypotenseur : Trinidad ( Wong, 1976)
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- pectoral, vulnéraire, antivénérien : Mexique ( Sanchez Sanchez, 1969),
Guatemala ( Standley, 1949)

- tonique, vermifuge : Bahamas ( Eldridge, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

Cyanidol, quercétine et quercitrin ont été mis en évidence dans la plante

( Blanc, 1972). Hegnauer signale la présence de xanthorhamnoside (1960).
Les feuilles contiennent des stéroides et des triterpénoides : tarazérol,
taraxérone, B-amyrine, campestérol, stigmastérol et 8-sitostérol ( Atallah
& Nicholas, 1972).

Sur l'animal, la plante provoque une dépression cardiaque et respiratoire
associée 3 une dilatation bronchique ( Chopra et col, 1965). Elle
posséderait, d'autre part, des propriétés antispasmodiques,
antihistaminiques et antidysentériques (Hegnauer, 1966 ; Paris & Moyse,
198 1), mais serait vomitive a dose élevée.
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Hura crepitans L. EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : rabi ; snblie .
b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti
- thurnatisme : feuille chauffée, en application
- foulure, traumatisme : feuille bouillie, en application
- abcés : feuille, en application

latex, en applicationi

e) Autres utilisations en Haiti

- antimigraineux (feuille)
- émétique et purgatif (graines)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- purgatif (feuille) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)
- analgésique (feuille) : bassin caraibe et Amérique latine ( Pompa, 1974)
- antirhumatismal, vermifuge (feuille) : Colombie ( Perez Arbelaez, 1975)

- purgatif ( graine) : Costa Rica ( Pittier, 1957), Rép. Dominicaine ( Liogief,
1974)
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g) Chimie et pharmacologie

La feuille est riche en kaempférol, acide p-coumarique et en acide
férulique. Le latex renferme du 24-méthyléne cycloartanol, du
cycloarténol, du butyrospermol et de 'huraine, protéinase voisine de la
papaine ( Hegnauer, 1960).

Les graines contiennent des protéines toxiques (hurine, crépitine) a
propriétés mutagénes ( Kaufman & Mc¢ Pherson, 1975).

Le latex est irritant ( Pittier, 1957 ; Paris et Moyse, 198 1) et serait toxique
pour les poissons ( Macbride, 1951). Les graines sont vomitives ( Escobar,
1972).
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Hura crepitans L.
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Jatropha curcas L. EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : medsinyen
b) Rgnguum_ge_ggr_aw - régions tropicales du continent américain
c) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti
-_muguel buccal : latex, en friction
- brilure : latex, en application
- affections cutanées, prurit : latex, en application

- oedéme, inflammation : feuille, décoction avec sel, voie orale
jus de la feuille, voie orale

- rhume, toux, grippe : feuilles fanées, décoction avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- 1axatif, fébrifuge (feuitle)

- purgatif (graine)
- antivénérien, antidysentérique (racine)

I) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique, antispasmodique (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte
antifongique (latex) TRAMIL, 1984)
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- fébrifuge (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Trinidad ( Wong, 1976)
- tonique (feuille) : Barbades ( Gooding, 1940)

- antivénérien (feuille) : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1956)

- stomachique (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

- vulnéraire (feuille) : Costa Rica ( Standley, 1937), Curacao ( Morton,1965)
bassin caraibe ( Liogier, 1974)

- purgatif (latex) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- vulnéraire (latex) : Costa Rica ( Nunez- Melendez, 1975), Bahamas
Eldridge, 1975)

- muguet buccal (latex) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

- vermifuge (graine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme des phytostérols, des glucosides cyanogénétique et des

tanins. La graine contiendrait une protéimne toxique, tacurcine (Ayensu, -

1982 ; Hegnauer, 1966). Des sapogénines stéroidiques ont été mises en
évidence dans I'écorce ( Morton, 1981).

La graine posséde des propriétés purgatives et une activité cocarcinogéne
( Hecker, 1971).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : +
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : + -

flavonoides : +



205

Jatropha gossyp ffolia L EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : medsiyen bamchen

M —

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 Haiti

- douleur abdominale : feuille, décoction avec sel, voie orale
- oedéme, inflamniation : feuille, décoction avec sel, voie orale

jus de la feuille, avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haili

- vulnéraire (feuille)
- purgatif (graine)

f) Principaux usages daps le bassin caraibe

- émétique, purgatif (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953),
Mexique ( Standley, 1930)

- yulnéraire (feuitle) : Trinidad { Wong, 1976), Vénézuela ( Chiossone,
1938), Rép. Dominicaine ( Liogier, 1974)

- antivénérien (feuille) : Costa Rica ( Pittier, 1957), Mexique ( Standley,
1930), Curacao ( Laveist, 1972)

- emménagogue (feuille) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)
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- antispasmodique (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- digestif (feuille) : bassin caraibe et Amérique latine ( Pompa, 1974)
- anti-ictérique (feuille) : Costa Rica ( Orso, 1970)

- antidiabétique (feuille) : Curagao { Morton, 1965)

- uiurétique (racine) : Amérique latine ( Manfred, 1947)

- stomachique (racine) : Curagao ( Brenneker, 1961)

- antitumoral (racing): Kupchan et col, 1970)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme de I'histamine et des tanins ( Wong, 1976). L'écorce
contiendrait un alcaloide, la jatrophine ( Willaman & Schubert, 1961). Dans
les graines ont été mis ¢n évidence des esters diterpéniques dérivés du
phorbol, & propriétés irritantes ( Adolph et col.,, 1984). Elles contiendraient
égalernent une protéine toxique, 1a curcine ( Morton, 1981). Des lignanes
ont ét¢ identifiés dans les tiges et les racines ( Chatterjee et col, 1981).

Sur le rat, l'extrait de 1a racine a inhibé la croissance du sarcome 180, du
carcinome pulmonaire de Lewis, de la leucémie P-388 et du carcinome de
Walker { Kupchan et ¢col, 1970).
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Manrhot esculenta Crantz EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : pye mnnm_pfz,

FALE A LB A A AP LA S A oty B

b) Répartition géographique : régions tropicales (cultivé)

¢) Description sommaire : arbrisseau ou graﬁde herbe

d) Utilisations populaires dans ie Plateau Central d Haiti
- diarrhée - tubercule bouilli, avec sel, voie orale

- céphalée : feuilles froiszée, en bain
feuille, application sur la téte

- affections cutanées, prurit : feuille froissée, en bain
- asthénie, faiblesse : ingestion de cassaves (galettes cuites conf ectionnées

avec la farine préparée & partir du tubercule)

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, anti-inflammatoire (tubercule)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
Le tubercule est largement utilisé dans la bassin caraibe :
- antidiarrheique : Vénézuela ( Morton, 1981)
- affections cutanées, morsures de serpent : Trinidad ( Wong, 1976)

- caries dentaires : Vénézuela ( Morton, 1981)
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La feuille est réputée antalgique dans le bassin caraibe et en Amérique
latine ( Pompa, 1974).

g) Chimie et pharmacologie

Le tubercule contient un hétéroside cyanogénétique, la linamarine, une
huile volatile, des saponines et de l'acide oxalique ( Morton, 1981 ;
Ayensu, 1982).

Les feuilles et la tige renferment un glucoside, la mandiocine, un acétate
de sapogénine stéroidique, et une grande quantité de vitamine C ( Morton,
1981 ; Hegnauver, 1966).

La cuisson insuffisante du tubercule peut entrainer une intoxication par
l'acide ¢yanhydrique ( Morton, 1981).
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Phyllanthus nirurf 1. EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : deye do (désigne éxalement l'espece tres voisine
Phytiantlus amaras Schum. et Thonn

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fiewre : fenille, décoction aves z¢l, voie orate

feuille frofssée, a1 bain

.

- flatulences : plante entiére, decoction avec sel, vole orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antispasmodique, antidiabétique (feuills)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe
Le reméde ast constitué par la plante entiére
- dépuratif, diurétique : Amérique centrale ( Manfred, 1947)
- antidiabétique : Antilles, Amérique centrale { Morton, 1981)

Phylianthus amarus estréputé comme febrifuge, antidiabetique,
diurétique, stornachique et vermifuge { Morton, 1981)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante contient des alcaloides, des flavonoides et deux lignanes: la
phylianthine, principe amer, et I'hypophyllanthine, non amére ( Hegnauer,
1066 ; Stanislas , 1967).

La plante présenterait une toxicité pour les poissons ( Morton, 1981).

Tri phytochimique préliminaire (parties aériennes) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins: +

flavonoides : +/-
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Ricinus communits L. EUPHORBIACEES

a) Nom vernaculaire : masketi

b) Répartition géographique : régions tropicales

—_—_— L —— e D O — == ==

¢) Description sommaire : plante herbacée ou arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- pnenrnopathie : huile de la graitie, friction du thorax
huile de la graine, looch, voie orale

- brulure : huile de la graine, en application
feuilles séchées pulvérisées, en application

- choc émotionnel : huile de la graine, avec sel, voie orale

- suite d'une colére : huile de la graine, avec sel, voie orale

- thumatisme : feuille chauffée, en application
huile de la graine, en friction

- affections cutanées, prurit : huile de la graine, en friction
feuille froissée, en bain

- traumatistes, tuméfactions : feuilles bouillies, en application

e) Autres utilisations en Haiti

- purgatif (huile)
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f) Principaux usages dans le bassin caraibe

La plante posséde de trés nombreuses indications :

- pectoral, maux d'oreille (huile) : Rép. Dominicaine {enquéte TRAMIL,
maux de dent {feuille} 1984)

- purgatif, lazatif {huile) : Antilles et Amérique centrale { Morton, 1981)
- vermifuge (huile) : Guatemala ( Standley & Steyermark, 1949)

- affections cutandes (hnile} : Panama (Pompa, 1974)

- antalgique (feville): Barmudes ( Burland, 1965), Jamaique ( Lsprey &

Thornton, 1953), Panama ( Potnpa, 1974), Mexique
( Standley, 1923)
7

- vulnéraire (feville) : Trinidad { Wong, 1976), Mexique ( Standley, 1930)

o

O

fébrifuge (fenille) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943)

g) Chimie et pharmacologie

La graine renfertne, un alcaloide dérive de 1a pyridone : la ricinine, une
protéine toxique : la ricine, de l'alpha-tocophérol, de lacide
dihydrozystéarique et des trizlycérides de l'acide ricineléique { Hegnaner,
1966 ; Paris & Moyse, 19513,

La feuille contient de l'acide zallique, shikimique, ellagique, féruliquest
p-coutnarinique, ainst que des flavoncides : rutine, quercitrin et
isoquercitrin. Un acétate de sapogénine stéroidique a été mis en évidence
dans 1a tige ( Hegnauer, 1966).

L'huile et la graine posséde des propriétés purgatives due a l'acide
ricinoléique libéré par la lipase pancréatique qui augments le
péristaltisme intestinal. La graine présente une toxicité due a la présence
de ricine. La ricine est normalement absente de 'huile ( Paris & Moyse,
1981).
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Samyda pubescens L. FLACOURTIACEES

syn. : Samyda rosed oims.

a) Nom vernaculaire : hase sek

b) Repartition géographique : [le d'Haiti, Cuba

Ay

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

e) Autres utilisations en Haiti

- emménagogue (feuille)
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Bambusa multipfex (Laur)Rausch ~ GRAMINEES

a) Nom vernaculaire : ti banbou

b) Répartition géographique : régions tropicales

¢) Typologie : grande herbe

d) Utilisations populaires dans le Plateau Cencral d Haili

- oedéme, inflammation : feuille, décoction, en bain
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Chrysopogon zizanioldes GRAMINEES
(L.) Roberty

syn.: Vetiveria zizaniordes (L.) Nash & Small

a) Nom vernaculaire : vetive

b) Répartition géographique : régions tropicales (cultive)

¢) Description sommaire : hérbe dressée

d) Utilisations populaires dans le¢ Plateau Central d'Haiti

- parasitose intestinale | racineg, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- éloigne les insectes, antirhumatismal (huile essenitielle)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vermifuge (racine) - kép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1964)
- stomachique, antalgique {racine) : Puerto Rico ( Nunsz-Melendez, 1475)

- tonique (racine) : Trinidad ( Wong, 1970), bassin caraibe ( Liogier,
1974)
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g) Chimie et pharmacologie

L'huile essentielle extraite de la racine est riche en sesquiterpénoides
vétivénes, vétivérols et vétivérones ( Paris & Moyse, 194 1). Elle posséde
la propriété d'éloigner les insectes.
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Cyvmbopogon citratus (DC)Stapt  GRAMINEES
syn.: Andropogon citralus D.C.

a) Nom vernaculaire : sitroncl

—_— e ——— ) =

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 'Haiti

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie oralé

e) Autres utilisations en Haiti

- antigrippal, suderifique (feuille)

f) Principauxg usages dans le bassin caraibe

- antigrippal (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)

- antigrippal, sudorifique (feville): Trinidad ( Wong, 1976), Jamaique
( Asprey & Thornton, 1953), surinam ( Heyde, 1963)

- stomachique (feuille) : Barbades { Gooding, 1940), Antilles ( Liogier, 1974)
- antiulcéreux (rhyzome) : Trinidad ( Wong, 1976)

- antigrippal (rhyzome) : Costa Rica ( Ginzbarg, 1977)
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g) Chimie et pharmacologie

‘La plante fournit une huile essentielle formée des composés suivants :
citral (70 & 808), géraniol, furfural, citronellal, nérol, méthylhepténone et
myrcene (Hegnauer, 1963). La présence de triterpénocides (cymbopogone
-et cymbopogonol) a été mise en évidence par Hanson et col. (1976).




219

Sorgum falepense (L.)Pers. GRAMINEES

a) Nom vernaculaire : piti mi

b) Répartition géographique : cosmopolite (cultivé)

N e e ———

¢) Description sommaire : chaume

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d ‘Haiti

- urétrite : racine, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, anti-abortif {graine)

{) Principaux usages dans le bassin caraibe

- alimentaire {graine)
- pectoral (graine) : Aruba { Morton, 1965), Curagao ( Brenneker, 1961)

- antidiarrhéique (graine) : Vénézueta ( Morton, 1981

g) Chimie et pharmacologie

A l'état jeune, la plante peut renfermer transitoirement des dérivés
cyanogénétiques. Des glucides sont présents dans les feuilles ( Hegnauer,
1963).



220

Zea mays L. GRAMINEES

a) Nom verpaculaire : mayi

¢) Description sommaire : chaume

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti
- fractures : graine moulug, en application

- oedéme, inflarnmation styles, décoction aved sel, voie orale
styles, macération aqueuss, voie orale

- traumatismes, tuméfactions : graine moulue, application chaude
e) Autres utilisations en Haiti
- alimentaire (graine)

- troubles hépatiques, antivénérien (styles)

I) Principaux usages dans l¢ bassin caraibe

- maux de reins (styles) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1964)

- diurétique (style) : Amérique centrale et Caraibe ( Manfred, 1947 ; Roig
¥ Mesa, 1945), Mexique ( Lavadores, 1969)

- antivénérien, emménagogue (style) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)

- vulnéraire (feuille) : Amérique centrale et Caraibe ( Manfred, 1947)
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- anti-inflammatoire (graine) : Colombie { Peréz-Arbelasz, 1975)

- antidiarrhéique (graine) : Trinidad ( Wong, 1976)

g) Chimie et pharmacologie

Les styles renferment des traces d'alcaloides, une gomtne, des saponines,
des polyphénels, de I'acide salicylique, des tanins, de l'allanfoine et des
sels de potassium ( Hegnauer, 1963 ; Ayensu, 1982 ; Paris & Moyse, 198 1.

Les feuilles contiennent un alcaloide, I'hordénine, des acides organiques et
des hétérosides cyanogénétiques ( Hegnauer, 1963).

Les propriétés diurstiques des styles sont attribuges A l'activité de la
gomrne ( Hegnauer, 1963),
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Elevtherine bulbosa (Mil) Urb. IRIDACEES

a) Nom vernaculaire : echalot mawon

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 'Haiti

- aménorrhée, anémie : bulbe, décoction avec sel, voie orale
bulbe, macération aqueuse, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- dysménorrhée (bulbe) : Dominique { Taylor, 1941)

1) Chimie et Pharmacologie

Le bulbe renferme des benzoquinones (éleuthérine, isoéleuthérine,
éleuthérof, éleuthérinol), des phytostérots, du chrysophanol et d'autres
anthraquinones ( Schmid & Ebnéter, 1951 ; Weniger, 1978).

L'administration par voie intrapéritonéale de l'extrait du bulbe de cette
espéce provoque une pseudogestation et une certaine activité antifécondité
chez le rat sans qu'il soit possible de déterminer d'une maniére nette s'il
s'agit d'une activité spécifique ou d'un effet toxique ( Weniger, 1978).
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Hyptis americana (Poir.) LABIEES

a) Nom vernaculaire :bale pis

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- contre le mauvais oeil : feuille froissée, en bain

e) Chimie et pharmacologie

On note la présence de sesquiterpénes dans 1es feuilles de certaines
especes du genre Hypiis (Hegnaver, 1966).
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Hyptis suavolens Poit. LABIEES

a) Nom vernaculaire : gwao tet
b) Répartition géographique : régions tropicales

¢) Description sommaire : herbe dressée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- flatulenices : feuille, décoction avec sel, voie orale

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antigrippal, emmeénagogue : Trinidad ( Wong, 1976)
- stomachique, apéritif : Curagao ( Morton, 1981)

- vulnéraire : Vénézuela { Chiossone, 1933)

1) Chimje et pharmacologie

Les feuilles contiennent une huile essentielle riche en menthol et en
sesquiterpénes ( Quisumbing, 1951 ; Hegnauer, 1966).

Les racines contiennent des acides triterpéniques ( Misra et col, 1983).
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Ocimum basrifcum 1. LABIES

a) Nom vernaculaire : basilik
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¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- rhume, tougy, gripps : { euille, décoction avec sucre, voie orale
feuille froissée, en bain

- ¢éphalée : feuille froissée, bain de la téte

e) Autres utilisations en Haiti

- antispasmodique, stomachique, antidysentérique (feuilie)

) Principaux usages dans le bassin caraibe
La partie utilisée est constituée par la feuille :
- stomachique : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966), Vénézuela ( Morton, 1975)
- 1ébrifuge : Rép. Dominicaine ( Liogier, 1974)
- digestif : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966), Mexique ( Lavadores, 1969)
- vulnéraire : Mexique ( Lavadores, 1969)
- antalgique : Vénézuela ( Chiossone, 1938), Colombie { Duke, 1968)

- maux d'oreitles : Salvador ( Altschul, 1973), Mexique ( Lavadores, 1969)
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g) Chimie et pharmacologie

'La plante renferme une huile essentielle. Quatre races chimiques ont été
mises en évidence riches respectivement en linalol et méthylchavicone, en
camphre, en méthylcinnamate et en eugénot ( Hegnauer, 1966).

La plante posséde des propriétés antispasmodiques et stomachiques ( Paris
& Moyse, 1971).
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Ocimum gratfssfmum L.

a) Nom vernaculaire : fonbazen ; (atiyayo)

P oAl AN » DA s T pe ey e

¢) Description sommaire : plante herbacée ou petit arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- douleur abdominale : feuille, décoction avec sel, voie orale
jus de 1a feuille, avec sel, voie orale

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- pectoral, vulnéraire, antirhumatismal (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie utilisée est constituée par la feuille :

LABIEES

- antigrippal : Trinidad ( Wong, 1976), Curacao ( Van Meeteren, 1947)

- tébrifuge : Trinidad ( Wong, 1976), bassin caraibe ( Liogier, 1974)

- antispasmodique : Curagao ( Van Meeteren, 1947)
- vermifuge : Trinidad ( Wong, 1970)
- antidiarrhéique : Aruba ( Morton, 1965)

- antalgique : bassin caraibe ( Liogier, 1974)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante renferme une huile essentielle. I1 existe trois races chimiques
riches respectivement en thymol, en eugénol et en citral { Arctander, 1960 ;

Hegnauer, 1966).

L'huile essentielle de cette espéce posseéde une activité antibiotique sur
plusieurs souches d'agents bactériens ( Groover et col., 1980).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénocides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : -

{flavonoides : +




229

Ocimum micranthum wind. LABIEES

a) Nom vernaculaire : 26 a klou ( cette dénomination désigne parfois
Heliotropum angiospermunt Murray)
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti
- céphalée : feuille froissée, bain de la téte

+ - pneutnopathie : jus de 1a feuille, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie utilisée est constituée par la feuille :

- antigrippal, fébrifuge - Jamaigue ( ssprey & Thornton, 1953), Guatemala
( Standley & Williamns, 1973}, Barbades ( Gooding,
1940), Surinam ( Heyde, 1968}

- stomachique : Mexique ( Martinez, 1959), Honduras ( Standley, 1931)

- anticonvulsionnant : Vénézuela ( Chiossone, 1938), Jamaique { Asprey &
Thornton, 1953)

- emménagogue : Jamaique { Asprey & Thornton, 1953), Barbades
( Gooding, 1940)
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- antalgique : Mexique ( Martinez, 1959), Jamaique ( Asprey & Thornton,

1953)

- aromatique : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966), Salvador ( Guzman, 1947)

f) Chimie et pharmacologie

La fenille contient une huile essentielle riche en cinnamate de méthvle
{ Morton, 1981).

La plante posséde des propriétés antibactériennes ( Ayensu, 19823
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Salvia occfdentalis Sw. LABIEES

a) Nom vernaculaifre : vulngre ; (ti bom mawon)

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti
- flatulences : feuille, décoction avec sel, voie orale

- douleur abdominale - feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie utilisée est constituée par la feuille :
- antidiarrhéique : Trinidad ( Wong, 1976), Bahamas ( Eldridge, 1975)

- digestif , stomachique, antigrippal : Bahamas { Eldridge, 1975), Trinidad
( Wong, 1976), Rép. Dominicaine ( Liogier, 197¢)

- emménagogue : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- stimulant : Cuba { Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme des saponosides, de 'acide fumarique ¢t une huile
essentielle riche en camphre, bornéol et cinéot ( Ayensu, 1962).

Une espéce voisine, Sa/via occidentalis L, 1a sauge officinale, exerce
une activité antispasmodique sur le duodénum isolé du rat ( Paris & Moyse,

1971)
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Thymus vulgaris 1. LABIEES

a) Nom vernaculaire : ten
b) Répartition géographique : cosmopolite (cultivé)
¢) Description sommaire : arbrisseau

dA) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- choc émotionnel : parties aériennes | décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antirhumatismal, diurétique, antispasmodique, digestif (parties aériennes)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

Les parties utilisées sont constituées par 1a feuille et la tige :

- stomachique : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Rép. Dominicaine ( Liogier, 1974)

~

Guatemala ( Standley et col, 1974), Colombie ( Perez- Arbelaez, 1975)

- antitussif : Colombie (Perez-Arbelaez, 1975)

g) Chimie et pharmacotogie

La feuille renferme une huile essentielle riche en thymol et carvacrol ( 20
a 70%), cymeéne, pinéne, bornéo, linalol, acétate de bornyle et cinéol. I
existe de nombreuses races chimiques. La feuille contient également des
acides triterpéniques (ursolique, oléanique), de 'acide caféique, des
flavonoides (lutéoline et hétérosides de lutéoline, des saponosides et des
tanins. L'huile essentielle posséde des propriétés antibactériennes,

antifongiques et antispasmodiques ( Paris & Moyse, 1971 ; Hegnauer, 1966),




233

Nectandra corfacea (5Sw)Griseb. LAURACEES

a) Nom vernaculaire : [orye

b) Répartition géographique : Antilles, Amérique Centrale, Floride
¢) Typologie : arbre

d) Utilisation populaires dans le Plateau. Central d Haiti

- flatulences : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antiseptique, astringent (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

L'espéce voisine, Nectandra pichurim Mez, est utiliséeau Vénezuela
comme antispasmodique, stimulant et vulnéraire { Morten, 198 1).

g) Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : - saponosides : +
stéroides, triterpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : +



Nectandra coriacea (Sw.) Griseb.
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Persea americana Mil. LAURACEES
syn. : Persea gratissima Gaerin.

a) Nom vernaculaire : pyc zaboka

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- ictére : grainé écrasée, macération aquense, voie orale
- affections oculaires : graine écrasée, jus, en instillation
- aménorrhée, anti-anémique : écorce, décaction avec.sel, voie orale
graine, décoction, voie orale
graine, macération aqueuse, voie orale
- troubles hépatiques : graine, macération aqueuse, voie orale
fruit, voie orate
e) Autres utilisations en Haiti
- antidiarrhéique (feuille, fruit, graine)

- apéritif, pectoral (feuille, fleur)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- emménagogue (feuille et fruit) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL,
1984)
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- antitussif, emménagogue (feuille) : Mexique (Lavadores, 1969)

- antidiarrhéique (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959), Costa Rica
( Mortorni, 1977

- antigrippal, hypotenseur (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1945)
- antalgique (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1945), Costa Rica

( Morton, 1977)

g) Chimie et pharmacologie

Un heptidol, le perseitol, est présent dans la plante entiére.

La feuille renferme une huile essentizlle riche en méthyichavicol et en
alpha-pinéne { Morton, 1981).

Le fruit contient des vitatnines (A et EJ, des lipides ot des protéines
( Paris & Moyse, 1961). Des caroténoides ont été isolés daris la pulpe du
fruit { Gross et col, 1972).

La graine renfertne des acides gras et une pro-anthocyanidine { Hegnaver,
1966).
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Abrus precatorius 1. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : lyonn [egfiz

b) Répartition géographique : régions tropicales

¢) Description sommaire : liane grimpante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haijti

- rhume, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- pectoral, antivénérien (feuille)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antigrippal (feuille) : Trinidad ( Wong, 1976), Curagao ( Brenneker, 1961)
Costa Rica (Wunez-Melendez, 1975), Barbades { Gooding et col,, 1965)

- fébrifuge (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975), Trinidad ( Wong, 1976)

- aphrodisiaque (graine) : Panama ( Morton, 1981)
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g) Chimie et pharmacologie

La graine contient un alcaloide dérivé du tryptophane, I'abrine, un enzyme
lypolytique, I'hémoglutinine, et un hétéroside, l'abraline. La racine
renferme un peu d'abrine. La glycyrrhizine est un des constituants de la
feuille ( Morton, 1981). Récemment, Lin et col. (198 1) ont mis en évidence
que la toxicité de la graine est due a la présence d'un mélange de
glycoprotéines (lectines). La graine contient ézalement un enzyme non
toxique, I'abrus agglutinine.

La graine est trés toxique pour I'homtne. Le syndrome de l'intoxication
débute aprés une attente de plusieurs heures et se manifeste par des
vomissements, un poux rapide, des tremblements, des douleurs
abdominales et de la diarrhée avec hémorrhagie rectale ( Morton, 1977).
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Acacra scleroxy{a Tuss. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : kandelon

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cufanées, prurit - feuille froissée, en hain
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Cajanus cajan (L) Milisp. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : pye pwa kongo
¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d’'Haiti

- maux de dents : feuille, décoction, bain de bouche
feuille froissée, en friction des gencives

e) Autres utilisations en Haiti
- alitnentaire (araine)
- pectoral, vulnéraire, maux de gorge, laxatif (feuille)
- antitussif, carminatil (fleurs)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire, antinflammatoire (feuille) : Amérique latine { Manfred,
1947)

- douleurs menstruelles, favorise 1a fécondité (feuilte) : Curagao ( Morton,
1981)

- maux de dents (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- diurétique (racine) : bassin caraibe ( Morton, 1981}

g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles et les racines sont riches en wuins. Dans la plante a été isolée
une isoflavone a propriétés antifongiquesla cajanone ( Preston, 1977). La
graine est une bonne source de protéines{ Morton, 1961).
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Canavalra ensiformrs (Jacq)DC. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : pye pwa mnldyck

¢) Typologie : liane

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 'Haiti

- mauvais o=il : feuille, en bain

- troubles hépatiques : jus de la gousse, voie orale

e) Chimie et pharmacologie

La plants contient un alcaloide de type pyrrolidine, la [-bétotiicing, et un
acide amingé particulier, la déamino-canavanine. Feuilles 2t racines
renferment des hétérosides cyanogénétiques ( Gibbs, 1974).

Une uréase ot une lactine, la concanavaline ont été mises en évidence dans
la graine ( Paris & Moyse, 1981).

La plante presente des propriétés convulsionnantes { Carlini & Leite,
1978).
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Cassia emarginata L. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : bwa kabrit

¢) Description sommaire : arbuste ou petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cutanées, prurit : feuille, bain et friction

e) Autres utilisations en Haiti

- laxatif (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- laxatif (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)

- vulnéraire (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959 ; Standley & Steyermark,
1946)

g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles renferment des alcaloides du type chaksine, a propriétés
insecticides ( Adams et ¢ol,1963).
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Cassia fistula 1. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : kas / kas dow
'b) Répartition géographique : régions tropicales

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- parasitoses intestinales : feuille, décoction avec sel, voie orale
gousse, décoction avec sel, voie orale

- alfections cutanées, prurit : feuille froissée, bain et friction

- [latwences : feuille, gécoction avec sel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- laxatif (gousse) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966), Salvador ( Guzman,
1947)

- troubles de la vessie (gousse) : Curacao ( Brenneker, 1961)

1) Chimie et pharmacologie

Glucides, mucilages, pectines et sucres sont présents dans la graine, qui
contient ¢galement de la rhéine et des composés analogues aux sennosides
A et B. La teneur en dérivés anthracéniques (1,5 a 3 pour mille) est
inférieure a celles des espéces de £a5s4# voisines ( Paris & Moyse, 198 1).
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Rhéine, kaempférol et fistuline {un bi-glucoside d'anthraquinone) ont été
mis en évidence dans la fleur ( Kumar et col, 1966).

-La pulpe du fruit est un laxatif doux ( Paris & Moyse, 1981). La plante
présenterait également des propriétés antibiotiques.
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Cassia grandrs L. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : kas / kns anme

b) Répartition géographique : Antilles et Amérique Centrale

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

Les espéces £35548 [istula L. et Cassia grapdis L., bien que
différenciéetbotaniquetnent par la population, onit des utilisations
médicinales identiques dans le Plateau Central d'Haiti. Voir pages
précédentes.

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire (feuille et racine) : Cuba { Roig ¥ Mesa, 1945), Guatemala,
( Standley & Stevermark, 1946)

- antianémique (gousse) : Costa Rica ( Morton, 1981)

- pectoral, dépuratif (gousse) : Guatemala { Morton, 1977), Cuba ( Kotz &
Mesa, 1945)

- abortif (gousse) : Cuba ( Morton, 198 1)

- calmant (fleur) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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f) Chimie et pharmacologie

Le fruit renferme de l'acide cinnamique et du sucrose.

Dans la graine ont été mis en évidence des glucosides de flavonols et des
mucilages.

La plante présente une activité pharmacologique analogue a celle de
I'hormone de croissance. Elle active également f'activité tymphocytaire et
macrophage chez l1a souris .
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Cassia 1talica (Mil)Lam. LEGUMINEUSES
syn. : Cassia obovata Collad.

a) Nom verpaculaire : ti sene
b) Répartition géographique : régions tropicales
c) Description sommaire : plante ou arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- vermifuge : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- purgatif (feuille)

1) Principaux usages dans le bassin carsibe

- laxatif, vermifuge (feuille) : Vénézuela ( Pittier, 1926), Jamaique ( Asprey
& Thornton, 1953), Curacao ( Brenneker, 1961)

g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles contiennent de 1'oxy méthylanthraquinone ( Morton, 1981).

La teneur en dérivés anthracéniques (1%) serait inférieure 2 celle des sénés
commerciaux actuels ( Paris & Moyse, 1981). Des travaux récents
montrent, par contre, que la teneur en sennosides A et B est supérieure a

1 %, et donc voisine de celle des autres sénés ( Diade et col., 1982).
Curieusement, d'aprés Morton (1981), 1a plante posséderait une activité
pharmacologique plus drastique que celle des autres sénés.Cette espéce
(séné dit du Soudan) figurait 2 1a Pharmacoppée francaise de 1949.
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Cassia pronetorum (Britt.) Urb. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : ti zannit

¢) Description sommaire : petit arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cutanée, prurit : feuille froissée, en bain
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Geolffreea fnermis (Wright) Wright LEGUMINEUSES
syn. : Andira inermss HBK.

a) Nom vernaculaire : bwno palimis

et arricain

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 'Haijti

- urétrite : racine, macération aquense, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vermifuge (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959), Trinidad ( Wong, 1976)
Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- {ébrifuge, purgatif (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959)

- vulnéraire (racine) : Trinidad { Wong, 1976)

f) Chimie et pharmacologie

Des alcaloides (andirine, berbérine) et de la N-méthyltyrosine ont été mis
en évidence dans 1'écorce { Adams et ¢ol., 1963 ; Willaman & Schubert,
1661).

L'ingestion de quantités importantes d'écorce et de graines induit des
vomissements, une purgation intense et peut provoquer la mort ( Morton,
1981).
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Haematoxylon campechranum 1. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : bwa kanpech
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b) Répartition géographique : Antilles, Amérique centrale
¢) Description sommaire : arbuste ou petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- aménorthée, anémie : bois, décoction avec sel, voie orale
bois, macération aqueuse, voie orale
feuille, décoction avec sel, voie orale

- maux de dents : feuille, décoction avec sel, voie orale
- traumatistne, tuméfactiot: : feuille, jus avec sel, voie orale
- dépuratif : bois, décoction avec sel, voie orale

bois, macération aqueuse, voie orale
feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, hémostatique, antivénérien (bois)
- fébrifuge, stimulant {feuille)

{) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique (bois) : Porto rico (Nunez Melendez, 1964), Mexique
( Martinez, 1959)

- antianémique (écorce) : Trinidad ( Wong, 1976)
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g) Chimie et pharmacologie

Anciennement, la plante fut officinale en Europe et en Amérique du Nord
comme antidiarrhéique ( Wren, 1970).

Le bois contient des tanins et une substance polycyclique non azotée
dérivée du benzopyranne, 'haematoxytine (108 du bois), qui par
oxydation se transforme en haetnatine.

L'haematoxyline est utilisée comme colorant histologique.

Des travaux sur le rat ont permis de metire en évidence que
I'haematoxylinie prolongeait 'effet de l'adrénaline et agissait sur la
résistance capillaire ( Gabor & Dux, 1952 ; Gabor et col, 1952). Elle posséde
également des propriéteés anti-inflammatoires ( Hikino et col, 1977).
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Inga rngordes L. LEGUMINEUSES
syn.: /nga vera Willd.

a) Nom vernaculaire : sikren

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- aménorrhée, anémie : écorce, décoction avec sel on sucre, voie ¢rale
écorce, macération aqueuse, voie orale

¢) Chimie et pharmacologie

La platite contient des lencoanthocyanes { Gibbs, 1974).
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Lysiloma latisfligua Benth. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : taverno

¢) Typologie : arhre

d) Utilisations populaires dans fe Plateau Central d Haiti

- affections cutanées, prurit : feville froissée, en bain

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anti-némorrhoidaire (2oorce) : Turks & Caicos { Morton, 1981}
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Mimosa pudica L. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : kapris ; (ronte)
b) Répartition géographique : pantropicale

c) Description sommaire : plante herbacée

N.B. : les feuilles de 1a plante se ferment trés rapidement par simple contact.

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- dépuratif, anti-anémique : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haili

- tonique, antidysentérique (feuille)

r) Principaux usages dans je bassin cacaibe
- diurétique (plante entiére) : Trinidad ( Wong, 1976)
- calmant (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)
- soporifique (feuille) : Guatemala ( Standley & Steyer mark, 1949)

- fébrifuge, abortif (racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

D'apres Morton (1981), 1a plante contiendrait un alcaloide, la mimosine.
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Mucuna pruriens (L)DC. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : pwa grute
b) Répartition géographique : régions Lropicales

¢) Description sommaire : liane grimpante ( 1a gousse est entourée de
poils trés irritants )

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- parasitoses intestinales : fruit, décoction avec sel, voie orale

e) Auires utilisations en Haiti

- diurétique (racine)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe
- vermifuge (fruit) : Mexique ( Lavadores, 1969)

- antirhumastismal, rubéfiant (fruit) : Mexique ( Lavadores, 1969),
Salvador ( Guzman, 1947)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére contient de la nicotine et de I hydroxy-5 tryptamine.
Dans la graine ont été mis en évidence la mucunadine, ia mucunine, 1a
mucuadine, 1a mucuadinine, 1a pruriénine et 1a pruriéninine ( Harbone et
col.,1971). Dans la graine ont été identifiés, par ailleurs, un enzyme
protéolytique (mucuanaine), 1a sérotonine, 1a L. DOPA ( Brain, 1976) et

des tanins ( Perez-Arbelaez, 1975). L'agent prurigineux est la mucuanaine.
La sérotonine est responsable de la douleur en cas d'injection
sous-cutanée ( Adams et col., 1963).
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Phaseolus funatus L. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : pye pwa dsouch

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central 4 Haiti

- ¢éphalée : feuille, application sur la téte
- affections oculaires : feuille, application sur la téte

- suite d'une colére : feuille, application sur la téte

¢) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (graine)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- douleurs thoraciques (feuille) : Mexique ( Steggerda, 1943)

- émétique, purgatif (graine) : Mexique ( Martinez, 1959)

g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles renfermeraient des dérivés cyanogénétique ( Harborne et col,
1971), mais, d'aprés Paris & Moyse (1981), les variétés cultivées fi'en
contiendraient pas.
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Phaseolus vulgaris L. LEGUMINEUSES

a) H om vernaculaire : pwa nouris, pwa rouj, pwa noi
(variétés culturales)
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¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- pneumopathie : feuille, jus avec sel, voie orale

- affections oculaires : feuille, jus, instillation dans ['oeil
feuille, application sur la téte

- thume, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

- céphalée : feuille, bain de la téte
feuille, application sur la téte

- suite d'une colére : graine grillée, décoction avec sel, voie orale
feuille, décoction avec cel, voie orale

¢) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (graine)

f} Chimie et pharmacologie

La plante entiére renferment des roténoides, des peptidases et des
estérases. Dans 1a feuille a été mis en évidence un glucuronide de
quercétol. Les graines contiennent du 8-sitostérol, du stigmastérol, une
xanthoxine (régulateur de croissance) et une lectine ( Harborne et col,
1971). La lectine est lymphostimulante ( Paris & Moyse, 1981).
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Prosopits fulilflora (sw)DC. LEGUMINEUSES

a) Nom vernaculaire : bayawond blan
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D) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections oculaires : jus de 1a feuille, en instillation

e) Autres utilisations en Haiti

- antigrippal (gomme du tronc)
- stomachique, antidiarrhéique (racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- vulnéraire (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961)

- affections oculaires (feuille) : Curagao { Brenneker, 1961), Mexique
{ Martinez, 1959 a)

- antidiarrhéique, purgatif, émétique (écorce) : Mexique ( Lavadores, 1969)

g) Chimie et pharmacologie

La plante contiendrait des alcaloides dérivés du tryptophane ( Harborne et
col, 1971). Dans la jeune pousse ont été mis en évidence des hétérosides
d'acide ellagique ( Malhotra & Misra, 1981). L'écotce contient des tanins et
des héterosides de flavonols ( Shukla & Misra, 1981). La gomme obtenue
par incision du tronc serait responsable de dermatites ( Behl et col, 1966).




Prosopis juliflora {Sw.) DC.



262

Teramnus uncinatus (L) Sw. LEGUMINEUSES

syn. : Dolichos uncinatus L.

a) Nom vernaculaire : [yann a tres

¢) Description sommaire : liane gréle

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- rhume, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

L' espéce voisine, Fersmnus fabiztis Spreng, est utilisé au Vénézuela
dans les cas de gastralgies ( Duke, 1968).
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Allium porrum L. LILIACEES

a) Nom vernaculaire : poto
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d'Haiti

- mauvais oeil : plante entiére, en bain
¢) Autres utilisations en Haiti
- diurétique, laxatif (tige)

- alimentaire (tige)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- alimentaire

g) Chimie et pharmacologie

La tige et Ia feuille contient de la méthylalliine, de 1a cycloalliine et des
mucilages. La plante est diurétique ( Paris & Moyse, 1981).
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Allium satfvum L. LILIACEES

a) Nom vernaculaire : [ay

b) Répartition géographique : cosmopolite (cultivé)
¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Piateau Central d'Haiti

- douleur abdominale : pelure du bulbe, décoction avec sel, voie orale

- affections cutanées, prurit : bulbe écrasé, bain et friction
bulbe, décoction avec sel, voie orale

- mauvais ceil : bulbe écrasé, en bain
- pneumopathie : bulbe écrasé, looch, voie orale
jus du bulbe, voie orale
e) Autres utilisations en Haiti
- condiment, antihypertenseur, antirhumatismal, vermifuge, maux de

dents (bulbe)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antihypertenseur, digestif (bulbe) : Rép. Dominicaine (enqué‘te TRAMIL,
1984)

Le bulbe de la plante est trés largement utilisé sur tout le continent
américain, et dans de nombreuses indications :
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- voie interne : stimulant, expectorant, diaphorétique, digestif, antitussif,
vermifuge, diurétique, hypoglycétmiant, anti-oedémateus,
fébrifuge, antituberculeux, emménagogue, antidiabétique,
anti-asthmatique

- voie externe : rubéfiant, désinfectant, antirhumatismal ( Morton, 1931)

g) Chimie et pharmacologie

Le bulbe contient un acide aminé souffré, 'alliine, qui par réaction
enzymatique donne naissance & lallicine, qui se transforme en dérivés
disulfurés d'allyle qui constituent finalement I'huile essentielle.

L'ail est un diurstique ( Paris & Moyse, 1981} qui posséde égalemnent des
propriétés antifongique et antibactériennes ( Barome &Tansey, 1977 ;
Bhatia, 1977).

En expérimentation animale, la plante provoque une diminution du taux
de cholestérol ( Augusti & Mathew, 1973 ).

La gousse d"ail provoque également une inhibition de l'agorégation
plaquettaire en réponse a I'administration d'un agent coagulant ( Boulin,
1981).
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Allivm schoenoprasuva L. LILIACEES

a) Nom vernaculaire : siv

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections oculaires : feuille et tige, a‘pplibation sur la téte
jus de la tige, en instillation

- mauvais oeil : feuille et tige, en bain

e) Chimie et pharmacologie

La tige renferme des disulfures responsables de 1'ardme { Kameoka &
Hashimoto, 1963). '
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Afoe vera (L) Burm. LILIACEES

syn.: Aloe barbadensis Mill.
Aloe vulgaris Lam.

a) Nom vernaculaire : [afoi
b) Répartition géographique : régions tropicale et sub'—tropicales
¢) Typologie : plante charnue

- d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti

- fiévre : feuille, macération alcoolique, voie orale
feuille froissée, en bain

- oedéme, inflammation : feuille pelée, en application
feuille froissée, en bain
e) Autres utilisations en Haiti

- purgatif, antidiabétique, anthelmintique, emménagogue (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie de 1a plante utilisée est constituée par la feuille, et plus
particuliérement par la pulpe :

- brulure : bassin caraibe ( Morton, 1981)

- laxatif : Bahamas ( Eldridge, 1975)



268

- antigrippal : Trinidad ( Wong, 1976), Jamaique ( Asprey & Thornton,
1953), Bahamas ( Halberstein & Saunders, 1981)

- vulnéraire : Curagao ( Brenneker, 1961), Mexique ( Souza-Novélo, 1943)
- affections de 1a vessie et des reins : Cura¢ao ( Brenneker, 1961)

- anti-ictérique : Trinidad ( Wong, 1976)

g) Chimie et pharmacologie

Les constituants les plus importants de la plante sont urie résine et des
dérivés anthracéniques (20 2 30%) composés essentiellement de
barbaloine. Cette substance est un C-hétéroside formé de la combinaison
d'un hexose et de l'anthrone correspondant a 1'aloe-émodol (le notm
d'aloine est moins spécifique et désigne souvent un mélange).

A faible dose, 1'aloés est un stomachique et un cholagogue. A doses plus
élevées, la plante est laxative puis purgative. L'aloine n'est pas beaucoup
plus efficace que la plante elle-méme, ce qui donne & penser que la résine
participe également a l'activité ( Paris & Moyse, 1961).

La plante posséde également des propriétés bactériostatiques et
ocytociques ( Morton, 1981).
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Sansevierta tn'fasciam Prain. LILIACEES

a) Nom vernaculaire : foy [ét pase ; luz (et

'b) Répartition géographique : pantropicale
¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti

- dépuratif, anti-anémique : feuille, décoction avec sel, voie orale
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Phthirusa vaiffora (Jacq.)Eichi. LORANTHACEES

a) Nom vernaculaire : rwa bwa

NB : ce terme créole désigne toutes les espéces locales de la famille
des Loranthacées. L'espéce considérée est néanmoing utilisée
préférentiellement dans l'affection mentionnée plus loin.
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¢) Typologie : arbrisseau parasite ( sur Citrus sp.)

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti

- mauvais oeil : feuille et tige froissées, en bain

g) Chimie et pharmacologie

Hegnauer (1966) rapporte la présence dune séve caoutchouteuse dans
les espéces du genre Philirusa.
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Gossypium barbadense L. MALVACEES

a) Nom vernaculaire : pye koton
b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales (cultivé)
¢) Typologie : arbuste ou petit arbre

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d'Haili

- douleur abdominale : feuille, décoction avec sel, voie orale
jus de 1a feuille, avec el voie orale

- affections cutanées, prurit : feuille froissée, bain et friction

- maux d'oreille : jus de la gousse verte et de la feuille, en instillation
- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

- flatulences : feuille, décoction avec sel, voie orale

- plaie, blessure : feuille fraiche ou séchée, en application

- urétrite :racine, décoction avec sel, voie orale
racine, macération aqueuse, voie orale

- inflammation ganglionnaire (aine) : racine, macération aqueuse, voie
orale

- céphalée : fumée du coton brilé, en inhalation

e) Autres utilisations en Haiti

- diurétique (feuille), lactogéne (racine)

- fébrifuge, antalgique (graine)
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{) Principaux usages dans le bassin caraibe

- maux d'oreille (graine et feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL,
1984)

- pectoral (feuille) : Vénézuela ( Chiogsone, 1938), Jamaique ( Asprey &
Thornton, 1953), Trinidad ( Wong, 1976)

- stomachique, antigrippal, antidiarrhéique (fenille} : Curacao { Brenneker,
1961}

- antispasmodique (feuille) . Aruba { Morton, 1965), Surinam ( Heyde,
1968

- antihypertenseur {(feuille) : Surinam ( Heydse, 1965)

- maux d'oreille (fruit) : Curagao ( Brenneker, 1961

- fébrifuge (fruit) - Cuba ( Roiz vy Mesa, 1945)

- antidysentérique (fruit et racine) : Mexique { Lavadores, 1969)

- emménagozue, abortif (racine) : Mexique ( Morton, 19'?4}'_: US4,

( Morton, 1974)

Chimie et pharmacologie

La plante entiére contient un sesquiterpéncide, le gossypol. Des
flavenoides sont prézents dans la graine. La racine renferme une résine,
de la vitamine E ef un principe vasoconstricteur et ceytocique ( Hegnaner,
1969 ; Paris & Movse, 1951).

La racine fut anciennement officinale aux U.S.A. comme hémostatique,
vasoconsiricteur et emménagozue { Morton, 1981). Le gossypol est

utilisé comine antifécondité masculin, mais présente une toxicité nerveuse
et cellulaire & doses élevées ( Paris & Moyse, 1981).
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Hibiscus esculentus . MALVACEES
syn.: Abeimoschus esculentus Moench.

a) Nom vernaculaire : pye kalolou

b) Répartition géographique : cosmopolite (cultivé et sub-spontané)

¢) Typologie : grande herbe

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- urétrite : racine, macération aqueuse, voie orale
fleur, macération aqueuse, voie orale
fruit, macération aqueuse, voie orale

- ictére : fleur, macération aqueuse, voie orale
racine, macération aqueuse, voie orale

- inflammation ganglionnaire (aine) : fruit, macération aqueuse, voie orale
- affections oculaires - fruit écrasé, bain de la téte

fruit, décoction, en instillation

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (fruit)
- diurétique, lactogéne (fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique (fruit) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

- stomachique (fruit) : Curacao ( Brenneker, 1961)
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- abortif (fruit) : Trinidad ( Wong, 1976)
- sudorifique (graine) : Mexique ( Martinez, 1959)

- anti-ictérique, antispasmodique (graine) : bassin caraibe ( Pompa, 1974)

g) Chimie et pharmacologie

Le fruit est riche en phosphore, en calcium et renferme des sucres, des
acides aminés et des mucilages.

Dans la fleur & été mis en évidence un flavenoide, la gossypine ( Hegnaner,
1969).

Les poils du fruit peuvent étre responsables d'irritations cutanées.
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Hibiscus rosa-sinensits L. MALVACEES.

a) Nom vernaculaire : cfiou blnk
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¢) Typologie : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- rhume, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale
fleur, décoction avec sucre, voie orale

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

- affections oculaires : feuille froissée, bain de l1a téte

e) Autres utilisations en Haiti

- pectoral, sudorifique (feuille et fleur)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- vulnéraire (feuille) : Cura¢ao ( Brenneker, 1961)

- sudorifique, pectoral (feuille) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943), Cuba
( Roig ¥ Mesa, 1945)

- antigrippal, pectoral (fleur) : Mexique ( Martinez, 1959), Trinidad ( Wong,
1976), Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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g) Chimie et pharmacologie

L'extrait benzénique de 1a fleur, administré par voie orale, a montré une
activité antifécondité sur le rat ( Kholkute & Udupa, 1976).
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Pavonia spinffex (L)Cav. MALVACEES

a) Nom vernaculaire : gran kouzen
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continent américain
¢) Typologie : arbuste

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti
- fracture : racine pilée, en application
- plaie, blessure : racine pilée, en application
écorce pilée, en application
feuille froissée, en application
- diarrhée : feuille, décoction avec sel, voie orale
racine, macération aqueuse avec amidon, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, antivénérien, troubles hépatiques (feuille)
- maux de gorge (fleur)
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Cedrela odoratal. MELIACEES

a) Nom verpaculaire :sed
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¢) Typologie : petit arbre

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d Haiti

- douleur abdominale : écorce, macération aquause, voie orale
feuille, décoction avec sél, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge, antirhumatismal (écorce et fruit)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- fébrifuge (écorce) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Guatemala ( Standley &
Steyermark, 1946), Guyana ( Fanshawe, 1950)

- stomachique, antidiarrhéique (écorce) : Salvador ( Guzman, 1947),
Mexique ( Lavadores, 1969)

- pectoral (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959), Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
- anti-épileptique (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959)

- vulnéraire, antivénérien (écorce) : Vénézuela ( Ernst, 1865)
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g) Chimie et pharmacologie

Le bois et 1'écorce renferment une huile essentielle riche en ¢édrénalol, des
triterpénes (odoratol et odoratone), des principes amers dérivés des
triterpénes (géduline, désacétoxy-7 gédunine, méliacine, mexicanolide et
méthylangolensat) et une gomme contenant 108 d'acide acétique. .

La feuille cont1ent du kaempférol, de l'acide caféique et p-coumanque et
une leucocyanidine { Hegnauer, 1969).
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Cedrela Odorata L.
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Guarea perrotetfana A.luss. MELIACEES

a) Nom vernaculaire bwo rouj

b) Répartition géographique : bassin caraibe

¢) Typologie : arbre

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d ‘Haiti

- aménorrhée, anémie : écorce, décoction avec sel, voie orale
écorce, macération aqueuse, voie orale

- dépuratif, anti-anémique : écorce, décoction avec sel, voie orale
feuille; décoction avec sel, voie orale
e) Chimie et pharmacologie

Des principes amers dérivés des triterpénes ont ét¢ mis en évidence dans
le genre Guarea (Hegnauer, 1969).
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Melia azedarach L. MELIACEES

a) Nom vernaculaire : [ila
b) Répartition géographique : pantropicale
¢) Typologije : arbre

d) Utilisation populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fébrifuge : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- stomachique (feuille)

- vulnéraire (écorce et feuille)
- anthelmintique (racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anthelmintique (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)
- fébrifuge, sédatif (feuille) : Porto Rico ( Nunez-Melendez, 1964)
- emménagogue (feville) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

- vulnéraire, antirhumatismal (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961), Cuba
( Roig y Mesa, 1945)
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g) Chimie et pharmacologie

L'écorce et le fruit contiendrait un alcaloide toxique, la tazétine ( Al-Rawi,
1966). Dans 'écorce ont été mis en évidence de la mangrovine, une résine
et des tanins ( Verdcourt & Trump, 1969).

" Dans la variété gusitratasica Oelrich et col. (1983) ont isolé des
tétranortriterpénes du type limonoides appelés méliatoxines.

La plante est insecticide et piscicide ( Allen, 1943).

Les méliatoxines du fruit sont des toxiques nerveux et sont susceptibles de
provoquer fa mort d'un cochon a la dose de 6 mg / kg ( Oelrich et col,

1983).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : + saponosides : +
stéroides, triterpénoides : +/- polyphénols : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +
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Swietenfa mahagonf (L) Jacq. MELIACEES

a) Nom vernaculaire : kajou
b) Répartition géographique : Floride, Grandes Antilles
¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- aménorrhée, anémie : écorce, décoction avec sel, voie orale
écorce, macération aqueuse, voie orale

- suite d'une colére : écorce, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge, antidiarrhéique, antihypertenseur (feuille, écorce et racine)

{) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)
- pectoral, anticonvulsif (écorce) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
- {ébrifuge, tonique, abortif (écorce) : Bahamas (Eldridge, 1975)

- antidiarrhéique (écorce) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1945)

¢) Chimie et pharmacologie .

La plante entiére renferme des tanins. La jugione a été misten évidence
dans I'écorce ( Morton, 1981). Un dérivé du cycloarténol, le cycloeucalénol,
a été is01é A partir du bois ( Hegnauer, 1969).
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Irichilffa hirta L. MELIACEES

a) Nom vernaculaire : monben bato
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¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- pneumopathie : feuille, décoction avec ¢el, voie orale

- tuberculose : feuille, macération aquense, voie orale

¢) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge, antigrippal, calmant {feuille)
- astringent, antidiarrhéique (racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire, dépuratif, antiinflamtnatoire local (feuille) : Cuba (Roig ¥
Mesa, 1945)

- maug de dents (feuille) : Vénézuela ( Porpa, 1974)

- purgatif (racine) : Cuba ( Reig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére renferme un résine toxique. Dans la feuille a été mis en
évidence un principe amer dérivé des triterpénes, la hirtine. La graine,
quant  elle,renferme de la déacétylhirtine ( Hegnauer, 1969).
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La résine posséde des propriétés émétiques et cathartiques ( Aguilar Giron,
1966).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +/-
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Trichilia hirta L.
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Cecropfa peltatal. MORACEES

a) Nom vernaculaire : tronpet

N D= —t

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d ‘Haiti

- oedéme, inflammation : feuille froissée, en bain

e) Autres utilisations en Haiti

- {ébrifuge (feuille), antivénérien (racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique, anti-oedémateux (feville) : Guadeloupe ( Stehlé & Stehle,
1962), Guatemala ( Morton, 1951), Mexique ( Martinez, 1959)

- antigrippal, anti-asthmatique (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945),
Trinidad { Wong, 1976)

- antivénérien (feuille) : Guadeloupe ( Stehlé & Stehlé, 1962)
- antidiabétique (feuille) : Barbades ( Baylen, 1949), Mexique ( Martinez,

1959)

g) Chimic et pharmacologie

La feuille contient une leucocyanidine. L'écorce renferme des stérols et de
r'acide ursolique. La plante serait anti-asthmatique ( Hegnauer,1969).
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Cecropia peltata L.
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Chlorophora tinctoria (L) Gaud. MORACEES

a) Nom vernaculaire : bwa jon
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¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti
- jctére : bois et écorce, macération aqueuse, voig orale

- troubles hépatiques : bois ou racine, macération aqueuse, voie ofale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe
- maux de dents (séve) : Mexique ( Steggerda, 1943)
- urétrite: (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959)
- diurétique (racine) : Cuba ( Roig y Mésa, 1945)

- antirhumatismal (bois) : Jamaique ( Morton, 1961)

) Chimie et pharmacologie

Le bois renferme des flavonoides (dihydrokaempférol, morin, dihydromorin ),
de la madurine, qui par oxydation donne des tétrahydroxyxanthones, et des
tanins ( Hegnauer, 1969).
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Moringa ofeffera Lam. MORINGACEES

a) Nom vernaculaire : Zoliv

b) Répartition géographique : pantropicale

¢) Typologie : arbre

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- choc émotionnel : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antigrippal, antirhumatismal (racine) : Curagao { Wong, 1976)
- rubéfiant (racine) : Guatemala { Aguilar Giron, 1966)

- diurétique (racine) : Salvador { Guzman, 1947)

- antalgique (écorce) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- purgatif, vermifuge (graine) : Vénézuela ( Morton, 1974)

- vulnéraire (huile de la graine) : Mexique ( Standley, 1922)

1) Chimie et pharmacologie

La plante renferme des caroténoides, une gomine résine riche en sucres et
des glucosides de sévenols (benzylsévenol, ptérygospermine). Le fruit est

riche en vitamine C et I'huile de la graine est fortnée d'acides gras de C14 a
C24 ( Hegnauer, 1969). La graine contiendrait des composés antibiotiques .
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Musa acuminata Colla. MUSACEES

syn. : Musa paradisiaca L.

a) Nom vernaculaire : pye bannan matenten (cultivar)

—_— e Ol =

¢) Description sommaire : trés grande herbe

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti.

- rhutne, toux, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

- diatrhée : séve, avec sel, voie orale
pulpe du fruit cuite, voie orale

- asthénie, faiblesse : pulpe du fruit, bouillon avec sel, voig orale
pulpe du fruit cuite, voie orale

- plaie, blessure : mésodertne du fruit, ¢n application
séve de I'enveloppe du fruit, en application

- antirhumatismal : feuille chauffée, en application

- céphalée : inflorescence, application sur la téte

- affections oculaires : séve de l'infloreacence, en instillation
- gastralgie : feuilles fanées, décoction avec sucre, voie orale

- affections cutanées, prurit : feuille fanée froissée, en bain

¢) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (fruit)
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f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antalgique (feuille) : Mexique ( Standley, 1930), Curagao ( Brenneker,
1961)

- vermifuge (feuille) : Trinidad ( Wong, 1976)

- stomachique, antivénérien (feuille) : Jatnaique ( Asprey & Thornton,
1853)

- antidiarrhéique (feuille). Vénézuela ( Chiossone, 1938)

- fébrifuge (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

- pectoral (séve du tronc) : Mezique ( Souza-Novelo, 1943)

- tonique (séve du tronc) : Panama ( Duke, 1968)

- antfictérique (séve du tronc) : Costa Rica ( Hunez- Melendez, 1975)
- antidiarrhéique (fruit) : bassin caraibe ( Morton, 1961)

- vermifuge (racine) : Trinidad { Wong, 1970)

g) Chimie et pharmacologie

Des triterpéncides tétracycliques ont été mis en évidence dans
linflorescence ( Dutta et col, 1953).

Dans I'enveloppe et la pulpe du fruit on trouve de la sérotonine ¢t de la
dopamine ( Wong, 1976)
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EFugenia crenulfata (Sw.) Willd. MYRTACEES

a) Nom vernaculaire : ti kannyét ( zo douvan ; ti bwa dend )
~ ¢) Typologie : arbuste

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- fiévre : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- stomachique, apéritif, aphrodisiaque (feuille)

) Chimie et pharmacologie

L'eugénol a été mis en évidence dans plusienrs especesdu genre Fugenia
( Hegnauer, 1969).
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Pimenta racemosa (Mill) ] W.Moore MYRTACEES
syn. : Pimenta acris Kostel

a) Nom vernaculaire : fey esans jirof ; (be wom)

b) Répartition géographique : bassin caraibe

A OS]l ——

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

I

- douleur abdomminale - feuille, décoction aved s&l, voie oral

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, vole orals

e) Autres utilisations en Haiti

- astringent, antizeptique, antirhumatistaal (feuille)
- inconitinence d'uring, anti-cedématens (feuille ot graine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- maux de dents (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1924)

- pectoral, antibronchitique (feville) : Jatnaique { Asprey & Thornton, 1953),

Trinidad { Wong, 1976}, Curagao { Brennseker,
1971), Porto-Rico { Hunez-Melendez, 19564}

-mauy de dents, stomachique (feville) : Curagao { Erenneker, 1971}
- antirhumatistnal (feuille) : Porto Rico { Nunez Melenidez, 1964)

- stimulant, vulnéraire (fsuille) : Bahamas { Higgs, 1969 ; Halberstein &

Saunders, 1973)
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- stimulant (graine) : Cuba { Roig y Mesa, 1945)

- épice, condiment (graine)

g) Chimie et pharmacologie

La plante renferme une huile essentielle riche en engénol, alpha-myreéne,
myreéne, alpha- phellandréne, limonéne, cindol, citral, chavicol et en
dérivés phénotiques { Hegnauer, 1969 ; Furia & Bellanca, 197 1),
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Psidivm gvajava 1. MYRTACEES

a) Nom vernaculaire : pye goyav

b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales
c) Typologie : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- dyarrhée : jus du fruit, avec sel ou sucre, voie orale
feuille, décoction avec sel ou sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- maux de gorge, anti-épileptique {feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antivomitif, calmant (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)

- antidiarrhéique (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Mexique
( Souza Novelo, 1943), Colombie ( Perez-Arbelaez, 1965),
Bahamas, (Eldridge, 1975), Guatemala ( Mc Vaugh,1963)
Trinidad ( Wong, 1976), Vénézuela ( Chiossone, 1938)

- antivénérien (feuille) : Curacao ( Hurtado, 1894)

- vulnéraire (feuille) : Mexique ( Souza Novelo, 1943)

- stomachique (écorce) : Standley, 1924)

- antidiarrhéique (écorce et fruit vert) : Surinam ( Heyde, 1968), Jamaique
( Asprey & Thornton, 1953)

- pectoral (fruit mor) : Panama ( Duke, 1968)
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g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme une huile essentielle riche en caryophylléne, nérolidiol,
8-bisaboléne, aromadendréne et p-sélinéne { Smith & Siwatibau, 1975).
Eile contient ézalement du B-sitostérol, des triterpénoides (acides
oléanolique, ursolique, cratégolique et guajavolique), des flavonoides
(quercétine, avicularine, guajavérine), des leucocyanidines et 10& de tanins
( Hegnauer, 1969 ; Osman et col, 1974).

L'écorce est trés riche en tanins (jusqua 30%) et en polyphéncls, surtout
constitués d'amritoside : mélange de stéréo-isoméres de leucocyanidines
( Hegnauver, 1969 ; Quisumbing, 1951).

Le fruit vert contient des polyphénols trés veising de cenx de I'écorce,
tandis que le fruit mur renferme de l'acide ellagique, des leucocyanidines

et de la vitamine C.

La feville posséde une activité antibiotique ( Hegniauver, 1969),
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Psidivm guajava L.
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Eryngiuom foetidum . OMBELLIFERES

a) Nom vernaculaire : koulant

b) Répartion géographique : régions tropicales du continent américain
c) Iypologie : plante herbacée
d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti
- plaie. blessure : feuille froissée, bain et friction de la plaie
e) Autres usages en Haijti |
-fébrifuge, antirhumatismal, emmenagogue (plante entiére)
r) Principaux usages dans le bassin caraibe

- digestif, stomachique, antihypertenseur (feuille) : Rép. Dominicaine
( enquéte TRAMIL, 1984)

- apéritif, laxatif (feuille) : Costa-Rica ( Nunez-Melendez, 1973)

- fébrifuge, sudorifique, antiscorbutique, antirhumatismal (plante entiére):
Antilles Francaises ( Stehlé & Stehlé, 1962)

- emmenagogue (plante entiére) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)

g) Chimje et Phatmacologie

La plante renferme des saponosides el une huile essentielle constituée
d'alpha pinéne, d'alcool fenchylique, de furfurol et de dodécéne-2 al-1
(Hegnauer; 1973 ; Escobar, 1972). Les partie aériennes sont riches en
calcium, en fer, en riboftavine et en caroténe ( Munsel et col., 1950).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : + composés phénoliques : +
quinones : - tanins ; +

"lavonoides : +
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Cocos nuciferal. PALMACEES

a) Nom vernaculaire : pyc kokoye
b) Répartition g(é_qgggpgi_qgg . pantropicale

¢) Iypologie : arbre

d) Utilisation populaires dans le Plateau Central d Haiti

- asthénie, faiblesse : partie solide de I'albumen (coprah) rapée, macération
aqueuse ( [ot coooye) , voie orale

NB - le fait de coco {partie liquide de l'albumen) ext appelé en créole dlo
kokoye

- aménorrhée, anémie : péricarpe du fruit, décoction avec cel, voie orale
péricarpe du fruit, macération aqueuse, vole orale

- priture : huile préparée & partir du coprah, en application

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire { atbumen liquide et solide a I'état frais)
- pectoral (lait de coco)
- vemifuge, purgatif (huile)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vermifuge, vulnéraire (huile) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1384)

- antivénérien (lait de coco) : Jamaique { Asprey & Thornton, 1953)
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- diurétique (lait de coco) : Bassin caraibe ( Morton, 198 1)

- vermifuge (coprah) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Curagao ( Morton, 1965)
- antigrippal (huile) : Bahamas { Eldridge, 1975)

- emménagogue (fibre du péricarpe) : Curagao ( Morton, 198 1y

- émollient, antidiarrhéique (racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Curagac
{ Brenneker, 1461)

- maux de dents {racine) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Trinidad
( Wong, 1976}

- antivénérien (racine) : Trinidad { Wong, 1976)

g) Chimie et pharmacologie

Le 1ait de coco renfertne des sncres (oses et sorbitol), de l'acide « maligue, de
nombrenx acides aminés et une aminopurine.

[

Le coprah sec renferme 20% de glucides, §% de protides et 65% de lipides
surtout constitnés de slycérides des acides laurigue, 1':1}119“4 ue, canrylique
et caprique ( Paris & Moyse, 1981,

Le fait du fruit mir serait diurétique, mais irritant, contrairemnent a celui du
fruit vert qui serait atoxique { Morton, 1951).
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Argemone mexicanal. PAPAVERACEES

a) Nom vernaculaire : chadron
b) Répartition géographique :pantropicale
¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- rhufne, toux, grippe : feuille, décoction avec sel ou sucre, voie orale

¢) Aulres utilisations en Haiti

- fébrifuge, antirhumatismal (feuille et 1a.....;

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anti-ictérique (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969), Bahamas ( Higgs,
1969)

- pectoral, antitussif, fébrifuge (feuille) : Vénézuela (Ernst, 18665), Jamaique
( Stegzerda, 1929), Curagao ( Morton, 1985)

- emménagogue (feuille) : Vénézuela ( Morton, 1975)

- vulnéraire (feuille) - Curacao ( Brenneker, 1961), Vénézuela ( Morton,
1975), Mexique ( Standley, 1930)

- sédatif (fleurs et feuille) : Curagao { Brenneker, 1961), Mexique ( Standley,
1930)

- pectoral, sédatif (graine) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante est riche en alcaloides, particuliérement en protopine et
perbérine dans la plante entiére, et en sanguinarine dans 1a racine et 1a

graine ( Willaman & Schubert, 1961 ; Hegnauer, 1959).

L'huile tirée des graines, utilisée dans l'industrie du savon en Inde, peut
étre a t'origine d'affections oculaires graves dues 3 la présence de
sanguinarine { Hegnauer, 1G69).
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Passiflora foetfdal. PASSIFLORACEES

a) Nom vernaculaire : tof tof ; marigouya
b) Répartition géographique régions tropicales du continent américain

A A s S —— D

¢) Typologie : liane grimpante

d) Utilisationspopulaires dans l¢ Plateau Central d ' Haiti

- rhume, tous, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale

e) Autres utilisations en Haitiy

- pectoral (fleurs)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- stomachique, vulnéraire (feuille) : Curacao ( Morton, 1975 ; Brenneker,
1961)

- affections rénales (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953),
Curagao { Morton, 1975)

- antigrippal, vermifuge (feuille) : Trinidad ( Wong, 19706)
- sédatif (feuille) : Mexique ( Martinez, 1959)

- affections cardiaques (feuilles) : Vénézuela ( Gines et col, 1953)
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g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles contiendraient de l'acide salycilique et un alcaloide indéterminé
( Willman & Schubert, 1961).

Des glucosides d'anthocyanes ont été mis en évidence dans la fleur
{ Hegnaver, 1959).

Willaman & Hui-Lin-Li (1970) rappottent la présence d'hydroxy-=
tryptamine dand le fruit.
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Sesamum (ndfcum L. PEDALIACEES

a) Nom vernaculaire : roroli

DD —

¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d"Haiti

- dyspnée : graine, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (graine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- yulnéraire (feuille et graine) : Mexique ( Lavadores, 1969)

- lactogéne (graine) : Cuba ( Roig y Mésa, 1945), Curacao { Morton, 1965),
Mexique ( Lavadores, 1969)

- laxatif (graine) : Mexique ( Lavadores, 1969)

- pectoral, hémostatique (graine grillée) : bassin caraibe ( Pompa, 1974)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille est riche en acide caféique, férulique, o ¢t p-coumarique et
protocatéchique, et renferme un flavonoide, Ia pédaline.
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La graine contient des lignanes (sésamine, sésamoline), un phénol (sésamot),
30 a S0% de lipides et 20% de protides ( Hegnauer, 1969).

L'huile de sésame est un laxatif doux et un solvant médicamenteux pour

injections 1M ou 1V. Elle est officinale dans plusieurs phar macopées ( Paris &
Moyse, 1971).




313
Petiverfa allfacea L. PHYTOLACCACEES

a) Nom vernaculaire : ave

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent americain

¢) Description sommaire : plante herbacée

P

d) Utilisations populaires dans le Platean Central d'Hajti

- géphalge : fenille frojssée et racine pilée, en inhalation

- oedéme, inflammation : feuiile, décoction ave. sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge, antispastnodigue, sédatif, vermifuge, smménagorue, dinrétique
(plante entidre)

f} Principaux usages dans le bassin caraibe

_ antirhumatismal (feuille et racine) : Rép Dotninicaing (enquéte TRAMIL,
1954)

- antidiarrhéique (feuille) : Guatemala ( Morton, 1977), Panama ( Duke, 1968)
- antimigraineny : Jamaique ( Roig y Mesa, 1945), Bahamas ( Higes, 1964)

- diurstigque (feuille) : Panama { Duke, 1968)

- antigrippal (feuille) : Trinidad { Wong, 1976)

- vulnéraire (feuille) : Cuba { Asprey & Thornton, 1953)

- antirhumatismal (feuille et racine) : Mexique ( Standley, 1930), Jamaiqus
( Asprey & Thorton, 1953)
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- emménagogue, abortif (feuille et racine) : Porto Rico ( Morton, 1965),
Mexique ( Standley, 1930), Barbades { Baylen, 1449),
Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Trinidad ( Wong, 1970)

- affections cardiaques (racine) : Jamaique ( Steggerda, 1929)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére renferme des triterpénes : isoarbinol, acétate et cinnamate
d'isoarbinol ( Segelman & Segelman, 1975).

La racine contient des sévenols ( Hegnauver, 1969).

Tri phytochimique préliminaire (racine) :

alcaloides : +/- saponosides : +

stéroides, terpenoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : - ‘

flavonoides : -
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Lepiznthes pelftara (L)Raf. PIPERACEES

syn. : Potomorphe peltata Miq.
Piper peltatum L.

a) Nom vernaculaire : foy o ke ; (Rolet o danm)

¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- gastralzies | feuille, décoction avec s2l, vole orale

e) Autres utilisations en Haiti

- dinrétique, vulnéraire, antivénérien (feuille et racine)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie utilisée est constituée par la feuille

- stomachique, diurétigque, vulnéraire, anti-inflammatoire | Cuba (Léon &
Alain, 1951) ; Roig v Mesa, 1345)

- antimigraineuy : Trinidad ( Wong, 1976)
- antigrippal : Surinam ( Heyde, 19638)

- vulnéraire : Salvador (Guzman, 1947)

g) Chimie et pharmacologie

La plante contient une huile essentielle riche en anéthol { Hegnauer, 1969).
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Piper aduncum L. PIPERACEES
syn.. Piper angustifolium R.&P.

a_) Nom vernaculaire : buwa major

S e N N D — =

¢) Typologie : arbuste

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d 'Hajti

- douleur ahdominale : feuille, décoction avec sel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique (feuille) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1960), Cuba ( Roig y Mesa,
1945), Mexique ( Martinez, 1959)

- antivénérien, hémostatique (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- vulnéraire (feuille) : Colembie ( Altschul, 1973), Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945)

f) Chimie et pharmacologie

La plante renferme une huile essentielle riche en apiol et en dillapiol.
Certaines variétés contiennent du camphre et du bornéol ( Hegnauer, 1969).
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Plantago mafor L. PLANTAGINACEES

a) Nom vernaculaire : plonten

b) Répartition géographique : cosmopolite

¢) Iypologie : plante herbacée

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d'Haiti
- choc émotionnel : feuille, décoction avec sel, voie orale
- affections oculaires : jus de feuille, en instillation

- suite d'une colére: feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- hémostatique, diurétique, fébrifuge, antidiarrhéique, vulnéraire (feuille)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vulnéraire (feuille) : Vénézuela ( Nunez-Melendez, 1964 : Chiossone, 1938)
Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945), Mexique ( Lavadores, 1969)

- affections oculaires (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969), Guatemala

( Dieseldorff, 1940), Trinidad (Wong,. 1976), Vénézuela

( Chiossone, 1938), Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)
- stomachique (feuille) : Vénézuela ( Morton, 1974)

- antidiarrhéique (feuille et graine) : Mexique ( Lavadores, 1969), Cuba
' ( Roig y Mesa, 1945), Vénézuela ( Chioseone, 1938)
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g) Chimie et pharmacologie

La plante renferme des triterpénes (acide oléanique), des flavonoides, des
dérivés de l'acide hydroxycinnamique, des hétérosides d'irideides

_ (aucuboside), des polyphénols (scutellaréine, baicaléine), des acides phénols
(acides chlorogénique, néochlorogénique, férulique, p-coumarique), une
lactone (loliolide), du mannitol, du sorbitol, de l'acide citrique, des mucilages
et des enzymes : invertine et émulsine ( Watt & Breyer- Brandwijk, 1962 ;
Maksyutina, 1972).

Elle posséde-des propriétés anti-inflammatoires et antipruriginenses dues
aux pectines, tanins et a l'aucuboside ( Paris & Moyse, 1971).
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Polygala penaea 1. POLYGALACEES

a) Nom vernaculaire : tibi

b) Répartition géographique : ile d'Haiti, Porto Rico

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite : racine, macération aquense, voie orale
feuille, macération aqueuss, voie orale

- inflammation ganglionnaire (aine) : racine, maceration aqueuse, voie
ofrale

e) Principaux usages dans ie bassin caraibe

Plusieurs espéces du genre Pofygala ( apgusiifoliz Kunth,
foribunda benth, paarfculata L. ) sont réputées comine pectoral,
émétique et vulnéraire.

f) Chimie et pharmacologie
La racine contiendrait des saponosides triterpéniques et des dérivés de la
podophyllotoxine ( Hegnauer, 1969). La présence de saponosides

triterpéniques est fréquente dans le genre Folygala ( Paris & Moyse, 1981).

Tri phytochimique préliminaire (racine) .

alcaloides : - saponosides : +
stéroides, terpénoides : + polyphénols : -
quinones : - tanins : -

flavonoides : -
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Portulaca oleracez 1. PORTULACACEES

a) Nom vernaculaire : koupye

b) Répartition géographique : régions tropicales et tempérées chaudes

¢) Iypologie : plante succulente

d) Utilisationspopulaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- asthénie, faiblesse - feuille, bouillon avec sel, voie orale

e) Autres utilisations.en Haiti

- sédatif, {ébrifuge, tonicardiaque, antalgique, émollient (feuille)

1) Principauz usages dans le bassin caraibe

- diurétique, laxatif (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)

- affections cardiaques (feuille) : Trinidad (Wong, 1976), Jatnaique ( Asprey
& Thorniton, 1945)

- vermifuge (feuille) : Curagao ( Hurtado, 1894)

g) Chimie et pharmacologie

Dans la plante a été identifié un pigment, la bétacyanine ( Imperato, 1975).
Cette espéce renferme également de la dopamine, de la (-) nor-adrénaline,
des acides organiques (malique, citrique, oxalique, ascorbique), de l'acide
glutamique, de l'asparagine et des sels de potassium ( Hegnauer, 1969).
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Gouvania lupulofdes (L) Urb. RHAMNACEES

a) Nom vernaculaire : [yann sovon

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : arbuste grimpant

d) Utitisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite : feuille, macération aquense, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- divrétique, vulnéraire { plante entiére)

{) Principaux usages dans l¢ bassin caraibe
- antivénérien, aphrodisiaque (feuille) : Barbades { Gooding, 1940)
- stomachique, anti-oedématenx (feville) : Mexique ( Standley, 1930)

- dentifrice {feuille) : Colombie { Perez-Arbelaez, 1956), Trinidad
( Williams & Williams)

- vulnéraire (racine) : Mexique (Standley, 1930)

g) Chimie et pharmacologie

D'aprés Morton (1981}, la plante contient des saponines. Hegnauer (1473)
signale des alcaloides dans le genre Gouania.
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Chrifococca alba (L) Hitche. RUBIACEES

a) Nom vernaculaire : bok souri

b) Répartition géographique : rézions trepicales et sub-tropicales du
continent américain

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- urétrite :racine, macération agquense, voie orale

- inflammation ganslionnaire (aine) : racine, macération aqueuse, voie
orale

e) Autres utilisations en Haiti

- aphrodisiaque (racine)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

La partie utilisée est constituée par la racine de la plante

- diurétique, anti-oedémateuy : bassin caraibe et Atnérique latine
( Manfred, 1947}

- antivénérien : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- emmenagogue, abortif : Mexique ( Souza-Hovele, 1943), Barbades
( Gooding, 1940)

- tonique : Turks & Caicos ( Morton, 1975)
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g) Chimie et pharmacojogie

Dorvault (1978) rapporte qu'une espéce voisine du genre Chiococca,
réintroduite dans Pharmacopée [rancaise en 1978, contient un
hétéroside, la caincine.

Tri phytochimique préliminaire (racine) :

alcaloides : + saponosides : -
stéroides, terpénoides : +/- polyphénols : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : -
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Coffea arabica L. | RUBIACEES

a) Nom vernaculaire : pye kafe
b) Répartition géographique : régions tropicales (cultivé)
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¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- dépuratif, anémie : feuille, décoction ave: sel, voie orale
graines grillées, dacoction avec sel, voie orale

- cedéme, inflammation : baie mire, macération aquense, voie orale
feuille, macération aqueuse, voie orale

- ¢hoc étnotionnel : feuille, décoction avec sel, vole orale
feuille, décoction, en bain
marc de calé, application sur la téte

- suite dune colére : feuille, décoction avec el voie orale
craines grillées, d»ev oction aves sel, voie orale
marc de café, application sut la téte

o0

- ictére : graines grillées, décoction, voie orale
- ¢éphalée : feuille, décoction avec sal, voie orale
feuille, application sut 1a téte
marc de café, application sur la téte
- asthénie, faiblesse : graines grillées, décoction, voie orale-

- brilures : marc de café, en application

- troubles hépatiques : graines grillées, décoction (avec jaune d'oeuf), voie
orale
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e) Autres utilisations en Haiti

- fébrifuge (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- vermifuge (feuille), pectoral (graines) : Rép. Dominicaine (enquéte
TRAMIL, 1964)

- vulnéraire (feville) : Trinidad ( Wong, 1976], Cu.bé ( Roig v Mesa, 1945]

- fébrifuge (graines) : Vénézuela ( Chiossone, 19381

- anti-ictérique {graines grillées) : Trinidad ( Wong, 1976}

- Antirhntaatisinal (eraines) : bassin caraibe et Amérique latine ( Manired,

1947)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme du salicylate de méthyle. La caféine, qui est une base
purique, est présente dans toute la plante, sauf la racine. La graine EEL
l'organe le plus riche (1 & 3%). Outre la caféine, les graines vertes sont
riches en glucides, en acide chicrogénique et en frigonslline. La
torréfaction modifie 1a composition chimicgque de 1a graine { mais la teneur
en caféine change peu) et provoque Fapparition de l'ardine.

La caféine est un excitant du systéme nerveux central et un stirulant
cardiaque et respirateire. L'acide chloregénique posséde des propriétss
stimulantes, diurétiques, expectorantes et chotérétiques { Paris & Moyse,
1971). '
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Caoffea arabifca L. RUBIACEES

a) Nom vernaculaire : pye kafe
b) Répartition géographique : régions tropicales (cultivé)

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- dépuratif, anémie : feuille, décoction ave: sel, voie orale
graines grillées, décoction avec sel, voie orale

- ogdéme, inflammation : baie mure, macération agquense, voie orale
feuille, macération aqueuse, voie orale

- choc émotionnel : feville, décoction avec sel, voie orale
feuille, décoction, en hain
marc de café, application sur la téte
- suite d'une colére : feuille, décoction avec sel, voie orale
graines grillées, décoction ave: sel, voie orale
mar¢ de café, application sur la téte
- ictére : graines grillées, décoction, voie crale
- ¢éphalée ; feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, application sur la téte
marc de café, application sur la téte
- asthénie, faiblesse : graines grilldes, décoction, voie orale-

- brulures : marc de café, en application

- troubles hépatiques : graines grillées, décoction (avec jaune d'oeuf), voie
orale
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Exostema carfbaeum (Jacg.)R&S. RUBIACEES

a) Nom vernaculaire : kenkina

b) Répartition géographique : Antilles, Amérique centrale

¢) Description sommaire : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- apéritif : feuille, décoction avec s¢l, voie orale

o) Autres utilisations en Haili

- fébrifuge (écorce)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- antianémique (écorce) : Bahatnas ( Eldridgs, 1975)
- 1ébrifuge (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959)
- apéritif (écorce) : Turks & Caicos ( Motton, 1977)

- antidiarrhéique, stomachique (bois) : Turks & Caicos ( Morton, 1977)

g) Chimie et pharmacologie

L'écorce renferme du mannitol et de l'acide chiorogétiique. Des COUMArines
(exostamine et dérivés) ont été identifiées dans le bois ( Hegnauer, 1975).

L'écorce et 1a racine de la plante exercent une action dépressive sur le
systéme nerveux central et possédent une certaine activité antibiotique
( Jiu, 1966). |
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Hamelra patens Jacq. RUBIACEES

a) Nom vernaculaire : hotay
b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain
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¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- ¢céphalée : feuille, application sur la téte
feuille, en hain

- aménorrhée, anémie : fzuille, décaction avec sel, voie orale
feuille, macération, voie orale

- choc émotionnel : fenille, décoction avec sel, voie orale
feuille, application sur la téte
feuille froissée, en bain

- suite dune colére : feuille, décoction avec sel, voie orale
feuille, application sur la téte

- dépuratif, anémie : feville, décocticn avec sel, voie orale
feuille, macération aqueuse, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- aphrodisiaque, abortif (feuille et racine)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- emménagogue (feuille) : Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)



329

- antidysentérique (feuille) : Guatemala ( Agilar Giron, 1966), Amérique
centrale (Guzman, 1947), Cuba ( Standley,
1926)

- vulnéraire (feuille) : Cuba { Roig y Mesa, 1945), Mexique ( Steggerda,
1943)

- antimigraineux (feuille) : bassin caraibe et Amérique latine ( Pompa,
1974), Colombie ( Standley, 1931)
g) Chimie et pharmacologie
La plante renferme 15& de tanins. Un alcaloide a noyau oxindolique,

I'isoptéropodine, a été mis en évidence dans Ia feuille ( Ripperger, 1977}

Un screening antifécondité sur le rat a montré que lextrait alcoolique de
fa feuille &tait dénué d'activité ( Projet 32040 OMS/Faculté de Médecine et
de Pharmacie de Port-au-Prince ).
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Cftrus auraniffolfa Swingle RUTACEES

a) Nom vernaculaire : pyc sitton

A e e e DD e L

¢) Description sommaire : petit arbre

d) Utitisations populaires dans le Plateau Cenfral d Haiti

Souvent utilicé en association :
- fiévre - fenille, décoction aves sel, voie orale

- flatwlences: feville, décoction avec sel, voig orale
fruit, décoction avec s2l, voie orale

- plaie, blessure : jus du fruit, en bain

- vomissement : feuille, décoction aves sel, voie orale

- épilepsie : jus du fruit, voie orale

- many de dents :jus du {ruit, en bain de bouche
fruit, décoction avec sel, vole orale

- rhume, toug, grippe : jus du fruit, voie orale

- parasitoses intestinales - fenille, décoction avec sel, voie orale
écorce du fruit, décoction avec sel, voie orale

- urétrite : jus du fruit, veie orale
racine, macération aquense, voie orale

- perte d-appétit : jus du {ruit, avec sucre, voie orale
feuille, décoction avec s¢l, voie orale
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e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, sudorifique (fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique, antidiabétique, antirhumatismal, anticedémateus,
fébrifuze (Jus du fruit) : Mexique { Lavadores, 1969 ; Martinez, 1953
- pectoral (jus du fruit) : Curagao ( Morton, 1065, Trinidad { Wong, 1976)

- vulnéraire (jus du fruit) - Bahatnas { Higgs, 1963)

- manx de gorge (jus du fruit) - Mexique ( Lavadores, 19649), Bahamas,
( Higgs, 1969)

- antihypertensenr (fenills) : Bahatnas ( Halberstein & Saunders, 1975
- antigrippal (feuille) : Mezmique { Lavadores, 1969)

- sédatif {(fleur) : Trinidad { Wong, 1976)

- antibilienx, antivénérien (racine) : Meuique { Martinez, 1959 ; Standisy

1930

g) Chimie et pharmacologie

La plante, comne 125 antre especes du genre CFErus, est riche en huile
eszentielle, en acides crganiques ot en vitamine C.

Dans les fenilles jeunes et axdes parasitées par des moisissures apparait
de lisopimpinelline, qui ezt un dimétherypsoraléne ( Hegnaner, 1973)

Le jus du fruit contient des quantités importantes dacide citrique
( Morten, 195 1).



332

Citrus qurantifolia (L.) Swingle
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Citrus avrantivm L. RUTACEES

a) Nom verpaculaire : pyc zomanj si

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haili

- perte d'appatit : jus du fruif, avec sel on sucre, voie orale

- trouble heépatiques : jus du fruit, voie orale

- rhume, toux, grippe : jus du frit, avec sel o0 sucre, voie orale
feville [rojssée, 2n bain

- céphalée - feuille froizsée, bain de la téte
- affections cutandes, prurit : jus du fruit, en frictions

- flatnlences - jus du fruit, ave: bizarbonate, vole orale

¢) Autres utilisations en Haiti

- laxatif, antirhumatismal (jus du fruit)
- fébrifuge (écorce)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge, antigrippal, antilypertensenr, antalgique (feuille et fruit) :
Rép. Dominicaine (enguéte TRAMIL, 1944)

- antiasthmatique, sédatif (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961), Mexique
( Lavadores, 1969)
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- diurétique, stimufant cardiaque (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)
- antigrippal (jus du fruit) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)

- diurétique, purgatif, fébrifuge (jus du fruit) : Mexique ( Lavadores, 196G}
Trinidad ( Wong, 1976)

- digestif, vulnéraire (zeste) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)
Trinidad { Wong, 1976)

- antispasmodique, sédatil (fleur) : Mezique ( Manfred, 1947)

- yulnéraire : bassin caraibe ( Pompa, 1974}

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme une huile essentielle (dits "de petit grain”! riche #n
limonénie, linalol, nérol. Elle contient écalement une beétaine, la stachydrine,
des flavonoides ( hespérosides), des principes amers non azotés de type
triterpéne lactone (amarcides) constitugs de limonine et de substances
voisines, et de la vitamine C.

La fleur contient une essence (dite "de Meéroli Bigarade”) constituée de
limonéne, linalol, nerol of d'anthranilate de méthyle (responsable de
I'odeur).

L'écorce du fruit renferme des acides organiques (citrique, malique), des

riche en limonéne.

La feuille posséde des propriétés stomachiques et sédatives. L'écorce du
Iruit est tonique et stomachigue ( Faris & Moyse, 1981).
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Citrus aurantium L.
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Citrus grandfs (L) Osbeck RUTACEES
syn. : Litrus maxima Mern.

a) Nom vernaculaire : pye chadck

(cultivé)

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- asthénie, faiblesse - fus du fruit, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, tonique, stomachique, antigrippal {fruit)

f) Chimie et pharmacologie

Le péricarps du fruit est frés riche en flavanones, notamment en
naringoside, auquel il doit son amertume ( Paris & Moyse, 1981).
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Citrus sinensis (L.) Osbeck RUTACEES

a) Nom verpaculaire : pye zoranj
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(cultivé)

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fievre : fenille, décoction avec gel, vole orale
fenille froissée, en bain

- rhume, touy, erippe : fenille, décoction avec sucre, vole orale
jus du fruit, avec suore, voig orale

- ¢éphalée - feuille frojssée, en bain
feuille, décoction, en bain

- pastraloie : feuville, décoction avec sel, voig orale

- perte d'appétit : mésocarpe du fruit, maceration agueuse, veie orale
jus du fruit, voie crale

- troubles hépatiques : mésocarpe du fruit, macération aqueuse, voie crale
mésocarpe du fruit, décoction, voie orale
jus du fruit, veie orale
écorce, macération aqueuse, voie orale

- hypertension : feuille, décaction avec s¢l, voie orale’
- pneumopathie : feuille, looch, voie orale

- affections cutanées, prurit : jus du fruit, bain et friction
feuille froissée; hain et friction
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- asthénie, faiblesse : feuille, décoction avec sucre, voie orale
- vomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale

- choc érriotionnel - feuille, décoction avec sel, voie orale

- ictére : mésocarpe du fruit, macération aqueuse, voie orale

- suite d'une colére : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire (fruit)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- apéritif (zeste) : Curacao ( Brenneker, 1971)
- vermifuge, digestif (zeste) : bassin caraibe ( Potnpa, 1974)

- antispasmodique, stemachique {feuille) : Vénézuela ( Chiossone, 1935)

- pectoral (feuille) : Vénézuela ( Chiossene, 1938), Mexique ( Standley,
1930)

- sédatif (fleur) : Porto Rice { Nunez-Melendez, 1964)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme une huile essentielle (dite ""de petit grain Portuzal”)
voisine de celle de la feunille d'orange amére. La fleur contient également
une huile ezsentielle (essence de Néroli Portugal) voisine de celle de la
fleur d'orange ameére.

L'écorce du fruit renferme une huile essentielle (essence d'orange douce,
ou de Portugal) constitué de limonene (90 & 95%), d'aldéhydes ¢t d'une
coumarine, l'aurapténe. De nombreuses polyméthoxyflavones ont
également été identifiées dans 1'écorce. L'albédo, partie interne du
mésocarpe, est riche en arabane et en pectate de calcium et de magnésivm.
La pulpe du fruit contient 30% d'acide citrique et malique, et est riche en
vitamine C ( Paris & Moyse, 1981).
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Citrus sinensis Osbeck
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Ruta chalenpensts L. RUTACEES

syn. : Ruta graveolens Hook.

a) Nom vernaculaire : fey vou ; (sitwond maran)

b) Répartition géographique : régions tropicales et sub-tropicales
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¢) Description sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- mauvais oeil : feuille froissée, et bain

e) Autres utilisations en Haiti

- emménagogue, anti-épileptique, vermifuge, vulnéraire (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- emménagogue, abortif (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Vénézuela
( Morton, 1975), Mexique ( Standley, 1930)

- sudorifique, émétique (feuille) : Costa Rica ( Standley, 1937)
- stomachique (feuille) : Vénézueta { Ernst, 1865)

- fébrifuge, antalgique, troudbles cardiaques (feuille): bassin caraibe,
Amérique Latine ( Brooker et col,1967)

- rubéfiant, maux d'oreilles (feville) : Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945)

- antispasmodique (feuille) : Vénézuela (Morton, 1974)
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g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme du rutoside et une huile contenant des cétones
(méthyl-N-octylcétone, méthyl-N-nonylcétone) et trois furocoumarines :
chalepensine, chalépine et acétate de chalépine ( Brooker et col, 1967 ;
Chopra et col,, 1965).

A doses élevées, la plante est susceptible de provoquer vomissement,
gastroentérite, salivation, inflammation de la langue, chute du pouls et
refroidissement des extrémités ( Morton, 1981).
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Cupanta americana L. SAPINDACEES

a) Nom vernaculaire : satanyet

NB : cette dénomination désigne également l'espéce voisie Cupania
trigquelra LC Rich

b) Répartition géographique : bass.n caraibe

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- gastralgie : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antalgique (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- stomachique (feuille) : Antilles francaises ( Beuze, 1973)
- troubles intestinaux {feuille) : Vénézuela ( Pittier, 1926)

- diurétique, affections de la vessie (feuille et racine) : bassin caraibe et
Amérique latine ( Manfred, 1947)

- antidysentérique (graine) : Vénézuela ( Pittier, 1926)

g) Chimie et pharmacologie

Tanins et dérivés cyanogénétiques sont mentionnés dans le genre
Cupzrig (Hegnauer, 1973).
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Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : +/- polyphénols : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : -.
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Cupania americana |
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Melicoccus bifugatus lacq. SAPINDACEES

a) Nom vernaculaire : pye kenep

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain
(cultivé)

¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- choc émotionnel : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- alitnentaire (fruit)
- maux de gorge {feuille)
- Iébrifuge (feuille =t racine)

{) Principanxz usages dans le bassin caraibe

- tébrifuge, antigrippal (feuille) : Curagao ( Brenneker, 1961), Iles Vierges
( Dakes & Morris, 1958)

- abortif (feuille) : Curacao { Van Meeteren, 1947), Aruba ( Morton, 1965)
- antihypertenseur : Bahamas ( Higgs, 1969)

- antidiarrhéique (graine) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)
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Bumelia cubensis Griseb. SAPOTACEES

a) Nom vernacuiaire : kannyd
¢) Typologie : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- fractures : racine pilée, en application
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Chrysophyllum cainite L. SAPOTACEES

a) Nom vernaculaire : pye kaymit
¢) Typologie : arbre

d) Utilisatiorg populaires dans le Plateau Central d'Haiti

-affections cutandes, prurit : partie inférieure de la feuille, séchée et
réduite en poudre, en application

e) Autres utilisations en Haiti

- alimentaire, laxatif (fruit), astringent (fruit vert)

- antidiabétique (feville)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge (feuille) : Trinidad ( Wong, 1976)

- pectoral (feuille) : bassin caraibe ( Pompa, 1974)

- diurétique, fébrifuge (feuille) : Colombie ( Perez-Arbelaez, 1975)

- antidiarrhéique, antivénérien (fruitécorce) : bassin caraibe ( Pompa,1974)

- tonique (écorce) : Costa Rica ( Pittier, 1957)

¢) Chimie et pharmacologie

La plante entiére renferme des tanins. Le fruit est trés riche en acide
nicotinique ( Morton, 196 1). '
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Chrysophyllum cainito L.
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Chrysophyllum olfviforme 1. SAPOTACEES

a) Nom vernaculaire : ti kaymit
b) Répartition géographique : Floride, Grandes Antilles

¢) Description sommaire : petit arbre

d) Utitisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cutanées, prurit : partie inférieures de 1a feuille, séchée ot
réduite en poudre, en application
latex, en application

e) Autres utilisations en Haiti

- antidiabétique (feuille)

f) Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (feuitle) :

alcaloides : - saponosides : +/-
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : +

flavonoides : +
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Chrysophyllum oliviforme 1.
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Stemodia durantffofia (L) 5w. SCROFULARIACEES

a) Nom vernaculaire : troi zom fo

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : plante herbacée pubescente

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fiévre : feuille et tige, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antidiabétique, antigrippal (feuille et tige)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

L'espéce voisine, Stemodiz marfiima L., est renommee ¢otnme
stomachique, antidiarrhéique, antivénérien, antalgique et vulnéraire
( Morton, 1981).

g) Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (parties aériennes).

alcaloides : - saponosides : -
stéroides, terpénoides : +/-  polyphénols : +
quinones : - tanins : +
flavonoides : -

NB: Stemodiz marftima L.contient des diterpénes et des hétérosides
de diterpénes ( Morton, 1981).
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Prcramnia pentandra sw. SIMARUBACEES

a) Nom vernaculaire : ti gason ; (bwa nan bua)
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¢) Description sommaire : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- fiévre : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- douleur abdominale, aphrodisiaque, antifécondité (feuille)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge (écorce) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- stomachique, antidiarrhéique (écorce et racine) : Turks & Caicos
» ( Morton, 1977)

- antispasmodique, apéritif, antigrippal (racine) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

L'écorce de 1a plante renferme un triterpénoide trés amer, lacide épi-3
bétulinique { Herz et col, 1972). La graine est riche en acides gras et
contiendrait un alcaloide ( Hegnauver, 1973 ; Wong, 1970).

La présence de deux anthraquinones et d'un hétéroside d'anthraquinone
a été mise en évidence dans la feuille ( Daguiil & Weniger, 1984).
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Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénocides : +/- polyphénols : +
quinones : + tanins : +
flavonoides : -

Un screening antifécondité sur le rat a montré que I'extrait alcoolique de la
feuille présente une toxicité élevée & des doses de 0,5 g/kg, avec mort de
tous les animaux traités ( Projet §2040 OMS/Faculté de Médecine ev de
Pharmacie de Port-au-Prince ).
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Simarvba glavca DC. SIMARUBACEES

a) Nom vernaculaire : fren
¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- affections cutanées, prurit : feuille froissée, bain et friction

e) Autres utilisations en Haiti

- apéritif, fébrifuge, antidiarrhéique, antivénérien, (feuille)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- fébrifuge (écorce) : Salvador { Guzman, 1947), Costa Rica ( Morton, 1951)
- antidiarrhéique, stomachique (écorce) : Satvador ( Guzman, 1947)
- anti-amibien (graine) : Mexique ( Martinez, 1959), Salvador { Armonr,
1959)

g) Chimie et pharmacologie
La graine renferme des lipides, des alcools triterpéniques,.des esters de
stérols et un ester du glaucarubol, 1a glaucarubhine. Le glaucarubol est une
pentahydroxylactone en Czo ( Hegnauer, 1973).
La glaucarubine est un anti-amibien trés actif et bien toléré, spécifique vis

a vis des formes vézétatives et kystiques 4 Falamoeda dysentloriae
( Paris & Moyse, 1961).
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Datura stramonfum L. SOLANACEES

a) Nom vernaculaire : datito

¢) Description sommaire : plante horbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- dyspnée : fumée de la fleur séche inhalée
fumée de la feuille séche inhalée

e) Autres utilisations en Haiti

- sédatif, antirhumatistnal (feuille).

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antiasthmatique (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)
Mexique ( Martinez, 1959 ; Lavadores, 1969)

- antihémorrhoidaire {feuille) : Cuba ( Roig ¥ Mesa, 1945)
- antalgique (feuille) : Mexique ( Standley, 1930 ; Martinez, 1959)

- vulnéraire (feuille) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

La plante entiére contient des alcaloides (0,20 & 0,45%) dérivés du tropane
dont les principaux sont I'hyoscyamine, l'atropine et 1a scopolamine.
L'hyoscyamine est 'alcaloide majeur des feuilles adultes tandis que 1a
scopolamine domine dans 1¢s fevilles jeunes ( Hegnauer, 1973).
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Dans les graines ont ét¢ mises en évidence des lectines

Des travaux récents ont montré une activité tératogéne des alcaloides de
cette espéce.

L'hyoscyamine est un parasympatholytique proevoquant mydriase,
accélération cardiaque, dilatation bronchique et effet antispastnodique,
alors que la scopolamine est surtout un sédatif nerveux. A des doses
toxiques, l'ingestion de la plante provoque des hallucinations ( Paris &
Moyse, 1971).
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Lycopersicon esculentum Mil.  SOLANACEES

a) Nom vernaculaire : pyc tomat
b) Répartition géographique : ¢cosmopolite {cultivé)
¢) Déscription sommaire : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti -
- candidose buccale : fruit vert et feuille, friction de la bouche

- yvomissement : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti
- alimentaire, antirhumatismal, diurétique (fruit}
- antigrippal, antitussif, antalgique (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- antivomitif (feuilte) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1984)
- antihémorrhoidaire, diurétique (fruit) : Vénézuela ( Chiossone, 1938)
- vuinéraire (fruit) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Curacao ( Morton, 1965)
- ulcéres buccaux, angine (fruit vert et mir) : Curagao ( Huftado, 1894 ;

Morton, 1965)

- vermifuge (fruit vert) : Curagao ( Morton, 1965)
- antiasthmatique (feuille) : Curagao { Brenneker, 1961)

- anti-inflammatoire (feuille) : basin caraibe ( Pompa, 1974)

- antigrippal, sédatif cardiaque (feuille) : Trinidad { Wong, 1976)
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g) Chimie et pharmacologie

On trouve dans la plante des génines azotées stéroidiques (tomatidine,
solanidine) et des hétérosides de ces génines appelés gluco-alcaloides
(tomatine). La plante entiére renferme de la tomatidine, alors que la
solanidine se retrouve dans les feuilles. Les variétés sauvages sont
particuliérement riches en tomatine.

Les feuilles contiennent ézalement du rutoside, de l'acide chlorogénique et
une furocoumarine.

Dans 1a "pean” du fruit ont été isolés des carbures, des stérols et de l'acide
p-coumarique ( Hegnauer, 1973}

Les fruits renfermeraient de la natcotine, de 1a tryptamine et de
I'hydroxy-5 tryptamine ( Willaman & Schubert, 1961). La teneur en acide
chlorogénique du fruit vert est trés supérieure a celle du fruit mur

( Fleuriet & Macheix, 1941).

La tomatine, mélange de gluco-alcaloides voising dont le principal est un
hétéroside de 1a tomatidine, ainsi que l'acide chlorogénique, possédent des
propriétés antifongiques ( Paris & Moyse, 1971).
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Nicotiana tabacum L. SOLANACEES

a) Nom_vernaculaire : tabn
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Hajti

- pneumopathie : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- tabagisme, diurétique, purgatif, antalgique (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antiparasitaire, anti-inflammateire (feuille) : Rép. Dominicaine (eﬁqu'éte
TRAMIL, 1964)

- antalgique (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Trinidad
( Wong, 1976), Mexique ( Lavadores, 1969 ; Morton,1977)

- vulnéraire (feuille) ; Surinam ( Heyde, 1968), Vénézuela ( Chiossone,
1938)

- antispasmodique (feuille) : Mexique ( Lavadores, 1969)

- antimigraineux (feuille) : Vénézuela ( Chiossotie, 1938), Cuba ( Roi¢ ¥y
Mesa, 1945)

- fébrifuge (racine) : Cuba { Roig y Mesa, 1945)
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g) Chimie et pharmacologie

La feuille est riche en alcaloides, dont le principal est la nicotine (2 & 10%).
La feuille contient également des acides organiques (malique et citrique),
des acides phénols (chlorogénique, quinique, nicotinique), des flavonoides
{rutoside surtout), des bases volatiles, des traces de coumarines et d'huile
essentielle et de nombreux enzymes. '

La nicotine est un ganglioplégique qui excite puis paralyse les gangling
du systeme nerveux sympathique et parasympatique. Elle est trés toxique,
la dose mortelle chiez I'homine étant voisine de 0,06 gramme ( Paris &
Moyse, 1971). '
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Solanum torvum Sw SOLANACEES

a) Nom vernaculaire : tapon ; (zamoret)

b) Répartition géopraphique : régions tropicales
c¢) Description sommaire : arbuste dressé

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- gastralgie : feuille, décoction avec gel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- sédatif, vermifuge (feuille)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe

- diurétique, sédatif (feuille) : Mexique ( Souza-Novelo, 1943)

- antigrippal (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953), Mexique
( Souza-novelo, 1943)

- vulnéraire, stomachique (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- antivénérien, diurétique (racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie

Les feuilles contiennent du sitostérol, du stigmastérol et du campestérol
( Mahmood et col,, 1983). Une génine azotée stéroidique, la solasodine, a
été isolée dans le fruit vert. Le fruit mir renferme des saponosides

{ Hegnaver, 1973 ; Willaman & Schubert, 1961).
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Guazuma ulmifolffa lLam. STERCULIACEES

a) Nom vernaculaire : bwe dom

¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

écorce, décoction avec sucre, voie orale

- diarrhée : écorce, décoction avec sel, voie orale
fruit, décoction avec sel, voie orale

- fracture : écorce pilée, en application
e) Autres utilisations en Haiti
- vulnéraire (fruit et feuille)

- apéritif, stomachique (écorce)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- anﬁgrippal (feuille) : Jamaique ( Asprey & Thornton, 1953)
- vulnéraire (feuille) : Salvador ( Morton, 1981)

- antigrippal (fruit) : Guatemala et Mexique ( Morton, 1977)

- fébrifuge, antivénérien (écorce) : Salvador ( Morton, 1981)

- vulnéraire (écorce) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)
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- dépuratif, diurétique (écorce, fleur et fruit) : Vénézuela ( Chiossone,
1938)

- antidysentérique (feuille et racine) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

g) Chimie et pharmacologie
La feuille renferme de la caféine { Wong, 1976).
Lingestion & doses élevées des différentes parties de la plante est
susceptible de provoquer nausées, vomissements et diarrhée ( Hoehne,

1939).

Tri phytochimique préliminaire {feville) :

alcaloides : - saponoesides : -
stéroides, terpénoides : - polyphencls : -
quinones : - taning : -

flavonoides: -
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Guazuma ulmifolia Lam.
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Ternstroemia microcalyx THEACEES
Krug & Urb.

a) Nom vernaculaire : roukouye
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¢) Description sommaire : petit arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d 'Haiti

- douleur abdominale : écorce, macération aqueuse, voie orale
racine, macération aqueuse, voie orale

- emménagogue : feuille, décoction avec sel, voie orale
écorce, décoction avec sel, voie orale
e) Chimie et pharmacologie

La présence de saponosides triterpéniques est rapportée dans le genre
Terastroemia ( Hegnaver, 1973).
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JTurnera diffusa Wwiid. TURNERACEES
a) Nom verpaculaire : oreg mawon
b) Répartition géographique : régions tropicates du continent américain
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¢) Description sommaife : arbuste rameux

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d'Haiti

- {latulences : feuille, décoction avec cel, voie orale

¢) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antigiarrhéique, stomachique, anti-inflammatoire, anti-asthmatique,
{ébrifuge (feuille) : Mexique { Martinez, 1959 Standley, 1923)

- tonique, aphrodisiaque (feuille) : Mezique ( Standley, 1923), Guatemala
( Standley & Williams, 1961), Colombie
( Perez-Arbelaez, 1975)

- antimigraineux (feuille) : Bahamas { Eldridge, 1975)

- diurétique, aphrodisiaque (feuille et { teur) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

f) Chimie et pharmacologie

La plante produit une huile au golit camphré et contient des tanins
( Standley, 1923).

La plante aurait une action dépressive sur le systéme nerveux central
( Jiv, 1966).
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Lantana camara 1. VERBENACEES

a) Nom vernaculaire : bonboye

b) Répartition géographique : régions tropicales du continent américain

¢) Description sommaire : arbuste

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti
- rhume, toux, grippe : fenille, décoction avec sucre, voie orale

- flatulences : feuille, décoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- tonique, fébrifuge, stomachique, emménagogue, antirhumatismal,
vulnéraire (parties aériennes)

f) Principaux usages dans le bassin caraibe
- stomacmque antirhumatismal (feuille) : Memque ( Standley, 1924), Porto

Rico { Nunez-Melendez, 1964),
Guatemala ( Aguilar Giron, 1966)

- fébrifuge (feuille) : Surinam ( Ostendorf, 1962), Bahamas ( Eldridge,
1975), Jamaique ( Steggerda, 1929), Trinidad ( Wong, 1976)

- vulnéraire (feuille). Bahamas ( Eldridge, 1975)

- diurétique, antidiarrhéique (parties aériennes) : Vénézuela ( Chiossone,
1938)
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- emmenagogue (parties aériennes) : Vénézuela ( Chiossone, 1938), Curagao
( Brenneker, 1961)
- sudorifique (fleur) et antivénérien (racine) : Salvador ( Altschul, 1973)

- pectoral, antiasthmatique (racine) : Costa Rica ( Nunez-Melendez, 1975)

g) Chimie et pharmacologie

La feuille renferme une huile essentielle surtout riche en caryophyiléns,
alpha-phénandréne et géraniol. Elle contient également de l'amyrine, du
B-sitostérol, des acides terpéniques (acides lantaniliques et substances
voisines) et des triterpénes dérivés de l'acide ursolique, les lantadénes 4
et B ( Ahmed et col, 1971 ; Hegnauer, 1973 ).

Les lantadénes A et B possédent des propriétés ictérogénes. La graine
serait egalement toxique ( Hegnauer, 1973 ; Morton, 138 1).



Petitia domringensis Jacq. VERBENACEES

a) Nom vernaculaire : bwa doti
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¢) Description sommaire : arbre

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- flatulences : feuille, décoction avec sel, voie orale

- vomissement: feville, décoction avec sel, voie orale

e) Chimie et pharmacologie

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides : +
stéroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +



Petitia domingensis Jacq.
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Stachytarpheta jamaicensts VERBENACEES
(L.) Vahi

a) Nom vernaculaire : veven
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¢) Typologie : plante herbacée

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- parasitoses intestinales feville, décoction avec sel, voie orale

- suites d'une colére : feuillg, decoction avec sel, voie orale

e) Autres utilisations en Haiti

- antispasmodique, antalgique, sédatif (feuills)

) Principaux usages dans le bassin caraibe

- antidiarrhéique (feuille) : Rép. Dominicaine (enquéte TRAMIL, 1964)

- émétique, purgatif (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975), Porto Rico
( Nunez-Melendez, 1964), Mexique ( Standley, 1930)

- vermifuge (feuille) : Baharnas ( Sawyer, 1955 ; Morton, 1977), Salvador
( Guzman, 1047), Trinidad ( Wong, 1976), Jatnaigus
( Asprey & Thornton, 1953)

- yulnéraire (feville) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945), Trinidad ( Wong, 1976)
Salvador ( Guzman, 1947), Vénézuela ( Morton, 19475)
Barbades ( Gooding, 1940), Bahamas ( Higgs, 1969)

- antigrippal (feuille) : Bahamas ( Eldridge, 1975), Trinidad ( Wong, 1976)
Jamaique ( Asprey & Thornton, 1853)
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- fébrifuge (feuille) : Mexique ( Standley, 1930), Panama ( Duke, 1968)

Trinidad ( Wong, 1976)

- diurétique (feuille) : Barbades { Gooding, 1940), Mexique ( Standley,
1630), Ste Lucie { Morton, 1981)

- emmeénagogue, expectorant, sudorifique (feunille) : Mexique ( Standley,
1930)

- ¢calmant (feuille) : Curacao { Brenneker, 1961)
- abortif (racine) : Bahamas ( Eldridge, 1975)

- anti-ictérique (racine) : Salvador { Guzman, 1947)

g) Chimie et pharmacologi_g

La plante est riche en acide caféique et contiendrait un hétéroside toxique,
la stachytarphine ( Willatnan et Hui-Lin-Li, 14070). Dans les feuilles, ont
été mis en évidence de l'acide gamma-aminobutyrique et de la dopamine
( Hegnaver,1973).

Dans le genre Stachpltarphels ont été identifiés des glucesides
diridoides { de Luca et col, 1983).

Tri phytochimique préliminaire (feuifle} .

alcaloides : +/- saponosides : +
sréroides, terpénoides : + polyphénols : +
quinones : + tanins : -

flavonoides : +
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Cissus sifcyofdes L. VITACEES

(€8]

a) Nom vernaculaire : [yann mol
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¢) Typologie : plante grimpante

d) Utilisations populaires dans le Plateau Central d Haiti

- rhume, tous, grippe : feuille, décoction avec sucre, voie orale
- abcés : feuille passée sur du feu, en application

- anti-inflammatoire local (aine) : fenille graissée, en application

o) Autres utilisations en Haiti

- antirhumatismal, antalzique, diurétique, fébrifuge (fenille)

1) Principaux usages dans le bassin caraibe

- dinrétique, emménagozue : Curagao { Hurtado, 1894}

- anti-inflammatoire : Costa Rica { Nunez-Melendez, 1975

- vulnéraire : Jamaique { Asprey & Thornton,1953), Barbades ( Gooding et
col, 1965), Trinidad { Wong, 1976), Surinam ( Heyde, 1963), Mexique
( Martinez, 1959 ; Souza-Novelo, 1943), Curagao ( Brenneker, 1961)

- antigrippal (feuille) : Cuba ( Roig y Mesa, 1945)

- antirhumatismal (écorce) : Mexique ( Martinez, 1959), Colombie ( Perez-
Arbelaéz, 1956)
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g) Chimie et pharmacologie

L'activité¢ pharmacologique de la plante se manifeste par une dépression
du systéme nerveux central ( Jiu, 1966).

Tri phytochimique préliminaire (feuille) :

alcaloides : +/- saponosides -
stéroides, terpénoides : +/- polyphénols : +
quinones : - tanins : -

flavonoides : +




a); om_vernaculaire : safran
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g) Chimie et pharmacologie
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TRI PHYTOCHIMIQUE PRELIMINAIRE

Le tri phytochimique réalisé au Laboratoire des Substances
Naturelles de 1a Faculté de Médecine et de Pharmacie de Port-au-Prince a
utilisé tes techniques de détection par tubes a essais et de chromatographie
sur couche mince. Linvestigation de certaines clagaes de substances s'est
faite au moyen des deux méthodes. Des résultats contradictoires, dans ce
cas, sont indiqués par le symbole +/-.

1. DETECTION PAR TUBES A ESSAIS

1.1. Recherche des alcaloides

5¢ de drogue sont triturés dans un mortier. On ajoute 10 mi d'HCI
1710 N et {a solution est filtrée aprés quelques minutes. 1 mi de filtrat est
mélangé avec 5 gouttes de réactif de Mayer (1,36g de chlorure mercurique +
S5¢ diodure de potassium pour 100 ml d'ean distiliée) dans un tube & essais.
De 1a méme maniére, 1 ml de filtrat est mélangé avec 5 gouttes de reactif de
Wagner' (2¢ d'iodure de potassium + 1,27g d'iode pour 100 ml d'eau
distillée) dans un autre tube & essais.

La réaction est considérée comme négative sf aucune turbidité ni
précipitation nestobservée dans les minutes qui suivent la manipulation. En
cas de réaction positive, la confirmation de la présence dalcaloides est
établie de la maniére suivante : & 10g de drogue triturée dans un mortier on
ajoute 1 mil de NH40H 1/2 N puis 30 m! d'un mélange éther-chloroforme
(3:1 V/V). Aprés une macération de plusieurs heures, la solution est filtrée
et une quantité suffisante d’'HCl 1/5 N est ajoutée pour acidifier l¢ méldnge.
La phase acide est recueillie aprés partage dans une arnpoule a décanter. La
recherche des alcaloides s fait sur cette solution acide & l'aide des réactifs
de Mayer et de Wagner selon la méthode exposée plus haut.

1.2. Recherche des flavonoides

10g de drogue pulvérisée sont ajoutés & 100 mi d'eau, et le meélange
est porté a ébullition pendant cinqg minutes. Aprés refroidissement et
filtration, on ajoute 5 mi d’'HCl 1/5 N et 0,5g de tounures de magnésium,
ainsi que quelques gouttes d-alcool isoamylique. La présence de flavonoides
est mises en ¢vidence par une coloration rose, rouge ou viclette dans la
phase supérieure de l1a solution.
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1.3. Recherche des saponosides

Les propriétés moussantes des saponosides sont mises & profit dans
cette réaction : 15 ml de la décoction précédente (@ 10%) sont agités
vigoureusement pendant dix secondes dans un tube & essais. L'existence
d'une mousse persistante, aprés une pause dune dizaine de minutes,
indique la présence probable de saponosides.

1.4. Recherches de dérivés stéroidiques et/ou terpéniques

On faisse macérer lg de drogue dans 20 ml d'éther dans un bocal
pouché pendant vingt quatre heures. Quelques gouttes de la macération sont
évaporées sur un verre de montre et le résidu est dissout dans deux gouttes
d-anhydride acétique. Une coloration allant du vert an mauve suite a
l'adjonction d'une goutte de Hz304 permet de conciure a la présence
probable de dérivés stérofdiques et/ou terpéniques.

1.5. Recherche des tannins

La présence de tanins est confirmée par un résultat positif auz deux
réactions suivantes :

- précipitation snivant ladjenction de quelques gouttes de la
décoction 4 103 de 1a drozue, 4 une solution aquense & 1% de gélatine calée
(10% de NaCl).

- obtention d'une coloration blen-noir par I'adjonction dune solution

aqueuse de FeCl3 & 18 & quelques mi de la décoction & 10% de la drogue.

1.6. >l_{g:herche des quinones

A 2 ml de 1a décoction 3 10% de la drogue sont ajontés quelques
gouttes d'une solution de NaOH A 33%. La présence dune coloration rouge on
violette indique la présence probable de quinones.
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2. CHROMATOGRAPHIE SUR COUCHE MINCE

2.1. Préparation de l'extrait végétal

Environ 15¢ de matiére végétale séche sont extraits dans un soxhlet
avec 125 ml d'éthanol a 808 pendant six heures. L'extrait est ensuite
concentré a 10 ml.

2.2. Procédures et matériel utilisés

Le support est constitué de plaques de gel de silice 60 F254 de 20 ¢m
sur 20 ¢m et d'une épaisseur de 0,25 mm.

Les cuves utilisées sont des cuves Desaga multiplaques en vetre.

Les systémes de solvants utilisés sont constitués par le mélange
méthanol-NH4OH & 258 (9:1) pour les alcaloides, et le mélange
chloroforme-acétate d'éthyle (4:1) pour tous les autres constituants.

Quelques dépdts de lextrait concentré sont effectués a la base des
chromatoplaques. Aprés migration, les plaques séchées sont examinées sous
U.V. (longueur d'ondes: 254 et 366 nanométres) avant et aprés exposition aux
vapeurs d'ammoniac (détection des flavonoides).

2.3. Caractérisations des différents constituents

Les réactifs suivants sont pulvérisés sur les plaques :

Constituants
Réactifs Composition détectés

Draggendorff a) 0,6g de sous-nitrate de bismuth sont  Alcaloides
dissous dans 2 ml d'HCI concentré et .
10 ml d'eau spots orange a brun
b) 5 g d'IK sont dissous dans 10 ml d'eau. sur fond jaune
Les deux solutions sont mélangées avec
7 ml d'HC! concentré et 15 ml d'eau et
le tout dilué dans 400 mi d'ean.



Réactifs

Marquis

Liebermann-
Butci:ard

Bérntrager

Vapeurs
de NH3
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Composition

1 ml de formaldéhyde dans 10 ml
de HzS04 concentré.

1 mi d'H2804 concentré + 20 ml
d'anhydride acétique dans 50 mi
de CHCl3. La plaque est chauffée &
g0° pendant 15 minutes.

KOH 4 5% dans le méthanol

Exposition de la plaque aux vapeurs

Composés
détectés

Alcaloides
spots allant du jaune
au mauve

dérivés stéroidiques
et terpéniques

spots altant du vert
au bleu

Quinones
spots allant du rouge
au violet

Flavonoides
accentnation de la
fluorescence UV,



E) CONCLUSION GENERALE
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L'approche de 1a médecine populaire dans le Plateau Central d'Haiti a
été réalisée 4 l'aide d'une méthodologie rigoureuse qui a associé une enquéte
par questionnaires sur le terrain, une détermination formefle des espéces
citées par comparaison avec des exemplaires d’herbiers, un depounllement et
une mise en fichiers mformauques et -une recherche btbltographxque
explorant , a la fois, les usages des especes citées dans Ie bassm caralbe et les
connaissances phytochnmlques pharmacologiques é‘t" "“frcologn’ques
disponibles dans la littérature scnenufxque Une attenuon 'partlcuhere a été
portée aux resultats de [enquete ethnopharmacologique” ré tﬁee selon une
méthodologie snmllaxre dans le cadre du projet TRAMIL“en Repubhque
Dominicaine. e

Les résultats de 1enquete ont permis de mettre en evndence la vivacité
du savoir et des prauques médicales populaires, en’ fmsant apparmtre
I'utilisation courante en Haiti de 161 espéces médicinales: Ces especes se
répartissent en 64 amxlles botaniques comme ['illustre le tableau preseﬁte en
page 382, qui preseme Ia frequence en nombre decroxssaﬂt d f‘especes par
familles botanxques S

Lot

A ce savoir populmre basé sur un systéme de representanon proche de
la théorie humorale latino-américaine et des notions de "ch:md et “froid”,
correspondent des uuhsauons varrees répondant a- piusxem's systemes
thérapeutiques dont celur de la théorie de la sxgnature fondees sur fa
dlspombxhte des ressources f lonsuques du Plateau Central R '_ j

Lanalyse de lntmeraxre thérapeutique des popula‘uons au mveau des
premiers soins a permis de faire apparaitre une categorlsauon des soins en
fonction du type de maladie et des systémes atteints. ‘Ainsi, si ¢ recours aux
remédes domestiques est dominant dans la plupart des affections courantes
dont ['étiologie est jugée naturelle par les populauons les maladies d ‘étiologie
surnaturelle sont preferentrellement du domaine du’ tradxpraumen Les
maladies graves du systéme respiratoires sont soxgnées au dxspensan‘e et
permettent d'apprécier des a présent l'efficacité du programme de*lutte
antituberculose mis en oeuvre par lequxpe du Centr’e de - soms
communautaires de Thomonde.

A l'exception d’'un nombre restreint de plantes, dont quelques espéces
endémiques, la plupart des espéces médicinales citées connaissent des
‘utilisations, souvent convergentes, dans d‘autres pays de la Caraibe. Ainsi, la
comparaison avec l'enquéte ethnopharmacologique réalisée selon une
méthodologie comparable en République Dominicaine, fait apparaitre, parmi
les 48 espéces répertoriées dans cette enquete 31 espéces médicinales
communes, dont plus de [a moitié dans des. utnl"sauons convergentes La
comparaison de ces résultats est presentee page ‘383
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382
Famille

Legumineuses
Euphorbiacées
Composées
Labiées
Liliacées
Méliacées
Rutacées
Anacardiacées
Cucurbitacées
Malvacées
Rubiacées
Solanacées
Graminées
Myrtacées
Sapotacées
Verbénacées
Cruciféres
Lauracées
Moracées
Pipéracées
Sapindacées
Simarubacées
Amaranthacées
Annonacées
Apocynacées
Bignoniacées
Broméljacées
Burséracées
Chénopodiacées
Convolvulacées
Dioscoréacées

&
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Famille

Acanthacees
Amaryllidacées
Bassellacées
Borraginacées
Cactacées
Capparidacées
Caricacées
Clusiacées
Combretacées
Commelinacées
Crassulacées
Cyperacées
Flacourtiacées
Iridacées -
Loranthacées
Moringacées
Musacées
Ombelliféres
Palmacées
Papavéracées
Passifloracées
Pédaliacées
Phytolaccacées
Plantaginacées
Polygalacées
Portulacacées
Rhamnacées
Scrophularijacées
Sterculiacées
Théacées
Turnéracées
Vitacées
Zingibéracées

Répartition des espéces citées
dans les différentes familles botaniques
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Nom scicntifiques Noms scientifiqucs

S ALY safive @t st an
Annond plurieatys

AMivorsativem
Anpona muricata
- Apnond reticulata ) wbﬂem VUIRAFIS £ :
Argemone merxicang L Chenopodium ambrayzofd@f SN
Beta vulgarss Chrysopogon zzzamom’es
Catalpa longissima Citrus aump«uzm} e
Chenopodivm ambrosiofdes Cocos nucifers
~Chrysopogon zvzamozdes C‘ymbopogcfn CIIratys
" Citrus aurantivm L DA tYra SErE oAy v
~ Cocos nucifera Gossypivm’ barbao’eﬂse
Colfea arabica -~ i JAIropha tureg it
Crescenlia cufete , Lycopersicon escu/entum
" Cymbopogon citratys i  Moprordica c)!wraﬂua B
- Datura stramonfum vl Perséa gmerieansg
Eryngium foetidum Ricinus cooipenis::
Eupatorivm odoratum Zea mays
GOSSYPIUMbﬁfbﬁdeI)SE CeRhinel wEIUTOD v LVET SR Lolong W
Jatropha curcas
Jatropha gossypifolia
Kalanchoe pinnala - S
Lycopersicon eseu/emum t UPilides-migdicinales communes
Momordics charantfa s 3 aftd et“a’a Rép. Dominicaine
Nicotiana tabacum dans des usages convergents
 Persea americang - T :
- Peliveria alffaces - b
Psidivorgugfava o ool 0 T e
- Rhoeo spathacea: e il
Ricinus communis FLOSNE L LETAY
Stach ymrpﬁem /ammcenm
Zea mays ‘ R

‘M‘ai’,

" Plantes médicinales communes =~
a Haiti et 2 la Rép. Dominicaine * "
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Ainsi, dans le cadre du projet TRAMIL, s'est tenu en novembre dernier
A la Faculté de Médecine et de pharmacie de Port-au-Prince un séminaire
international qui a réuni 25 chercheurs provenant de 1S contrées
géographiques, dont une majorité du bassin caraibe.

En tenant compte :

d'une part, des renseignements apportés par les enquétes
ethnobotaniques et ethnopharmacologiques réalisées dans les communautés
de Thomonde (Haiti) et Zambrana (Rép. Dominicaine) relatives a l'usage
d'espéces médicinales pour des besoins de santé particuliers,

d'autre par, de l'état des connaissances scientifiques concernant ces
plantes, connaissances qui ont fait I'objet de publications ou d'ouvrages
parfaitement identifiés,

le groupe de travail réuni a cette occasion a estimé pouvoir classer les
plantes retenues en 3 catégories :

Catégorie A : plantes signalées comme toxiques ou appartenant a des
genres ou familles réputés pour leur toxicité.

Catégorie B : catégorie comprenant les espéces pour lesquelles les
informations scientifiques sont, soit inexistantes, soit
insuffisantes, voire contradictoires, et également des
espéces bien connues, fréquemment utilisées, mais pour
lesquelles la relation affection signalée - efficacité ne
parait pas évidente.

Catégorie C : espéces trés fréquemment utilisées pour des affections
précises par les populations des communautés précitées
et pour lesquelles des convergences d'utilisation ont pu
étre mises en évidence dans d'autre pays de fa Caraibe
ou dans d'autres pays, et qui ont fait I'objet d'études
toxicologiques, pharmacologiques et/ou phytochimiques
jugées suffisantes.
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Relativement 2 ces catégories, le groupe de travail a estimé ne pas avoir
I'autorité nécessaire pour faire des recommandations d'utilisation ou de non
utilisation, qui sont du seul ressort des autorités responsables de la santé. Sa
contribution se situe dans la formulation des propositions suivantes :

Catégorie A : plantes qu'il convient de déconseiller.

Catégorie B : plantes qui doivent faire l'objet de recherches
complémentaires. Il sera procédé ultérieurement a une
hiérarchisation des priorités concernant les recherches
sur ces espéces en fonction des usages décrits et des
éléments d'appréciation relevés dans la littérature
scientifique. Ces travaux pourront concerner les
domaines toxicologique, pharmacologique et/ou
phytochimique, mais également se situer dans le sens
de I'établissement de posologies précises.

Catégorie C : plantes utilisables par les communautés pour les
affections indiquées et selon la pratique traditionnelle.

Les plantes médicinales haitiennes de 'enquéte ethnopharmacologique
de Thomonde, sélectionnées et classées A l'occasion de ce séminaire,
représentent les espéces les plus courantes, en l'occurence les deux espéces
les plus utilisées dans chacune des affections étudiées, ainsi que les espéces
dont la fréquence de citation dans {'enquéte est supérieure ou égale a 20%
pour une affection donnée (40 citations dans les 200 questionnaires). Ce choix
concerne un total de S1 espéces dont la classification en catégories A, B et C,
par ordre alphabétique des genres, est présentée dans les deux pages
suivantes.
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LANTES A

Cameraria latifolia
Capnavalia ensiformis
Trichilia birta

PLANTES B

Acalypta alopecuroida
Anredera leptostachys
Cassia italica

Chamissoa allissima
Chiococca alba

Coffea arabica

Cucurbita moschata
EKupatorium odoratum
Guvazruma ulmifolia
Hippeastrum vittatum
Lepianthes peltata
Narvalina domingensis
Petiveria alliacea
Polygalla penaca
Pseudelephantopus spicalus
Stachytarpheta jamaicensfs

Annona reticulata
Cajanus cajan

Catalpa longissima
Chenopodfum ambrosiofdes
Cissus sicyoides
Crescentia cujfete
Eleocharis interstincta
Gossypium barbadense
Hamelia patens
Jatropha curcas
Momordica charantia
Pavonia spinifex
Pimenta racemosa
Prosopis julifiora
Spondias purpurca
Terminalia catappa
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PLANTES C
Allivm sativem  Crtrus aurantifolia
Cilrus auranlivm Citrus sinensis
Curcuma domesltica Datura stramonivm
Dioscorea bulbifera Haematorylon campechianum
Lycopersicon esculentum Musa acuminala
Ocimum gralissimum Phyllanthus niruri
Psidivm guajava Ricinus communis
Simaruba glavca Zea mays

Pour éviter toute équivoque, il nous parait important de préciser que ce
classement a été effectué dans une perspective réaliste et utilitaire, par rapport
aux utilisations populaires de ces plantes en Haiti, en considérant aussi bien les
parties employée de la plante que les modes et voies d'administration
traditionnelles. Ainsi, le groupe de travail a estimé que l'usage de la feuille de
Datura stramonium, par exremple, pouvait étre conseillée dans son
utilisation populaire (I'asthme), car cette utilisation est conforme 2 des données
thérapeutiques modernes. Par contre, le groupe de travail n'a pas estimé utile,
pour l'instant, d'encourager l'utilisation de certaines autres espéces, pourtant
bien connues, comme Coffea arabica par exemple, car la relation entre les
affections signalées et l'efficacité thérapeutique n'a pas été jugée suffisante.

It est de toute facon entendu que le retour de ces informations aux
populations ira de pair, dans tous les cas, avec une éducation sanitaire adéquate
quant aux posologies 2 employer et aux éventuelles contre-indications.
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Nous avons voulu, pour terminer, apporter notre conclusion et notre
synthése personnelle a ce travail de thése en réalisant une sélection
restreinte d'cspéces médicinales haitiennes que nous proposons en priorité
aux recherches pharmacologiques, toxicologiques et phytochimiques. Nous
avons volontairement éliminé de cette sélection certaines especes, dignes
d'intérét, telles par exemple Momordica charantia et Phy]lantbus
piruri , car ces espéces, sur lesquelles nous disposons déja d'un certain
nombre de travaux scientifiques, font actuellement l'objet de recherches
complémentaires approfondies qui devraient aboutir prochainement.

Les criteres de choix pour les candidats que nous avons avons
sélectionnés reposent sur un certain nombre de données et d'appréciations
qui, selon le cas étudié, ont joué un role déterminant dans notre sélection.
Nous avons ainsi considéré :

- les fréquences d'utilisation de ces especes dans les affections
citées, et éventuellement les convergences d'utilisation dans
fe bassin caraibe.

- le contexte des pathologies haitiennes, et particuliérement celles
qui représentent des problé mes majeurs de santé publique.

- les résultats du tri phytochimique préliminaire effectué dans notre
faboratoire.

- les données bibliographiques marquantes dans les domaines
phar macologique et phytochimique.

- la chimiotaxonomie des espéces considérées.
- l'accessibilité au matériel végétal.
Nous avons également fait intervenir des données non directement
“scientifiques”, que l'expérience d'années de recherche sur le terrain, I'écoute

attentive du discours populaire et, dans certains cas, des considérations
d'ordre magico-religieuses, nous ont permis d'acquérir.
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_ Cette liste personnelle de 13 plantes reprend, par ordre alphabétique
des genres, un certain nombre des espéces représentées dans les catégories
citées plus haut, mais également d'autres espéces qui n'avaient pas été
sélectionnées pour le séminaire TRAMIL. Il s'agit des espéces suivantes:

Acalypha slopecuroida Euphorbiacées
Apredera leptostachys Basellacées
Catalpa longissima Bignoniacées
Chiococca &lba Rubiacées
Cissus sicyoides Vitacées
Curcuma domestica Zingibéracées
Cuscula americana Convolvulacées
Pavonia spinifexr Malvacées
Picramnia pentandra Simarubacées
Stachytarpheta jamaicensis Verbénaceées
Stemodia durantifolia Scrophulariacées
Terminalia catappa Combrétacées
Ternstroemia microcalyx Théacées

Pour chaque espéce, nous mentionnons la partie considérée et nous
exposons les principales raisons de notre choix, ainsi que les orientations de
recherche, surtout phar macologiques, qui nous se mblent prioritaires.

Acalypha alopecuroida (feuille) Euphorbiacées

- trés utilisée en Haiti en cas de flatulences et de problémes
digestifs intestinaux.

- appartient 2 une famille dont de nombreuses espéces renferment
des constituants pharmacologiquement actifs.



390

- approvisionnement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches vers une activité digestive, eupeptique,

ou vers une action sur la motilité intestinale. Recherche d'une
éventuelle toxicité.

Anredera feptostachys (racine) Basellacées

- trés large utilisation en haiti en cas de fractures osseuse. Usage
convergent a Cuba.

- approvisionnement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches vers une activité anti-inflammatoire et

antalgique.

Catalpa Iongissima (feuille) Bignoniacées

- trés large utilisation comme fébrifuge en Haiti (la malaria
demeure un probléme de santé public majeur dans le pays).
Usage convergent dans le bassin caraibe.

- le tri phytochimique préliminaire indique la présence probable de
terpénoides et/ou de stéroides, de polyphénols et de tanins.

- approvisionnement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches pharmacologiques vers une activité

fébrifuge et antiplasmodiale.

Chiococca afba (racine) Rubiacées

- trés utilisée comme antivénérien en Haiti. Usage convergent a
Cuba.
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- le tri phytochimique préliminaire indique la présence probable
d’alcaloides, de polyphénols et de tanins.

- appartient a une famille botanique réputée pour ses nombreuses
espéces a alcaloides.

- approvisionnement relativement facile en matériel végétal.

- screening pharmacologique préliminaire souhaitable. Orientation
des recherches vers une activité antibiotique.

Cissus sicyofdes (feuille) Vitacées

- trés utilisée en Haiti pour les affections du systéme respiratoire
supérieur et contre les aboés.

- Référence bibliographique indiquant une activité dépressive sur
le systéme nerveux central.

- le tri phytochimique préliminaire indique}la présence probable de
flavonoides et de polyphénols.

- approvisionnement facile en matériel végétal.
- screening pharmacologique préliminaire souhaitable. Orientation

des recherches pharmacologiques vers une activité antibiotique.

Curcuma domestica (rhizome) Zingibéracées

- trés utilisée en Haiti dans les cas d'ictére et de troubles
hépatiques.

- propriétés cholagogue des curcumine de I'espéce voisine
C. fonga.



- approvisionnement relativement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches vers la mise en évidence et le dosage

des curcuminoides. Evaluation de l'activité sur le systéme
hépato-biliaire.

Cuscuta americana (plante entiecre) Convolvulacées

- liane jaune, sans chlorophylle, utilisée fréquemment en cas
d'ictére et de troubles hépatiques (selon la théorie de la
signature).

- plusieurs praticiens haitiens ont mis en cause la responsabilité
de cette espéece dans des observations de complications graves
d’'hépatites.

- approvisionnement facile en matériel végétal.

- orientation des recherches vers une activité et une éventuelle

toxicité hépato-biliaire.

Pavonia spinifex (feuille et racine) Malvacées

- trés utilisée en Haiti dans les cas de fractures, plaies, blessures
et contre la diarrhée.

- approvisionnement relativement facile en matérie] végétal.

- orientation des recherches pharmacologiques vers une
évaluation des activités antibiotiques et anti-inflammatoires.




Picramnia pentandra (feville)  Simarubacées

- espece surtout réputée en Haiti comme fébrifuge et
antispasmodique. Usage convergent dans le bassin caraibe.

- appartient a une famille connue pour ses principes ameérs, les
quassinoides.

- existence de travaux récents indiquant la cytotoxicité de cette
espéce.

- approvisionnement relativement facile en matérief végétal.
- screening bharmacologique préliminaire souhaitable. Orientation

des recherches vers des activités fébrifuge, antispasmodique,
cytotoxique et la détection de quassinoides.

Stachytarpheta jamaicensrs (feville) Verbénacées

- usage en Haiti comme vermifuge et calmant. Usage convergent
dans le bassin caraibe. Plante a réputation magico-religieuse.

- le tri phytochimique préliminaire indique la présence probable
de stéroides et/ou de terpénoides, de quinones, de flavonoides,
de saponosides et de polyphénols.

- approvisionnement facile en matériel végétal.
- existence de travaux phytochimiques relativement anciens
méritant d'étre réactualisés (découverte récente de glucosides

d'iridoides dans le genre Stachytarphela).

- orientation des recherches pharmacologiques vers les indications
citées plus haut.



- approvisionnement relativement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches vers la mise en évidence et le dosage

des curcuminoides. Evaluation de I'activité sur le systéme
hépato-biliaire.

Cuscuta americana (plante entiere) Convolvulacées

- liane jaune, sans chlorophylle, utilisée fréequemment en cas
d’ictére et de troubles hépatiques (selon {a théorie de la
signature).

- plusieurs praticiens haitiens ont mis en cause la responsabilité
de cette espéce dans des observations de complications graves

-d’hépatites.
- -approvisionnement facile en matériel végétal.
- orientation des recherches vers une activité et une éventuelle

toxicité hépato-biliaire.

Pavonia spinifex (feuille et racine) Malvacées

= trés utilisée en Haiti dans les cas de fractures, plaies, blessures
et contre la diarrhée.

- approvisionnement relativement facile en matériel végétal.

- orientation des recherches pharmacologiques vers une
évaluation des activités antibiotiques et anti-inflammatoires.
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Nous envisageons de développer trés prochainement, au Laboratoire
des Substances Naturelles de la Faculté de Médecine et de Pharmacie de
Port-au-Prince, une technique générale de screening (Brine shrimp test)
pour dépister l'activité pharmacologique potentielle d'un extrait, fraction ou
constituant d'une espéce végétale. Cette technique simple et rapide, qui
utilise une petite crevette d'eau de mer, Artemisia salina sera
systématiquement appliquée aux espéces médicinales collectées en Haiti et
sera susceptible de fournir des renseignements précieux pour le choix de
candidats vers des recherches scientifiques complémentaires.

Nous ne saurions conclure ce travail sans rappeler que !'introduction au
Moyen-Age de plantes exotiques, dont un nombre important venait
d’'Amérique latine, a révolutionné la médecine européenne qui stagnait
depuis 14 siécles. Notre espoir est que les efforts qui tendent actuellement 2
la revalorisation des médecines et pharmacopées traditionnelles puissent
converger, a la fois, vers une amélioration des conditions sanitaires du tiers-
monde et vers la mise au point de nouvelles drogues susceptibles d'enrichir
nos moyens de lutte contre la maladie.
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FAMILLE

Acanthaceae
Amaranthaceae

Amarle]daceae
Anacardiaceae

Annonaceae

Apocynaceae

Basellaceae
Bignoniaceae

Boraginaceae
Bromeliaceae

Burseraceae

Cactaceae
Capparidaceae
Caricaceae
Chenopodiaceae

Cluciaceae
Combretaceae
Commelinaceae
Compositae

Convolvulaceae

Crassulaceae
Cruciferae

415

NOM SCIENT.

Justicia pectoralis
Amaranthus dubius
Chamissoa altissima

Hippeastrum puniceum
Anacardium occidentale
Comocladia dendata
Mangifera indica
Spondias monbin
Spondias purpurea

Annona muricata
Annona reticulata

Cameraria latifolia
Thevetia peruviana

Anredera leptostachys
Catalpa longissima
Crescentia cujete

Tournefortia hirsutissima
Bromelia pinguin
Tillandsia vsneoides

Bursera csimaruba
Tetragastric balsamifera

Opuntia ficus-indica
Capparis flexucsa
Carica papaya

Beta vulgaris
Chenopodium ambrosicides

Caleophyllum calaba
Terminalia catappa

Rhoeo cpathaceae
Artemisia vulgaris
Bidens piloca
Eupatorium odoratum
Gnaphalium viscosum
Mikania micrantha
Narvalina domingensis
Parthenium hysterophorus
Pseudelephantopus spicatus

Cuscuta americana
Merremia umbellata

Kalanchoe pinnata
Bracsica oleracea
Lepidium virginicum

NOM VERNAC.

o o= A - - ———— -

Sepantye
Zepina
Lyann panye

Zonyon diline
Pom Kajou
Bouziét

Mango

Monben

Siwel

Korosol
Kachiman

Bwa let
Fey sezicsman

Yanm poul
Bwa dcheén
Kalbas

Chik chik
Pengwen
Bab pannyol

Gomye blan
Bwa Kochon

Raket

Bwa montad
Papay

Betrav

Semen Kontra

Mang

Zanmand

Boul di mars
Armoiz

Zegwi
Lang chat
Kamomin

Lyann afonsuél
Orezon chen
Absent

Lang vach

Lamitie
Lyann bwa patat

Lou garou
Chou
Kreson danoi

140
142
143

144
144

148
149
150
153
154

1586
158
141
163
144
166
148
169
170
171
173

175
177

178
180
is!



Cucurbi taceae

Cyperaceae
Dioscoreaceae

Euphorbiaceae

Flacourtiaceae
Gramineae

Iridaceae
Lamiaceae

Lauraceae

Leguminosae

416

Rorippa Nasturtium-aquaticum

Citrullus lanatus
Cucurbita moschata
Lagenaria siceraria
Melothria domingensis
Momordica charantia

Eleocharis interstincta
Dioscorea alata
Dioscorea bulbifera

Acalypha alopecuroida
Dalechampia scandens
Euphorbia hirta

Hura crepitans
Jatropha curcas
Jatropha gocseypifolia
Manihot esculenta
Phyllanthus niruri
Ricinus communis

Samyda pubescens
Bambusa multiplex
Chrycopogon zizaniocides
Cymbopegon citratus
Sorghum halepense

Zea mays

Eleutherine bulbocsa
Hyptis americana
Hyptis suavolens
Ocimum basilicum
CGcimum gratissimum
Ocimum micranthum
Salvia occidentalis
Thymus vulgaris

Nectandra coriacea
Percea americana

Abrus precatorius
Acacia scleroxyla
Cajanus cajan
Canavalia ensiformis
Cassia emarginata
Cassia fistula
Cassia grandis
Cassia italica
Cassia pinetorum

Geoffroea inermis
Haematoxylon campechianum

Inga ingoides
Lysiloma latisiliqua
Mimosa pudica

Mucuna pruriens
Phaseolus lunatus

Kreson

Melon dlo
Jiroumou
Kalbas Kouran
Mirliton blan
ASOrosi

Jjon
Yanm
Masoko

Degonfle
Machacha
Malonnen
Rabi

‘Medsinyen

Medsinyen barachen
Mannyok
Déyé do
Masketi

Kase sek
Ti banbou
Vetive
Sitwonel
Fiti mi
Mayi

Echalot mawon
Bale pis

Gwo tet
Basilik
Fonbazen

2éb a Klou
Vulneré

Ten

Lorye
Zaboka

Lyann leqgliz
Kandelon
Pwa kongo
Pwa maldyok
Bwa kabrit
Kas dou

Kas

Ti sene

Ti zannite
Bwa palmis
Kanpéch
Sikren
Taverno
Kapris

Pwa grate

Pwa dchous
¥



Liliaceae

Loranthaceae
Malvaceae

Meliaceae

Moraceae

Moringaceae
Musaceae
Myrtaceae

Ombelliferae
Palmaceae
Papaveraceae
Passifloraceae
Pedaliaceae
Phytolaccaceae
Piperaceae

Plantaginaceae
Polygataceae
Portulacaceae
Rhamnaceae
Rubiaceae

Rutaceae

‘Sapindaceae

417

Phaseolus vulgaris
Prosopis Jjuliflora
Teramnus uncinatus

Allium porrum
Allium sativum
Allium schoenoprasum
Aloe vera

Sansevieria trifasciata

Phthirusa uniflora
Gogsypium barbadense
Hibiscus esculentus

Hlbiscus rosa-sinensis
Pavonia spinifex

Cedrela cdorata
Guarea perrotetiana
Melia azedarach
Swietenia mahagani
Trichilia hirta

Cecropia peltata
Chlorophora tinctoria

Moringa oleifera
Musa acuminata
Eugenia crenulata
Pimenta racemosa
Psidium guajava

Eryngium foetidum
Cocos nucifera
Argemone mexicana
Fasciflora foetida
Sesamum indicum
Petiveria alliaceae
Lepianthes peltata
Piper aduncum

Plantago major
Polygala penszea
Portulaca oleracea
Gouania lupuloides
Chiococca alba

.Coffea arabica

Exostema caribaeum
Hamelia patens

Citrus aurantifolia
Citrus aurantium
Citrus grandis
Citrus sinensis
Ruta chalenpensis

Cupania americana
Melicoccus bijugatus

Pwa nouris
Bayawonn blan
Lyann a trés

Poro

Lay

Siv

Lalwa

Fey 1ét pase

Rwa bwa
Koton
Kalalou
Chou blak
Gran Kouzen

Sed
Bwa rouj

Lila

Kajou
Monben bata

Tronpet
Bwa jon

2olivy

Bannann matenten
Ti Kannyt

Fey esans jirof
Goyav

Koutant
Kakoye
Chadron
Tof tof
Wowol i
Ave

Fey a Ke
Bwa major

Planten
Tibi

Koupie
Lyann saven
Kok souri
Kafe
Kenkina
Koray

Sitron
Zoranj si
Chadek
Zoranj
Rou

Satanyet
Kenép

259
260
262

263
244
266
267
269

270
271
273
275
277

278
281
282
285
287

290
292

293
293
297
298
301

304
2035
307
a0¢9
31
310
315
316

217
319
320
321
322
324
327
328

330
333
336
337
340

342
345



Sapotaceae

Scrophulariaceae
Simarubaceae

Solanaceae

_Sterculiaceae
Theaceae
Turneraceae
Verbenaceae

Vitaceae
Zingiberaceae

418

Bumelia cubensis
Chrysophyllium cainito
Chrysophylium oliviforme

Stemodia durantifolia
Picramnia pentandra
Simaruba glauca

Datura stramonium
I¥copersicon esculentum
Nicotiana tabacum
Solanum torvum

Guazuma ulmifolia
Ternstroemia microcalyx
Turnera diffusa

Lantana camara

Petitia domingensis
Stachytarpheta jamaicensis

Cissus sicyoides
Curcuma domestica

Kannyel
Kaymi t
Ti Kaymit

Twa zdm for
Ti gason
Frenn

Datira
Tomat
Tabak
Rapon

Bwa ddm
Roukouye
Oreg mawon
Bonbonye
Bwa doti
Vevenn

Lyann mol
Safran

346
347
349

351
352
354

335
357
239
361

362
263
K1Y
367
369
371
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Abrus precatorius
Acacia scleroxrla
Acalyphz alopecuroida
Allium porrum

Allium sativum
Allium schoenoprasum
Aloe vera

Amaranthus dubius
Anacardium occidentale .
Annona muricata
Annona reticulata
Anredera leptostachys
Argemone mexicana
Artemisia vulgaris
Bambusa multiplex
Beta vulgaris

Bidens pilosa
Brassica oleracea
Bromelia pinguin
Bumelia cubensis
Bursera simaruba
Cajanus cajan
Calophyllum calaba
Cameraria latifolia
Canavalia ensiformic
Capparis flexuosa
Carica papaya

Cassita emarqginata
Cassia fistula

Cassia grandis

Cassia italica

Cacesia pinetorum
Catalpa longissima
Cecropia peltata
Cedrela odorata
Chamissca altissima
Chenopodium ambrocioides
Chiccocca alba
Chlorophora tinctoria
Chrysophyllum cainito
Chrysophyllum oliviforme
Chryscpoqon Zizanipides
Cissus sicyoides
Citrullus lanatus
Citrus aurantifolia
Citrus aurantium
Citrus grandis

Citrus sinensis

Cocos nucifera

Coffea arabica
Comocladia dendata
Crescentia cujete

420

NOM VERNAC.

Lyann leqliz
Kandelon
Degonfle
Poro

Lay

Siv

Lalwa
Zepina
Pom Kajou
Korosol
Kachiman

anm poul

Chadron
Armoiz

Ti banbou
Betrav
Zequi
Chou
Pengwen
Kannyé]l
Gomye bBlan
Pwa Kongo
Mang

Bwa let
Pwa maldyok
Bwa montad
Papay

Bwa kabrit
Kas dou
Kas

Ti sene

Ti zannite
Bwa dchén
Tronpet
Sed

Lr¥ann panye
Semen Kontra
Kok souri
Bwa jon
Kaymit

Ti kaymit
Vetive
Lyann mol
Melon dlo
Sitron
Zoranj si
Chadék
Zoranj
Kokoye
Kafe
Bouziét
Kalbas

FAMILLE

Leguminosae
Leguminosae
Euphorbiaceae
Liliaceae
Liliaceae
Liliaceae
Litiaceae
Amaranthaceae
Anacardiaceae
Annonaceae
Annonaceae
Basellaceae
Papaveraceas
Compositae
Gramineae
Chenopodiaceae
Composi tae
Cruciferae
Bromeiiaceae
Sapotaceae
Burceraceae
Lequminosae
Clusiaceze
Apocynaceae
Lequminoszae
Capparidaceae
Caricaceae
Leguminasae
Lequminosae
Leguminoszae
Legquminocae
Leguminosae
Bignoniaceae
Moraceae
Meliaceae
Amaranthaceae
Chenopodiaceae
Rubiaceae
Moraceae
Sapotaceae
Sapotaceae
Gramineae
Vitacesae
Cucurbitaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Falmaceae
Rubiaceae
Anacardiaceae
Bignoniaceae



Cucurbita moschata
Cupania americana
Curcuma domestica
Cuscuta americana
Cymbopogon citratus
Dalechampia scandens
Datura stramonium
Dioscorea alata
Dioscorea bulbifera
Eleocharis interstincta
Eleutherine bulbosa
Eryngium foetidum
Eugenta crenulata
Eupatorium odoratum
Euphorbia hirta
Exostema caribaeum
Geoffroea inermis
Gnaphalium viscosum
Gossypium barbadense
Gouania lupuloides
Guarea perrotetiana
Guazuma ulmifolia
Haematoxylon campechianum
Hamelia patens
Hibiiscus esculentus
Hlbiscus rosa-sinensis
Hippeastrum puniceum
Hura crepitans

Hyptis americana
Hyptis suavolens

Inga ingoides
Jatropha curcas
Jatropha goesypifalia
Justicia pectoralis
Kalanchoe pinnata
Lagenaria siceraria
Lantana camara
Lepianthes peitata
Lepidium virginicum
lycopersicon esculentum
Lysiloma latisiliqua
Mangifera indica
Manihot esculenta
Melia azedarach
Melicoccus bijugatus
Melothria domingensis
Merremia umbellata
Mikania micrantha
Mimosa pudica
Momordica charantia
Moringa oleifera
Mucuna pruriens

Musa acuminata
Narvalina domingensis
Nectandra coriacea
Nicotiana tabacum
Ocimum basilicum

421

Jiroumou
Satanyét
Safran
Lamitie
Sitwonél
Machacha
Datira
Yanm
Masoko

Jon
Echalot mawon
Koulant

Ti Kannyt
Lang chat
Malonnen
KenkKina
Bwa palmis
Kamomin
Koton
Lyann savon
Bwa rouj
Bwa dom
Kanpéch
Koray
Kalalou
Chou blak
Zonyon diline
Rabi

Bale pis
Gwo tét
Sikren
Medsinyen

Medsinyén barachen

Sepantye

Lou garou
Kalbas Kouran
Bonbonye

Fey a ké
Kreson danoi

Tomat

Taverno

Mango

Mannyack

Lila

Kenep

Mir¥iton blan
Lyann bwa patat
Lyann afonsuél
Kapris

ASOrosi

2oliv

Pwa grate
Bannann matenten
Orezon chen
Lorvye

Tabak

Basiltik

Cucurbitaceae
Sapindaceae
Zingiberaceae
Convolvulaceae
Gramineae
Euphorbiaceae
Solanaceae
Dioscoreaceae
Dioscoreaceae
Cyperaceae
Iridaceae
Ombelliferae
Myrtaceae
Compositae
Euphorbiaceae
Rubiaceae
Leguminosae
Compositae
Malvaceae
Rhamnaceae
Meliaceae
Sterculiaceae
Leguminocae
Rubiaceae

‘Malvaceae

Malvaceae
Amaryllidaceae
Euphorbiaceae
Lamiaceze
Lamiaceae
Lequminocae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Acanthaceae
Crassulaceas
Cucurbitaceae
Verbenaceae
Piperaceae
Cruciferae
Solanaceae
Leguminosae
Anacardiaceae
Euphorbiaceae
Meliaceae
Sapindaceae
Cucurbitaceae
Convolvulaceae
Compositae
Lequmindszae
Cucurbitaceae
Moringaceae
Legquminosae
Musaceae
Compositae
Lzuraceae
Solanaceae
Lamiaceae



Ocimum gratissimum
Ocimum micranthum
Opuntia ficus-indica
Parthenium hysterophorus
Passiflora foetida
Pavonia spinifex
Persea americana
Petitia domingensis
Petiveria alliaceae
Phaseolus lunatus
Phaseolus vulgaris
Phthirusa -uniflora
Phyllanthus niruri
Picramnia pentandra
Pimenta racemosa
Piper aduncum
Plantago major
Polygala penaea
Portulaca oleracea
Procopis juliflora
Pseudelephantopus spicatus
Psidium gquajava
Rhoeo spathaceae
Ricinus communis

Rorippa Nasturtium-aquaticum

Ruta chalenpensis

Salvia occidentalis
Samyda pubescens
Sansevieria trifasciata
Secamum indicum

Simaruba glauca

Salanum torvum

Sorghum halepence
Spondias monbin

Spondias purpurea
Stachytarpheta jamaicensis
Stemodia durantifolia
Swietenia mahagani
Teramnus uncinatus
Terminalia catappa
Ternstroemia microcalyx
Tetraqastris balsamifera
Thevetia peruviana
Thymus wvulgaris
Tillandsia usheoides
Tournefortia hirsutissima
Trichilia hirta

TJurnera diffusa

Zea mays

422

Fonbazen

Zéb a Klou
Raket

Absent

Tof tof

Gran Kouzen
Zaboka

Bwa doti

Ave

Pwa dchous
Pwa nouris
Fwa bwa

Déye do

Ti gason

Fey esans jirof
Bwa major
Planten

Tibi

Koupie
Bayawonn blan
Lang vach
Goyav

Boul di mars
Maskeéti
Kreson

Rou

Yulnerd

Kase sek

Fey 1ét pase
Wowol i

Frenn

Rapon

Piti mi
Monben

Siwel

Vevenn

Twa zom for
Kajou
Lyann a trés
Zanmand
Roukouye

Bwa Kochon
Fey sezisman
Ten

Bab pannyol
Chik chik
Monben bata
Oréq mawon
Mayi

Lamiaceae
Lamiaceae
Cactaceae
Compositae
Passifloraceae
Malvaceae
Lauraceae
Verbenaceae
Phytolaccaceae
Leguminosae
Leguminosae
Laoranthaceae
Euphorbiaceae
Simarubaceae
Myrtaceae
Piperaceae
Plantaginaceae
Polygalaceae
Portulacaceae
Legumincsae
Compositae
Myrtaceae
Commelinaceaeg
Euphorbiaceae
Cruciferae
Rutaceae
Lamiacexe
Flacourtiaceae
Liliaceae
Pedaliaceae
Simarubaceae
Solanaceae
Gramineae
AAnacardiaceae
Anacardiaceae
Verbenaceae
Scrophulariaceae
Meliaceae
Leguminocae
Combretaceae
Theaceae
Burseraceae
Apocynaceae
Lamiaceae
Bromeliaceae
Boraginaceae
Meliaceae
Turneraceae
Gramineae

227
229
148
171
309
277
235
349
310
258
259
2720
209
352
293
314
317
319
320
240
173
301
161
211
182
340
231
213
269
<300
254
241
219
123
125
371
351
285
242
158
345
144
133
232
143
140
287
246
220
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Absent
Armoiz
ASOrosi

Ave

Bab pannyol
Bale pis

Bannann matenten

Basilik
Bayawonn blan
Bétrav
Bonbonye
Boul di mars
Bouziet

Bwa dcheén
Bwa dom

Bwa doti

Bwa jon

Bwa kabrit
Bwa Kochon
Bwa let

Bwa major
Bwa montad
Bwa palmis
Bwa rouj
Chadek
Chadron

Chik chik
Chou

Chou blak
Datira
Degonfle
Deye do
Echalot mawon
Fey a ke

Fey esans jirof
Fey 1ét pase
Fey sezisman
Fonbazen
Frenn

Gomye blan
Goyav

Gran Kouzen
Gwo téet
Jiroumou

Jon

Kachiman
Kafe

Kajou
Kalalou
Kalbas
Kalbas Kouran
Kamomin

424

NOM SCIENT.

Parthenium hysterophorus
Artemisia vulgaris
Momordica charantia
Petiveria alliaceae
Tillandsia usneoides
Hyptis americana

Musa acuminata

Ocimum basilicum
Prosopis Jjuliflora
Beta vulgaris

Lantana camara

Rhoeo spathaceae
Comocladia dendata
Catalpa longissima
Guazuma ulmifolia
Petitia domingensis
Chlorophora tinctoria
Cassia emarginata
Tetragastris balsamifera
Cameraria latifolia
Piper aduncum

Capparis flexuosa
Gecffroea inermis
Guarea perrotetiana
Citrus grandis
Argemone mexicana
Tournefortia hirsutissima
Brassica oleracea.
Hibiscus rosa-sinensis
Datura stramonium
Acalypha alopecuroida
Phyllanthus niruri
Eleutherine bulbosa
Lepianthes peltata
Pimenta racemosa
Sansevieria trifasciata
Thevetia peruviana
Ocimum gratissimum
Simaruba glauca
Bursera simaruba
Psidium quajava
Pavonia spinifex
Hyptis suavolens

-Cucurbita moschata

Eleocharis interstincta
Annona reticulata
Coffea arabica
Swietenia mahagani
Hibiscus esculentus
Crescentia cujete
Lagenaria siceraria
Gnaphalium viscosum

FAMILLE

- —— o — - o -

Compositae
Composi tae
Cucurbitaceae
Phytolaccaceae
Bromeliaceae
Lamiaceae
Musaceae
Lamiaceae
Leguminosae
Chenopodiaceae
Verbenaceae
Commelinaceae
Anacardiaceae
Bignoniaceae’
Sterculiaceae
Verbenaceae
Moraceae
Lequminosae
Burseraceae
Apocynaceae

‘Piperaceae

Capparidaceae
Leguminocae
Meliaceae
Rutaceae
Papaveraceae
Boraginaceae
Cruciferae
Malvaceae
Solanaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Iridaceae
Piperaceae
Myrtaceae
Liliaceae
Apocynaceae
Lamiaceae
Simarubaceae
Burseraceae
Myrtaceae
Malvaceae
Lamiaceae
Cucurbitaceae
Cyperaceae
Annonaceae
Rubiaceae
Meliaceae
Malvaceae
Bignoniaceae
Cucurbitaceae
Composi tae



Kandelon
Kannyel
Kanpéch
Kapris

Kas

Kas dou

Kase sék
Kaymi t
Kenep .
Kenkina

Kok souri
Kokoye

Koray
Korosol
Koton
Koulant
Koupie
Kreson
Kreson danoi
Lalwa
Lamitie

Lang chat
Lang vach
Lay

Lila

Lorye

Lou garou
Lyann a trés
Lyann afonsuél
Lyann bwa patat
Lyann leqgliz
Lyann mol
Lyann panye
Lyann savon
Machacha
Malonnen

Mang
Mango

Mannyok
Maskéti
Masoko

Mayi
Medsinyen
Medsinyen barachen
Melon dlo
Mirliton blan
Monben -
Monben bata
Orég mawon
Orezon chen
Papay

Pengwen

Piti mi
Planten

Pom kajou
Poro
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Acacia scleroxyla
Bumelia cubensis
Haematoxylon campechianum
Mimosa pudica

Cassia grandis

Cassia fistula

Samyda pubescens
Chrysophyllum cainito
Melicoccus bijugatus
Exostema caribaeum
Chiococca alba

Cocos nucifera
Hamelia patens

Annona muricata
Gossypium barbadense
Eryngium foetidum
Portulaca oleracea
Rorippa Nasturtium-aquaticum
Lepidium virginicum
Aloe vera v

Cuscuta americana
Eupatorium odoratum
Pseudelephantopus spicatus
Allium sativum

Melia azedarach
Nectandra coriacea
Kalanchoe pinnata
Teramnus uncinatus
Mikania micrantha
Merremia umbellata
Abrus precatorius
Cigsus sicyoides .
Chamissoa altissima
Gouania lupuloides
Dalechampia scandens
Euphorbia hirta
Calophyllum calaba
Mangifera indica

Manihot esculenta
Ricinus communis
Dioscorea bulbifera
Zea mays

Jatropha curcas
Jatropha gossypifolia
Citrullus lanatus
Melothria domingensis

-Spondias monbin

Trichilia hirta
Turnera diffusa
Narvalina domingensis
Carica papava
Bromelia pinguin
Sorghum halepense
Plantago major
Anacardium occidentale
Allium porrum

Leguminosae
Sapotaceae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Flacourtiaceae
Sapotaceae
Sapindaceae
Rubiaceae
Rubiaceae
Palmaceae
Rubiaceae
Annonaceae
Malvaceae
Ombelliferae
Portulacaceae
Cruciferae
Cruciferae
Liliaceae
Convolvulaceae
Compositae
Composi tae
Liliaceae

‘Meliaceae

Lauraceae
Crassulaceae
Leguminosae
Composi tae
Convolvutlaceae
Leguminosae
Vitaceae
Amaranthaceae
Rhamnaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Clusiaceae
Anacardiaceae

Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Dioscoreaceae
Gramineae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Cucurbitaceae
Cucurbitaceae
Anacardiaceae
Meliaceae
Turneraceae
Compositae
Caricaceae
Bromeliaceae
Gramineae
Plantaginaceae
Anacardiaceae
Liliaceae

239
346
251
254
244
243
213
347
345
327
322
305
328
124
271
304
320
182
181
247
175
166
173
264
282
233
178
262
169
172
237
373
114
321
197
198
156
120

207
211

194
220
203
205
183
188
123
287
366
170
150
142
219
317
116
243



Pwa dchous
Pwa grate
Pwa Kongo
Pwa maldyok
Pwa nouris
Rabi

Rakét
Rapon

Rou
Roukouye
Rwa bwa
Safran
Satanyet
Sed

Semen Kontra

Sepantye
Sikren
Sitron
Sitwoneél
Siv

Siwel
Tabak
Taverno
Ten

Ti banbou
Ti gason
Ti kannyt
Ti Kaymit
Ti sene
Ti zannite
Tibi

Tof tof
Tomat
Tronpet
Twa zoém for
Vetive
Veévenn
Yulnere
Wowoli
Yanm
Yanm poul
Zaboka
Zanmand
Zéb a klou
Zeqwi
Zepina
2oliv

Zonyon diline

Zoran,
Zoranj si
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Phaseolus lunatus
Mucuna pruriens
Cajanus cajan

Canavalia ensiformis
Phaseolus vulgaris
Hura crepitans

Opuntia ficus-indica
Solanum torvum

Ruta chalenpensis
Ternstroemia microcalrx
Phthirusa uniflora
Curcuma domestica
Cupania americana
Cedrela odorata
Chenopodium ambrosicides
Justicia pectoralis
Inga ingoides

Citrus aurantifolia
Cymbopogon citratus
Allium schoenoprasum
Spondias purpurea
Nicotiana tabacum
Lysiloma latisiliqua
Thymus vulgaris

Bambusa multiplex
Picramnia pentandra
Eugenia crenulata
Chrysophyllum oliviforme
Cassia italica

Cassia pinetorum
Polygala penaea
Passiflora foetida
Yycopersicon esculentum
Cecropia peltata
Stemodia durantifolia
Chrysopoqon zizanioides
Stachytarpheta jamaicensis
Salvia occidentalis
Sesamum indicum
Dioscorea alata
Anredera leptostachys
Persea americana
Terminalia catappa
Ocimum micranthum
Bidens pilosa
dmaranthus dubius
Moringa oleifera
Hippeastrum puniceum
Citrus sinensis

Citrus auvrantium

Leguminosae
Legquminosae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Euphorbiaceae
Cactaceae
Solanaceae
Rutaceae
Theaceae
Loranthaceae
Zingiberaceae
Sapindaceae
Meliaceae
Chenopodiaceae
Acanthaceae
Leguminosae
Rutaceae
Gramineae
Liliaceae
Anacardiaceae
Solanaceae
Legquminosae
Lamiaceae

Gramineae

Simarubaceae
Myrtaceae
Sapotaceae
Legumincsae
Leguminosae
Polygalaceae
Paseifloraceae
Solanaceae
Moraceae
Scrophulariaceae
Gramineae
Verbenaceae
Lamiaceae
Pedaliaceae
Dioscoreaceae
Basellaceae
Lavuraceae
Combretaceae
Lamiaceae
Compositae
Amaranthaceae
Moringaceae
Amaryllidaceae
Rutaceae
Rutaceae

258
257
240
241
239
200
148
361
340
365
2720
379
342
278
134
111
233
330
217
266
125
359
2335
23

214

352
297
349
248
249
319
309
357
290
231
215
371
231
311

193

135
235
158
229
164
113
293
115
337
323





