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INTRODUCTION GENERALE

Souvent citées dans les manuels comme dans la littérature théorique, les notions de
focalisation namrative ou de point de vue ( expressions que lon traitera comme
parasynonymes ) sont dun maniement malcommode, tant elles reposent sur des
considérations critiques, ou narratologiques, insuffisamment étayées par des faits de
langue. !

On se trouve ainsi face & une situation paradoxale, qui est particulicrement
dommageable:

- dune part la focalisation semble une théoric a priori attrayante, de nature a
éclairer l'interprétation des textes romanesques, dont I'nstitution Scolaire pratique un
usage abondant, notamment au travers des multiples variantes de I'explication de texte;

- dautre part, la méme théorie est jugée, a posteriori, comme un écran
simplificateur et / ou opacifiant.

Bref, 1a notion de point de vue ( désormais PDV ) est un ensemble aux contours
peu assurés, qui rend nécessaire une tentative de problématisation de ce concept.

Quelques exemples divers et significatifs suffisent a illustrer les limites de la notion:

- 1 Ainsi, quiconque s'est intéressé de prés 4 la question n'a sans doute pas manqué

‘étre étonné par les différences d'interprétation (  sinon par des divergences
interprétatives ) touchant tel type de focalisation. Ce probléme apparait lorsque le méme
fragment est interprété par les uns, €.g. comme une focalisation interne, et par les autres
comme une focalisation externe. La perplexité ne peut que croitre lorsque le flottement
des interprétations est imputable au méme théoricien; c'est le cas dans "Figures III": "une
focalisation externe par rapport i un personnage peut parfois se laisser aussi bien définir
comme focalisation interne sur un autre: la focalisation externe sur Philéas Fogg est aussi
bien une focalisation interne sur Passepartout médusé par son nouveau maitre" ( Genette,
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1972, 208 ). Si la focalisation est & ce point tributaire du point de vue interprétatif, quel
est son contenu intrinséque?

- 2 Un deuxiéme exemple de flottement est fourni par les analyses contradictoires
portant sur une oeuvre: ainsi de la perspective de "I'Etranger”.

a ) Selon Lintvelt, qui prend ses distances avec la thése d'une écriture
"behaviouriste" défendue par Fitch ou Barrier ( cf Lintvelt, 1981, 85 ), "L'Etranger" est
caractérisé:

- par le type actoriel dominant [ =, approximativement, la focalisation interne ],
lorsque le récit adopte la perspective limitée du personnage ( il s'agit du Meursault
inconscient de I'absurde ) et, plus rarement,

- par la perspective auctorielle [ =, approximativement, la focalisation zéro }, qui se
manifeste aprés la prise de conscience de l'absurde ( ibid, 86 a 88 ).

b ) Genette propose du méme roman une interprétation qui renoue avec celle
de Fitch et Barrier: Contrairement a I'avis de Lintvelt, "L'Etranger” illustrerait I'existence
d'une focalisation externe dans le cadre du récit homodiégétique: "le mode narratif de
"L'Etranger" est "objectif" sur le plan "psychique”, en ce sens que le héros-narrateur ne
fait pas état de ses éventuelles pensées; il ne I'est pas sur le plan perceptif, car on ne peut
dire que Meursault y soit vu "de l'extérieur”, et qui plus est le monde extérieur et les
autres personnages n'y figurent qu'en tant ( et & mesure ) qu' ils entrent dans son champ
de perception" ( Genette, 1983, 84 ).

Mais les choses sont & ce point fluctuantes que, trés exactement onze lignes plus
loin, Genette en vient a écrire que "la formule globale 1a plus juste serait peut-étre quelque
chose comme 2 "focalisation interne avec paralipse presque totale des pensées" "( ibid.
85). :

- 3 On pourrait considérer que ces désaccords, ou ces repentirs sont la régle du
genre, et quiils sont d'autant plus acceptables qu'ils portent sur de grandes portions de
texte. Soit. '

Que dire alors des hésitations ou des contradictions portant sur lanalyse de
quelques phrases précises, comme dans ce type d'exercice:

- ( 0 ) "Les camarades étaient tous I, il les entendait le suivre a chaque
enjambée. N'était-ce pas la Maheude, sous cette piéce de betteraves, l'échine cassée,
dont le soufifle montait si raugue, accompagné par le ronflement du ventilateur? A
gauche, & droite, plus loin, il croyait en reconnditre d'autres, sous les blés, les haies
vives, les jeunes arbres. Maintenant, en plein ciel, le soleil d'avril rayonnait dans sa
gloire, échauffant la terre qui enfantait. Du flanc nourricier jaillissait la vie, les
bourgeons crevaient en feuilles vertes, les champs tressaillaient de la poussée des
herbes".

( Zola, "Germinal" )

Cet excipit de "Germinal” est accompagné des trois questions suivantes:

"1. Distinguez les deux points de vue successifs a 'ocuvre dans I'extrait ci-contre en
soulignant les expressions qui les définissent.

2. Quel est le mot qui sépare ces deux points de vue?

1 pour la définition précise des perspectives actorielle, auctorielle ou neutre, ainsi que du plan perceptif-
psychique, cf premiére partie, section II, chapitre 3 . Pour celle de récit homodiégétique, ou de paralipse, cf
premiére partie, section 11, chapitre 1. ‘ '
2 C'est nous qui soulignons. En revanche, les guillemets sont de Genette.
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3. Pourquoi peut-on considérer tout aussi bien que c'est le méme point de vue qui
subsiste?" ( Costeroste, Nallet, Pouzalgues-Damon, "Frangais. Méthodes et techniques®.
Cahier d'exercices. Tome 1; Nathan, 1992, 10 )

Evidemment3 , les réponses sollicitées sont les suivantes: les deux points de vue
successifs sont d'abord le point de vue d'Etienne ( focalisation interne ), puis, a partir du
pivot que serait "maintenant”, le point de vue omniscient du narrateur ( omniscient parce
qu'il voit / sait ce qui se produit sous la terre comme dans le ciel 21?! ) . Mais, une telle
interprétation ne paraissant guére assurée aux auteurs de l'exercice ( & juste titre ) la
troisiéme question vient contredire la premiére, comme si, paraphrasant Genette, "la -
réponse - globale - la - plus - juste - serait - peut-étre - quelque - chose - comme" de la
focalisation interne!

Nous ne développerons pas davantage4 : linnombrable liste des flottements ou des
erreurs n'apporterait tien de plus a ce constat: le systtme des focalisations, et la
compréhension méme de la notion, souffrent d'un trés fort déficit linguistique, que les
enseignants comme les éléves ou les étudiants paient au prix fort.

11 nous a donc paru nécessaire de tenter d'y remédier, si peu que ce fat.

Dans ce but, nous procéderons en deux temps: dans une premiére partie, nous
tenterons une histoire épistémologique de la notion: cet examen critique nous aidera a
formuler nos hypothéses de recherches. Dans une seconde partie, ces dernicres nous
permettront de poser quelques jalons dans la problématisation linguistique de la notion de
PDVs.

Comme les notions ne procédent pas par génération spontanée, il a paru utile
d'esquisser des éléments d'une approche historico-critique du PDV. Nous le ferons en
nous attachant a étudier les avatars de la notion dans le domaine frangais 6, Cette
restriction de champ est doublement justifiée, d'abord par l'importance de la matiére,
ensuite par le fait que T'histoire de la notion, dans les domaines anglo-saxon, allemand,
russe ou tchéque a été plus quamorcée dans "L'Essai de typologie narrative” de J.
Lintvelt, alors que le domaine frangais y est évoqué en se limitant aux travaux de
Pouillon, Todorov et Genette. Par conséquent, Thistoire de la notion dans ce domaine
méconnu était a écrire, et ce d'autant plus que, depuis la parution de "L'Essai de typologie

3 vEvidemment™: tellement ces questions orientent les réponses, de la maniére la plus fermée qui soit.

4 Cet exemple est analysé de maniére plus approfondie, dans la deuxiéme partie, section I, Chapitre 1, exemple
n°(29).

5 Le lecteur pressé pourra éventuellement faire I'économie de la lecture de notre premiére partie, en faisant la part
des risques de déshistoricisation des concepts que cela peut entrainer...

6 1orsque nous parlons de domaine frangais, nous voulons dire par 12 non seulement les oeuvres écrites par des
Frangais, mais encore celles des oeuvres étrangéres qui ont été traduites en frangais, et qui ont suscité des débats
importants chez les thé